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1 Alnor, Mats Laurits 95 Kiel 0:35:15 h 1 M30-1  °  ° 585
2 Ohm, Sören 77 Sg Atletico Büdelsdorf 0:35:31 h 2 M45-1  °  ° 734
3 Hansen, Benjamin 87 Kiel 0:36:08 h 3 M35-1  °  ° 528
4 Appel, Jens 93 Eckernförder MTV 0:36:18 h 4 M30-2  °  ° 625
5 Köpernick, Sven 89 Team VOSS Küstenläufer 0:36:31 h 5 M35-2  °  ° 473
6 Doubleday, Russell 82 ALG-VfL Bokel 0:36:37 h 6 M40-1  °  ° 761
7 Schuberth, Laura Maria 94 Kiel 0:37:00 h  °  ° 1 W30-1 554
8 Berger, Jakob 90 Ellingstedt 0:37:10 h 7 M35-3  °  ° 698
9 Richter, Steffen 79 SG Athletico Büdelsdorf 0:37:28 h 8 M45-2  °  ° 796

10 Suckow, Marvin 05 SpVgg Borbelsby 0:38:00 h 9 MJ U23-1  °  ° 674
11 Helbig, Thomas 75 SpVgg Borbelsby 0:38:08 h 10 M50-1  °  ° 681
12 Schiefelbein, Magnus 79 ALG-VfL Bokel 0:38:14 h 11 M45-3  °  ° 726
13 Christophersen, Malte 96 USC Kiel / SpVgg Barkelsby 0:38:24 h 12 M-1  °  ° 627
14 Peters, Hans 68 USC Kiel 0:38:31 h 13 M55-1  °  ° 673
15 Bender, Danny 75 Goosefeld 0:38:48 h 14 M50-2  °  ° 580
16 Wichmann, Frank 75 SG Athletico Büdelsdorf 0:38:56 h 15 M50-3  °  ° 797
17 Reiter, Arvid 94 Balteckbars & EMTV Triathlon 0:39:15 h 16 M30-3  °  ° 792
18 Fischer, Friederike 00 Kieler Crew 0:39:16 h  °  ° 2 W-1 592
19 Melnychuk, Dan 07 Felm 0:39:29 h 17 MJ U20-1  °  ° 754
20 Fiegen, Dominik 92 Fleckeby 0:39:37 h 18 M30-4  °  ° 451
21 Hacker, T. 95 Eckernförde 0:39:39 h 19 M30-5  °  ° 771
22 Kömpf, Lukas 89 Wittenseer Quelle 0:39:43 h 20 M35-4  °  ° 665
23 Richter, Rhea 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:39:48 h  °  ° 3 W35-1 794
24 Pfüller, Robin 94 Eckernförde 0:39:49 h 21 M30-6  °  ° 480
25 Pallentin, Christoph 93 BSG Schleswig-Holstein-Netz GmbH 0:39:55 h 22 M30-7  °  ° 549
26 Tietz, Björn 78 WAP Steuerberatung IZ 0:40:05 h 23 M45-4  °  ° 746
27 Umlauft, Tim 98 Eckernförder MTV 0:40:27 h 24 M-2  °  ° 571
28 Holst, Anton 05 Peter-Ustinov-Schule 0:40:30 h 25 MJ U23-2  °  ° 490
29 Mohr, Julien 89 SV Fleckeby 0:40:44 h 26 M35-5  °  ° 467
30 Bruhn, Philipp 96 Osterrönfeld 0:40:47 h 27 M-3  °  ° 483
31 Stahnke, Jendrik 91 Kiel 0:40:48 h 28 M30-8  °  ° 779
32 Kiencke, Tobias 00 Eckernförder MTV 0:41:10 h 29 M-4  °  ° 799
33 Carstens, Ove 97 Hamburg 0:41:11 h 30 M-5  °  ° 498
34 Krafczyk-Möhring, Agata 83 Einbecker SV 0:41:20 h  °  ° 4 W40-1 750
35 Gerding, Sebastian 88 Weilburg 0:41:32 h 31 M35-6  °  ° 494
35 Müller, Ralf 93 Bordesholm 0:41:32 h 31 M30-9  °  ° 488
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35 Jünger, Phillip 97 Kiel 0:41:32 h 31 M-6  °  ° 677
38 Erdmann, Hans-Jürgen 69 SpVgg Borbelsby 0:41:42 h 34 M55-2  °  ° 737
39 Jöster, Karsten 74 SpVgg Borbelsby 0:41:43 h 35 M50-4  °  ° 800
40 Colombet, Leon 98 Flensburg 0:41:55 h 36 M-7  °  ° 609
41 Ribac, Pascal 75 RTSV 0:42:00 h 37 M50-5  °  ° 535
42 Möhring, Lutz 69 Einbecker SV 0:42:08 h 38 M55-3  °  ° 751
43 Lahrs, Jonathan 86 Lauftreff Angeln 0:42:13 h 39 M35-7  °  ° 732
44 Adam, Niklas 90 Wangels 0:42:18 h 40 M35-8  °  ° 688
45 Lahann, Klaas Einar 06 Eckernförder SV 0:42:24 h 41 MJ U20-2  °  ° 530
46 Brandt, Tatjana 85 Borener SV 0:42:33 h  °  ° 5 W40-2 731
47 Hansen, Arne 71 Spiridon Schleswig 1980 e.V. 0:42:44 h 42 M50-6  °  ° 711
48 Triphaus, Max 76 SpVgg Barkelsby 0:42:45 h 43 M45-5  °  ° 448
48 Knuth, Joschka 93 Flensburg 0:42:45 h 43 M30-10  °  ° 425
50 Drezujak, Tomas 79 0:42:49 h 45 M45-6  °  ° 1160
51 Schmidt, Sandra 84 Nordlicht Ausdauer-Coaching 0:42:51 h  °  ° 6 W40-3 527
52 Karsch, Dennis 83 Kiel 0:42:52 h 46 M40-2  °  ° 417
53 Windmann, Sven 77 TSV Fahrdorf 0:43:01 h 47 M45-7  °  ° 778
54 Schmuhl, Joshua 94 Eckernförde 0:43:28 h 48 M30-11  °  ° 763
55 Borgwardt, Andre 83 Glinde 0:43:47 h 49 M40-3  °  ° 770
56 Ewert, Jana 86 Kieler Crew 0:43:52 h  °  ° 7 W35-2 564
56 Beta, Maik 89 STV Sörup 0:43:52 h 50 M35-9  °  ° 669
58 Kaak, Marius 93 Bovenau 0:43:58 h 51 M30-12  °  ° 643
59 Möller, Dennis 81 Preetzer TSV 0:44:01 h 52 M40-4  °  ° 1155
60 Römling, Lars 74 Schwentinental 0:44:04 h 53 M50-7  °  ° 421
60 Paulsen, Björn 96 unterstrich_fit 0:44:04 h 53 M-8  °  ° 613
62 Markwort, Mark 77 Eckernförde 0:44:05 h 55 M45-8  °  ° 620
63 Pries, Sönke 70 LTV Kiel-Ost 0:44:06 h 56 M55-4  °  ° 662
64 Lenge, John Connor 08 Schwentinental 0:44:09 h 57 MJ U18-1  °  ° 758
65 Geßler, Jan Michael 98 Holtsee 0:44:12 h 58 M-9  °  ° 496
66 Fanslau, Ute 89 STV Sörup 0:44:19 h  °  ° 8 W35-3 745
67 Jubt, Matthias 73 Eckernförder MTV 0:44:22 h 59 M50-8  °  ° 791
68 Plath, Ammon 98 0:44:37 h 60 M-10  °  ° 1163
69 Busch, Detlef 61 Bad Oldesloe 0:44:42 h 61 M60-1  °  ° 727
69 Horeis, Harden 71 Owschlag 0:44:42 h 61 M50-9  °  ° 577
69 Hellmann, Stefan 83 Westerrönfeld 0:44:42 h 61 M40-5  °  ° 638
69 Hansen, Simon 87 Kiel 0:44:42 h 61 M35-10  °  ° 492
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73 Bober, Daniel 76 Peter-Ustinov-Schule 0:44:51 h 65 M45-9  °  ° 508
74 Wewetzer, Jacob 90 0:44:54 h 66 M35-11  °  ° 1169
75 Arendt, Nils 74 Tri-Sport Lübeck 0:44:57 h 67 M50-10  °  ° 536
76 Thois, Andreas 66 Kochendorf-Windeby 0:45:05 h 68 M55-5  °  ° 680
76 Boniecki, Sina-Madeleine 92 Alt Duvenstedt 0:45:05 h  °  ° 9 W30-2 429
78 Witt, Christian 86 MTV-Heide 0:45:08 h 69 M35-12  °  ° 736
79 Yildiz, Elyesa 06 Rendsburg 0:45:21 h 70 MJ U20-3  °  ° 465
80 Ringert, Kaja 86 0:45:22 h  °  ° 10 W35-4 1170
81 Steinborn, Jakob 05 Eckernförde 0:45:26 h 71 MJ U23-3  °  ° 702
82 Pierzchala, Eloy 99 Eckernförde 0:45:28 h 72 M-11  °  ° 514
83 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf 0:45:35 h 73 M70-1  °  ° 777
84 Gerke, Tim 99 CAU Lauftreff 0:45:37 h 74 M-12  °  ° 790
85 Borgeest, Enno 97 Team VOSS Küstenläufer 0:45:42 h 75 M-13  °  ° 478
86 Rosenkranz, Kevin 91 Eckernförder MTV 0:45:48 h 76 M30-13  °  ° 793
87 Koppe, Joris 09 SV Holtsee 0:45:58 h 77 MJ U18-2  °  ° 641
88 Dreischerf, Nils 84 Osterbyer SV 0:45:59 h 78 M40-6  °  ° 626
89 Erkner, Tobias 80 Halstenbek 0:46:00 h 79 M45-10  °  ° 562
90 Crickmore, Sebastian 91 Wittenseer Quelle 0:46:01 h 80 M30-14  °  ° 667
91 Pieper, Thorsten 69 Kiel 0:46:08 h 81 M55-6  °  ° 755
91 Godje, Achraf 99 TH Eilbeck 0:46:08 h 81 M-14  °  ° 586
93 Gruhn, Jan-Henrik 99 SSV Bredenbek 0:46:13 h 83 M-15  °  ° 1161
94 Prüß, Daniela 75 Borener SV 0:46:16 h  °  ° 11 W50-1 701
95 Witt, Rieka 97 Idstedt 0:46:17 h  °  ° 12 W-2 718
96 Kloß, Jana 84 Owschlag 0:46:19 h  °  ° 13 W40-4 497
97 Schott, Ben 04 Sylt-Ost 0:46:30 h 84 MJ U23-4  °  ° 782
98 Tomassone, Nicolas 94 Wittenseer Quelle 0:46:32 h 85 M30-15  °  ° 666
99 Kiewitz, Daniel 84 0:46:34 h 86 M40-7  °  ° 1151
99 Gäcigl, Adrian 99 0:46:34 h 86 M-16  °  ° 1162

101 Sell, Sammy 81 Team VOSS Küstenläufer 0:46:48 h 88 M40-8  °  ° 472
102 Neumann, Gerhard 78 Flensburg 0:46:55 h 89 M45-11  °  ° 539
103 Thoms, Klaus 59 Bovenau 0:47:04 h 90 M65-1  °  ° 593
104 Lange, Jessica 83 Borener SV 0:47:12 h  °  ° 14 W40-5 747
105 Müller, Axel 74 Wasserverband Nord 0:47:13 h 91 M50-11  °  ° 696
106 Rau, Stefan 63 Bredenbeker Renntiere 0:47:17 h 92 M60-2  °  ° 572
107 Rohde, Nils 07 Bremen 0:47:27 h 93 MJ U20-4  °  ° 575
108 Thode, Mark 02 Hamburg Active City 0:47:29 h 94 M-17  °  ° 443
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109 Geng, Björn 78 Barkelsbyer SV 0:47:31 h 95 M45-12  °  ° 504
110 Grube, Steffen 86 LG Albatros Kiel 0:47:32 h 96 M35-13  °  ° 523
111 Reese, Claudia 77 LG Flensburg 0:47:34 h  °  ° 15 W45-1 635
112 Burkhardt, Rosa 01 Kiel 0:47:37 h  °  ° 16 W-3 687
112 Martens, Eirik 02 Kiel 0:47:37 h 97 M-18  °  ° 749
114 Kliefoth, Kai 67 Hanerau-Hademarschen 0:47:38 h 98 M55-7  °  ° 521
114 Hoffmann, Nora 98 Team VOSS Küstenläufer 0:47:38 h  °  ° 17 W-4 477
116 Liedtke, Gerrit 95 Vinci Deutschland 0:47:53 h 99 M30-16  °  ° 739
117 Müller, Marco 88 Alt Duvenstedt 0:48:02 h 100 M35-14  °  ° 441
118 Thomsen, Andreas 73 BSG Stadtwerke Norderstedt 0:48:05 h 101 M50-12  °  ° 722
119 Hansen, Franziska 88 Böel 0:48:06 h  °  ° 18 W35-5 491
120 Knebel, Michael 66 Rennschnecke S-H 0:48:35 h 102 M55-8  °  ° 642
121 Rausche, Jan 93 Kiel 0:48:40 h 103 M30-17  °  ° 560
122 Wallner, Jessica 84 Friedland 0:48:47 h  °  ° 19 W40-6 759
123 Vaymer, Alexander 99 Flensburg 0:48:56 h 104 M-19  °  ° 700
124 Andresen, Björn 75 FCK NZS 0:49:03 h 105 M50-13  °  ° 738
125 Speier, Insa 89 Loose 0:49:20 h  °  ° 20 W35-6 506
126 Reese, Jan 79 LG Flensburg 0:49:27 h 106 M45-13  °  ° 636
127 Lindemann, Lena 83 Eckernförder MTV 0:49:28 h  °  ° 21 W40-7 588
128 Peetz, Philipp 94 Hummelfeld 0:49:38 h 107 M30-18  °  ° 519
129 Weibel, Philipp 85 Hamburg 0:49:52 h 108 M40-9  °  ° 712
130 Broß, Markus 68 Oberhausen 0:49:54 h 109 M55-9  °  ° 518
130 Spiegel, Jasmin 94 Steinbergkirche 0:49:54 h  °  ° 22 W30-3 628
132 Strube, Andreas 50 LG Flensburg 0:49:55 h 110 M75-1  °  ° 720
133 Schlör, Martin 84 Missunde 0:50:01 h 111 M40-10  °  ° 672
134 Lahann, Opi Piet 56 Eckernförder MTV 0:50:02 h 112 M65-2  °  ° 567
135 Spellerberg, Maria 97 Kiel 0:50:06 h  °  ° 23 W-5 454
136 Liedtke, Jonas 90 Gettorf 0:50:11 h 113 M35-15  °  ° 529
137 Binder, Niels-Peter 70 Borener SV 0:50:13 h 114 M55-10  °  ° 699
138 Weuster, Matthias 80 Schönkirchen 0:50:19 h 115 M45-14  °  ° 693
138 Ewert, Jaron 92 Eckernförde 0:50:19 h 115 M30-19  °  ° 565
140 Krummnow, Thore 92 Eckernförde 0:50:20 h 117 M30-20  °  ° 654
141 Harder, Jördis 00 SG Tantalus Kiel 0:50:23 h  °  ° 24 W-6 485
142 Harder, Thorsten 71 Rendsburg 0:50:24 h 118 M50-14  °  ° 484
143 Görlitz, Hanne 85 SSG Lürschau 0:50:28 h  °  ° 25 W40-8 512
144 Rohde, Roger 63 Bremen 0:50:30 h 119 M60-3  °  ° 574
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145 Doll, Ulrike 63 Lübecker SC 0:50:42 h  °  ° 26 W60-1 786
146 Voß, Maria 92 Gettorf 0:50:43 h  °  ° 27 W30-4 412
147 Thode, Henning 67 Kitzrettung Hüttener Berge e.V. 0:50:48 h 120 M55-11  °  ° 444
148 Seiler, Udo 66 Eckernförde IF 0:50:56 h 121 M55-12  °  ° 682
149 Flor, Marco 72 Spiridon Schleswig 0:51:00 h 122 M50-15  °  ° 723
150 Hallstein, Marc 94 Balteckbars & EMTV Triathlon 0:51:03 h 123 M30-21  °  ° 589
151 Yildiz, Enes Can 03 Rendsburg 0:51:08 h 124 MJ U23-5  °  ° 464
152 Zimmermann, Marco 91 Kiel 0:51:09 h 125 M30-22  °  ° 432
153 Bion, Anja 68 LCM Rheinfelden 0:51:12 h  °  ° 28 W55-1 579
154 Becker, Sebastian 80 Eckernförde 0:51:13 h 126 M45-15  °  ° 756
155 Arendt, Antonia 77 Tri-Sport Lübeck 0:51:16 h  °  ° 29 W45-2 537
156 Battikha, Hani 89 H&M 0:51:21 h 127 M35-16  °  ° 510
157 Ricker, Marius 89 Eckernförde 0:51:24 h 128 M35-17  °  ° 617
158 Davidsen, Hans Christian 65 Flensburg 0:51:38 h 129 M60-4  °  ° 602
159 Leonhartsberger, Niklas 99 Eckernförde 0:51:40 h 130 M-20  °  ° 501
160 Möller, Bastian 84 Kieler Crew 0:51:45 h 131 M40-11  °  ° 430
161 Möller, Andre` 78 LTV Kiel-Ost 0:51:49 h 132 M45-16  °  ° 689
162 Abraham, Rüdiger 59 Kiel 0:51:51 h 133 M65-3  °  ° 531
163 Boysen, Kirsten 67 Hamburg 0:51:52 h  °  ° 30 W55-2 449
164 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:51:57 h 134 M60-5  °  ° 561
165 Rosenke, Leeland 11 Eckernförder MTV 0:52:07 h 135 MJ U16-1  °  ° 743
166 Kastner, Marvin 91 Seevetal 0:52:08 h 136 M30-23  °  ° 440
167 Krumm, Tim 02 Kiel 0:52:09 h 137 M-21  °  ° 706
168 Erbacher, Christin 87 Altenholz 0:52:13 h  °  ° 31 W35-7 607
169 Wetzel, Stefanie 77 LAC Kronshagen 0:52:15 h  °  ° 32 W45-3 468
170 Bebeniß, Anna 93 Wendtorf 0:52:17 h  °  ° 33 W30-5 452
171 Koch, Ralph 72 Run4StiflersMom 0:52:18 h 138 M50-16  °  ° 785
171 Hansen, Christoph 83 Böel 0:52:18 h 138 M40-12  °  ° 520
173 Quandt, Patrick 88 0:52:23 h 140 M35-18  °  ° 1156
174 Szymetzko, Lilly 06 Fleckeby 0:52:30 h  °  ° 34 WJ U20-1 703
175 Burger, Lars 82 24376 Kappeln 0:52:32 h 141 M40-13  °  ° 650
176 Soost, Ingo 73 Neukirchen 0:52:35 h 142 M50-17  °  ° 658
176 Tetens, Jens 78 N.L.S.V. Noer-Lindhöft 0:52:35 h 142 M45-17  °  ° 447
178 Lux, Natascha 80 CDU Eckernförde 0:52:50 h  °  ° 35 W45-4 685
179 Lausten, Kim Oliver 94 Rieseby 0:52:54 h 144 M30-24  °  ° 553
180 Lieske, Christian 93 Kiel 0:53:02 h 145 M30-25  °  ° 515
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180 Jacobsen, Lisa 97 LAC Kronshagen 0:53:02 h  °  ° 36 W-7 516
182 Oppl, Christoph 84 Cristo Germanische Freiheit 0:53:04 h 146 M40-14  °  ° 637
183 Knauf, Siegfried 54 DAV Röthebach 0:53:06 h 147 M70-2  °  ° 1153
184 Wetzel, Michael 76 LAC Kronshagen 0:53:09 h 148 M45-18  °  ° 469
185 Diederichsen-Wade, Ulf 64 WIGA-Team 0:53:15 h 149 M60-6  °  ° 690
186 Rußmann, Chris 81 Team VOSS Küstenläufer 0:53:19 h  °  ° 37 W40-9 476
187 Grunwaldt, Björn 70 Kiel 0:53:25 h 150 M55-13  °  ° 692
188 Lauterbach, Ann-Kathrin 03 Kiel 0:53:33 h  °  ° 38 WJ U23-1 656
189 Blankenburg, Monique 96 Kiel 0:53:44 h  °  ° 39 W-8 558
190 Orben, Thomas 72 STV Sörup 0:53:57 h 151 M50-18  °  ° 670
191 Stach, Charis 84 Molfsee 0:54:01 h  °  ° 40 W40-10 566
192 Hechenrieder, Dirk 60 LTV Kiel-Ost 0:54:03 h 152 M65-4  °  ° 489
193 Sommerschuh, Katja 87 Barkelsby 0:54:08 h  °  ° 41 W35-8 578
194 Golldack, Henning 79 WIGA-Team 0:54:15 h 153 M45-19  °  ° 719
195 Mutschler, Steven 90 Wasserverband Nord 0:54:19 h 154 M35-19  °  ° 695
195 Wilken, Pascal 93 Kiel 0:54:19 h 154 M30-26  °  ° 671
195 Zielke, Phil 96 Wasserverband Nord 0:54:19 h 154 M-22  °  ° 697
198 Friedrich, Zoe 99 Gettorf 0:54:21 h  °  ° 42 W-9 495
199 Kaminski, Björn 77 Handewitt 0:54:22 h 157 M45-20  °  ° 748
200 Gawrisch, Rüdiger 58 TSV Vineta Audorf 0:54:31 h 158 M65-5  °  ° 728
201 Zyball, Feli 06 Ascheffel 0:54:34 h  °  ° 43 WJ U20-2 513
201 Prahl, Dennis 85 CDU Eckernförde 0:54:34 h 159 M40-15  °  ° 683
203 Thomsen, Ulf 65 Kiel 0:54:40 h 160 M60-7  °  ° 741
204 Müller, Male Marianne 85 Angushof Müller 0:54:49 h  °  ° 44 W40-11 442
205 Müller, Arend 85 Angushof Müller 0:54:52 h 161 M40-16  °  ° 1152
206 Schwantes, Sophie 00 Lauftreff Jübek 0:54:53 h  °  ° 45 W-10 1158
207 Kadow, Susanne 85 Holtsee Runners 0:55:05 h  °  ° 46 W40-12 463
208 Koszarski, Leon 98 Kiel 0:55:17 h 162 M-23  °  ° 601
209 Rohan, Solenn 02 Kiel 0:55:20 h  °  ° 47 W-11 569
210 Jessen, Owe 75 ASV i. K. 0:55:21 h 163 M50-19  °  ° 686
211 Keßler, Marco 77 Lauftreff Jübek 0:55:25 h 164 M45-21  °  ° 714
212 Hansekowski, Noah 89 Wasserverband Nord 0:55:31 h 165 M35-20  °  ° 694
213 Wannagat, Heinz 71 Borener SV 0:55:37 h 166 M50-20  °  ° 760
214 Bessel, Oliver 96 Fockbek 0:55:38 h 167 M-24  °  ° 769
215 Wiesner, Katrin 80 Preetz 0:55:44 h  °  ° 48 W45-5 509
216 Mosquera, Julio 65 USC Kiel 0:56:07 h 168 M60-8  °  ° 1157
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217 Oetker, Daniel 87 Eckernförder MTV 0:56:12 h 169 M35-21  °  ° 633
218 Klein, Peter Siegfried 53 kein Verein - Einzelkämpfer 0:56:13 h 170 M70-3  °  ° 675
219 Thoms, Jochen 61 Hummelfeld 0:56:16 h 171 M60-9  °  ° 533
220 Braun, Caro 82 Krooger Waldlauf 0:56:26 h  °  ° 49 W40-13 762
221 Hinrichsen, Sandra 89 Jagel 0:56:34 h  °  ° 50 W35-9 773
222 Möller, Kerstin 75 Borgstedt 0:56:38 h  °  ° 51 W50-2 645
223 Ohlenbusch, Heike 68 SG Akquinet 0:56:40 h  °  ° 52 W55-3 798
224 Pfaff, Michael 73 Altenholz 0:56:47 h 172 M50-21  °  ° 708
225 Blum, Sven 72 Altenholz 0:56:50 h 173 M50-22  °  ° 581
225 Blum, Ute 78 Altenholz 0:56:50 h  °  ° 53 W45-6 582
227 Berlin, Anne 67 Die Berliner 0:56:51 h  °  ° 54 W55-4 630
228 Wienbrandt, Annika 84 Eckernförde 0:56:53 h  °  ° 55 W40-14 534
229 Saint Maurice, Matthieu 87 Eckernförde 0:56:59 h 174 M35-22  °  ° 724
230 Kipp, Olaf 70 ÖDP Kreis Pinneberg / Erdinger Aktive Team0:57:00 h 175 M55-14  °  ° 591
231 Korger, Janina 87 Kiel 0:57:02 h  °  ° 56 W35-10 649
232 Jürgensen, Kai 58 Kiel 0:57:03 h 176 M65-6  °  ° 655
233 Horst, Jonas 04 0:57:13 h 177 MJ U23-6  °  ° 1159
233 Machtan, Thies 80 Eckernförde 0:57:13 h 177 M45-22  °  ° 705
235 Schiebler, Tom 92 0:57:20 h 179 M30-27  °  ° 1165
236 Rogge, Christian 85 Kiel 0:57:26 h 180 M40-17  °  ° 648
236 Iwert, Vanessa 89 Kiel 0:57:26 h  °  ° 57 W35-11 402
238 Ilgenstein, Andrea 80 Fockbek 0:57:42 h  °  ° 58 W45-7 784
239 Detlefsen, Jan 91 Jerrishoe 0:57:44 h 181 M30-28  °  ° 676
240 Jacques, Peter 60 LTV Kiel Ost 0:57:48 h 182 M65-7  °  ° 704
241 Olderog, Jule 06 Barmstedt 0:57:50 h  °  ° 59 WJ U20-3 418
242 Arndt, Danny 90 Flintbek 0:57:51 h 183 M35-23  °  ° 612
243 Blank, Celina 00 Neumünster 0:58:02 h  °  ° 60 W-12 404
244 Hannemann, Patrik 85 Kiel 0:58:05 h 184 M40-18  °  ° 522
245 Alberts, Jutta 89 CDU Eckernförde 0:58:15 h  °  ° 61 W35-12 713
245 Bayer, Anna 90 CDU Eckernförde 0:58:15 h  °  ° 61 W35-12 684
247 Nier, Thomas 70 Dänischenhagen 0:58:17 h 185 M55-15  °  ° 446
248 Rhode, Lara 96 Kiel 0:58:20 h  °  ° 63 W-13 570
249 Blankenburg, Thomas 67 Eckernförde 0:58:29 h 186 M55-16  °  ° 559
250 Stark, Karoline 82 Rastorfer Passau 0:58:31 h  °  ° 64 W40-15 664
251 Göbel, Matthias 80 Goosefeld 0:58:35 h 187 M45-23  °  ° 524
252 Schwennsen, Jan 84 Angeliter Rennschnecken 0:58:38 h 188 M40-19  °  ° 765
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252 Schwennsen, Jennifer 87 Angeliter Rennschnecken 0:58:38 h  °  ° 65 W35-14 766
252 Schade, Manja 94 Angeliter Rennschnecken 0:58:38 h  °  ° 65 W30-6 775
255 Rohwer, Erhard 63 4 Run 4 Fun 0:58:53 h 189 M60-10  °  ° 622
256 Hansen, Danielle 93 Münsterdorf 0:58:54 h  °  ° 67 W30-7 540
256 Brandt, Yasmin 94 Münsterdorf 0:58:54 h  °  ° 67 W30-7 542
258 Kares, Catrin 89 Berkenthin 0:58:56 h  °  ° 69 W35-15 423
259 Oschlies, Irmela 02 Lübecker Marathon e.V. 0:59:05 h  °  ° 70 W-14 526
260 Neuber, Erik 03 Neudorf-Bornstein 0:59:07 h 190 MJ U23-7  °  ° 624
261 Tramm, Paulina 01 Loose 0:59:08 h  °  ° 71 W-15 583
262 Neuber, Ingo 63 Bornstein 0:59:22 h 191 M60-11  °  ° 623
263 Vitrano, Bo 96 Kiel 0:59:37 h 192 M-25  °  ° 437
264 Kleinschmidt, Jana 82 Kiel 0:59:40 h  °  ° 72 W40-16 651
265 Jantz, Kira 03 Kiel 0:59:56 h  °  ° 73 WJ U23-2 436
266 Graf, Erhard 54 Lauftreff 1:00:05 h 193 M70-4  °  ° 716
267 Burdack, Stefan 72 Hasselfelde 1:00:26 h 194 M50-23  °  ° 691
268 Hahn, Merle Jolanda 07 Gettorf 1:00:32 h  °  ° 74 WJ U20-4 646
269 Bald, Lena 05 Fleckeby 1:00:44 h  °  ° 75 WJ U23-3 599
270 Pallentin, Sina 96 Hamburg 1:00:48 h  °  ° 76 W-16 499
271 Rönnau, Sonja 81 Sieversdorf Malente 1:00:57 h  °  ° 77 W40-17 663
272 Rohde, Sven 73 Schönkirchen 1:01:08 h 195 M50-24  °  ° 781
273 Valente, Vivien 92 La vida 1:01:09 h  °  ° 78 W30-9 470
274 Presse, Hannes 07 1:01:23 h 196 MJ U20-5  °  ° 1166
275 Stahnke, Jonna 97 Flensburg 1:01:25 h  °  ° 79 W-17 757
276 Berlin, Thorsten 64 Die Berliner 1:01:26 h 197 M60-12  °  ° 629
277 Schmidt, Sarina 92 Flintbek 1:01:31 h  °  ° 80 W30-10 611
278 Weidinger, Cali 82 1:01:33 h  °  ° 81 W40-18 1168
279 Braun, Matilda 08 1:01:39 h  °  ° 82 WJ U18-1 1167
280 Brauer, Lars 70 TSB Flensburg von 1865 e.V. Triathlonabteilung1:01:50 h 198 M55-17  °  ° 715
281 Pietzonka, Lisa 02 Kiel 1:01:54 h  °  ° 83 W-18 422
282 Wrede, Wolfram 63 Kosel 1:01:59 h 199 M60-13  °  ° 707
283 Stephan, Michael 78 Eckernförde 1:02:01 h 200 M45-24  °  ° 563
284 Maletzki, Anika 74 Kiel 1:02:09 h  °  ° 84 W50-3 640
285 ??????????????????????????????????, ??????????????????????????????????1:02:27 h  °  °  °  ° 608
286 Grandisch, Norman 78 Lindau OT Großkönigsförde 1:02:28 h 201 M45-25  °  ° 661
287 Möller, Nicole 86 Kieler Crew 1:02:31 h  °  ° 85 W35-16 431
288 Krüger, Florian 91 Kiel 1:02:39 h 202 M30-29  °  ° 409
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288 Krüger, Julika 94 Bordesholm 1:02:39 h  °  ° 86 W30-11 408
290 Brenken, Kirstin 90 Barkelsbyer SV 1:02:46 h  °  ° 87 W35-17 505
291 Effe, Christian 78 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 1:02:55 h 203 M45-26  °  ° 653
292 Maaß, Anna 93 Emkendorf 1:03:04 h  °  ° 88 W30-12 555
293 Jasinski, Nina 01 Westerrönfeld 1:03:05 h  °  ° 89 W-19 458
294 Stiewe, Jana 02 Kiel 1:03:21 h  °  ° 90 W-20 428
295 Pamperin, Janne 96 Wassersport Kellenhusen 1:03:30 h  °  ° 91 W-21 548
296 Schütze, Hendrik 71 Krooger Waldläufer 1:04:18 h 204 M50-25  °  ° 550
296 Skwarr, Heiko 73 Krooger Waldlauf 1:04:18 h 204 M50-25  °  ° 546
298 Boockhoff, Maja 72 Gettorfer Turnverein 1:04:31 h  °  ° 92 W50-4 544
299 Richter, Anke 73 Gettorfer Turnverein 1:04:42 h  °  ° 93 W50-5 547
300 Howald, Adina 81 Damendorf 1:04:45 h  °  ° 94 W40-19 424
301 Oetker, Maiga 91 Eckernförde 1:04:51 h  °  ° 95 W30-13 450
302 Wichmann, Miriam 96 Kiel 1:04:53 h  °  ° 96 W-22 774
302 van Den Berg, Wiebke 98 The Real Runners 1:04:53 h  °  ° 96 W-22 772
304 Hoch, Maja Sophie 03 Kiel 1:04:54 h  °  ° 98 WJ U23-4 616
305 Voss, Melanie 72 Team VOSS Küstenläufer 1:05:02 h  °  ° 99 W50-6 471
305 Plambeck, Lisa 88 Team VOSS Küstenläufer 1:05:02 h  °  ° 99 W35-18 475
307 Green, Elke 73 Eckernförde 1:05:03 h  °  ° 101 W50-7 710
308 Schwanemann, Mareike 87 Gettorf 1:05:09 h  °  ° 102 W35-19 735
309 Liebenau, Jasmin 95 Balteckbars & EMTV Triathlon 1:05:10 h  °  ° 103 W30-14 590
310 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 1:05:26 h  °  ° 104 W50-8 426
311 Müller, Jana 97 Poyenberg 1:05:38 h  °  ° 105 W-24 610
311 Mohr, Wienke 97 Kiel 1:05:38 h  °  ° 105 W-24 615
313 Rehben, Marc 90 Rough Runners 1:05:47 h 206 M35-24  °  ° 596
314 Franz, Karin 96 Husum 1:05:55 h  °  ° 107 W-26 438
315 Stieh, Imina 98 Kiel 1:05:56 h  °  ° 108 W-27 439
316 Nickstadt, Julius 95 Kiel 1:06:00 h 207 M30-30  °  ° 717
317 Bahr, Maggie 61 LV Tingborn 1:06:09 h  °  ° 109 W60-2 1164
318 Ahrens, Beatrice 99 Kiel 1:07:12 h  °  ° 110 W-28 600
319 Henss, Birgit 63 Sportclub Rönnau 74 1:07:28 h  °  ° 111 W60-3 503
320 Sellin, Yvonne 78 LK Weiche Flensburg 1:07:53 h  °  ° 112 W45-8 639
321 Hussein, Sajad 99 Fahrdorf 1:08:17 h 208 M-26  °  ° 733
322 Hoch, Stefan 61 Rabel 1:08:25 h 209 M60-14  °  ° 410
322 Hoch, Daniel 99 Rabel 1:08:25 h 209 M-27  °  ° 411
324 Jöhnk, Karin 61 Gammellund 1:08:26 h  °  ° 113 W60-4 486
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325 Pürwitz, Markus 71 Flintbek 1:08:47 h 211 M50-27  °  ° 594
326 Schmidt, Jana 79 TSV Vineta Audorf Rumrunner 1:09:08 h  °  ° 114 W45-9 517
327 Härtling, Günter 51 LTV Kiel- Ost 1:09:18 h 212 M70-5  °  ° 414
328 Beeskow, Bernd 65 Fleckeby 1:10:08 h 213 M60-15  °  ° 568
329 Molt, Madita 96 Rieseby 1:10:17 h  °  ° 115 W-29 552
330 Engelland, Sascha 98 Brekendorf 1:10:42 h 214 M-28  °  ° 788
331 Wild, Johanna 97 Kiel 1:10:48 h  °  ° 116 W-30 587
332 Zitzow, Steffi 81 Eckernförder SV 1:10:54 h  °  ° 117 W40-20 753
333 Baumgärtner, Berrit 74 Kiel 1:10:56 h  °  ° 118 W50-9 721
334 Rosenke, Jan Hendrick 09 Eckernförder MTV 1:11:08 h 215 MJ U18-3  °  ° 742
335 Jacobsen, Alina 94 Kiel 1:11:09 h  °  ° 119 W30-15 729
335 Techau, Sandra 96 TSV Lindewitt 1:11:09 h  °  ° 119 W-31 730
337 Röh, Matthias 01 Brekendorf 1:11:10 h 216 M-29  °  ° 789
338 Cizek, Beate 65 Kosel 1:11:32 h  °  ° 121 W60-5 459
339 Struve, Maria 90 Krempe 1:11:33 h  °  ° 122 W35-20 460
340 Effe, Hannah 06 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 1:11:37 h  °  ° 123 WJ U20-5 652
341 Thede, Inken 81 Elsdorfer SV 1:11:56 h  °  ° 124 W40-21 752
342 Thoms, Ole 97 Güby 1:12:14 h 217 M-30  °  ° 783
343 Wedel, Marvin 98 Kiel 1:14:38 h 218 M-31  °  ° 466
344 Ahrens, Melanie 75 Kiel 1:16:40 h  °  ° 125 W50-10 740
345 Schulze, Klaus-Dieter 52 TSV Groß Rheide 1:17:58 h 219 M70-6  °  ° 551
346 Becker, Ulrich 47 TSV Kronshagen 1:21:34 h 220 M75-2  °  ° 1154
347 Gaertner, Lisa 97 Kiel 1:21:42 h  °  ° 126 W-32 420
348 Jensen, Jessica 96 Fleckeby 1:21:43 h  °  ° 127 W-33 419
349 Richter, Rainer 61 1:24:17 h 221 M60-16  °  ° 795


