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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Start-
Nr.

1 Swalve-Bordeaux, Swana 55 0:37:04 h 339
2 Ahrendsen, Bianca 72 Rendsburg 0:37:54 h 322
3 Willmers, Birgit 64 Rendsburg 0:38:30 h 321
4 Wriedt, Justin 97 Lady Fit Kappeln 0:38:49 h 319
5 Ohlsen, Gerhard 43 Eckernförder MTV 0:39:01 h 306
6 Werner, Sylvia 58 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:40:36 h 331
7 Werner, Roland 52 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:40:42 h 324
8 Hanssen, Kai Michael 45 Schleswig 0:41:08 h 305
9 Tappmeyer, Frauke 64 Jes Kruse-Skolen 0:41:31 h 320

10 Schirbach, Roland 54 Heide 0:43:41 h 303
11 Lamotte, Pascal 90 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:44:09 h 317
12 Singh, Rabea 89 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:44:10 h 333
13 Mager, Ursula 56 0:45:03 h 338
14 Walter, Hartmut 44 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:46:29 h 323
14 Reimers, Elke 41 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:46:29 h 326
16 Thomsen, Enke 44 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:46:40 h 325
16 Walter, Ursula 44 SV Kochendorf "Die Rennschildkröten 0:46:40 h 330
18 Sprung, Kerstin 65 Gettorfer TV 0:46:42 h 309
19 Rohlfs, Karin 52 Gettorfer TV 0:46:43 h 308
20 Girnus, Vera 52 Eckernförder MTV 0:47:35 h 334
20 Seiler, Margret 48 Eckernförder MTV 0:47:35 h 336
22 Dübbers, Brigitte 47 Gettorfer TV 0:47:58 h 307
22 Ballert, Helga 39 Gettorfer TV 0:47:58 h 312
24 Heinsen, Barbara 67 BMTV 0:49:30 h 304
25 de Koop, Elfi 49 Eckernförder MTV 0:50:41 h 335
26 Babka, Annie 56 Eckernförder MTV 0:50:42 h 337
27 Simon, Stephanie 71 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:54:47 h 314
27 Wermter, Angelika 89 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:54:47 h 315
27 Rohlfs, Nico 94 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:54:47 h 316
30 Parpard, Melanie 90 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:58:39 h 340
31 Korinth, Klaus 44 das Heilpädagogium an der Ostsee 0:58:42 h 313
32 Fries, Maria 58 Kiel 0:59:33 h 302
33 Fries, Bianca 92 Kiel 0:59:35 h 301


