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1 Lassen, Mattes 04 SG Athletico Büdelsdorf 0:19:14 h 1 AK II m-1  °  ° 132
2 Richter, Rhea 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:20:27 h  °  ° 1 AK III w-1 124
3 Storm, Christoph 91 Westerrönfeld 0:20:47 h 2 AK III m-1  °  ° 68
4 Kupper, Frank 64 SG Buxtehude-altkloster 0:21:08 h 3 AK IV m-1  °  ° 71
5 Halatta, Mads 13 FSG Stapelholm 0:21:17 h 4 AK I m-1  °  ° 103
6 Horster, Ned 11 Wrixum 0:21:39 h 5 AK I m-2  °  ° 97
7 Galahn, Silas 07 Spiridon Frankfurt 0:22:30 h 6 AK I m-3  °  ° 86
8 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:23:03 h 7 AK IV m-2  °  ° 76
9 Galahn, Timon 11 Spiridon Frankfurt 0:23:31 h 8 AK I m-4  °  ° 87

10 Stief, Silvana 70 Spiridon Schleswig 0:23:32 h  °  ° 2 AK IV w-1 110
11 Ploskonski, Piotr 65 KBKS-RADOMSKO 0:24:07 h 9 AK IV m-3  °  ° 84
12 Khalil, Noor 14 Heilpädagogium an der Ostsee 0:24:32 h 10 AK I m-5  °  ° 78
13 Lorenz, Beatrix 90 TeamVossKüstenläufer 0:24:46 h  °  ° 3 AK III w-2 52
14 Greve, Hartmut 53 EG-Schlachterei Greve GmbH 0:25:08 h 11 AK V m-1  °  ° 74
15 Steensen, Sven-Ove 99 Feuerwehr Breiholz 0:25:32 h 12 AK II m-2  °  ° 61
16 Löding, Ralf 76 HMC 0:25:54 h 13 AK IV m-4  °  ° 123
17 Horster, Lene 15 Wrixum 0:26:09 h  °  ° 4 AK I w-1 98
18 Schink, Niklas 15 Heilpädagogium an der Ostsee 0:26:14 h 14 AK I m-6  °  ° 81
19 Bruun, Niklas 01 Klein Rheide 0:26:23 h 15 AK II m-3  °  ° 129
20 Löding, Sabrina 81 HMC 0:26:39 h  °  ° 5 AK III w-3 121
21 Petersen, Maren 78 Spiridon Schleswig 0:26:42 h  °  ° 6 AK IV w-2 58
22 Horster, Jonna 08 Wrixum 0:26:53 h  °  ° 7 AK I w-2 96
23 Machau, Nina 90 Fockbek 0:26:57 h  °  ° 8 AK III w-4 70
24 Löding, Jaako 08 HMC 0:27:11 h 16 AK I m-7  °  ° 122
25 Carstens, Henrieke 10 wB Regionsteam / TSV Breiholz e.V. 0:27:16 h  °  ° 9 AK I w-3 59
25 Carstens, Jana 14 HSG Eider Harde wD1 0:27:16 h  °  ° 9 AK I w-3 60
27 Lüthje, Anneli 12 FSV Friedrichshom 0:27:40 h  °  ° 11 AK I w-5 73
28 Krüger, Maike 96 Feuerwehr Breiholz 0:27:48 h  °  ° 12 AK II w-1 62
29 Stickelbruck, Marten 01 Rendsburg 0:28:13 h 17 AK II m-4  °  ° 131
29 Fuß, Marius 07 Breiholz 0:28:13 h 17 AK I m-8  °  ° 141
29 Struve, Jürgen 61 TSV Breiholz 0:28:13 h 17 AK IV m-5  °  ° 104
32 Struve, Stefan 93 Westerrönfeld 0:28:14 h 20 AK II m-5  °  ° 109
33 Andres, Thorben 01 Kiel 0:28:15 h 21 AK II m-6  °  ° 130
34 Best, Hans-Jörg 63 TSV Fahrdorf 0:28:30 h 22 AK IV m-6  °  ° 136
35 Galahn-Schenck, Frank 72 Spiridon Frankfurt 0:28:32 h 23 AK IV m-7  °  ° 88
36 Galahn, Cora 79 Spiridon Frankfurt 0:28:36 h  °  ° 13 AK IV w-3 89
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37 Willers, Michael 75 0:29:07 h 24 AK IV m-8  °  ° 54
38 Lascano, Sandra 77 Dänischenhagen 0:29:46 h  °  ° 14 AK IV w-4 92
39 Carstens, Quinn 14 Hamdorf 0:29:53 h 25 AK I m-9  °  ° 126
40 Nelius, Max 14 Friedrichsholm 0:30:01 h 26 AK I m-10  °  ° 99
41 Ahrnke, Martje 14 TSV Breiholz 0:30:03 h  °  ° 15 AK I w-6 120
42 Ströh, Laura 03 Kiel 0:30:04 h  °  ° 16 AK II w-2 118
43 Johannsen, Karsten 87 Hamdorf 0:30:22 h 27 AK III m-2  °  ° 107
44 Claußen, Lena 01 Büdelsdorf 0:30:28 h  °  ° 17 AK II w-3 95
45 Marquardt, Manfred 61 TSV Breiholz 0:30:41 h 28 AK IV m-9  °  ° 139
46 Schultz, Tyler 11 Breiholz 0:30:55 h 29 AK I m-11  °  ° 115
47 Claußen, Sönke 75 TSV Breiholz 0:31:35 h 30 AK IV m-10  °  ° 57
48 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:31:37 h 31 AK V m-2  °  ° 112
48 Kroll, Stephan 58 Rendsburg 0:31:37 h 31 AK V m-2  °  ° 111
50 Pahl, Heiner 56 TSV Breiholz 0:32:25 h 33 AK V m-4  °  ° 53
50 Menkhaus, Dirk 59 TSV Breiholz 0:32:25 h 33 AK V m-4  °  ° 138
52 Rathjen, Heiko 72 SSV Nienborstel 0:32:38 h 35 AK IV m-11  °  ° 133
53 Ivanova, Ceyda 17 Heilpädagogium an der Ostsee 0:33:32 h  °  ° 18 AK I w-7 83
54 Piehl, Lea-Maria 99 Hamdorf 0:33:38 h  °  ° 19 AK II w-4 91
55 Cetin, Stefanie 80 0:33:45 h  °  ° 20 AK IV w-5 55
56 Wolters, Vanessa 99 Fockbek 0:33:48 h  °  ° 21 AK II w-5 100
57 Tyroke, Iris 89 Fockbek 0:33:49 h  °  ° 22 AK III w-5 101
58 Behrens, Katharina 84 Nortorf 0:33:54 h  °  ° 23 AK III w-6 127
59 Marx, Emily 00 TSV Breiholz 0:34:02 h  °  ° 24 AK II w-6 105
59 Stolley, Christine 95 Breiholz 0:34:02 h  °  ° 24 AK II w-6 75
61 Klaus, Madeleine 92 TuS Jevenstedt 0:34:03 h  °  ° 26 AK III w-7 106
62 Schmidt, Jana 79 Ostenfeld 0:34:55 h  °  ° 27 AK IV w-6 63
63 Boakye Yiadom, Renie 13 Heilpädagogium an der Ostsee 0:35:01 h  °  ° 28 AK I w-8 79
64 Sader, Margrit 99 Rendsburg 0:35:11 h  °  ° 29 AK II w-8 85
65 Blase, Tina 87 Fockbek 0:35:59 h  °  ° 30 AK III w-8 102
66 Archinal, Emilia 15 TSV Breiholz 0:36:04 h  °  ° 31 AK I w-9 116
67 Schwarzer, Thomas 56 Heilpädagogium an der Ostsee 0:36:41 h 36 AK V m-6  °  ° 82
68 Schömer, Sophie 09 TSV Breiholz 0:37:07 h  °  ° 32 AK I w-10 65
69 Stieper, Line 10 Brinjahe 0:37:09 h  °  ° 33 AK I w-11 66
70 Schneidereit, Milo 14 Breiholz 0:37:47 h 37 AK I m-12  °  ° 140
71 Grimm, Katrin 77 Haßmoor 0:37:49 h  °  ° 34 AK IV w-7 64
72 Stäcker, Jana 89 Hamdorf 0:38:01 h  °  ° 35 AK III w-9 108
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73 Heitmüller, Dieter 57 TSV Breiholz 0:38:10 h 38 AK V m-7  °  ° 128
74 Krassowski, Tanja 00 Hamdorf 0:38:26 h  °  ° 36 AK II w-9 90
75 Rohloff, Rieke 14 Breiholz 0:39:06 h  °  ° 37 AK I w-12 113
76 Jahnke, Leon 98 Feuerwehr Breiholz 0:39:14 h 39 AK II m-7  °  ° 134
77 Reimers, Björn 99 Feuerwehr Breiholz 0:39:15 h 40 AK II m-8  °  ° 135
78 Xxx, Marie 10 Heilpädagogium an der Ostsee 0:39:27 h  °  ° 38 AK I w-13 80
79 Groth, Irma 56 Bargstall 0:40:48 h  °  ° 39 AK IV w-8 125
80 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:44:00 h 41 AK V m-8  °  ° 77
81 Kleinfeldt, Lilli 11 Breiholz 0:45:27 h  °  ° 40 AK I w-14 117
82 Rohloff, Greta 15 Breiholz 0:45:31 h  °  ° 41 AK I w-15 114
83 Junge, Laura 02 Rendsburg 0:48:50 h  °  ° 42 AK II w-10 94
83 Stickelbruck, Mayra 99 Fockbek 0:48:50 h  °  ° 42 AK II w-10 93


