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1 Stock, Marcel 89 Team Voss Turnschuhheizer 0:18:55 h 1 M30-39-1  °  ° 40
2 Kunz, Jannis 01 SG Athletico Büdelsdorf 0:19:57 h 2 MJ-1  °  ° 38
3 Dohse, Thomas 73 MTSV Hohenwestedt 0:20:22 h 3 M40-49-1  °  ° 44
4 Wrage, Jonas 95 SG Athletico Büdelsdorf 0:20:42 h 4 M20-29-1  °  ° 79
5 Wolst, Oliver 06 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:20:45 h 5 MS2-1  °  ° 5
6 Haberkorn, Bjarne 05 ALG-VfL Bokel 0:20:48 h 6 MS2-2  °  ° 15
7 Wolst, Tobias 02 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:21:07 h 7 MJ-2  °  ° 4
8 Schlüter, Martin 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:21:09 h 8 M30-39-2  °  ° 27
9 Bohl, Thorsten 69 BSG Schleswig-Holstein Netz 0:21:35 h 9 M50-59-1  °  ° 32

10 Marquardt, Andreas 73 BSG Schleswig-Holstein Netz 0:21:39 h 10 M40-49-2  °  ° 37
11 Burke, Lars 74 Fockbek 0:22:40 h 11 M40-49-3  °  ° 43
12 Hase, Fabian 01 0:22:45 h 12 MJ-3  °  ° 65
13 Haberkorn, Björn 71 ALG-VfL Bokel 0:23:13 h 13 M40-49-4  °  ° 17
14 Haltemann, Ulf 68 0:23:23 h 14 M50-59-2  °  ° 94
15 Birkert, Bjoern 74 Breiholz 0:23:42 h 15 M40-49-5  °  ° 7
16 Stolley, Aaron 05 0:24:35 h 16 MS2-3  °  ° 90
17 Severin, Jannik 96 HSG Eider Harde 1. Männer 0:25:13 h 17 M20-29-2  °  ° 35
18 Kirchner, Rouven 88 Erfde 0:25:14 h 18 M30-39-3  °  ° 9
19 Höhling, Hanna 05 0:25:28 h  °  ° 1 WS2-1 86
20 Hinrichsen, Matthias 83 HSG Eider Harde 1. Männer 0:25:48 h 19 M30-39-4  °  ° 33
21 Kretschmar, Tim 07 0:25:53 h 20 MS2-4  °  ° 72
22 Delfs, Ninja 02 0:25:59 h  °  ° 2 WJ-1 58
23 Friedrichs, Tyron 09 Fockbek 0:26:04 h 21 MS1-1  °  ° 39
24 Kadri, Khadischa 07 0:26:05 h  °  ° 3 WS2-2 74
25 Weigmann, Jerome 96 HSG Eider Harde 1. Männer 0:26:29 h 22 M20-29-3  °  ° 36
26 Till, Thomas 56 Elsdorf-Westermühlen 0:26:42 h 23 M60-69-1  °  ° 25
27 Asmussen, Alessia 07 Hohenwestedt 0:26:45 h  °  ° 4 WS2-3 11
28 Jochimsen, Niklas 05 ALG-VfL Bokel 0:26:47 h 24 MS2-5  °  ° 16
29 Jens, Katharina 80 Hörsten 0:26:54 h  °  ° 5 W30-39-1 13
30 Heitmüller, Dieter 57 0:27:11 h 25 M60-69-2  °  ° 78
31 Diekmann, Nils 83 TSV Lütjenwestedt 0:27:17 h 26 M30-39-5  °  ° 12
32 Paplowske, Holger 68 0:27:33 h 27 M50-59-3  °  ° 91
33 Till, Sabine 58 Elsdorf-Westermühlen 0:27:39 h  °  ° 6 W60-69-1 24
34 Mai, Massimo Nino 07 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:27:40 h 28 MS2-6  °  ° 18
35 Struve, Sophie 98 0:27:42 h  °  ° 7 W20-29-1 92
36 Baasch, Lina 07 0:27:45 h  °  ° 8 WS2-4 88
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36 Bruhn, Lotta Kaya 08 HSG Eider Harde weibl D 0:27:45 h  °  ° 8 WS1-1 41
38 Rohwer, Tjark 04 TUS Jevenstedt 0:27:58 h 29 MS2-7  °  ° 89
39 Sprenger, Johanna 86 Erfde 0:28:01 h  °  ° 10 W30-39-2 8
40 Höhling, Heino 73 0:28:20 h 30 M40-49-6  °  ° 87
41 Blohm-Sievers, Stefan 67 The Rockets 0:28:21 h 31 M50-59-4  °  ° 46
42 Rohwer, Martin 64 0:28:24 h 32 M50-59-5  °  ° 80
43 Bregas, Frauke 71 0:28:31 h  °  ° 11 W40-49-1 56
44 Timm, Sönke 70 Rendsburg 0:28:53 h 33 M40-49-7  °  ° 3
44 Lorenz, Beatrix 90 Elsdorf-Westermühlen 0:28:53 h  °  ° 12 W20-29-2 6
46 Kröger, Volker 69 TSV Breiholz 0:28:54 h 34 M50-59-6  °  ° 14
47 Dreyer, Jorina 90 Team VOSS Turnschuhheizer 0:29:10 h  °  ° 13 W20-29-3 51
48 Thommssen, Sabine 63 WSV Holstein 0:29:36 h  °  ° 14 W50-59-1 68
49 Hansen, Helmut 64 HSG Eider Harde 0:29:41 h 35 M50-59-7  °  ° 30
50 Eggers, Inga 84 TSV Breiholz 0:29:47 h  °  ° 15 W30-39-3 10
51 Hohnsbehn, Hansi 53 0:29:49 h 36 M60-69-3  °  ° 93
52 Gerlach, Kevin 04 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:30:07 h 37 MS2-8  °  ° 22
53 Hohnsbehn, Collin 08 0:30:08 h 38 MS1-2  °  ° 63
54 Heinemann, Dirk 66 HSG Eider Harde 1. Männer 0:30:43 h 39 M50-59-8  °  ° 34
55 Riesenberg, Hans Jürgen 41 0:30:45 h 40 M70-1  °  ° 81
56 Schwarzer, Thomas 56 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:30:47 h 41 M60-69-4  °  ° 23
57 Jasker, Sandra 76 0:31:00 h  °  ° 16 W40-49-2 62
58 Kadri, Yahah 05 0:31:04 h 42 MS2-9  °  ° 60
59 Clauß, Angelika 52 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:31:18 h  °  ° 17 W60-69-2 49
60 Schott, Kattharina 84 0:31:28 h  °  ° 18 W30-39-4 73
61 Ross, Sabine 65 0:31:35 h  °  ° 19 W50-59-2 54
62 Tönsfeld, Stephanie 82 0:31:51 h  °  ° 20 W30-39-5 61
63 Matthiesen, Ulrike 70 0:31:54 h  °  ° 21 W40-49-3 52
64 Baber, Ina 69 Dannenberg Training 0:32:01 h  °  ° 22 W50-59-3 42
65 Clauß, Timm 49 Dannenberg Training 0:32:41 h 43 M70-2  °  ° 50
66 Wein, Sandra 71 0:33:19 h  °  ° 23 W40-49-4 70
66 Schönwaldt, Christian 92 0:33:19 h 44 M20-29-4  °  ° 71
68 Schömer, Sophie 09 0:33:24 h  °  ° 24 WS1-2 64
68 Rohloff, Saskia 10 0:33:24 h  °  ° 24 WS1-2 57
70 Hansen, Anine 94 Fockbek 0:33:39 h  °  ° 26 W20-29-4 28
71 Oldach, Anna Katharina 03 0:33:47 h  °  ° 27 WJ-2 76
71 Oldach, Nils Ole 10 0:33:47 h 45 MS1-3  °  ° 75
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73 Oldach, Karen 76 0:33:48 h  °  ° 28 W40-49-5 77
74 Röschmann, Katja 71 0:34:30 h  °  ° 29 W40-49-6 53
75 Tönsfeld, Jonah 09 0:35:31 h 46 MS1-4  °  ° 59
76 Holling, Carolin 91 Hohn 0:35:41 h  °  ° 30 W20-29-5 26
77 Torkler, Siegfried 40 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:36:19 h 47 M70-3  °  ° 85
78 Sump, Siegrud 40 LG Neumünster 0:36:24 h 48 M70-4  °  ° 67
79 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:36:57 h 49 M70-5  °  ° 84
80 Guta, Holger 48 LG Neumünster 0:37:21 h 50 M70-6  °  ° 66
81 Sievers, Anne 85 TSV Breiholz 0:40:10 h  °  ° 31 W30-39-6 45
82 Liese, Yasin 11 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:42:29 h 51 MS1-5  °  ° 19
83 Richter, Lena Sophie 10 0:45:05 h  °  ° 32 WS1-4 69
84 Hamkens, Tom 09 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:45:31 h 52 MS1-6  °  ° 20
85 , Toto 65 Kanalratten 0:46:08 h 53 M50-59-9  °  ° 83
86 , Lara 98 Kanalratten 0:46:09 h  °  ° 33 W20-29-6 82
87 Rohloff, Flemming 09 0:50:20 h 54 MS1-7  °  ° 55
88 Böttcher, Linus 11 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:50:21 h 55 MS1-8  °  ° 21


