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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Nass, Udo 58 LG Neumünster 0:39:09 h 1 M 55-69-1  °  ° 138
2 Herzog, Reyk 75 ALG-VfL Bokel 0:40:10 h 2 M 36-54-1  °  ° 156
3 Blase, Danny 88 SG Athletico Büdelsdorf 0:40:48 h 3 M 19-35-1  °  ° 161
4 Schnoor, Niels 80 ALG-VfL Bokel 0:41:07 h 4 M 19-35-2  °  ° 139
5 Korn, Markus 77 0:41:09 h 5 M 36-54-2  °  ° 188
6 Wolter, Jan 71 LG Eider-Sport Rendsburg 0:41:21 h 6 M 36-54-3  °  ° 154
7 Rau, Stefan 63 Bredenbeker Renntiere 0:41:30 h 7 M 36-54-4  °  ° 163
8 Jöhnk, Alf 62 FT Eintracht Rendsburg 0:42:32 h 8 M 36-54-5  °  ° 129
9 Fock, Eggert 65 Wacken 0:42:35 h 9 M 36-54-6  °  ° 127

10 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:51 h 10 M 36-54-7  °  ° 167
11 Zimmermann, Björn 92 0:43:23 h 11 M 19-35-3  °  ° 179
12 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:43:26 h 12 M 36-54-8  °  ° 169
13 Knutzen, Björn 78 Bredenbeker Renntiere 0:43:52 h 13 M 36-54-9  °  ° 157
14 Bodenthien, Jens 68 0:44:50 h 14 M 36-54-10  °  ° 160
15 Lieck, Kevin 88 ALG-VFL Bokel 0:44:56 h 15 M 19-35-4  °  ° 186
16 Schiefelbein, Elvira 81 ALG-VfL Bokel 0:45:20 h  °  ° 1 W 19-35-1 150
17 Semmler, Bjarne 99 ALG-VfL Bokel 0:45:24 h 16 M Jgd-1  °  ° 143
18 Holstein, Thomas 64 ALG-VfL Bokel 0:45:55 h 17 M 36-54-11  °  ° 141
19 Trompf, Rainer 61 LG Eider-Sport Rendsburg 0:46:08 h 18 M 36-54-12  °  ° 173
20 Bies, Stefan 68 TSV Kropp 0:46:21 h 19 M 36-54-13  °  ° 132
21 Bantje, Thomas 62 Welt in Schwung Halter 0:46:32 h 20 M 36-54-14  °  ° 158
22 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:46:35 h 21 M 36-54-15  °  ° 189
23 Knorr, Horst 62 Team Erdinger Alkoholfrei 0:46:46 h 22 M 36-54-16  °  ° 191
24 Spessart, Ralf 62 SV Elsdorf 0:47:16 h 23 M 36-54-17  °  ° 171
25 Schulz, Michael 85 0:47:28 h 24 M 19-35-5  °  ° 159
26 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:47:37 h 25 M 55-69-2  °  ° 136
27 Wolst, Carsten 67 DLRG Rendsburg 0:47:51 h 26 M 36-54-18  °  ° 166
28 Ulbrich, Martin 71 Lütt Ecken Schnecken 0:48:26 h 27 M 36-54-19  °  ° 190
29 Kröger, Marius 97 TuS Jevenstedt 0:48:44 h 28 M Jgd-2  °  ° 125
30 Mohrmann, Marian 68 TSV Kropp 0:49:14 h 29 M 36-54-20  °  ° 133
31 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:49:22 h 30 M 55-69-3  °  ° 177
32 Erichsen, Uwe 56 SV Elsdorf 0:49:41 h 31 M 55-69-4  °  ° 170
33 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Büdelsdorf 0:49:50 h  °  ° 2 W 55-69-1 164
34 Pauers, Stefan 71 Welt in Schwung Halter 0:50:07 h 32 M 36-54-21  °  ° 153
35 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumünster 0:50:12 h 33 M 55-69-5  °  ° 130
36 Holm, Jes-Edlef 53 Jevenstedt 0:50:15 h 34 M 55-69-6  °  ° 126
37 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:50:32 h 35 M 36-54-22  °  ° 123
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38 Riesenberg, Hans Jürgen 41 Gut Heil Neumünster 0:50:57 h 36 M Ü70-1  °  ° 131
39 Weigel, Jens 65 TSV Breiholz 0:51:10 h 37 M 36-54-23  °  ° 183
40 Steensen, Sven-Ove 99 0:51:16 h 38 M Jgd-3  °  ° 182
41 Kollmeyer, Kathrin 73 ALG-VfL Bokel 0:51:19 h  °  ° 3 W 36-54-1 147
42 Hiller, Elke 68 ALG-VfL Bokel 0:51:27 h  °  ° 4 W 36-54-2 146
43 Eggers, Bernd 58 ALG-VfL Bokel 0:51:30 h 39 M 55-69-7  °  ° 144
44 Rau, Kerstin 63 Bredenbeker Renntiere 0:51:33 h  °  ° 5 W 36-54-3 162
45 Pohlmann, Elke 80 Bredenbeker Renntiere 0:52:31 h  °  ° 6 W 19-35-2 165
46 Jeß, Jürgen 55 SV Elsdorf 0:53:00 h 40 M 55-69-8  °  ° 168
47 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 0:53:29 h  °  ° 7 W 55-69-2 184
48 Matz, Catrin 65 ALG-VfL Bokel 0:54:55 h  °  ° 8 W 36-54-4 145
49 Heitman, Britta 66 0:54:56 h  °  ° 9 W 36-54-5 185
50 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:54:59 h 41 M 55-69-9  °  ° 140
51 Lucht, Soenke 64 TSV 05 NMS 0:55:19 h 42 M 36-54-24  °  ° 124
52 Möller, Hans Eduard 47 LG Ellerdorf 0:55:51 h 43 M 55-69-10  °  ° 137
53 Ihde, Kirsten 75 Bredenbeker Renntiere 0:56:24 h  °  ° 10 W 36-54-6 172
54 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterrönfeld 0:57:04 h 44 M 36-54-25  °  ° 121
55 Hansen, Klaus 60 0:57:16 h 45 M 36-54-26  °  ° 176
56 Rohwer, Inke 75 TSV Elsdorf 0:58:08 h  °  ° 11 W 36-54-7 178
56 Artus, Dorit 76 0:58:08 h  °  ° 11 W 36-54-7 175
58 Winter, Gerhard 42 TSC Osterrönfeld 0:58:43 h 46 M Ü70-2  °  ° 134
59 Thomas, Matthias 81 0:58:51 h 47 M 19-35-6  °  ° 152
60 Parlow, Jürgen 65 Bredenbeker Renntiere 0:58:56 h 48 M 36-54-27  °  ° 192
61 Bregas, Klaus-Peter 70 1:00:59 h 49 M 36-54-28  °  ° 181
62 Hase, Sonja 71 1:01:49 h  °  ° 13 W 36-54-9 155
63 Fuhrmann, Irene 59 SSV Brammer 1:03:57 h  °  ° 14 W 55-69-3 174
64 Schmidt, Merret 62 ALG-VfL Bokel 1:04:13 h  °  ° 15 W 36-54-10 148
65 , Toto 65 Musikzug Breiholz 1:05:25 h 50 M 36-54-29  °  ° 187


