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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Müller, Philipp 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:36:08,4 h 1 M b35-1  °  ° 145
2 Hartmann, Tim 91 SG Athletico Büdelsdorf 0:36:28,3 h 2 M b35-2  °  ° 129
3 Semkow, Alexander 78 0:37:19,7 h 3 M b35-3  °  ° 9
4 Herzog, Reyk 62 0:39:24,6 h 4 M ü35-1  °  ° 10
5 Bauer, Henrik 68 SSV Bredenbek 0:40:52,8 h 5 M ü35-2  °  ° 133
6 Nass, Udo 58 Triteam Neumünster 0:41:19,4 h 6 M ü35-3  °  ° 24
7 Müller, Matthias 62 SG Athletico Büdelsdorf 0:41:48,0 h 7 M ü35-4  °  ° 149
8 Stief, Oliver 69 0:41:48,6 h 8 M ü35-5  °  ° 42
9 Berger, Alexander 84 0:41:53,5 h 9 M b35-4  °  ° 44

10 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:41:58,3 h 10 M ü35-6  °  ° 46
11 Pollak, Werner 56 0:42:06,2 h 11 M ü55-1  °  ° 30
12 Krueger, Michael 67 Eider-Sport RD 0:42:12,7 h 12 M ü35-7  °  ° 110
13 Wegert, Max 94 SG Athletico Büdelsdorf 0:42:14,0 h 13 M Jgd-1  °  ° 108
14 Hellmond, Hendrik 94 SG Athletico Büdelsdorf 0:42:14,9 h 14 M Jgd-2  °  ° 150
15 Serwuschok, Harald 59 0:42:43,0 h 15 M ü35-8  °  ° 27
16 Wrage, Walter 56 ALG-VfL Bokel 0:42:45,6 h 16 M ü55-2  °  ° 43
17 Unseld, Jörg 68 ALG-VfL Bokel 0:43:11,9 h 17 M ü35-9  °  ° 137
18 Rau, Stefan 63 SSV Bredenbek 0:43:17,0 h 18 M ü35-10  °  ° 126
19 Schnieder-Töns, Dirk 64 0:43:18,7 h 19 M ü35-11  °  ° 13
20 Schütz, Wulf 74 0:43:35,3 h 20 M ü35-12  °  ° 31
21 Schrum, Martin 71 0:43:39,6 h 21 M ü35-13  °  ° 12
22 Trompf, Rainer 61 LG Eidersport Rendsburg 0:43:40,2 h 22 M ü35-14  °  ° 113
23 Gnoyke, Matthias 72 JOGMAP S.-H. 0:43:54,8 h 23 M ü35-15  °  ° 122
24 Wegert, Christof 66 0:44:01,5 h 24 M ü35-16  °  ° 3
25 Gieb, Willi 52 0:44:07,7 h 25 M ü55-3  °  ° 25
26 Bodenthien, Jens 68 0:44:15,3 h 26 M ü35-17  °  ° 45
27 Zietan, Stefanie 85 SG Athletico Büdelsdorf 0:44:39,0 h  °  ° 1 W b35-1 146
28 Bantje, Thomas 62 0:44:44,5 h 27 M ü35-18  °  ° 14
29 Hoop, Holger 72 LG Eidersport Rendsburg 0:44:48,8 h 28 M ü35-19  °  ° 4
30 Meich, Volker 69 0:44:55,1 h 29 M ü35-20  °  ° 117
31 Lage, Michael 67 0:44:56,8 h 30 M ü35-21  °  ° 23
32 Haase, Frank 68 ALG-VfL Bokel 0:45:21,5 h 31 M ü35-22  °  ° 132
33 Bruhn, Henning 58 TUS Jevenstedt 0:45:47,7 h 32 M ü35-23  °  ° 134
34 Holm, Jes-Edlef 53 Jevenstedt 0:45:50,3 h 33 M ü55-4  °  ° 138
35 Illing, Thomas 59 Feuerwehr Beringstedt 0:46:11,7 h 34 M ü35-24  °  ° 142
36 Molero- Membrilla, José 41 Borener SV 0:46:18,0 h 35 M ü55-5  °  ° 2
37 Jöhnk, Alf 62 0:46:23,1 h 36 M ü35-25  °  ° 11
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38 Diek, Ole 93 Feuerwehr Beringstedt 0:46:32,3 h 37 M Jgd-3  °  ° 33
39 Illing, Jorge 93 Feuerwehr Beringstedt 0:46:33,2 h 38 M Jgd-4  °  ° 34
40 Weigl, Jens 65 0:46:39,7 h 39 M ü35-26  °  ° 1
41 Dammann, Rolf 66 Eider-Sport RD 0:46:51,3 h 40 M ü35-27  °  ° 114
42 Stechmann, Peter 58 0:47:07,7 h 41 M ü35-28  °  ° 16
43 Erichsen, Uwe 56 SV Elsdorf 0:47:14,2 h 42 M ü35-29  °  ° 101
44 Nielson, Werner 51 0:47:33,1 h 43 M ü55-6  °  ° 109
45 Schulz-Soltau, Frank 58 0:47:35,5 h 44 M ü35-30  °  ° 15
46 Brügge, Roswitha 63 0:47:38,8 h  °  ° 2 W ü35-1 19
47 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Büdelsdorf 0:48:13,4 h  °  ° 3 W ü55-1 148
48 Riesenberg, Hans-Jürgen 41 0:48:20,3 h 45 M ü55-7  °  ° 143
49 Schwarz, Jule 76 0:48:30,7 h  °  ° 4 W ü35-2 21
50 Hoppe, Ralf 57 0:48:56,7 h 46 M ü35-31  °  ° 118
51 Jess, Jürgen 55 SV Elsdorf 0:49:07,8 h 47 M ü55-8  °  ° 100
52 Dr. Brouer, Bartelt 58 SSV Bredenbek 0:49:43,9 h 48 M ü35-32  °  ° 128
53 Lucht, Soenke 64 TSV 05 NMS 0:49:47,5 h 49 M ü35-33  °  ° 48
54 Steen, Lothar 55 0:50:13,3 h 50 M ü55-9  °  ° 6
55 Steen, Rita 59 0:50:14,6 h  °  ° 5 W ü35-3 5
56 Rohwäder, Frank 67 Feuerwehr Beringstedt 0:50:36,9 h 51 M ü35-34  °  ° 147
57 Matz, Catrin 65 0:50:54,2 h  °  ° 6 W ü35-4 125
58 Möller, Peter 47 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:50:55,7 h 52 M ü55-10  °  ° 107
59 Eisele, Gabriele 63 SV Elsdorf 0:51:04,6 h  °  ° 7 W ü35-5 120
60 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:51:38,0 h 53 M ü55-11  °  ° 124
61 Illing, Eggert 60 Feuerwehr Beringstedt 0:51:41,3 h 54 M ü35-35  °  ° 144
62 Schneekloth, Jens 64 SSV Bredenbek 0:52:03,9 h 55 M ü35-36  °  ° 130
63 Eggers, Bernd 58 ALG-VfL Bokel 0:52:14,8 h 56 M ü35-37  °  ° 39
64 Thomsen, Elke 48 Spiridon SL 0:52:23,0 h  °  ° 8 W ü55-2 116
65 Straßburger-Pollak, Anne-Katrin 64 0:52:35,5 h  °  ° 9 W ü35-6 29
66 Marquardt, Manfred 62 0:52:41,7 h 57 M ü35-38  °  ° 28
67 Marschall, Renate 58 0:53:02,0 h  °  ° 10 W ü35-7 7
68 Hauschild, Gerd 49 0:53:02,7 h 58 M ü55-12  °  ° 36
69 Rau, Kerstin 63 SSV Bredenbek 0:53:12,9 h  °  ° 11 W ü35-8 127
70 Winter, Gerhard 42 TSC Osterrönfeld 0:53:27,0 h 59 M ü55-13  °  ° 32
71 Bock, Karl-Willi 61 SSV Bredenbek 0:53:58,7 h 60 M ü35-39  °  ° 22
72 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr O-feld 0:54:25,9 h 61 M ü35-40  °  ° 105
73 Kraemer, Anna 83 0:54:34,9 h  °  ° 12 W b35-2 47
74 Lablack, Dirk 74 0:54:54,1 h 62 M ü35-41  °  ° 8
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75 Gnoyke, Jana 72 JOGMAP S.-H. 0:55:44,9 h  °  ° 13 W ü35-9 123
76 Pisani, Don 51 0:56:34,2 h 63 M ü55-14  °  ° 119
77 Stooß, Andreas 62 Fa. Hilberling 0:56:43,4 h 64 M ü35-42  °  ° 140
78 Schmahl, Stefan 70 Fa. Hilberling 0:56:45,4 h 65 M ü35-43  °  ° 141
79 Till, Thomas 56 SV Elsdorf 0:57:03,1 h 66 M ü35-44  °  ° 103
80 Till, Sabine 58 SV Elsdorf 0:57:06,0 h  °  ° 14 W ü35-10 102
81 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:57:24,7 h 67 M ü55-15  °  ° 111
82 Lüpkes, Gerhard 60 0:57:28,2 h 68 M ü35-45  °  ° 35
83 Sump, Sigurd 40 0:57:31,6 h 69 M ü55-16  °  ° 20
84 Rönnau, Stefan 66 0:57:35,1 h 70 M ü35-46  °  ° 41
85 Bruhn, Ernst 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:57:42,5 h 71 M ü55-17  °  ° 112
86 Rohwer, Inke 75 0:58:57,3 h  °  ° 15 W ü35-11 135
87 Stechmann, Sabine 61 0:59:48,1 h  °  ° 16 W ü35-12 17
88 Fuhrmann, Irene 59 0:59:48,5 h  °  ° 17 W ü35-13 40
89 Arthes, Dorit 76 1:00:28,4 h  °  ° 18 W ü35-14 38
90 Torkler, Siegfried 40 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:01:04,5 h 72 M ü55-18  °  ° 115
91 Stoltenberg, Maren 66 1:01:37,6 h  °  ° 19 W ü35-15 26
92 Peters, Rolf 59 Fa. Hilberling 1:01:49,2 h 73 M ü35-47  °  ° 139
93 Stechmann, Max 92 1:04:41,6 h 74 M b35-5  °  ° 18
94 Hamel-Ode, Ingrid 40 SV Elsdorf 1:05:28,6 h  °  ° 20 W ü55-3 121
95 Wopp, Claudia 76 1:07:49,9 h  °  ° 21 W b35-3 37


