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1 Peters, Kai 94 LG Dithmarscher Westküste 0:18:31 h 1 M JU20-1  °  ° 69
2 Holm, Johannes 94 LG Dithmarscher Westküste 0:19:21 h 2 M JU20-2  °  ° 71
3 Karstens, Tim Bastian 97 LG Dithmarscher Westküste 0:19:56 h 3 M JU18-1  °  ° 67
4 Krüger, Marcel 95 Golfclub Lutzhorn 0:20:10 h 4 M JU20-3  °  ° 19
5 Holm, Helge 92 LG Dithmarscher Westküste 0:20:38 h 5 M JU23-1  °  ° 70
6 Voß, Christian 92 Bäckerei Heuer 0:20:54 h 6 M JU23-2  °  ° 48
7 Friedrich, Marco 87 ElbeExpress 0:21:06 h 7 M-1  °  ° 4
8 Masannek, Paul 97 Bäckerei Heuer 0:21:37 h 8 M JU18-2  °  ° 47
9 Koch, Iris 75 SC Itzehoe 0:21:43 h  °  ° 1 W 35-1 86

10 Volkmann, Mathias 66 MTV Heide 0:21:56 h 9 M 45-1  °  ° 76
11 Krause, Ute 66 SC Itzehoe 0:22:48 h  °  ° 2 W 45-1 58
12 Haß, Phillip 84 Kleve 0:23:02 h 10 M-2  °  ° 35
13 Kesslau, Maike 02 TSV Zarpen 0:23:20 h  °  ° 3 W KU12-1 32
14 Peters, Dana 99 TSV Kremperheide 0:24:04 h  °  ° 4 W JU16-1 72
15 Profé, Sophie 03 0:24:17 h  °  ° 5 W KU12-2 77
16 Köster, Celine 98 LG Dithmarscher Westküste 0:24:22 h  °  ° 6 W JU16-2 68
17 Hennings, Ole 03 TSV Brunsbüttel 0:24:32 h 11 M KU12-1  °  ° 65
18 Jacobsen, Florian 02 TSV St.Margarethen 0:24:39 h 12 M KU12-2  °  ° 57
19 Kesslau, Tim 04 TSV Zarpen 0:24:53 h 13 M KU10-1  °  ° 33
20 Löbkens, Jan 70 Bäckerei Heuer 0:25:06 h 14 M 40-1  °  ° 45
21 Graßnickel, Leon 04 TC Blau-Weiß Brunsbüttel 0:25:21 h 15 M KU10-2  °  ° 37
22 Teßmer, Ingo 74 Itzehoe 0:25:35 h 16 M 35-1  °  ° 1
23 Witt, Maik 68 T5KK 0:25:42 h 17 M 45-2  °  ° 87
24 Prenzel, Nina 89 Schaafheim 0:25:44 h  °  ° 7 W-1 60
25 Schliephake, Katrin 68 BSG NDR 0:25:53 h  °  ° 8 W 45-2 80
26 Prenzel, Lutz 49 Sulzbach a. Main 0:26:30 h 18 M 60-1  °  ° 59
27 Senff, Hans 62 Neufeld 0:27:02 h 19 M 50-1  °  ° 64
28 Neumann, Lia 03 Marner TV 0:27:05 h  °  ° 9 W KU12-3 84
29 Warns, Arns 71 Firma Warns 0:27:06 h 20 M 40-2  °  ° 27
29 Karstens, Sandrina 90 LG Dithmarscher Westküste 0:27:06 h  °  ° 10 W-2 82
31 Kaldewey, Marica 03 TSV Kremperheide 0:27:48 h  °  ° 11 W KU12-4 79
32 Ramm, Werner 50 TSV Kremperheide 0:27:49 h 21 M 60-2  °  ° 73
33 Grimm, Mathias 72 BSC Brunsbüttel 0:27:50 h 22 M 40-3  °  ° 54
34 Wichern, Karina 76 Firma Warns 0:27:54 h  °  ° 12 W 35-2 28
35 Neumann, Martje 79 Firma Warns 0:27:55 h  °  ° 13 W 30-1 29
36 Krzyzowski, John 91 Schaafheim 0:28:13 h 23 M JU23-3  °  ° 61
37 Bartel, Finja 05 Marner TV 0:28:16 h  °  ° 14 W KU10-1 83
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38 Boysen, Finn 00 Oelixdorf 0:28:17 h 24 M JU14-1  °  ° 16
39 Grimm, Melina-Kristin 03 BSC Brunsbüttel 0:28:18 h  °  ° 15 W KU12-5 10
40 Boysen, Lasse 02 Oelixdorf 0:28:20 h 25 M KU12-3  °  ° 14
41 Boysen, Nils 06 Oelixdorf 0:28:32 h 26 M KU8-1  °  ° 15
42 Wasserberg, Markus 72 Firma Warns 0:29:20 h 27 M 40-4  °  ° 30
43 Volkmann, Inga 79 MTV Heide 0:29:29 h  °  ° 16 W 30-2 75
44 Volkmann, Johanna 04 MTV Heide 0:29:30 h  °  ° 17 W KU10-2 74
45 Bruhn, Regina 60 MTV Leck 0:29:44 h  °  ° 18 W 50-1 25
46 Frisch, Laetitia 01 LG Dithmarscher Westküste 0:30:08 h  °  ° 19 W JU14-1 85
47 Karstens, Silke 76 LG Dithmarscher Westküste 0:30:09 h  °  ° 20 W 35-3 81
48 Wodtke, Sascha 01 Bunsoh 0:30:35 h 28 M JU14-2  °  ° 31
49 Lindemann, Jana 01 TSV St.Margarethen 0:30:37 h  °  ° 21 W JU14-2 56
50 Witt, Nina 02 T5KK 0:30:39 h  °  ° 22 W KU12-6 11
51 Witt, Nico 04 BSC Brunsbüttel 0:30:40 h 29 M KU10-3  °  ° 12
52 Warns, Nadja 79 Firma Warns 0:31:04 h  °  ° 23 W 30-3 26
53 Wohlenberg, Katrin 03 TSV Brunsbüttel 0:31:35 h  °  ° 24 W KU12-7 78
54 Westphal, Klaus 51 Kleve 0:31:51 h 30 M 60-3  °  ° 36
55 Bröker, Gesa 65 Bäckerei Heuer 0:32:10 h  °  ° 25 W 45-3 51
56 Masannek, Kerstin 65 Bäckerei Heuer 0:32:11 h  °  ° 26 W 45-4 53
57 Raabe, Inka 76 Elmshorn 0:32:12 h  °  ° 27 W 35-4 34
58 Löbkens, Heidi 72 Bäckerei Heuer 0:32:54 h  °  ° 28 W 40-1 42
59 Raap, Beate 58 Bäckerei Heuer 0:33:03 h  °  ° 29 W 55-1 46
60 Hellmer, Thorsten 63 Bäckerei Heuer 0:33:05 h 31 M 50-2  °  ° 49
61 Haak, Anneke 06 Brunsbüttel 0:33:28 h  °  ° 30 W KU8-1 17
62 Haak, Mirco 75 Brunsbüttel 0:33:29 h 32 M 35-2  °  ° 18
63 Hartmann, Hans 65 Hartmann 0:33:33 h 33 M 45-3  °  ° 6
64 Hues, Marlies 73 Bäckerei Heuer 0:34:09 h  °  ° 31 W 40-2 41
65 Zintl, Dustin 02 Laufgruppe Friedrichskoog 0:34:29 h 34 M KU12-4  °  ° 24
66 Löbkens, Neele 02 Bäckerei Heuer 0:34:51 h  °  ° 32 W KU12-8 43
67 Löbkens, Marthe 03 Bäckerei Heuer 0:34:52 h  °  ° 33 W KU12-9 44
68 Sivka, Jessica 86 Bäckerei Heuer 0:35:18 h  °  ° 34 W-3 40
69 Martens, Mandy 97 Bäckerei Heuer 0:35:19 h  °  ° 35 W JU18-1 39
70 Grimm, Angelina Sophie 05 BSC Brunsbüttel 0:35:42 h  °  ° 36 W KU10-3 55
71 Hennings, Inga 05 TSV Brunsbüttel 0:35:51 h  °  ° 37 W KU10-4 66
72 Röwenstrunk, Swantje 80 MTV Heide 0:38:25 h  °  ° 38 W 30-4 21
73 Röwenstrunk, Frank 75 MTV Heide 0:38:26 h 35 M 35-3  °  ° 20
74 Schumacher-Gorny, Dr. Susanne 63 Norddeich 0:38:28 h  °  ° 39 W 50-2 3
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75 Hartmann, Cecilia 64 Hartmann 0:38:52 h  °  ° 40 W 45-5 7
76 Schmidt, Bettina 64 Hartmann 0:38:53 h  °  ° 41 W 45-6 8
77 Rieck, Lukas 05 TSV St.Margarethen 0:40:58 h 36 M KU10-4  °  ° 62
78 Masanovic, Sarah 92 Bäckerei Heuer 0:41:48 h  °  ° 42 W JU23-1 38
79 Kienke, Leonie 05 TSV St.Margarethen 0:57:59 h  °  ° 43 W KU10-5 63


