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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Pohst, Jan-Philipp 87 FF Klausdorf 0:34:48,8 h 1 M HK-1  °  ° 237
2 Bahr, Andreas 72 FF Dannau 0:41:26,6 h 2 M 30-1  °  ° 205
3 Harm, Mark 74 FF Preetz 0:43:44,4 h 3 M 30-2  °  ° 226
4 Eisermann, Thomas 70 FF Preetz 0:43:55,0 h 4 M 40-1  °  ° 223
5 Schröder, Caren 73 FF Wahlstorf 0:44:21,4 h  °  ° 1 W 30-1 229
6 Georg, Chris 67 FF Preetz 0:45:19,8 h 5 M 40-2  °  ° 224
7 Ritter, Ralf 59 FF Honigsee 0:45:28,0 h 6 M MA-1  °  ° 211
8 Kähler, Stefan 68 FF Flüggendorf 0:45:30,1 h 7 M 40-3  °  ° 209
9 Köhler, Max 88 FF Preetz 0:45:36,8 h 8 M HK-2  °  ° 222

10 Lang, Heiko 68 FF Klausdorf passiv 0:45:37,2 h 9 M 40-4  °  ° 215
11 Krupp, Simon 89 FF Bad Malente Gremsmühlen 0:45:52,0 h 10 M HK-3  °  ° 201
12 Rathje, Karsten 61 FF Schellhorn 0:48:16,4 h 11 M 45-1  °  ° 227
13 Jungenkrüger, Michael 67 FF Dunkelsdorf 0:50:30,2 h 12 M 40-5  °  ° 208
14 Kube, Herbert 64 FF Dunkelsdorf 0:50:33,9 h 13 M 45-2  °  ° 207
15 Kähler, Mark 73 FF Schellhorn 0:50:35,9 h 14 M 30-3  °  ° 228
16 Doll, Heiko 65 FF Bad Malente Gremsmühlen 0:51:58,1 h 15 M 45-3  °  ° 203
17 Schekahn, Hans-Jürgen 61 FF Gowens passiv 0:52:39,1 h 16 M 45-4  °  ° 210
18 Petersen, Thomas 61 FF Klamp 0:52:43,0 h 17 M 45-5  °  ° 214
19 Benkert, Christian 82 FF Bösdorf 0:55:43,1 h 18 M HK-4  °  ° 204
20 Wendt, Jörg 66 FF Kühren 0:55:46,4 h 19 M 40-6  °  ° 217
21 Lass, Matthias 70 FF Krummbeck 0:55:50,7 h 20 M 40-7  °  ° 216
22 Utke, Birte 78 FF Oldenburg 0:56:00,9 h  °  ° 2 W 30-2 221
23 Bestmann, Sven 74 FF Ruhwinkel 0:58:21,3 h 21 M 30-4  °  ° 236
24 Hanssen, Thorsten 74 FF Moorsee 0:59:13,3 h 22 M 30-5  °  ° 220
25 Niemand, Thomas 58 FF Moorsee 0:59:14,1 h 23 M MA-2  °  ° 219
26 Wöhlk, Sonja 59 FF Lutterbek 0:59:59,5 h  °  ° 3 W MA-1 218


