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Ges Ges Nr.

1 Reuter, Benjamin 87 Kieler Eskalationsteam 0:36:50 h 1 M30-1  °  ° 162
2 Kröger, Marius 97 SG Athletico Büdelsdorf 0:37:57 h 2 M-1  °  ° 142
3 Pacher, Daniel 75 MC Pirate e.V. 0:38:23 h 3 M40-1  °  ° 133
4 Ehlers, Jessika 96 Kieler Eskalationsteam 0:39:06 h  °  ° 1 F-1 161
5 Blase, Danny 88 SG Athletico Büdelsdorf 0:39:33 h 4 M-2  °  ° 109
6 Hoop, Thomas 70 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:39:54 h 5 M40-2  °  ° 115
7 Riebe, Christoph 94 SG Athletico Büdelsdorf 0:40:24 h 6 M-3  °  ° 158
8 Sachau, Daniel 96 TuS Bargstedt 0:40:28 h 7 M-4  °  ° 195
9 Kupper, Frank 64 Post SV Buxtehude 0:40:58 h 8 M50-1  °  ° 141

10 Rau, Stefan 63 Bredenbeker Renntiere 0:41:23 h 9 M50-2  °  ° 124
11 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:41:39 h 10 M50-3  °  ° 163
12 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:41:44 h 11 M40-3  °  ° 153
13 Fock, Eggert 65 Wacken 0:42:24 h 12 M50-4  °  ° 165
14 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:43:23 h 13 M50-5  °  ° 198
15 Bodenthien, Jens 68 0:43:36 h 14 M40-4  °  ° 119
16 Hansen, Ulf 79 SV Enge-Sande 0:43:50 h 15 M30-2  °  ° 128
17 Schnoor, Niels 80 ALG-VfL Bokel 0:43:56 h 16 M30-3  °  ° 157
18 Unseld, Jörg 68 ALG-VfL Bokel 0:43:58 h 17 M40-5  °  ° 154
19 Lahann, Thomas 83 BSG HanseWerk 0:44:50 h 18 M30-4  °  ° 150
20 Andresen, Lars 76 TSV Flintbek 0:45:21 h 19 M40-6  °  ° 114
21 Moritz, Luca 00 TuS Bargstedt 0:45:39 h 20 MJGD-1  °  ° 187
22 Lehrke, Stefan 74 0:45:55 h 21 M40-7  °  ° 178
23 Pooch, Michael 88 LTV Kiel-Ost 0:46:19 h 22 M-5  °  ° 164
24 Holstein, Thomas 64 ALG-VfL Bokel 0:46:25 h 23 M50-6  °  ° 180
25 Ilsenstein, Alina 97 TSV Husum 0:46:29 h  °  ° 2 F-2 126
26 Delfs, Sascha 91 TuS Bargstedt 0:46:47 h 24 M-6  °  ° 194
27 Nielson, Werner 51 bredenbeker renntiere 0:46:58 h 25 M60-1  °  ° 131
28 Hoop, Holger 72 LG Eider-Sport 0:47:27 h 26 M40-8  °  ° 125
29 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:47:29 h 27 M50-7  °  ° 175
30 Rudies, Bernd 63 Borener SV 0:47:42 h 28 M50-8  °  ° 174
31 Lehmann, Hendrik 57 ALG-VfL Bokel 0:47:51 h 29 M60-2  °  ° 156
32 Kucziensky, Lisa 93 0:48:16 h  °  ° 3 F-3 134
33 Schiefelbein, Elvira 81 ALG-VfL Bokel 0:48:21 h  °  ° 4 W30-1 155
34 Busch, Volker 67 4run4fun 0:49:02 h 30 M50-9  °  ° 170
35 Linke, Ulrich 57 TSV Kappeln 0:49:26 h 31 M60-3  °  ° 135
36 Rathjen, Katja 76 Ratpaw's 0:49:46 h  °  ° 5 W40-1 168
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37 Finck, Marcus 70 0:49:49 h 32 M40-9  °  ° 172
38 Balster, Thomas 67 PSV Neumünster 0:49:57 h 33 M50-10  °  ° 183
39 Will, Thomas 71 0:50:10 h 34 M40-10  °  ° 147
40 Kaack, Heike 58 SG Athletico Büdelsdorf 0:50:23 h  °  ° 6 W50-1 185
41 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:50:33 h 35 M50-11  °  ° 176
41 Gnoyke, Matthias 72 Team-Erdinger-Alkoholfrei 0:50:33 h 35 M40-11  °  ° 137
43 Templin, Anja 68 SG Athletico Büdelsdorf 0:50:42 h  °  ° 7 W40-2 184
44 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV 0:51:13 h 37 M70-1  °  ° 173
45 Mehrens, Christiane 76 0:51:29 h  °  ° 8 W40-3 107
46 Pawelzik, Henning 72 Ratpaw's 0:51:30 h 38 M40-12  °  ° 167
47 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumünster 0:51:36 h 39 M60-4  °  ° 136
48 Sienknecht, Roman 01 TuS Bargstedt 0:52:04 h 40 MJGD-2  °  ° 188
49 Wittmaack, Finn 82 TuS B 0:52:53 h 41 M30-5  °  ° 179
49 Nielsen, Lennart 96 TuS Bargstedt 0:52:53 h 41 M-7  °  ° 193
51 Butenschön, Lina 02 TuS Bargstedt 0:52:55 h  °  ° 9 WJGD-1 144
52 Rohwer, Erhard 63 0:53:19 h 43 M50-12  °  ° 149
53 Gluhm, Sebastian 75 TuS Bargstedt 0:53:34 h 44 M40-13  °  ° 110
54 Hein, Ronald 72 SV Langwedel 0:53:51 h 45 M40-14  °  ° 148
55 Keen, Jens 66 TuS Bargstedt 0:54:18 h 46 M50-13  °  ° 132
56 Staps, Michael 82 Kronprinzenkoog 0:54:27 h 47 M30-6  °  ° 112
57 Borchardt, Sarah 88 0:54:36 h  °  ° 10 F-4 186
58 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterrönfeld 0:55:04 h 48 M50-14  °  ° 139
59 Lucht, Soenke 64 TSV05 NMS 0:55:32 h 49 M50-15  °  ° 102
60 Harder, Fritz 65 VfL Bokel 0:56:04 h 50 M50-16  °  ° 122
61 Wilking, Julia 84 SG Athletico Büdelsdorf 0:56:08 h  °  ° 11 W30-2 143
62 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:56:12 h 51 M60-5  °  ° 152
63 Möller, Peter 47 LG Rendsburg  / Büdelsdorf 0:56:21 h 52 M70-2  °  ° 140
64 Haß, Erik 90 TuS Bargstedt 0:56:46 h 53 M-8  °  ° 192
65 Grage, Benjamin 82 TuS Bargstedt 0:56:51 h 54 M30-7  °  ° 118
66 Ulrich, Telse 83 0:56:57 h  °  ° 12 W30-3 177
67 Dutz, Sören 78 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:57:03 h 55 M30-8  °  ° 129
68 Clementsen, Ingo 60 De Hillibillis 0:57:12 h 56 M50-17  °  ° 101
69 Kröger, Volker 69 TSV Breiholz 0:57:35 h 57 M40-15  °  ° 116
70 Starck, Joachim 88 TuS Bargstedt 0:58:09 h 58 M-9  °  ° 108
71 Bartelt, Axel 54 Kieler TV 0:58:23 h 59 M60-6  °  ° 120
72 Beck, Marla Virginia 90 0:58:42 h  °  ° 13 F-5 145
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73 Wachlin, Janine 75 MTSV Hohenwestedt 0:58:56 h  °  ° 14 W40-4 105
74 Winter, Gerhard 42 TSC Osterrönfeld 1:00:05 h 60 M70-3  °  ° 138
75 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 1:00:17 h  °  ° 15 W40-5 127
76 Schwarzer, Thomas 56 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee1:00:30 h 61 M60-7  °  ° 130
77 Parnow, Jürgen 65 Bredenbeker Renntiere 1:00:45 h 62 M50-18  °  ° 121
78 Lenz, Franka 83 1:00:47 h  °  ° 16 W30-4 146
79 Paulsen, Manuela 86 Schmedeswurth 1:01:40 h  °  ° 17 W30-5 113
80 Konietzko, Dieter 54 Lauftreff Nortorfer Land 1:02:10 h 63 M60-8  °  ° 171
81 Sievert, Katja 74 PSV Union NMS 1:02:45 h  °  ° 18 W40-6 123
82 Busch, Susanne 67 4run4fun 1:02:47 h  °  ° 19 W50-2 169
82 Tietje, Ina 69 1:02:47 h  °  ° 19 W40-7 182
84 Bock, Karl Willi 61 Bredenbeker Renntiere 1:04:05 h 64 M50-19  °  ° 151
85 Knopf, Sandra 75 1:04:17 h  °  ° 21 W40-8 159
86 Butenschön, Markus 84 TuS Bargstedt 1:08:06 h 65 M30-9  °  ° 189
87 Böhrnsen, Uwe 52 1:08:07 h 66 M60-9  °  ° 181
88 Engbrecht, Florian 90 TuS Bargstedt 1:09:52 h 67 M-10  °  ° 196
89 Küllsen, Rolf 69 RKiSH 1:10:08 h 68 M40-16  °  ° 111


