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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Ostendorf, Niklas 83 Kieler RV 0:41:29 h 1 M40-1  °  ° 327
2 Peters, Hans 68 USC Kiel 0:41:38 h 2 M55-1  °  ° 352
3 Wichmann, Frank 75 SG Athletico Büdelsdorf 0:41:47 h 3 M50-1  °  ° 391
4 Kores, Robert 86 Tri Team Hamburg 0:42:40 h 4 M35-1  °  ° 281
5 Wegener, Dennis 80 0:42:44 h 5 M45-1  °  ° 322
6 Fuhrt, Thomas 93 0:44:04 h 6 M30-1  °  ° 389
7 Schwabe, Fabian 01 SSV Bredenbek 0:44:39 h 7 M-1  °  ° 395
8 Giesel, Carsten 88 Bredenbeker Renntiere 0:44:47 h 8 M35-2  °  ° 280
9 Emminghaus, Nadine 80 ALG-VfL Bokel 0:44:56 h  °  ° 1 W45-1 371

10 Themm, Thorsten 72 ALG-VfL Bokel 0:45:20 h 9 M50-2  °  ° 384
11 Winkelmann, Maike 04 0:45:26 h  °  ° 2 WJ U23-1 311
12 Pries, Sönke 70 Ltv Kiel-Ost 0:46:33 h 10 M55-2  °  ° 335
13 Petersen, Axel 81 Team Voss Küstenläufer 0:46:45 h 11 M40-2  °  ° 296
14 Schnitzler, Sina 86 USC Kiel 0:47:36 h  °  ° 3 W35-1 321
15 Szymanek, Timo 93 Birtimo 0:48:11 h 12 M30-2  °  ° 366
16 Hansen, Christian 94 0:48:32 h 13 M30-3  °  ° 285
17 Prange, Gerrit 79 0:49:21 h 14 M45-2  °  ° 332
17 Giesel, Christian 87 Bredenbeker Renntiere 0:49:21 h 14 M35-3  °  ° 282
19 Rama, Tjorge 03 0:49:24 h 16 MJ U23-1  °  ° 315
20 Harfenmeister, Mirko 84 Team Voss Küstenläufer 0:49:56 h 17 M40-3  °  ° 330
21 Baade, Mark Oliver 89 SSV Bredenbek 0:50:00 h 18 M35-4  °  ° 283
22 Ecksmann, Philipp 01 0:50:04 h 19 M-2  °  ° 342
23 Rudolf, Gabriele 66 0:50:10 h  °  ° 4 W55-1 358
24 Kanzow, Moritz 78 USC Kiel 0:50:18 h 20 M45-3  °  ° 331
25 Schüller, Philip 92 0:50:52 h 21 M30-4  °  ° 326
26 Heiden, Hendrik 94 0:50:56 h 22 M30-5  °  ° 360
27 Wostry, Melvin 97 0:51:02 h 23 M-3  °  ° 295
28 Struve, Sophie 98 SG Athletico Büdelsdorf 0:51:08 h  °  ° 5 W-1 313
29 Meyer, Oliver 91 0:51:21 h 24 M30-6  °  ° 379
29 Reimers, Torben 99 Bargstedt 0:51:21 h 24 M-4  °  ° 392
31 Orben, Thomas 72 STV Sörup 0:51:23 h 26 M50-3  °  ° 361
31 Gerwien, Birte 79 TSV Klausdorf 0:51:23 h  °  ° 6 W45-2 336
33 Niehaus, Niels 71 LTV Kiel-Ost 0:51:27 h 27 M50-4  °  ° 341
33 Babbe, Björn 90 TuS Bargstedt 0:51:27 h 27 M35-5  °  ° 382
35 Niebel, Frank 73 LTV Kiel-Ost 0:51:37 h 29 M50-5  °  ° 339
36 Stahl, Fred 51 LG Neumünster 0:51:41 h 30 M70-1  °  ° 397
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37 Thoms, Klaus 59 0:51:45 h 31 M65-1  °  ° 378
38 Gruhn, Jan Henrik 98 Bredenbeker Renntiere 0:52:01 h 32 M-5  °  ° 398
39 Wichmann, Miriam 96 0:52:19 h  °  ° 7 W-2 290
40 Rudolf, Kai-Dieter 63 0:52:20 h 33 M60-1  °  ° 357
41 Klegin, Gero 64 ALG-VfL Bokel 0:52:51 h 34 M60-2  °  ° 368
42 Rietz, Steffen 72 Holtsee Runners 0:53:21 h 35 M50-6  °  ° 334
43 Adam, Niklas 90 0:53:36 h 36 M35-6  °  ° 306
44 Spletter-Enning, Niklas 93 0:53:40 h 37 M30-7  °  ° 301
45 Reich-Dultz, Anne 55 LG Albatros Kiel 0:53:51 h  °  ° 8 W70-1 350
46 Görlitz, Hanne 85 SSG Lürschau 0:54:11 h  °  ° 9 W40-1 307
47 Müller, Wiebke 75 Humboldt-Schule Kiel 0:54:17 h  °  ° 10 W50-1 310
48 Fuljahn, Carsten 71 Humboldt-Schule Kiel 0:54:32 h 38 M50-7  °  ° 299
49 Bock, Milena Marie 93 0:54:48 h  °  ° 11 W30-1 317
50 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:54:59 h 39 M60-3  °  ° 388
51 Drieselmann, Jannick Lion 06 SSV Bredenbek 0:55:10 h 40 MJ U20-1  °  ° 377
52 Rodenbusch, Werner 56 LG Tonderup 0:55:14 h 41 M65-2  °  ° 400
53 Kähler, Stefan 68 LTV Kiel Ost 0:55:19 h 42 M55-3  °  ° 355
54 Tiedjens, Finn 99 0:55:21 h 43 M-6  °  ° 292
55 Küddelsmann, Klaus 63 ALG-VfL Bokel 0:55:27 h 44 M60-4  °  ° 369
56 Koopmann, Carolin 99 0:55:30 h  °  ° 12 W-3 362
57 Fritz, Leonard 02 0:55:31 h 45 M-7  °  ° 367
58 Brauns, Jean Pierre 77 SSV Bredenbek 0:55:42 h 46 M45-4  °  ° 396
59 Wetzel, Stefanie 77 LAC Kronshagen 0:55:49 h  °  ° 13 W45-3 309
60 Sauer, Iliane 64 LTV Kiel-Ost 0:56:43 h  °  ° 14 W60-1 338
61 Sauer, Wolfgang 62 LG Albatros Kiel 0:56:48 h 47 M60-5  °  ° 383
62 Haase, Frank 67 ALG-VfL Bokel 0:57:23 h 48 M55-4  °  ° 372
63 Mitschke, Sarina 98 0:57:30 h  °  ° 15 W-4 390
64 Johannsen, Thies 82 0:57:40 h 49 M40-4  °  ° 318
65 Klein, Peter Siegfried 53 kein Verein - Einzelkämpfer 0:58:07 h 50 M70-2  °  ° 340
66 Brand, Lothar 53 LTV Kiel-Ost 0:58:23 h 51 M70-3  °  ° 333
67 Kalischke, Olivia 92 ALG-VfL Bokel 0:58:27 h  °  ° 16 W30-2 373
68 Bigus, Anna 08 0:58:50 h  °  ° 17 WJ U18-1 380
69 Bigus, Judith 08 0:58:56 h  °  ° 18 WJ U18-2 381
70 Wetzel, Michael 76 0:59:02 h 52 M45-5  °  ° 308
71 Villwock, Jelka 02 0:59:26 h  °  ° 19 W-5 349
72 Möller, Kerstin 75 0:59:27 h  °  ° 20 W50-2 319
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73 Ecksmann, Axel 56 LTV Kiel-Ost 0:59:31 h 53 M65-3  °  ° 304
74 Meves, Natascha 82 Humboldt-Schule 0:59:39 h  °  ° 21 W40-2 300
75 Berlin, Anne 67 Die Berliner 0:59:40 h  °  ° 22 W55-2 328
76 Dellien, Christian 66 LAC Kronshagen 0:59:44 h 54 M55-5  °  ° 393
77 Reich-Dultz, Wolfgang 80 LG Albatros Kiel 1:00:08 h 55 M45-6  °  ° 312
78 Holm, Jes Edlef 53 1:00:45 h 56 M70-4  °  ° 399
79 Schneekloth, Jens 64 Bredenbeker Renntiere 1:01:20 h 57 M60-6  °  ° 364
80 Rohgalf, Maren 78 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 1:01:33 h  °  ° 23 W45-4 343
81 Raab, Ems 01 1:02:22 h  °  ° 24 W-6 297
82 Birreck, David 96 1:02:32 h 58 M-8  °  ° 374
83 Jasinski, Nina 01 1:02:34 h  °  ° 25 W-7 351
84 Kock, Birte 95 Birtimo 1:02:43 h  °  ° 26 W30-3 365
85 Busch, Karsten 62 USC-KIEL 1:02:57 h 59 M60-7  °  ° 291
86 Jacques, Peter 60 Ltv Kiel ost 1:03:05 h 60 M65-4  °  ° 387
87 Jones, Cat 00 1:04:56 h  °  ° 27 W-8 298
87 Riegmann, Fabienne 06 SSV Bredenbek 1:04:56 h  °  ° 27 WJ U20-1 386
89 Peters, Markus 76 1:05:02 h 61 M45-7  °  ° 404
90 Nörregaard, Uwe 53 ALG-VfL Bokel 1:05:11 h 62 M70-5  °  ° 370
91 Buchda, Daniel 88 1:05:13 h 63 M35-7  °  ° 354
92 Taubert, Ann-Kathrin 91 1:05:14 h  °  ° 29 W30-4 363
93 Liebmann, Marc 68 MSV Duisburg 1:05:48 h 64 M55-6  °  ° 385
94 Vogel, Gerrit 09 1:07:01 h 65 MJ U18-1  °  ° 346
95 Erich, Reinhard 54 LTV Kiel- Ost 1:07:27 h 66 M70-6  °  ° 323
96 Sauer, Edgar 57 LTV Kiel-Ost 1:07:40 h 67 M65-5  °  ° 337
97 Kluever, Jadwiga 74 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 1:08:29 h  °  ° 30 W50-3 344
98 Rahn, Rolf 62 TSV Erfde 1:08:31 h 68 M60-8  °  ° 348
99 Müller, Linus Frederik 06 TUS Felde 1:08:38 h 69 MJ U20-2  °  ° 320

100 Vogel, Alexander 80 1:11:18 h 70 M45-8  °  ° 345
100 Jörg, Jasmin 83 TSV Barsbek 1:11:18 h  °  ° 31 W40-3 356
102 Pfänder, Stefan 71 1:11:26 h 71 M50-8  °  ° 289
103 Schoen, Josephine 84 1:13:13 h  °  ° 32 W40-4 325
104 Hipp, Elias 07 1:15:23 h 72 MJ U20-3  °  ° 402
105 Grimm, Nickolas 06 1:15:24 h 73 MJ U20-4  °  ° 401
106 Bertsch, Uwe 62 1:16:57 h 74 M60-9  °  ° 353
107 Schmidt, Jana 79 TSV Vineta Audorf Rumrunner 1:17:02 h  °  ° 33 W45-5 287


