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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Reuter, Benjamin 87 SG Athletico Büdelsdorf 0:39:29 h 1 M30-1  °  ° 347
2 Norden, Mark 85 BSG HanseWerk 0:40:49 h 2 M30-2  °  ° 352
3 Dohse, Thomas 73 MTSV Hohenwestedt 0:42:45 h 3 M40-1  °  ° 323
4 Jochim, Edvard 84 o.t.n Lauflabor 0:42:49 h 4 M30-3  °  ° 333
5 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport/LG TuS Jevenstedt 0:44:02 h 5 M50-1  °  ° 361
6 Pries, Sönke 70 LTV Kiel Ost 0:44:12 h 6 M40-2  °  ° 329
7 Karbautzki, Raymond 76 0:44:21 h 7 M40-3  °  ° 327
8 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:44:25 h 8 M50-2  °  ° 337
9 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:44:47 h 9 M40-4  °  ° 353

10 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:46:37 h 10 M60-1  °  ° 354
11 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:47:04 h 11 M50-3  °  ° 371
12 Andresen, Lars 76 TSV Flintbek 0:47:30 h 12 M40-5  °  ° 379
13 Jöhnk, Alf 62 Cafe klatsch Julianenebene / Hohn 0:47:48 h 13 M50-4  °  ° 364
14 Lahann, Thomas 83 BSG HanseWerk 0:48:20 h 14 M30-4  °  ° 359
15 Will, Thomas 71 ALG-VfL Bokel 0:48:24 h 15 M40-6  °  ° 335
16 Emminghaus, Nadine 80 Holla die Waldfeen 0:48:27 h  °  ° 1 W30-1 369
17 Krämer, Hannes 89 Bredenbeker Renntiere 0:48:33 h 16 M-1  °  ° 363
18 Peter, Frank 58 bgm-läuft 0:49:38 h 17 M60-2  °  ° 350
19 Wolst, Carsten 67 DLRG Renddsburg 0:49:46 h 18 M50-5  °  ° 334
20 Sator, Ralf 66 ALG-VfL Bokel 0:49:57 h 19 M50-6  °  ° 344
21 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:50:38 h 20 M50-7  °  ° 328
22 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:51:25 h 21 M60-3  °  ° 341
23 Clausen, Gerhard 58 Westerrönfelder Sportverein 0:51:37 h 22 M60-4  °  ° 372
24 Raetsch, Jan-Christian 68 Femern A/S 0:51:51 h 23 M50-8  °  ° 326
25 Kroll, Gerd 66 Grün-Weiß Bovenau 0:51:57 h 24 M50-9  °  ° 362
26 Pooch, Michael 88 LTV Kiel-Ost 0:52:27 h 25 M30-5  °  ° 349
27 Schneekloth, Jens 64 Bredenbeker Renntiere 0:52:39 h 26 M50-10  °  ° 343
28 Schwemer, Dr. Rolf-Oliver 65 SG Athletico Büdelsdorf 0:53:10 h 27 M50-11  °  ° 370
29 Mülbredt, Michael 67 0:53:56 h 28 M50-12  °  ° 355
30 Kleyer, Kristof 89 SSV Bredenbek 0:54:06 h 29 M-2  °  ° 330
31 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Büdelsdorf 0:54:23 h  °  ° 2 W60-1 378
32 Lahann, Hans-Peter 56 BSG HanseWerk 0:54:47 h 30 M60-5  °  ° 360
33 Viohl, Sören 72 Grün-Weiß Bovenau 0:56:09 h 31 M40-7  °  ° 339
34 Preußke, Sabine 68 Welt in Schwung Halter 0:56:14 h  °  ° 3 W50-1 348
35 Bittkau, Kaya 91 Bredenbeker Renntiere 0:56:41 h  °  ° 4 W-1 376
36 Erler, Holger 88 Bredenbeker Renntiere 0:57:11 h 32 M30-6  °  ° 368
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37 Bock, Karl Willi 61 Bredenbeker Renntiere 0:57:16 h 33 M50-13  °  ° 375
38 Ulrich, Telse 83 0:57:21 h  °  ° 5 W30-2 325
39 Simon, Jochen 68 TuS Felde 0:57:29 h 34 M50-14  °  ° 322
40 Buhmann, Otto-Erich 47 Post SV Heide 0:57:43 h 35 M70-1  °  ° 332
41 Salzer, Dagmar 70 1:00:56 h  °  ° 6 W40-1 345
41 Wilking, Julia 84 SG Athletico Büdelsdorf 1:00:56 h  °  ° 6 W30-3 336
43 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 1:01:07 h 36 M60-6  °  ° 342
44 Ihde, Kirsten 75 1:02:10 h  °  ° 8 W40-2 366
45 Möller, Peter 47 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:02:20 h 37 M70-2  °  ° 357
46 Lühr, Matthias 77 1:03:45 h 38 M40-8  °  ° 358
47 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 1:04:56 h  °  ° 9 W40-3 340
48 Winter, Gerhard 42 Bünsdorf 1:05:59 h 39 M70-3  °  ° 331
49 Paulsen, Manuela 86 Schmedeswurth 1:07:58 h  °  ° 10 W30-4 351
50 Bertsch, Uwe 62 1:12:04 h 40 M50-15  °  ° 377


