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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Nass, Udo 58 LG Neumünster 0:39:56 h 1 M50-1  °  ° 825
2 Schütz, Wulf 74 ALG-VfL Bokel 0:42:03 h 2 M40-1  °  ° 869
3 Blase, Danny 88 SG Athletico Büdelsdorf 0:42:08 h 3 M-1  °  ° 618
4 Hoop, Thomas 70 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:13 h 4 M40-2  °  ° 887
5 Küstermann, Nico 73 Nenndorf Rosengarten 0:42:47 h 5 M40-3  °  ° 790
6 Gomoll, Marc 68 0:42:53 h 6 M40-4  °  ° 892
7 Wolter, Jan 71 FC Fockbek 0:43:06 h 7 M40-5  °  ° 882
8 Jöhnk, Alf 62 FT Eintracht Rendsburg 0:43:28 h 8 M50-2  °  ° 708
9 Stein, Torsten 67 Bayer HealthCare Kiel 0:43:48 h 9 M40-6  °  ° 871

10 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:44:07 h 10 M40-7  °  ° 758
11 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:45:09 h 11 M50-3  °  ° 879
12 Borau, Roland 69 Kein Verein 0:45:20 h 12 M40-8  °  ° 631
13 Ninow, Jürgen 65 ALG-VfL Bokel 0:45:23 h 13 M40-9  °  ° 827
14 Stahl, Fred 51 LG Neumünster 0:45:26 h 14 M60-1  °  ° 870
15 Knutzen, Björn 78 Bredenbeker Renntiere 0:46:12 h 15 M30-1  °  ° 714
16 Lage, Michael 67 LG Neumünster 0:46:16 h 16 M40-10  °  ° 885
17 Lieck, Kevin 87 ALG-VfL Bokel 0:46:20 h 17 M-2  °  ° 817
18 Trompf, Rainer 61 LG Eider-Sport Rendsburg 0:46:22 h 18 M50-4  °  ° 875
19 Schmook, Markus 77 SG Athletico Büdelsdorf 0:46:28 h 19 M30-2  °  ° 859
20 Holstein, Thomas 64 ALG-VfL Bokel 0:46:33 h 20 M50-5  °  ° 687
21 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:46:42 h 21 M40-11  °  ° 635
22 Hasselmann, Martin 69 LG Eidersport Rendsburg 0:46:56 h 22 M40-12  °  ° 658
23 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:46:58 h 23 M40-13  °  ° 830
24 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:47:07 h 24 M60-2  °  ° 826
25 Harksen, Ulrike 76 SG Athletico Büdelsdorf 0:47:11 h  °  ° 1 W30-1 653
26 Wolst, Carsten 67 DLRG Rendsburg 0:47:16 h 25 M40-14  °  ° 881
27 Bantje, Thomas 62 Welt in Schwung Halter 0:47:40 h 26 M50-6  °  ° 604
28 Hoop, Holger 72 LG Eider-Sport Rendsburg 0:47:46 h 27 M40-15  °  ° 688
29 Haase, Frank 67 ALG-VfL Bokel 0:47:49 h 28 M40-16  °  ° 651
30 Lieck, Julia 92 ALG-VfL Bokel 0:48:05 h  °  ° 2 W-1 795
31 Riquelme, Lucas 96 0:48:14 h 29 MJA-1  °  ° 904
32 Bober, Tim 77 Bayer Health Care Kiel 0:49:14 h 30 M30-3  °  ° 919
33 Suslov, Alexander 83 Kein Verein 0:49:21 h 31 M30-4  °  ° 873
34 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Büdelsdorf 0:49:22 h  °  ° 3 W60-1 610
35 Schneekloth, Jens 64 Bredenbeker Renntiere 0:49:45 h 32 M50-7  °  ° 865
36 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:49:47 h 33 M50-8  °  ° 868
37 Giebelmann, Jochen 69 TSV Ladelund 0:50:10 h 34 M40-17  °  ° 643
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38 Kroll, Gerd 66 Grün Weiß Bovenau 0:50:19 h 35 M40-18  °  ° 750
39 Schilling, Lutz 63 Kein Verein 0:50:22 h 36 M50-9  °  ° 857
40 Illing, Thomas 59 Geestrunners Beringstedt 0:50:31 h 37 M50-10  °  ° 699
41 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumünster 0:50:37 h 38 M60-3  °  ° 858
42 Leptien, Ralf 57 HSH Nordbank e.v. 0:50:50 h 39 M50-11  °  ° 933
43 Holm, Jes-Edlef 53 Jevenstedt 0:51:06 h 40 M60-4  °  ° 686
44 Ehlers, Hans-Juergen 65 Kein Verein 0:51:10 h 41 M40-19  °  ° 636
45 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:51:31 h 42 M40-20  °  ° 886
46 Hauschild, Gerd 49 Neumünster 0:51:46 h 43 M60-5  °  ° 659
47 Gauger, Torsten 78 Drogentherapieeinrichtung Posthof 0:52:44 h 44 M30-5  °  ° 639
48 Viohl, Sören 72 GW Bovenau 0:52:51 h 45 M40-21  °  ° 888
49 Grell, Robin 90 0:53:01 h 46 M-3  °  ° 648
50 Stöfen, Matthias 87 Kein Verein 0:53:31 h 47 M-4  °  ° 872
51 Puphal, Dagmar 70 Kein Verein 0:53:44 h  °  ° 4 W40-1 840
52 Henke, Hubertus 58 0:53:51 h 48 M50-12  °  ° 934
53 Wingertszahn, Jana 79 0:53:55 h  °  ° 5 W30-2 883
54 Englisch, Ingo 60 0:54:13 h 49 M50-13  °  ° 894
55 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:54:50 h 50 M60-6  °  ° 867
56 Messinea, Mathias 96 0:55:25 h 51 MJA-2  °  ° 901
57 Heil, Ute 67 USC Kiel 0:55:27 h  °  ° 6 W40-2 935
58 Flechsig, Frank 59 Kein Verein 0:55:30 h 52 M50-14  °  ° 637
59 Meyer, Reiner 53 0:55:50 h 53 M60-7  °  ° 820
60 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 0:55:54 h  °  ° 7 W60-2 884
61 Pohlmann, Elke 80 Bredenbeker Renntiere 0:56:03 h  °  ° 8 W30-3 836
62 Jessen, Helle 78 Die Mitgeschleppte 0:56:07 h  °  ° 9 W30-4 706
63 Ihde, Kirsten 75 Bredenbeker Renntiere 0:56:25 h  °  ° 10 W30-5 689
64 Blumenthal, Carsten 65 0:57:49 h 54 M40-22  °  ° 893
65 Hellberg, Ralf 63 0:58:37 h 55 M50-15  °  ° 665
66 Möller, Hans Eduard 47 LG Ellerdorf 0:58:48 h 56 M60-8  °  ° 824
67 Kraemer, Anna 83 Bredenbeker Renntiere 0:58:50 h  °  ° 11 W30-6 736
68 Schütt, Eggert 63 0:58:56 h 57 M50-16  °  ° 891
69 Venzke, Wolfgang 43 0:59:02 h 58 M70-1  °  ° 876
70 Kreft, Andreas 64 TuS Felde 0:59:09 h 59 M50-17  °  ° 747
71 Prange, Birgit 66 incito consult 0:59:42 h  °  ° 12 W40-3 837
72 Correa, Sebastian 95 1:00:07 h 60 MJA-3  °  ° 908
73 Krey, Ernst-Jürgen 49 SSV Bredenbek 1:00:32 h 61 M60-9  °  ° 889
74 Jacobs, Egon 41 SVR Rickling 1:00:34 h 62 M70-2  °  ° 890
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75 Schaaf-Steinkrauß, Lutz 65 1:00:38 h 63 M40-23  °  ° 852
76 Kammerlander, Sonja 56 1:01:34 h  °  ° 13 W50-1 713
77 Clementsen, Ingo 60 De HilliBillis 1:01:42 h 64 M50-18  °  ° 632
78 Weigel, Arno 53 TuS Felde 1:01:51 h 65 M60-10  °  ° 878
79 Koch, Andreas 66 1:01:55 h 66 M40-24  °  ° 727
80 Prinz, Anja 65 TUS Felde 1:02:41 h  °  ° 14 W40-4 839
81 Paulsen, Britta 70 1:02:42 h  °  ° 15 W40-5 833
82 Hauschildt, Sunna 74 TuS Felde 1:02:43 h  °  ° 16 W40-6 663
83 Hoffmann, Frank 59 1:02:58 h 67 M50-19  °  ° 683
84 Manthey, Andreas 71 SSV Bredenbek 1:03:21 h 68 M40-25  °  ° 818
85 Schneekloth, Johanna 98 Bredenbeker Renntiere 1:03:42 h  °  ° 17 WJB-1 866
86 Salzer, Dagmar 70 SSV Bredenbek 1:03:52 h  °  ° 18 W40-7 850
87 Bertsch, Uwe 62 Grün-Weiß Bovenau 1:16:50 h 69 M50-20  °  ° 612


