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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Müller, Philipp 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:40:09 h 1 M30-1  °  ° 859
2 Krüttgen, Joachim 51 Hamburger Sportclub 0:40:26 h 2 M60-1  °  ° 840
3 Nass, Udo 58 Tri-Team Neumünster 0:41:23 h 3 M55-1  °  ° 648
4 Schütz, Wulf 74 ALG-VfL Bokel 0:42:16 h 4 M35-1  °  ° 680
5 Noak, Jens 71 ALG-VfL Bokel 0:43:24 h 5 M40-1  °  ° 670
6 Stave, Olaf 70 0:44:14 h 6 M40-2  °  ° 860
7 Ketels, Olaf 59 HaGe Kiel 0:44:49 h 7 M50-1  °  ° 864
8 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:45:12 h 8 M45-1  °  ° 820
9 Jöhnk, Alf 62 FT Eintracht Rendsburg 0:45:16 h 9 M50-2  °  ° 811

10 Schniedertöns, Dirk 64 VFL Ahaus 0:45:41 h 10 M45-2  °  ° 861
11 Matzke, Chris 83 Eckernförder MTV 0:46:03 h 11 M30-2  °  ° 862
12 Goldschmidt, Johanna 69 Hamburger Sportclub 0:46:07 h  °  ° 1 W40-1 633
13 Urban, Dirk 64 Eckernförder MTV 0:46:42 h 12 M45-3  °  ° 750
14 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:47:10 h 13 M60-2  °  ° 604
15 Lühr, Stefan 67 ALG-VfL Bokel 0:47:24 h 14 M45-4  °  ° 674
16 Reinelt, Martin 73 0:47:31 h 15 M40-3  °  ° 711
17 Behrens, Claus-Dieter 58 ALG-VfL Bokel 0:47:43 h 16 M55-2  °  ° 736
18 Müller, Thomas 69 Team Erdinger 0:47:46 h 17 M40-4  °  ° 854
19 Weichler, Roger 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:47:49 h 18 M45-5  °  ° 830
20 Wolst, Carsten 67 DLRG Rendsburg 0:49:24 h 19 M45-6  °  ° 687
21 Bantje, Thomas 62 Welt in Schwung Halter 0:49:38 h 20 M50-3  °  ° 634
22 Mohn, Susanne 59 THW Kiel 0:49:45 h  °  ° 2 W50-1 706
23 Koch, Oliver 79 0:50:05 h 21 M30-3  °  ° 841
24 Bartsch, Margit 54 SG Athletico Büdelsdorf 0:50:14 h  °  ° 3 W55-1 659
25 Kroll, Gerd 66 Grün-Weiß Bovenau 0:50:18 h 22 M45-7  °  ° 636
26 Heinemann, Petra 64 TSV Altenholz 0:50:46 h  °  ° 4 W45-1 815
27 Schneekloth, Jens 64 Bredenbeker Renntiere 0:50:48 h 23 M45-8  °  ° 836
28 Rodenbusch, Werner 56 LC Tønderup 0:50:57 h 24 M55-3  °  ° 781
29 Weidemann, Frank 66 0:51:17 h 25 M45-9  °  ° 610
30 Randschau, Ottmar 56 MTV Wilster 0:51:25 h 26 M55-4  °  ° 660
31 Järv, Martin 64 TUS H/M 0:51:36 h 27 M45-10  °  ° 848
32 Blodau, Marco 74 VSL-Kiel 0:52:02 h 28 M35-2  °  ° 849
33 Höhne, Holger 60 FF Westensee 0:52:27 h 29 M50-4  °  ° 857
34 Schiefelbein, Elvira 81 ALG-VfL Bokel 0:52:47 h  °  ° 5 W30-1 665
35 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumünster 0:52:52 h 30 M60-3  °  ° 686
36 Grohnert, Thorsten 69 Westerrönfelder SV 0:53:00 h 31 M40-5  °  ° 828
37 Linke, Ulrich 57 TSV Kappeln 0:53:08 h 32 M55-5  °  ° 664
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38 Buhmann, Otto-Erich 47 PSV Heide 0:53:35 h 33 M65-1  °  ° 851
39 Eggers, Bernd 58 ALG-VfL Bokel 0:53:39 h 34 M55-6  °  ° 824
40 Holm, Jes-Edlef 53 0:54:00 h 35 M60-4  °  ° 747
41 Hufnagel, Jens 61 0:54:15 h 36 M50-5  °  ° 843
42 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:54:31 h 37 M55-7  °  ° 826
43 Kröger, Franz 52 0:55:03 h 38 M60-5  °  ° 855
44 Hellberg, Ralf 63 0:55:19 h 39 M50-6  °  ° 643
45 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:55:46 h 40 M60-6  °  ° 677
46 Bock, Karl Willi 61 Bredenbeker Renntiere SSV Bredenbek0:56:04 h 41 M50-7  °  ° 612
47 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 0:56:42 h  °  ° 6 W65-1 853
48 Hauschild, Gerd 49 Neumünster 0:56:51 h 42 M60-7  °  ° 632
49 Grell, Robin 91 Team Forstfuechse ( KiTa Bredenbek)0:57:10 h 43 M-1  °  ° 758
50 Ziemer, Jürgen 48 0:57:45 h 44 M65-2  °  ° 856
51 Neben, Nikolas 80 0:57:57 h 45 M30-4  °  ° 790
52 Bott, Andrea 75 0:57:58 h  °  ° 7 W35-1 795
53 Venzke, Wolfgang 43 0:58:34 h 46 M70-1  °  ° 832
54 Matz, Catrin 65 ALG-VfL Bokel 0:58:41 h  °  ° 8 W45-2 668
55 Krey, Ernst-Jürgen 49 SSV Bredenbek 0:58:43 h 47 M60-8  °  ° 833
56 Höfig, Matthias 60 Bredenbeker Renntiere 0:58:44 h 48 M50-8  °  ° 613
57 Hansen, Klaus 60 0:59:13 h 49 M50-9  °  ° 700
58 Kraemer, Anna 83 0:59:23 h  °  ° 9 W30-2 829
59 Parnow, Jürgen 65 Bredenbeker Renntiere 1:00:04 h 50 M45-11  °  ° 689
60 Huebner, Anna 96 Team Forstfuechse ( KiTa Bredenbek)1:00:16 h  °  ° 10 WJB-1 751
61 Weigel, Arno 53 TuS Felde 1:00:23 h 51 M60-9  °  ° 653
62 Schubert, Annette 71 1:00:27 h  °  ° 11 W40-2 628
63 Osterholz, Matthias 69 1:00:29 h 52 M40-6  °  ° 838
64 Viohl, Sören 72 Grün-Weiß Bovenau 1:00:34 h 53 M40-7  °  ° 844
65 Aretz, Christof 54 1:00:38 h 54 M55-8  °  ° 825
66 Pohlmann, Elke 80 Team Forstfuechse ( KiTa Bredenbek)1:00:40 h  °  ° 12 W30-3 764
67 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 1:00:42 h 55 M45-12  °  ° 614
68 Schulz, Christoph 65 1:00:48 h 56 M45-13  °  ° 730
69 Schaaf-Steinkrauß, Lutz 65 1:01:12 h 57 M45-14  °  ° 651
70 Kreft, Annika 98 TuS Felde 1:01:42 h  °  ° 13 WSA-1 735
71 Sump, Sigurd 40 LG Neumünster 1:01:53 h 58 M70-2  °  ° 688
72 Aretz, Angelika 58 OTSV Lauftreff 1:02:09 h  °  ° 14 W55-2 818
73 Schneekloth, Johanna 98 Bredenbeker Renntiere 1:02:38 h  °  ° 15 WSA-2 714
74 Slowik, Lothar 54 FF Westensee 1:02:49 h 59 M55-9  °  ° 852
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75 Rusch, Katja 69 TUS Felde 1:02:50 h  °  ° 16 W40-3 837
76 Paulsen, Britta 70 1:03:28 h  °  ° 17 W40-4 839
77 Kreft, Andreas 64 TuS Felde 1:03:50 h 60 M45-15  °  ° 658
78 Hauschildt, Sunna 74 TuS Felde 1:04:21 h  °  ° 18 W35-2 713
79 Küllsen, Rolf 69 Rettungsdienst Kooperation in Schleswig-Holstein (RKiSH gGmbH)1:05:33 h 61 M40-8  °  ° 708
80 Schulze, Wolfgang 52 SV Wiking Kiel 1:05:36 h 62 M60-10  °  ° 629
81 Schmidt, Merret 63 ALG-VfL Bokel 1:08:36 h  °  ° 19 W50-2 666
82 Schmelter, Norbert 51 Pflege Lebensnah 1:08:51 h 63 M60-11  °  ° 845
83 Könnecke, Regina 69 1:09:01 h  °  ° 20 W40-5 727
84 Schütt, Jule 96 SSV Bredenbek 1:12:04 h  °  ° 21 WJB-2 858
85 Jahn, Vera 57 KMTV 1:14:43 h  °  ° 22 W55-3 835
85 Overmoyer, Katja 75 SSV Bredenbek 1:14:43 h  °  ° 22 W35-3 834
87 Ritter, Alexander 77 1:19:38 h 64 M35-3  °  ° 863
88 Bauer, Anna 49 Pflege Lebensnah 1:21:09 h  °  ° 24 W60-1 846
89 Ohrt, Axel 77 SSV Bredenbek 1:27:02 h 65 M35-4  °  ° 601
90 Ohrt-Kock, Miriam 79 SSV Bredenbek 1:27:03 h  °  ° 25 W30-4 842


