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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 König, Lars 74 SG Athletico Büdelsdorf 1:19:53 h 1 M35-1  °  ° 226
2 Wiesner, Norbert 60 1:26:50 h 2 M50-1  °  ° 279
3 Schütz, Wulf 74 ALG-VfL Bokel 1:28:38 h 3 M35-2  °  ° 231
4 Gregersen, Hans-Jürgen 60 TSV Lindewitt 1:31:30 h 4 M50-2  °  ° 216
5 Riedel, Stefan 62 Freie Waldorfschule Flensburg 1:31:32 h 5 M50-3  °  ° 232
6 Kupper, Frank 64 Lusaner SC 1980 1:31:44 h 6 M45-1  °  ° 217
7 Riese, Andreas 62 SG Athletico Büdelsdorf 1:31:53 h 7 M50-4  °  ° 211
8 Rau, Stefan 63 SSV Bredenbek 1:33:18 h 8 M45-2  °  ° 265
9 Lorenzen, Stefan 78 1:34:31 h 9 M30-1  °  ° 205

10 Ninow, Jürgen 65 ALG-VfL Bokel 1:34:44 h 10 M45-3  °  ° 228
11 Gnoyke, Matthias 72 Team-Erdinger-Alkoholfrei 1:37:41 h 11 M40-1  °  ° 244
12 Gieb, Willi 52 LG Neumünster 1:41:17 h 12 M60-1  °  ° 278
12 Frank, Peter 58 1:41:17 h 12 M50-5  °  ° 204
14 Keen, Jens 66 TuS Bargstedt 1:41:43 h 14 M45-4  °  ° 260
15 Holstein, Thomas 64 ALG-VfL Bokel 1:43:02 h 15 M45-5  °  ° 269
16 Seeling, Werner 60 TSV Kropp 1:43:40 h 16 M50-6  °  ° 242
17 Krüger, Günter 63 1:44:53 h 17 M45-6  °  ° 221
18 Sauer, Edgar 58 TSV Schönberg 1:45:22 h 18 M50-7  °  ° 207
19 Ahrens, Wiebke 64 1:45:48 h  °  ° 1 W45-1 271
20 Schilling, Iliane-Annette 64 TSV Schönberg 1:46:19 h  °  ° 2 W45-2 276
21 Floors, Michael 54 sg-westensee 1:47:00 h 19 M55-1  °  ° 273
22 Holm, Jes-Edlef 53 1:48:17 h 20 M55-2  °  ° 275
23 Klegin, Gero 64 ALG-VfL Bokel 1:48:45 h 21 M45-7  °  ° 227
24 Voß, Christian 66 1:49:53 h 22 M45-8  °  ° 246
25 Siedenbiedel, Bernd 68 1:54:14 h 23 M40-2  °  ° 267
26 Floors, Vivian 58 sg-westensee 2:00:40 h  °  ° 3 W50-1 274
27 Rau, Kerstin 63 SSV Bredenbek 2:01:46 h  °  ° 4 W45-3 266
27 Gnoyke, Jana 72 Team-Erdinger-Alkoholfrei 2:01:46 h  °  ° 4 W40-1 200
29 Jacobs, Egon 41 SV Rickling 2:14:36 h 24 M70-1  °  ° 277


