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1 Reiter, Arvid 94 Eckernförder mtv 0:20:18 h 1 M30-1  °  ° 255
2 Lontke, Thorsten 09 TSV Alt Duvenstedt 0:20:58 h 2 MJ U18-1  °  ° 144
3 Grebe, Leon 03 TuS Holtenau 0:21:02 h 3 MJ U23-1  °  ° 237
4 Blase, Danny 88 SG Athletico Büdelsdorf 0:21:14 h 4 M35-1  °  ° 264
5 Neumann, Sina 96 LAC Kronshagen 0:21:55 h  °  ° 1 W-1 131
6 Schlüter, Martin 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:21:56 h 5 M35-2  °  ° 233
7 Rueß, Matthias 78 Dannenberg.Trainig 0:21:59 h 6 M45-1  °  ° 162
8 Böker, Luke 12 North-BEAST 0:22:41 h 7 MJ U14-1  °  ° 267
9 Petersen, Roman 11 ALG-VfL Bokel 0:22:43 h 8 MJ U16-1  °  ° 208

10 Dohse, Sarah 01 USC Kiel 0:22:44 h  °  ° 2 W-2 249
11 Sellmer, Kirsten 68 Alt Duvenstedt 0:23:07 h  °  ° 3 W55-1 280
12 Schulz, Aaron Mats 15 TSV Alt Duvenstedt 0:23:16 h 9 MK U12-1  °  ° 139
13 Oelerich, Imke 89 SV Fehmarn 0:24:01 h  °  ° 4 W35-1 187
14 Tappeser, Jonas 10 Moorrege 0:24:27 h 10 MJ U16-2  °  ° 248
15 Jensen, Nele 96 Schleswig 0:24:33 h  °  ° 5 W-3 231
16 Bönning, Hennes 06 Büdelsdorf 0:24:38 h 11 MJ U20-1  °  ° 211
17 Walter, Julian 96 HSG FONA 0:24:39 h 12 M-1  °  ° 269
18 Lorenz, Beatrix 90 SG Athletico Büdelsdorf 0:24:49 h  °  ° 6 W35-2 133
19 Mahrt-Thomsen, Jürgen 65 ALG-VfL Bokel 0:25:00 h 13 M60-1  °  ° 207
20 Hassa, Tjark 10 Team Rosa 0:25:02 h 14 MJ U16-3  °  ° 174
20 Hassa, Tjorven 12 Team Rosa 0:25:02 h 14 MJ U14-2  °  ° 173
22 Matlinski, Benjamin 14 Alt Duvenstedt 0:25:11 h 16 MK U12-2  °  ° 194
23 Schrum, Stefan 69 SG Athletico Büdelsdorf 0:25:18 h 17 M55-1  °  ° 172
24 Khalil, Noor 14 Heilpädagogium an der Ostsee 0:26:01 h 18 MK U12-3  °  ° 199
25 Sellmer, Fabienne 05 Alt Duvenstedt 0:26:02 h  °  ° 7 WJ U23-1 281
26 Schuckart, Dr. Manfred 58 Borener SV 0:26:13 h 19 M65-1  °  ° 224
27 Fock, Eggert 65 Wacken 0:26:16 h 20 M60-2  °  ° 192
28 Dammann, Rolf 66 ALG-VfL Bokel 0:26:30 h 21 M55-2  °  ° 209
29 Strigl, Mathilda Henriette 12 TriHaie Rethwisch 0:26:31 h  °  ° 8 WJ U14-1 241
30 Gosch, Yannick 90 0:26:43 h 22 M35-3  °  ° 185
31 Calimli, Levin 14 Heilpädagogium an der Ostsee ,, 0:27:01 h 23 MK U12-4  °  ° 118
32 Lööck, Hanna-Sophie 00 Damendorf 0:27:03 h  °  ° 9 W-4 212
33 Brumm, Nina 80 Geltorf 0:27:07 h  °  ° 10 W45-1 262
34 Hingst, Jan-Philipp 93 0:27:17 h 24 M30-2  °  ° 204
35 Pahl, Sönke 90 0:27:22 h 25 M35-4  °  ° 279
36 Lehmann, Hendrik 57 ALG-VfL Bokel 0:27:28 h 26 M65-2  °  ° 228
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37 Feller, Sebastian 93 Loose 0:27:48 h 27 M30-3  °  ° 132
38 Gimm, Jesse James 12 Brekendorf 0:27:49 h 28 MJ U14-3  °  ° 152
39 Petersen, Maren 78 Spiridon Schleswig 0:27:52 h  °  ° 11 W45-2 168
40 Schmook, Markus 77 Rendsburg 0:28:17 h 29 M45-2  °  ° 120
41 Flaßkamp, Niclas 14 RENDSBURG 0:28:28 h 30 MK U12-5  °  ° 201
42 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:28:30 h 31 M70-1  °  ° 282
42 Schmidt, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:28:30 h 31 M70-1  °  ° 210
44 Oppitz, Norbert 61 Hütten 0:28:41 h 33 M60-3  °  ° 170
44 Hamann, Heiko 69 0:28:41 h 33 M55-3  °  ° 183
46 Pieper, Matthes 11 Fockbek 0:28:42 h 35 MJ U16-4  °  ° 149
47 Matz, Romy 10 HSG SWRD 0:28:44 h  °  ° 12 WJ U16-1 226
47 Goos, Manfred 55 BorenerSV 0:28:44 h 36 M70-3  °  ° 272
49 Dohse, Dirk 64 0:28:47 h 37 M60-4  °  ° 250
50 Röhe, Helge 69 Spartas letzte Reserve 0:29:00 h 38 M55-4  °  ° 244
51 Pöschel, Jannik 14 FONA 0:29:08 h 39 MK U12-6  °  ° 159
52 Christensen, Helge 81 TsV Alt Duvenstedt 0:29:13 h 40 M40-1  °  ° 138
53 Lorenzen, Julius 14 TuS Rotenhof 0:29:46 h 41 MK U12-7  °  ° 129
53 Ahmer, Jennifer 87 Alt Duvenstedt 0:29:46 h  °  ° 13 W35-3 273
55 Schneider, Börge 12 HSG FONA/SV Fockbek 0:29:48 h 42 MJ U14-4  °  ° 148
56 Röckendorf, Enno 14 HSG FONA 0:29:50 h 43 MK U12-8  °  ° 260
57 Sloman, Edgar 47 LTV Kiel-Ost 0:29:54 h 44 M75-1  °  ° 190
58 Strigl, Sascha 74 Lehmkuhlen 0:29:59 h 45 M50-1  °  ° 243
59 Schrum, Femke 08 SG Athletico Büdelsdorf 0:30:04 h  °  ° 14 WJ U18-1 171
60 Lütje, Ronja 00 HSG FONA 0:30:09 h  °  ° 15 W-5 257
60 Hensgen, Janek 99 SG Bordesholm/Brügge 0:30:09 h 46 M-2  °  ° 258
62 Wobser, Elke 70 TSV Vieneta Audorf Rumrunner 0:30:16 h  °  ° 16 W55-2 245
63 Flaßkamp, Natalie 82 RENDSBURG 0:30:23 h  °  ° 17 W40-1 202
64 Baumgarten, Niklas 13 HG O-K-T 0:30:28 h 47 MJ U14-5  °  ° 195
65 Peters, Hans-Joachim 51 FT Eintracht Rendsburg 0:30:36 h 48 M70-4  °  ° 256
66 Bach, Nadine 75 Schleswiger- Werekstätten 0:30:39 h  °  ° 18 W50-1 218
67 Drews, Thorge 88 Alt Duvenstedt 0:30:43 h 49 M35-5  °  ° 166
68 Urban, Jacqueline 96 Kiel 0:30:50 h  °  ° 19 W-6 158
69 Lindemann, Beke 04 Nindorf 0:30:52 h  °  ° 20 WJ U23-2 230
70 Schmidt, Luca 12 Fockbek 0:30:56 h 50 MJ U14-6  °  ° 147
71 Roeckendorf, Jasse 13 Fockbek 0:31:03 h 51 MJ U14-7  °  ° 186
71 Kruse, Ines 15 Goosefeld 0:31:03 h  °  ° 21 WK U12-1 227
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73 Spirin, Tim 14 0:31:07 h 52 MK U12-9  °  ° 236
73 Hamann, Petra 68 0:31:07 h  °  ° 22 W55-3 184
75 Goos, Linda 13 0:31:08 h  °  ° 23 WJ U14-2 271
75 Spirin, Julia 91 0:31:08 h  °  ° 23 W30-1 235
77 Goos, Birgit 59 BorenerSV 0:31:09 h  °  ° 25 W65-1 270
78 Christensen, Mikkel 12 TSV Alt Duvenstedt 0:31:11 h 53 MJ U14-8  °  ° 137
79 Elijas, Elijas 16 Heilpädagogium an der Ostsee ,, 0:31:23 h 54 MK U10-1  °  ° 117
80 Schütt, Denise 92 HSG FONA 0:31:35 h  °  ° 26 W30-2 229
81 Dornheim, Ralf 70 Alt Duvenstedt 0:31:44 h 55 M55-5  °  ° 123
82 Ostermeyer, Serjoscha 82 Owschlag 0:31:54 h 56 M40-2  °  ° 215
83 Böker, Andree 73 North-BEAST 0:32:02 h 57 M50-2  °  ° 268
84 Röckendorf, Tom 13 FC Fockbek 0:32:04 h 58 MJ U14-9  °  ° 164
85 Walter, Elin 04 HSG FONA 0:32:08 h  °  ° 27 WJ U23-3 111
86 Rathjen, Lara 94 Schacht-Audorf 0:32:09 h  °  ° 28 W30-3 217
87 Arndt, Lene 16 0:32:14 h  °  ° 29 WK U10-1 189
87 Arndt, Julian 83 0:32:14 h 59 M40-3  °  ° 188
89 Hacker, Holger 50 Lübeck 1876 0:32:19 h 60 M75-2  °  ° 136
90 Boock, Karola 78 TSV Erfde 0:32:20 h  °  ° 30 W45-3 113
91 Lontke, Dirk 75 TSV Alt Duvenstedt 0:32:29 h 61 M50-3  °  ° 141
91 Lontke, Eva 83 TSV Alt Duvenstedt 0:32:29 h  °  ° 31 W40-2 142
93 Liedtke, Julia 83 Owschlag 0:32:30 h  °  ° 32 W40-3 203
94 Brebeck, Udo 66 TSV Birgstedt 0:32:37 h 62 M55-6  °  ° 178
95 Hohenschurz-Schmidt, Ursula 59 TSV Alt Duvenstedt 0:32:38 h  °  ° 33 W65-2 156
95 Emken, Jennifer 88 ALG-VfL Bokel 0:32:38 h  °  ° 33 W35-4 206
97 Schwieger, Frank 68 TSV Borgstedt 0:32:54 h 63 M55-7  °  ° 135
98 Volger, Phillip 93 Schleswiger Werkstätten 0:32:57 h 64 M30-4  °  ° 220
99 Röckendorf, Teresa 82 SV Fockbek 0:33:02 h  °  ° 35 W40-4 259

100 Pahl, Heiner 56 TSV Breiholz 0:33:06 h 65 M65-3  °  ° 119
101 Jöns, Bennet 12 Fockbek 0:33:15 h 66 MJ U14-10  °  ° 145
101 Kühnemann, René 76 STARLIGHT 0:33:15 h 66 M45-3  °  ° 222
101 Lukas, Anna 90 Husum 0:33:15 h  °  ° 36 W35-5 223
104 Groth, Thade 12 Fockbek 0:33:16 h 68 MJ U14-11  °  ° 146
105 Drews, Lisa 91 Alt Duvenstedt 0:33:24 h  °  ° 37 W30-4 167
106 Boakye, Renie 13 Heilpädagogium an der Ostsee 0:33:28 h  °  ° 38 WJ U14-3 196
107 Schlegel, Levke 15 TSV Alt Duvenstedt 0:34:08 h  °  ° 39 WK U12-2 234
108 Green, Melf-Christian 06 Keiner 0:34:31 h 69 MJ U20-2  °  ° 263
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109 Green, Owen 16 Heilpädagogium an der Ostsee 0:34:41 h 70 MK U10-2  °  ° 198
110 Petersen, Nora 16 0:34:43 h  °  ° 40 WK U10-2 240
111 Bendler, Madita 14 TSV Alt Duvenstedt 0:34:45 h  °  ° 41 WK U12-3 124
112 Kiefer, Madleen 06 HSG FONA 0:34:46 h  °  ° 42 WJ U20-1 182
112 Petersen, Christian 80 0:34:46 h 71 M45-4  °  ° 238
114 Green, Elke 73 Eckernförde 0:34:53 h  °  ° 43 W50-2 274
115 Ahrens, Norbert 56 0:34:55 h 72 M65-4  °  ° 128
116 Matz, Katja 75 TSV Alt Duvenstedt 0:34:59 h  °  ° 44 W50-3 225
116 Müller, Britta 94 HSG FONA 0:34:59 h  °  ° 44 W30-5 155
118 Schwarzer, Thomas 56 Heilpädagogium an der Ostsee 0:35:06 h 73 M65-5  °  ° 200
119 Ostermeyer, Mattis 16 Owschlag 0:35:08 h 74 MK U10-3  °  ° 214
120 Lorenzen, Felix 16 TuS Rotenhof 0:35:10 h 75 MK U10-4  °  ° 130
120 Ostermeyer, Johanna 85 Owschlag 0:35:10 h  °  ° 46 W40-5 216
122 Luttermann, Tom 11 TSV Alt Duvenstedt 0:35:11 h 76 MJ U16-5  °  ° 278
123 Ahrens, Susanne 61 0:35:25 h  °  ° 47 W60-1 127
124 Dornheim, Pia 02 TSV Alt Duvenstedt 0:35:26 h  °  ° 48 W-7 169
125 Schink, Nicole 82 Alt Duvenstedt 0:35:34 h  °  ° 49 W40-6 253
125 Kreft, Nari 94 Nübbel 0:35:34 h  °  ° 49 W30-6 254
127 Wittwer, Katja 82 Rendsburg 0:35:47 h  °  ° 51 W40-7 165
128 Dornheim, Sarah 97 Heide 0:35:49 h  °  ° 52 W-8 122
129 Drews-Bruhn, Michael 59 Borgdorf-Seedorf 0:36:21 h 77 M65-6  °  ° 213
130 Höckendorff, Christopher 94 MSC Oleg 0:37:05 h 78 M30-5  °  ° 181
131 Biermann, Marcel 94 Eutin 0:37:06 h 79 M30-6  °  ° 179
132 Dioum, Bettina 68 Spiridon Schleswig 0:37:13 h  °  ° 53 W55-4 134
133 Goldenbaum, Lisa 88 0:37:14 h  °  ° 54 W35-6 175
134 Harder, Michaela 83 Schleswiger Werkstätten 0:37:30 h  °  ° 55 W40-8 219
135 Kolf, Amelie 08 Ziel:Überleben 0:37:59 h  °  ° 56 WJ U18-2 246
136 Goike, Lene 09 Ziel:Überleben 0:38:00 h  °  ° 57 WJ U18-3 247
137 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:39:21 h 80 M70-5  °  ° 205
138 Bendler, Denny 80 0:39:46 h 81 M45-5  °  ° 125
138 Bendler, Tina 82 0:39:46 h  °  ° 58 W40-9 126
140 Parnow, Jürgen 65 Türkei Renntiere 0:40:55 h 82 M60-5  °  ° 180
141 Xxx, Marie 10 Heilpädagogium an der Ostsee 0:42:51 h  °  ° 59 WJ U16-2 197
142 Krambeck, Madlen 89 0:43:05 h  °  ° 60 W35-7 153
143 Sulz, Olga 85 Schleswiger Werkstätten 0:43:29 h  °  ° 61 W40-10 221
144 Kasch, Alina 94 0:43:38 h  °  ° 62 W30-7 154
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144 Kasch, Mailin 99 Jevenstedt 0:43:38 h  °  ° 62 W-9 232
146 Ahrens, Maximilian 05 Büdelsdorf 0:44:01 h 83 MJ U23-2  °  ° 265
147 Benz, Alexander 12 Heilpädagogium an der Ostsee ,, 0:46:48 h 84 MJ U14-12  °  ° 116
148 Ramke, Kaja Joliene 12 0:47:24 h  °  ° 64 WJ U14-4 177
149 Ramke, Pia Rachel 09 0:47:29 h  °  ° 65 WJ U18-4 176


