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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Schnödewind, Lukas 96 Baltic-Fit 0:37:44 h 1 M-1  °  ° 425
2 Wulf, Yannick 97 Hamburg 0:38:17 h 2 M-2  °  ° 483
3 Gräber, Fynn 96 0:38:43 h 3 M-3  °  ° 454
4 Grimm, Lasse 99 TSV Kropp 0:38:52 h 4 M-4  °  ° 443
5 Bautz, Niclas 95 TSV Büsum 0:39:00 h 5 M30-1  °  ° 452
6 Ohm, Sören 77 Sg Atletico Büdelsdorf 0:39:06 h 6 M45-1  °  ° 458
7 Kolmorgen, Marco 71 LG Neumünster 0:39:32 h 7 M50-1  °  ° 451
8 Buck, Pascal 92 Baltic-Fit 0:39:44 h 8 M30-2  °  ° 427
8 Lange, Clemens 98 SG Athletico Büdelsdorf 0:39:44 h 8 M-5  °  ° 486

10 Schiefelbein, Magnus 79 ALG-VfL Bokel 0:40:55 h 10 M45-2  °  ° 420
11 Oelerich, Jan 88 SG Athletico Büdelsdorf 0:41:11 h 11 M35-1  °  ° 366
12 Mohr, Julien 89 Eckernförder MTV 0:42:14 h 12 M35-2  °  ° 390
13 Petersen, Tim-Luca 08 FC Krogaspe 0:43:11 h 13 MJ U18-1  °  ° 408
14 Wichmann, Hanna 09 SG Athletico Büdelsdorf 0:43:45 h  °  ° 1 WJ U18-1 476
15 Hagge, Sina 92 SG Athletico Büdelsdorf 0:44:03 h  °  ° 2 W30-1 341
16 Reimer, Christian 82 Bredenbeker Renntiere 0:44:32 h 14 M40-1  °  ° 447
17 Hansen, Arne 71 Spiridon Schleswig 0:44:36 h 15 M50-2  °  ° 481
18 Beta, Maik 89 STV Sörup 0:44:55 h 16 M35-3  °  ° 431
19 Klawitter, Felix 88 0:45:26 h 17 M35-4  °  ° 368
20 Buchhammer, Maik 96 Alt Duvenstedt 0:45:58 h 18 M-6  °  ° 399
21 Storm, Christoph 91 0:46:00 h 19 M30-3  °  ° 355
22 Kruse, Matthis 12 TuS Holtenau 0:46:24 h 20 MJ U14-1  °  ° 381
23 Schittenhelm, Ulrike 97 TSV Alt Duvenstedt 0:46:41 h  °  ° 3 W-1 346
24 Schütz, Wulf 74 TSV Alt Duvenstedt 0:47:07 h 21 M50-3  °  ° 449
25 Willers, Christian 82 Eckernförder MTV 0:47:16 h 22 M40-2  °  ° 441
26 Busch, Jesse 09 TV Windbergen 0:47:33 h 23 MJ U18-2  °  ° 477
27 Tröh, Rene 95 Lürschau 0:47:48 h 24 M30-4  °  ° 398
28 Matz, Sönke 78 TSV Alt Duvenstedt 0:48:00 h 25 M45-3  °  ° 434
29 Bayer, Julius 04 RPRC 0:48:03 h 26 MJ U23-1  °  ° 439
30 Voigt, Jan 66 Schleswig-Holstein Netz Triathlonteam0:48:11 h 27 M55-1  °  ° 417
31 Schlör, Martin 84 Missunde 0:48:22 h 28 M40-3  °  ° 375
32 Hassa, Kjell 09 Team Rosa 0:48:29 h 29 MJ U18-3  °  ° 379
33 Neumann, Gerhard 78 Flensburg 0:48:57 h 30 M45-4  °  ° 348
34 Rohde, Nils 07 Heilpädagogium an der Ostsee 0:49:04 h 31 MJ U20-1  °  ° 411
35 Schneider, Thomas 72 STV Sörup 0:49:09 h 32 M50-4  °  ° 430
36 Kloß, Jana 84 Owschlag 0:49:18 h  °  ° 4 W40-1 391
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37 Bergmann, Julian 96 HSG FONA 0:49:58 h 33 M-7  °  ° 479
38 Rickerts, Manuel 79 SV Holstein Pahlen 0:50:32 h 34 M45-5  °  ° 456
39 Petersen, Ronja 84 SG Athletico Büdelsdorf 0:50:38 h  °  ° 5 W40-2 475
40 Holtorf, Lucas 99 Owschlag 0:50:52 h 35 M-8  °  ° 367
41 Grüneberg, Timon 04 / 0:51:36 h 36 MJ U23-2  °  ° 473
42 Masermann, Patrick 00 Westerrönfeld 0:51:56 h 37 M-9  °  ° 445
43 Prüfer, Max 98 Aggerbau 0:52:05 h 38 M-10  °  ° 404
44 Klegin, Gero 64 ALG-VfL Bokel 0:52:11 h 39 M60-1  °  ° 438
45 Winkler, Thomas 86 0:52:18 h 40 M35-5  °  ° 412
46 Wunderlich, Kai 59 Eckernförde 0:52:31 h 41 M65-1  °  ° 485
47 Pöschel, Henryk 80 FONA 0:52:33 h 42 M45-6  °  ° 372
48 Rückert, Friederike 76 ALG-VfL Bokel 0:52:39 h  °  ° 6 W45-1 418
49 Dohme, Rolf 62 Tanzclub Grün-Gold Schleswig 0:52:48 h 43 M60-2  °  ° 437
50 König, Rüdiger 59 SC-Itzehoe 0:53:22 h 44 M65-2  °  ° 416
50 Kiehn-Potschko, Jascha 92 Rendsburg 0:53:22 h 44 M30-5  °  ° 347
52 Bruhn, Thorsten 75 Schleswig 0:53:48 h 46 M50-5  °  ° 480
53 Westphal, Dorothea 91 SG Förde Sparkasse 0:53:57 h  °  ° 7 W30-2 407
54 Wiesner, Holger 64 Bredenbeker Renntiere 0:54:02 h 47 M60-3  °  ° 448
55 Sacher, Kai 88 SSV Bredenbek 0:54:03 h 48 M35-6  °  ° 446
56 Kreitschmann, Moritz 97 Brekendorf 0:54:15 h 49 M-11  °  ° 374
56 Petsch, Anna 98 Brekendorf 0:54:15 h  °  ° 8 W-2 373
58 Greve, Hartmut 53 EG-Schlachterei Greve GmbH 0:54:19 h 50 M70-1  °  ° 389
59 Walker, Marc 79 Osterrönfeld 0:54:30 h 51 M45-7  °  ° 478
60 Baumgarten, Marc 76 ERDINGER ACTIV TEAM 0:54:35 h 52 M45-8  °  ° 406
61 Wegener, Jan 94 Kiel 0:54:44 h 53 M30-6  °  ° 345
62 Müller, Male 85 Angushof Müller 0:54:47 h  °  ° 9 W40-3 378
63 Davidsen, Hans Christian 65 Flensburg 0:54:57 h 54 M60-4  °  ° 350
64 Imbusch, Lara 97 Kiel 0:55:00 h  °  ° 10 W-3 344
65 Mielke, Jessika 75 Kaltenhofer Running Ladies 0:55:03 h  °  ° 11 W50-1 383
66 Krützfeldt, Niklas 04 0:55:04 h 55 MJ U23-3  °  ° 392
67 Drews, Alexander 88 Fuji-Yama Boys 0:55:08 h 56 M35-7  °  ° 402
67 Höpfner, Thomas 89 Fuji-Yama Boys 0:55:08 h 56 M35-7  °  ° 401
69 Berndt, Marie 84 Bünsdorf 0:55:19 h  °  ° 12 W40-4 414
70 Fröhlich, Tobias 91 Volllast Motorsport 0:55:37 h 58 M30-7  °  ° 342
71 Paap, Christian 67 Alt Duvenstedt 0:55:46 h 59 M55-2  °  ° 357
72 Albrecht, Richard 01 Kiel 0:55:54 h 60 M-12  °  ° 444
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73 Rahn, Kai 81 Erfde 0:56:51 h 61 M40-4  °  ° 397
74 Bruhn, Mia 10 Borgdorf-Seedorf 0:56:54 h  °  ° 13 WJ U16-1 429
75 Oelerich, Johannes 58 TSV Mildstedt 0:56:56 h 62 M65-3  °  ° 363
76 Sauer, Iliane Annette 64 LTV Kiel-Ost 0:57:03 h  °  ° 14 W60-1 470
77 Zieger, Maja 05 Owschlag 0:57:20 h  °  ° 15 WJ U23-1 467
78 Otte, Fenna 04 Schülp 0:57:21 h  °  ° 16 WJ U23-2 466
79 Fischenbeck, Karsten 60 TSV Owschlag 0:57:28 h 63 M65-4  °  ° 471
80 Krumpeter, Michelle 96 Osterrönfeld 0:57:37 h  °  ° 17 W-4 387
81 Körner, Julia 74 Rickert 0:57:45 h  °  ° 18 W50-2 403
82 Weber, Clarissa 94 0:57:55 h  °  ° 19 W30-3 365
83 Kossek-Schlegel, Kim 92 0:57:59 h  °  ° 20 W30-4 453
84 Maus, Jorik 03 0:58:22 h 64 MJ U23-4  °  ° 393
85 Rohgalf, Maren 78 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 0:58:32 h  °  ° 21 W45-2 376
86 Petersen, Linus 09 FC Krogaspe 0:58:53 h 65 MJ U18-4  °  ° 409
87 Bullwinkel, Nele 99 Schleswig 0:59:42 h  °  ° 22 W-5 468
88 Hassa, Vanessa 85 Team Rosa 0:59:44 h  °  ° 23 W40-5 461
89 Nörregaard, Uwe 53 ALG-VfL Bokel 1:00:01 h 66 M70-2  °  ° 422
90 Roeckendorf, Mark 78 Fockbek 1:00:29 h 67 M45-9  °  ° 396
91 Seiler, Udo 66 Eckernförde IF 1:00:49 h 68 M55-3  °  ° 394
92 Engler, Sebastian 98 Lürschau 1:01:20 h 69 M-13  °  ° 369
93 Ehmke, Marina 01 Büdelsdorf 1:01:24 h  °  ° 24 W-6 464
94 Sauer, Edgar 57 LTV Kiel-Ost 1:01:28 h 70 M65-5  °  ° 469
95 Butgereit, Ida 07 RPRC 1:01:46 h  °  ° 25 WJ U20-1 440
95 Maier, Sascha 75 TSV Alt Duvenstedt 1:01:46 h 71 M50-6  °  ° 465
97 Sierck, Lena 87 Alt Bennebek 1:02:25 h  °  ° 26 W35-1 395
98 Rickerts, Sandra 80 Pahlen 1:03:20 h  °  ° 27 W45-3 455
99 Uhlmann, Patrick 05 Rickert 1:03:41 h 72 MJ U23-5  °  ° 474

100 Klingel, Stefanie 75 ALG-VfL Bokel 1:04:03 h  °  ° 28 W50-3 421
101 Hövelmann, Jule 02 Rendsburg 1:04:05 h  °  ° 29 W-7 415
102 Beyer, Rena 08 Büdelsdorf 1:04:07 h  °  ° 30 WJ U18-2 450
103 Andresen, Lea 00 Westerrönfeld 1:04:28 h  °  ° 31 W-8 457
103 Gosch, Lotta 96 Westerrönfeld 1:04:28 h  °  ° 31 W-8 460
105 Reese, Martina 75 Rendsburg 1:05:25 h  °  ° 33 W50-4 459
106 Lankau, Karlotta Sophie 07 Rendsburg 1:05:39 h  °  ° 34 WJ U20-2 400
106 Ullrich, Isabel 07 Haßmoor 1:05:39 h  °  ° 34 WJ U20-2 413
108 Möller, Svenja 95 Eutin 1:05:54 h  °  ° 36 W30-5 386
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109 Peetz, Philipp 94 1:05:55 h 73 M30-8  °  ° 382
109 Höckendorff, Jana 99 MSC Oleg 1:05:55 h  °  ° 37 W-10 388
111 Bruhn, Linnea 04 Hamburg 1:06:17 h  °  ° 38 WJ U23-3 384
112 Perez, Janina 93 Alt Duvenstedt 1:06:25 h  °  ° 39 W30-6 343
113 Wulf, Camilla 03 1:06:49 h  °  ° 40 WJ U23-4 484
114 Jebe, Maren 75 Goosefeld 1:07:25 h  °  ° 41 W50-5 436
115 Jäger, Nils 71 Alt Duvenstedt 1:08:08 h 74 M50-7  °  ° 360
116 Sonnberg, Andrea 75 1:08:39 h  °  ° 42 W50-6 371
116 Häcker, Merle 94 1:08:39 h  °  ° 42 W30-7 370
118 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel- Ost 1:08:41 h  °  ° 44 W50-7 349
119 Klüver, Jagoda 74 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 1:09:15 h  °  ° 45 W50-8 377
120 Theen, Angela 53 TSV Nordschwansen-Karby 1:13:26 h  °  ° 46 W70-1 362
121 Marxen, Sarah 98 Schleswiger Werkstätten 1:17:52 h  °  ° 47 W-11 433
122 Tiedemann, Rike 07 Freiwillige Feuerwehr AD / HSG FONA1:20:24 h  °  ° 48 WJ U20-4 364


