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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Dornheim, Britta 70 Alt Duvenstedt 0:39:43 h  °  ° 1 W45-1 353
2 Ahrndsen, Bianca 72 RBC Rendsburg 0:40:18 h  °  ° 2 W45-2 376
3 Willmers, Birgit 64 RBC Rendsburg 0:40:35 h  °  ° 3 W50-1 375
4 Koll, Dieter 49 Rein for Fein 0:41:49 h 1 M65-1  °  ° 352
5 Herrmann, Klaus 57 TEA + Meddys LWT Koblenz 0:43:23 h 2 M60-1  °  ° 351
6 Hartwig, Ingrid 54 SV Elsdorf 0:44:08 h  °  ° 4 W60-1 371
7 Fehrs, Iris 56 Holzbunge 0:45:12 h  °  ° 5 W60-2 370
8 Wriedt, Justin 97 Lady-Fit Kappeln 0:45:33 h 3 M U23-1  °  ° 367
9 Etscheid, Axel 57 Alt Duvenstedt 0:47:26 h 4 M60-2  °  ° 373

10 Christensen, Katrin 87 TSV Alt Duvenstedt 0:47:40 h  °  ° 6 W30-1 369
11 Schalinski, Katharina 85 Alt Duvenstedt 0:47:53 h  °  ° 7 W30-2 377
12 Bornhöft, Isabell 64 TSV Alt Duvenstedt 0:48:28 h  °  ° 8 W50-2 372
13 Tams, Lennard 99 Rendsburg 0:49:46 h 5 MJ U20-1  °  ° 374
14 Heddrich, Carmen 63 motion-center Holger Otto 0:50:17 h  °  ° 9 W50-3 365
14 Hirschfeld, Gesa 71 motion-center Holger Otto 0:50:17 h  °  ° 9 W45-3 363
16 Delfs, Marlen 60 motion-center Holger Otto 0:50:42 h  °  ° 11 W55-1 364
17 Neubert, Horst 46 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:50:55 h 6 M70-1  °  ° 360
18 Hartmann, Heidrun 54 Bordgemeinschaft Zerstörer Mölders 0:52:00 h  °  ° 12 W60-3 355
19 Bimler, Birgit 77 motion-center Holger Otto 0:52:23 h  °  ° 13 W40-1 366
20 Schultheiß, Eveline 60 TEA + Meddys LWT Koblenz 0:52:37 h  °  ° 14 W55-2 350
21 Schwertfeger, Gerd 60 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:53:35 h 7 M55-1  °  ° 358
22 Prasse, Gerd 50 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:54:16 h 8 M65-2  °  ° 361
23 Kleber, Gisela 43 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:54:26 h  °  ° 15 W70-1 356
24 van der Born, Karin 51 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:59:50 h  °  ° 16 W65-1 357
24 Siercks, Hanna 68 SoVD Hassee/Russee,Kiel 0:59:50 h  °  ° 16 W45-4 362


