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1 Grotian, Philip 95 Eckernförde 0:18:55 h 1 M AK2-1  °  ° 284
2 Wegert, Maximilian 94 Owschlag 0:19:25 h 2 M AK2-2  °  ° 234
3 Gräber, Fynn 96 Rendsburg 0:19:43 h 3 M AK2-3  °  ° 209
4 Schreiber, Torsten 79 Eckernförde 0:20:13 h 4 M AK2-4  °  ° 300
5 Korn, Markus 77 Kiel 0:21:04 h 5 M AK2-5  °  ° 314
6 Sommerfeldt, Carsten 62 Büdelsdorf 0:21:59 h 6 M AK4-1  °  ° 290
7 Nitzsche, Jan 88 Alt Duvenstedt 0:22:01 h 7 M AK2-6  °  ° 252
8 Siemens, Patrick 98 Brande- Hörnerkirchen 0:22:05 h 8 M AK1-1  °  ° 200
9 Szalies, Arne 65 Jevenstedt 0:22:07 h 9 M AK3-1  °  ° 301

10 Potten, Jan-Niklas 88 Osterrönfeld 0:22:17 h 10 M AK2-7  °  ° 286
10 Schönknecht, Leon 96 Kochendorf 0:22:17 h 10 M AK2-7  °  ° 283
12 Hadler, Beek 99 Haby 0:22:20 h 12 M AK1-2  °  ° 279
13 Lützow, Mareike 01 Kosel 0:22:49 h  °  ° 1 W AK1-1 210
14 Schreber, Merle 00 Rendsburg 0:23:32 h  °  ° 2 W AK1-2 207
15 Flor, Cedric 99 Idstedt 0:23:39 h 13 M AK1-3  °  ° 263
16 Schrader, Jonas 01 Eckernförde 0:23:42 h 14 M AK1-4  °  ° 275
17 Tuschke, Tom 00 Büdelsdorf 0:23:59 h 15 M AK1-5  °  ° 232
18 Kröger, Jannek 01 Breiholz 0:24:10 h 16 M AK1-6  °  ° 216
19 Dohse, Sarah 01 Preetz 0:24:26 h  °  ° 3 W AK1-3 203
20 Klegin, Philipp 97 0:24:30 h 17 M AK2-9  °  ° 297
21 Kleine, Bosse 02 Eckernförde 0:24:32 h 18 M AK1-7  °  ° 273
22 Ulbrich, Paul 00 Büdelsdorf 0:24:33 h 19 M AK1-8  °  ° 233
23 Schreber, Janne 02 Rendsburg 0:24:36 h  °  ° 4 W AK1-4 208
24 Hildebrandt, Jule 01 Fleckeby 0:24:38 h  °  ° 5 W AK1-5 277
24 Kirschke, Nick 02 Eckernförde 0:24:38 h 20 M AK1-9  °  ° 274
26 Brückner, Janne 01 Eckernförde 0:24:46 h  °  ° 6 W AK1-6 276
27 Ulbrich, Emil 02 Fockbek 0:24:48 h 21 M AK1-10  °  ° 305
28 Linke, Ulrich 57 Kappeln 0:24:56 h 22 M AK4-2  °  ° 299
29 Steinbrügge, Flemming 01 Owschlag 0:25:08 h 23 M AK1-11  °  ° 229
29 Schultz, Willi 50 Hohn 0:25:08 h 23 M AK4-3  °  ° 271
31 Steinbrügge, Carsten 71 Owschlag 0:25:10 h 25 M AK3-2  °  ° 204
32 Berkow, Dominik 94 Fockbek 0:25:11 h 26 M AK2-10  °  ° 258
33 Luth, Kristorf 99 Mielkendorf 0:25:35 h 27 M AK1-12  °  ° 316
34 Damerow, Bernd 50 Neumünster 0:26:05 h 28 M AK4-4  °  ° 298
35 Wolst, Tobias 02 Osterrönfeld 0:26:31 h 29 M AK1-13  °  ° 217
36 Lützow, Linus 03 Kosel 0:26:32 h 30 M AK1-14  °  ° 211
37 Clauß, Angelika 52 Büdelsdorf 0:26:37 h  °  ° 7 W AK4-1 220
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38 Scheunemann, Lasse 85 Groß Wittensee 0:26:49 h 31 M AK2-11  °  ° 264
39 Klemp, Jörg 71 Breiholz 0:26:51 h 32 M AK3-3  °  ° 307
40 Dietmann, Nils 83 Hamweddel 0:27:01 h 33 M AK2-12  °  ° 317
41 Schütz, Carilin 00 Alt Duvenstedt 0:27:08 h  °  ° 8 W AK1-7 212
42 Grohnert, Laurenz 02 Westerrönfeld 0:28:00 h 34 M AK1-15  °  ° 287
43 Schweinem, Lea 99 Owschlag 0:28:04 h  °  ° 9 W AK1-8 237
44 Quintern, Sarah 82 Eckernförde 0:28:07 h  °  ° 10 W AK2-1 265
45 Kröger, Volker 69 Breiholz 0:28:09 h 35 M AK3-4  °  ° 215
46 Heitmüller, Dieter 57 Breiholz 0:28:20 h 36 M AK4-5  °  ° 308
47 Kleine, Ronja 98 Eckernförde 0:28:23 h  °  ° 11 W AK1-9 281
48 Andresen, Jan 00 Owschlag 0:28:40 h 37 M AK1-16  °  ° 228
49 Brouer, Ulrike 58 Bredenbek 0:28:45 h  °  ° 12 W AK4-2 221
50 Kleine, Tomke 00 Eckernförde 0:28:46 h  °  ° 13 W AK1-10 278
51 Jürgens, Kyra 97 Alt Duvenstedt 0:28:52 h  °  ° 14 W AK2-2 295
52 Eisele, Joachim 53 Rendsburg 0:29:05 h 38 M AK4-6  °  ° 202
53 Pauers, Justus 99 Owschlag 0:29:50 h 39 M AK1-17  °  ° 227
54 Schweinem, Luis 02 Owschlag 0:29:53 h 40 M AK1-18  °  ° 230
55 Osmani, Leon 04 Alt Duvenstedt 0:30:23 h 41 M AK1-19  °  ° 225
56 Thöming, Johannes 36 Tetenhusen 0:30:24 h 42 M AK4-7  °  ° 269
57 Lu, Yuan 90 Alt Duvenstedt 0:30:30 h  °  ° 15 W AK2-3 270
58 Dittmer, Jens 67 Fockbek 0:30:31 h 43 M AK3-5  °  ° 261
59 Torkler, Siegfried 40 Fockbek 0:30:42 h 44 M AK4-8  °  ° 268
59 Mumm, Hans-Jürgen 67 Fockbek 0:30:42 h 44 M AK3-6  °  ° 253
61 Rosacker-Sommerfeldt, Martina 67 Büdelsdorf 0:30:46 h  °  ° 16 W AK3-1 291
62 Przystaw, Annalena 99 Owschlag 0:30:47 h  °  ° 17 W AK1-11 242
63 Organista, Jolie 99 Neu-Duvenstedt-Nord 0:30:53 h  °  ° 18 W AK1-12 288
64 Korn, Linda 79 Kiel 0:30:56 h  °  ° 19 W AK2-4 311
65 Pahl, Hartmut 59 Nübbel 0:30:59 h 46 M AK4-9  °  ° 259
66 Sommerfeldt, Mona 88 Hamburg 0:31:01 h  °  ° 20 W AK2-5 289
67 Voß, Ines 61 Holzbunge 0:31:05 h  °  ° 21 W AK4-3 255
68 Bölk, Dennis 87 Rendsburg 0:31:17 h 47 M AK2-13  °  ° 256
69 Jasmer, Joachim 49 0:31:19 h 48 M AK4-10  °  ° 272
70 Frahm, Lea 00 Owschlag 0:31:22 h  °  ° 22 W AK1-13 249
70 Henning, Diedrich 73 Jevenstedt 0:31:22 h 49 M AK2-14  °  ° 266
72 Voß, Alina 99 Owschlag 0:31:24 h  °  ° 23 W AK1-14 243
73 Klink, Finja 89 Ahlefeld-Bistensee 0:31:57 h  °  ° 24 W AK2-6 285
74 Böttcher, Matthias 67 Jevenstedt 0:31:58 h 50 M AK3-7  °  ° 222
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75 Heinrich, Taila 98 Rickert 0:32:02 h  °  ° 25 W AK1-15 321
76 Bogalski, Carolin 99 Owschlag 0:32:03 h  °  ° 26 W AK1-16 251
77 Köhnholdt, Samira 00 Owschlag 0:32:04 h  °  ° 27 W AK1-17 250
78 Otte, Emma 00 Owschlag 0:32:05 h  °  ° 28 W AK1-18 248
79 Bruhn, Heiko 50 Alt Duvenstedt 0:33:04 h 51 M AK4-11  °  ° 296
80 Brumme, Inga 84 0:33:09 h  °  ° 29 W AK2-7 320
81 Volkmann-Thun, Andrea 69 Bordesholm 0:33:21 h  °  ° 30 W AK3-2 206
82 Gesche, Pia 99 Owschlag 0:33:54 h  °  ° 31 W AK1-19 235
83 Stacnowski, Lara 99 Norby-Owschlag 0:33:55 h  °  ° 32 W AK1-20 238
84 Küppers, Celina 99 Owschlag 0:33:56 h  °  ° 33 W AK1-21 245
85 Schütz, Elisa 98 Alt Duvenstedt 0:34:17 h  °  ° 34 W AK1-22 213
86 Thomsen, Anni 96 Owschlag 0:34:21 h  °  ° 35 W AK2-8 226
87 Pauers, Heinke 67 Owschlag 0:34:24 h  °  ° 36 W AK3-3 205
88 Huppelsberg, Guido 44 Holtsee 0:34:43 h 52 M AK4-12  °  ° 306
89 Wolst, Daniela 76 Osterrönfeld 0:36:29 h  °  ° 37 W AK2-9 218
90 Gaj, Ino 04 Rendsburg 0:38:25 h 53 M AK1-20  °  ° 318
91 Schmelter, Norbert 51 Rendsburg 0:38:33 h 54 M AK4-13  °  ° 319
92 Meifort, Elsa 03 Elmshorn 0:39:02 h  °  ° 38 W AK1-23 293
93 Meifort, Dirk 65 Elmshorn 0:39:03 h 55 M AK3-8  °  ° 292
94 Wolters, Wiebke 98 Owschlag 0:39:46 h  °  ° 39 W AK1-24 236
95 Lübeck, Nea 98 Alt Duvenstedt 0:39:47 h  °  ° 40 W AK1-25 262
96 Schröder, Jorlin 98 Owschlag 0:39:48 h  °  ° 41 W AK1-26 244
97 Garbs, Willi 34 Neumünster 0:40:22 h 56 M AK4-14  °  ° 219
98 Holst, Sarah 99 Owschlag 0:40:23 h  °  ° 42 W AK1-27 241
99 Berghaus, Jessy 77 Bollingstedt 0:40:28 h  °  ° 43 W AK2-10 231

100 Syring-Marsau, Petra 63 Alt Duvenstedt 0:40:30 h  °  ° 44 W AK3-4 302


