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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Hansen, Arne 71 Kropp 0:40:39,1 h 1 M AK2-1  °  ° 158
2 Wegert, Maximilian 94 Owschlag 0:41:37,7 h 2 M AK2-2  °  ° 140
3 Schütz, Wulf Peter 74 Alt Duvenstedt 0:43:05,8 h 3 M AK2-3  °  ° 103
4 Jens, Lütke 78 Martensrade 0:43:17,4 h 4 M AK2-4  °  ° 109
5 Blase, Danny 88 Fockbek 0:43:39,0 h 5 M AK2-5  °  ° 155
6 Damenberg, Hans Peter 62 Rendsburg 0:44:08,4 h 6 M AK3-1  °  ° 164
7 Brunkert, Martin 67 Eckernförde 0:44:20,1 h 7 M AK3-2  °  ° 139
8 Fedders, Bernd 60 Alt Duvenstedt 0:44:42,4 h 8 M AK4-1  °  ° 115
9 Wegert, Christof 66 Owschlag 0:44:59,3 h 9 M AK3-3  °  ° 116

10 Jöhnk, Alf 62 Rendsburg 0:45:18,4 h 10 M AK3-4  °  ° 160
11 Wulf, Florian 89 Schacht Audorf 0:45:21,3 h 11 M AK2-6  °  ° 157
12 Bantje, Thomas 62 Rendsburg 0:46:24,1 h 12 M AK3-5  °  ° 147
13 Wolff, Bernd 70 Osdorf 0:46:56,7 h 13 M AK3-6  °  ° 143
14 Spessart, Ralf 62 Hohn 0:47:11,1 h 14 M AK3-7  °  ° 154
15 Höpfner, Thomas 89 Alt Duvenstedt 0:47:49,4 h 15 M AK2-7  °  ° 159
16 Polaski, Leszek 47 Warschau 0:47:59,4 h 16 M AK4-2  °  ° 149
17 Stechmann, Peter 58 Rendsburg 0:48:06,0 h 17 M AK4-3  °  ° 148
18 Thomsen, Topias 62 Fahrdorf 0:48:09,6 h 18 M AK3-8  °  ° 120
19 Holstein, Thomas 64 Schülp 0:48:19,4 h 19 M AK3-9  °  ° 130
20 Jürgens, Bernd 62 Alt Duvenstedt 0:48:27,8 h 20 M AK3-10  °  ° 121
21 Hellmund, Günter 59 Osterrönfeld 0:49:25,4 h 21 M AK4-4  °  ° 128
22 Matlinski, Olaf 72 Alt Duvenstedt 0:49:56,6 h 22 M AK2-8  °  ° 127
23 Frank, Schulz-Soltau 55 Rendsburg 0:50:03,3 h 23 M AK4-5  °  ° 129
24 Zander, Martina 70 Kiel 0:50:21,4 h  °  ° 1 W AK3-1 117
25 Schwemer, Rolf-Dieter 65 Osterrönfeld 0:50:29,3 h 24 M AK3-11  °  ° 135
26 Dornheim, Ralf 70 Alt Duvenstedt 0:50:33,2 h 25 M AK3-12  °  ° 124
27 Kroll, Gerd 66 Bovenau 0:50:35,7 h 26 M AK3-13  °  ° 101
28 Sassen, Sonja 67 Osdorf 0:50:44,5 h  °  ° 2 W AK3-2 141
29 Kollmeyer, Kathrin 73 Alt Duvenstedt 0:51:43,6 h  °  ° 3 W AK2-1 144
30 Radeleff, Merten 63 Eckernförde 0:52:03,8 h 27 M AK3-14  °  ° 123
31 Selk, Gunda 72 Schacht Audorf 0:52:10,0 h  °  ° 4 W AK2-2 110
32 Thomsen, Marion 57 Fahrdorf 0:52:28,9 h  °  ° 5 W AK4-1 119
33 Möller, Peter 47 Rendsburg 0:52:40,1 h 28 M AK4-6  °  ° 114
34 Thomsen, Elke 48 Dannewerk 0:52:59,9 h  °  ° 6 W AK4-2 136
35 Schweinem, Ingo 69 Owschlag 0:53:24,2 h 29 M AK3-15  °  ° 118
36 Heik, Yvonne 70 Osdorf 0:57:02,3 h  °  ° 7 W AK3-3 146
37 Heik, Thomas 57 Osdorf 0:57:04,0 h 30 M AK4-7  °  ° 145
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38 Drews, Andreas 60 Alt Duvenstedt 0:57:12,4 h 31 M AK4-8  °  ° 125
39 Mauruschat, Horst 59 Kiel 0:57:22,2 h 32 M AK4-9  °  ° 126
40 Sump, Sigurd 40 Neumünster 0:57:26,7 h 33 M AK4-10  °  ° 138
41 Hauschild, Gerd 49 Neumünster 0:57:37,7 h 34 M AK4-11  °  ° 102
42 Dornheim, Britta 70 Alt Duvenstedt 0:57:39,8 h  °  ° 8 W AK3-4 122
43 Ramm, Nena 83 Alt Duvenstedt 0:57:50,8 h  °  ° 9 W AK2-3 133
44 Kwiatkowski, Wilfred 41 Uetersen 0:58:12,3 h 35 M AK4-12  °  ° 104
45 Bruhn, Ernst 35 Lohe-Föhrden 0:58:35,7 h 36 M AK4-13  °  ° 112
46 Torkler, Gerhard 37 Alt Duvenstedt 0:58:53,3 h 37 M AK4-14  °  ° 113
47 Schmude, Manfred 40 Rendsburg 0:59:31,9 h 38 M AK4-15  °  ° 137
48 Stechmann, Max 92 Rendsburg 0:59:54,6 h 39 M AK2-9  °  ° 152
49 Spessart, Anja 65 Hohn 1:00:18,9 h  °  ° 10 W AK3-5 153
50 Stechmann, Sabine 61 Rendsburg 1:00:21,0 h  °  ° 11 W AK3-6 151
51 Drews, Alexander 88 Alt Duvenstedt 1:01:23,5 h 40 M AK2-10  °  ° 156
52 Stöcks, Helmut 54 Alt Duvenstedt 1:01:30,4 h 41 M AK4-16  °  ° 134
53 Brauer, Claudia 84 Rade 1:04:11,7 h  °  ° 12 W AK2-4 107
54 Zuchold, Daniela 76 Alt Duvenstedt 1:06:55,6 h  °  ° 13 W AK2-5 111
55 Hansen, Hans 69 Kropp 1:09:35,7 h 42 M AK3-16  °  ° 163
56 Richter, Tobea 67 Kropp 1:11:45,4 h  °  ° 14 W AK3-7 162


