TSV und FF Alt Duvenstedt

1. Duvenstedter Dorflauf

Nordic Walking 5,5 Kilometer

3. Oktober 2009

Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Kuver, Peter Eckernforde 0:36:37,8 h 1 MAK4-1 ° ° 176
2 Kaoll, Dieter Alt Duvenstedt 0:36:40,9 h 2 M AK4-2 ° ° 152
3 Hirsch, Johanna Neu Duvenstedt 0:41:03,3 h ° ° 1 W AK1-1 169
4  Eckmann, Uwe Alt Duvenstedt 0:41:06,3 h 3 M AK4-3 ° ° 151
5 Hirsch, Rita Rendsburg 0:43:08,7 h ° ° 2 W AK4-1 164
6 Thode, Dirk Alt Duvenstedt 0:43:23,0 h 4 M AK2-1 ° ° 175
7 Baudewig, Elke Alt Duvenstedt 0:43:35,1 h ° ° 3 W AKS3-1 173
8 Sal3, Helga Alt Duvenstedt 0:43:36,9 h ° ° 4 W AK4-2 170
9 Aha, llse Alt Duvenstedt 0:47:08,5h ° ° 5 W AK4-3 156
10 Aha, Dietmar Alt Duvenstedt 0:47:09,8 h 5 MAK4-4 ° ° 157
11 Schauer, Thomas Neu Duvenstedt 0:47:14,2 h 6 MAK3-1 ° ° 171
12 Pahl, Helga Alt Duvenstedt 0:48:42,6 h ° ° 6 W AK4-4 154
13 Eckmann, Helga Alt Duvenstedt 0:48:44,3 h ° ° 7 W AK4-5 150
14 Thode, Frauke Grol3 Wittensee 0:48:45,2 h ° ° 8 W AKG6-1 177
15 Depke, Kirstin Alt Duvenstedt 0:48:47,1 h ° ° 9 W AK4-6 162
16 Langwisch, Kerstin Alt Duvenstedt 0:48:48,2 h ° ° 10 W AK3-2 166
17 Delfs, Renate Alt Duvenstedt 0:48:50,3 h ° ° 11 W AK4-7 161
18 Mdller, Renate Alt Duvenstedt 0:48:51,8 h ° ° 12 W AK4-8 167
19 Schroeder, Silke Alt Duvenstedt 0:52:14,8 h ° ° 13 W AK4-9 174
20 Delfs, Hans Alt Duvenstedt 0:52:44,0 h 7 M AK4-5 ° ° 160
21 Reese, Gunter Alt Duvenstedt 0:52:45,0 h 8 M AK4-6 ° ° 168
22 Hebbeln, Britta Rendsburg 0:59:09,9 h ° ° 14 W AK2-1 163
23 Biederbeck, Annika Bargstedt 0:59:14,1 h ° ° 15 W AK2-2 158
24 Schreiber, Cornelia Sophienhamm 1:00:44,0 h ° ° 16 W AKS3-3 172
25 Bielenberg, Jens Neu Duvenstedt 1:00:48,3 h 9 M AK4-7 ° ° 159
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AK1 bis 14 Jahre / AK2 bis 39 Jahre / AK3 bis 49 Jahre / AK4 ab 50 Jahre
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