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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Start-

Nr.

1 Chwalek, Bernd 57 Quickborn 0:30:57 h 979
2 Strenge, Patricia 66 Tornesch 0:31:02 h 992
3 Schmidt, Astrid 43 Die Kaki- Walker 0:31:05 h 975
4 Nahrwold, Wiebke 49 Lohbarbek 0:31:48 h 978
5 Nahrwold, Dieter 49 Lohbarbek 0:31:58 h 977
6 Bumann, Rolf 43 TuS Holstein Quickborn 0:32:58 h 989
7 Hähn, Marianne 47 Die Kaki- Walker 0:33:45 h 984
8 Steinmetz, Oliver 72 Quickborn 0:34:52 h 990
9 Decker Koll, Traute 55 Stadtwerke Quickborn 0:35:12 h 954

10 Otten, Christian 72 CareProfis GmbH 0:35:46 h 965
10 Wruck, Virginia 72 CareProfis GmbH 0:35:46 h 971
12 Sommer, Silke 68 CareProfis GmbH 0:35:48 h 969
13 Egger, Annegret 42 LT TuS Esingen 0:35:55 h 981
14 Carstensen, Jens 38 Elmshorner MTV 0:37:25 h 985
15 Arndt, Kirsten 67 TuS Holstein Quickborn 0:38:06 h 982
15 Steinmetz, Biljana 74 Quickborn 0:38:06 h 991
17 Grunau, Michelle 99 CareProfis GmbH 0:39:06 h 962
18 Grunau, Julia 77 CareProfis GmbH 0:39:07 h 963
19 Arndt, Matthias 64 Quickborn 0:39:12 h 983
20 Ponikau, Annelie 60 Sportspass Hamburg 0:39:13 h 974
21 Stange, Corinna 67 CareProfis GmbH 0:40:03 h 970
22 Ganusceac, Dina 90 CareProfis GmbH 0:40:04 h 956
23 Sabolaan, Rosi 72 CareProfis GmbH 0:40:06 h 973
24 Kuper, Rebecca 02 CareProfis GmbH 0:40:17 h 964
24 Kuper, Katleen 77 CareProfis GmbH 0:40:17 h 972
24 Kaiser, Christine 78 CareProfis GmbH 0:40:17 h 993
27 Lumma, Hubertus 29 Die Kaki- Walker 0:40:25 h 987
28 Scheuren, Sylvia 60 CareProfis GmbH 0:40:34 h 967
28 Schwuchow, Christine 80 CareProfis GmbH 0:40:34 h 968
30 Kairies, Traute 46 Quickborn 0:43:55 h 986
31 Koll, Elke 50 Quickborn 0:43:56 h 988
32 Brasch, Laureen 94 CareProfis GmbH 0:44:54 h 959
33 Knickrehm, Christa 58 Stadtwerke Quickborn 0:45:22 h 953
34 Aksüzek, Kader 89 CareProfis GmbH 0:45:34 h 958


