Lions Club Quickborn 4. Himmelmoorlauf (9,1 Kilometer) 5. August 2012

Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Nygaard Priester, Lasse 95  Quickborn 0:32:02 h 1 MJuis-1 ° ° 668
2 Ehlers, Benjamin 78 Reinbek 0:33:32 h 2 M30-1 ° ° 742
3 Heemcke, Alexander 76  BSG NDR Hamburg 0:33:56 h 3 M35-1 ° ° 720
4  Soltysiak, Lukasz 81 Emocjonalia.pl 0:34:41 h 4 M 30-2 ° ° 698
5 Reimann, Mirko 77  tel.quick 0:35:44 h 5 M35-2 ° ° 600
6 Hegenbart, Maximilian 93 Sparkasse-Sudholstein 0:35:50 h 6 MJuU20-1 ° ° 655
7 Arndt, Matthias 65 TuS Holstein Quickborn 0:36:27 h 7 MA45-1 ° ° 615
8 Wachsmuth, Jens 72  VfL Badenhausen 0:36:36 h 8 M40-1 ° ° 673
9 Schuldt, Karsten 65 Hamburg 0:36:50 h 9 M45-2 ° ° 692
10 Schneider, Sebastian 68  Tri Michels Hamburg e.V. 0:37:22h 10 M 40-2 ° ° 712
11  Wischmann, Romy 83  Fit by Aziz,Horst 0:38:19 h ° ° 1 w-1 623
12 Lentzsch, Robert 74 Ellerau 0:38:27 h 11 M 353 ° ° 743
13 von der Fecht, Solveig 75  Laufwerk Hamburg e.V 0:38:36 h ° ° 2 W31 669
14 Markmann, René 77 SV Bergstedt 0:38:52 h 12 M354 ° ° 630
15 Isler, Mathias 67 Wundzentrum Hamburg 0:39:28 h 13 M 45-3 ° ° 640
16  Schnurbusch, Daniel 78 Hasloh 0:40:08 h 14 M 30-3 ° ° 682
17 Link, Torben 79  Kolln Team 0:40:14 h 15 M 304 ° ° 696
18 Nitt, Thorsten 70  Wedel 0:40:32 h 16 M 40-3 ° ° 653
19 Karp, Patrick 73  Volksbank EImshorn 0:41:39 h 17 M 355 ° ° 706
20 Benz, Markus 69  Tri Michels Hamburg e.V. 0:42:18 h 18 M 40-4 ° ° 645
21 Konig, Rudiger 59 ltzehoe 0:42:27 h 19 M50-1 ° ° 652
22 Hubert, Katharina 82 Hamburg 0:42:28 h ° ° 3 W30-1 661
23 Pielke, Thomas 63 Kummerfeld 0:42:52 h 20 M 45-4 ° ° 715
24 Sangkuhl, Kolja 76  Quickborn 0:42:53 h 21 M35-6 ° ° 753
25 Neumann, Udo 65 LT-Seeth Ekholt 0:43:01 h 22 M45-5 ° ° 708
26 Falckenthal, Christian 57 LT Seeth-Ekholt 0:43:06 h 23 M55-1 ° ° 732
27  Stoss, Dr. Siegfried 60 BOnningstedt 0:43:57 h 24 M 50-2 ° ° 710
28 Vollmer, Thomas 71  Quickborn 0:44:01 h 25 M 40-5 ° ° 748
29 Walther, Ulli 79  Ellerau 0:44:03 h 26 M 30-5 ° ° 609
30 Ewert, Peter 62 LT Seeth-Ekholt 0:44:13 h 27 MH50-3 ° ° 689
31 Maack, Sesle-Marin 92  Mobil.fit 0:44:14 h ° ° 4 W Juz23-1 694
32 Eichhorn, Axel 58 Team Erdinger Alkoholfrei 0:44:21 h 28 M50-4 ° ° 705
33 Lobel, Regina 66 Regionalschule Erich Kastner 0:44:31h ° ° 5 Wi45-1 617
34 Linkner, Rudiger 63  Quickborn 0:44:51 h 29 M45-6 ° ° 679
35 Bohnenkmap, Tobias 68 BSG Tchibo 0:45:05 h 30 M 40-6 ° ° 674
36 Kraus, Stephan 79 Hamburg 0:45:29 h 31 M30-6 ° ° 671
37 Waolf, Artjom 81  Quickborn 0:45:53 h 32 M 30-7 ° ° 622
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38 Schweder, Klaus 62 Biggi's Trainer 0:46:07 h 33 MH50-5 ° ° 684
39 Hartig, Justus 97 TuS Hasloh 0:46:15h 34 MJuile-1 ° ° 625
40 Profé, Katja 71  Running Mammuts 0:46:17 h ° ° 6 W40-1 727
41  Graf, Daniel 78  Quickborn 0:47:06 h 35 M30-8 ° ° 752
42  Otzen, Behrend 48 Barmstedt 0:47:16 h 36 M60-1 ° ° 702
43 Behnke, Jutta 62  TuS Holstein Quickborn 0:47:56 h ° ° 7 W 50-1 614
44  Oetzel, Jens 73  Koln 0:48:11h 37 M35-7 ° ° 726
44  Mohlmann, Sven 79 Hamburg 0:48:11 h 37 M 30-9 ° ° 646
46 Adam, Thorsten 62  Henstedt-Ulzburg 0:48:15h 39 MH50-6 ° ° 734
47  Schwerin, Uwe 49  Hamburg 0:48:24 h 40 M 60-2 ° ° 745
48 Barmann, Hans-Georg 57 BT Bad Bramstedt 0:48:28 h 41 M 55-2 ° ° 672
49  Fuhrmann, Karin 52 Quickborn 0:48:30 h ° ° 8 W60-1 680
50 Bornemann, Matthias 63 Hamburg 0:48:31 h 42 M 45-7 ° ° 747
51 Heins, Dirk 75 Rellingen 0:48:42 h 43 M 35-8 ° ° 740
52 BroRRkamp, Stephan 66 SV Henstedt-Ulzburg 0:48:45 h 44 M 45-8 ° ° 605
53 Leide, Torben 79 Bimohlen 0:48:51 h 45 M 30-10 ° ° 730
54  Wehrhahn, Maren 82 Elmshorn 0:49:01 h ° ° 9 W30-2 697
55  Krimilowski, Birte 83  Quickborn 0:49:04 h ° ° 10 W-2 634
56 Maack, Rainer 57  Mobil.fit 0:49:17 h 46 M 55-3 ° ° 695
57 Severin, Sven 74  Quickborn 0:49:31 h 47 M 35-9 ° ° 722
58 Stoeter, Udo 67 tel.quick 0:49:44 h 48 M 45-9 ° ° 660
59 Steiner, Paul 63  TC Quickborn 0:49:50 h 49 M 45-10 ° ° 633
60 Barenthin, Klaus-D. 42 TuS Holstein Quickborn 0:50:09 h 50 M70-1 ° ° 608
61 Salzmann, Stefan 62 Lauftreff Kaltenkirchen 0:50:37 h 51 M 50-7 ° ° 716
62 Rieckmann, Michael 61 Kaltenkirchener TS 0:50:38 h 52 M 50-8 ° ° 688
63 Schmidt, Christoph 61 Elmshorn 0:50:40 h 53 M50-9 ° ° 677
64 Behrens-Tomczak, Anika 83  TuS Appen 0:50:41 h ° ° 11 W-3 662
65 Otzen, Ingrid 54  Barmstedt 0:50:45 h ° ° 12 W 55-1 703
66 Mertelsmann, Detlef 40 TuS Holstein Quickborn 0:50:47 h 54 M 70-2 ° ° 611
67 Stehr, Britta 83  Barntrup 0:50:48 h ° ° 13 W+4 663
68 Moch, Alexander 90 Quickborn 0:50:57 h 55 M JuU23-1 ° ° 620
69 Schonfeldt, Dagmar 68 Ammersbek 0:51:00 h ° ° 14 W 40-2 737
70 Timm, Wolfgang 47  Hamburg 0:51:03 h 56 M65-1 ° ° 741
71 Knoefel, Gerhard 59 Father Son Connection 0:51:21 h 57 M50-10 ° ° 606
72 Jung-Wohlleben, Dorothee 67  TuS Holstein Quickborn 0:51:38 h ° ° 15 W 45-2 616
73 Stange, Michael 70  Quickborn 0:51:51 h 58 M 40-7 ° ° 666
74  Hildebrand, Ralph 71 Hasloh 0:51:54 h 59 M 40-8 ° ° 744
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75 Beecken, Silja 85  Henstedt-Ulzburg 0:52:11 h ° ° 16 W-5 618
76 Hamann, Hans-Juergen 49  Schlof3 Holte 0:52:13 h 60 M 60-3 ° ° 667
77 Hagemann, Anna 47  Hamburg 0:52:34 h ° ° 17 W 65-1 738
78 Rosner, André 68  Quickborn 0:52:39 h 61 M40-9 ° ° 665
79 Topfer, Maria 68 Hamburg 0:52:49 h ° ° 18 W 40-3 750
80 Dribert, Nadja 82  TuS Holstein Quickborn 0:52:57 h ° ° 19 W 30-3 612
81 Golchert, Lars 89 Stade 0:53:05 h 62 M-1 ° ° 711
82 Luders, Gabi 48 VFL Pinneberg 0:53:07 h ° ° 20 W 60-2 713
83 Spillecke, Rainer 48  Uetersen 0:53:13 h 63 M 60-4 ° ° 635
84 Hartig, Kilian 97 TuS Hasloh 0:53:17 h 64 M JU1l6-2 ° ° 624
85 Steiner, Dirk 67 TuS Hemdingen-Bilsen e.V. 0:53:29 h 65 M45-11 ° ° 718
86 Schneider, Klaus 66 Vacanceselect Lauftreff 0:53:32 h 66 M 45-12 ° ° 603
87 Heuer, Bettina 72  Lentférden 0:53:33 h ° ° 21 W 40-4 735
88 Fischer, Alexander 84  Hamburg 0:53:34 h 67 M-2 ° ° 639
89 Petersen, Anika 87 Bimohlen 0:53:35h ° ° 22 W-6 729
90 GroRRmann, Stefanie 84  Hasloh 0:53:46 h ° ° 23 W-7 681
91 Alberti, Uta 67 Quickborn 0:54:36 h ° ° 24 W 45-3 642
92 Behnke, Rolf 58 TuS Holstein Quickborn 0:55:04 h 68 M50-11 ° ° 613
93 Bahlmann, Andreas 63 BSG Hapag-Lloyd 0:55:07 h 69 M 45-13 ° ° 700
94  Willing, Beate 65 Reinbek 0:55:10 h ° ° 25 W 45-4 724
95 Hubert, Erika 53 Hamburg 0:55:42 h ° ° 26 W 55-2 725
96 Herrmann, Anke 68  Quickborn 0:56:01 h ° ° 27 W 40-5 739
97 Hansen, Olaf 65 SVHU 0:56:04 h 70 M45-14 ° ° 601
98 Zindler, Yvonne 59 Kisdorf 0:56:08 h ° ° 28 W 50-2 627
99 Fuhr, Karin 41 Hamburg 0:56:09 h ° ° 29 W 70-1 654
100 Fiack, Marion 71  Quickborn 0:56:18 h ° ° 30 W 40-6 643
101 Fehrmann, Holger 69  Quickborn 0:56:36 h 71 M 40-10 ° ° 659
102 Walther, Bernd 82 Ellerau 0:56:47 h 72 M 30-11 ° ° 610
103 Bornemann, Viola 69 Hamburg 0:56:55 h ° ° 31 W 40-7 746
104 Henz, Norbert 65 Norderstedt 0:57:30 h 73 M 45-15 ° ° 649
105 Jacobsen, Stnke 77  Quickborn 0:57:33 h 74 M 35-10 ° ° 602
106 Keegan, Barry 66  Norderstedt 0:57:35h 75 M 45-16 ° ° 749
107 Pfeiffer, Cornelia 77  Alveslohe 0:57:47 h ° ° 32 W 35-2 675
108 Gothert-Mest, Susanne 72  TuS Holstein Quickborn 0:57:49 h ° ° 33 W 40-8 686
109 Zwiener, Daniel 79  Quickborn 0:57:56 h 76 M 30-12 ° ° 719
110 Henz, Bennet 98 Norderstedt 0:58:24 h 77 M JU16-3 ° ° 651
111 de Vries, Jerrit 85  Henstedt-Ulzburg 0:58:28 h 78 M-3 ° ° 657
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112 Menninger-Stdss, Dr. Eva 66  BOnningstedt 0:58:49 h ° ° 34 W 45-5 709
113 Henz, Patrick 98 Norderstedt 1:00:38 h 79 MJU16-4 ° ° 650
114 Meyer, Holger 44 BOnningstdt 1:00:54 h 80 M 65-2 ° ° 637
115 Schitz, Ingrid 57 Lentforden 1:00:58 h ° ° 35 W55-3 736
116 Massmann, Marlene 95  Lurup 1:02:26 h ° ° 36 W Juis-1 754
117 MaRmann, Michael 53 Hamburg 1:02:29 h 81 M55-4 ° ° 638
118 Massmann, Kay 55 Hamburg 1:02:30 h 82 M55-5 ° ° 699
119 Hutchison, Sabine 65  GrolRhansdorf 1:03:30 h ° ° 37 W 45-6 733
120 Meisner, Frauke 65 Hamburg 1:04:04 h ° ° 38 W 45-7 629
121  Krayenborg, Heike 79  Halstenbek 1:04:17 h ° ° 39 W 30-4 687
122 Jodies, Gudrun 72 Wakendorf Il 1:04:28 h ° ° 40 W 40-9 704
123 Akbas, Birgit 65 Hamburg 1:05:23 h ° ° 41 W 45-8 728
124  Schnelle, Malqorzata 56  Quickborn 1:06:07 h ° ° 42 W 55-4 751
125 Salzmann, Doris 63 Lauftreff Kaltenkirchen 1:06:17 h ° ° 43 W 45-9 717
126 Haferkorn, Miriam 81 Kaltenkirchen 1:06:21 h ° ° 44 W 30-5 731
127 Schneider, Ina 69 Laufgruppe Ultra-Ladies 1:06:39 h ° ° 45 W 40-10 604
128 Bethke-Werdich, Birgit 58  Quickborn 1:06:43 h ° ° 46 W 50-3 691
129 Hentschel, Leonie 55  Quickborn 1:06:44 h ° ° 47 W 55-5 693
130 Griepentrog, Heidemarie 42  Lauftreff Barmstedt 1:06:58 h ° ° 48 W 70-2 678
131 Grabo, Marion 66  Quickborn 1:06:59 h ° ° 49 W 45-10 644
132 Fister, Dr. Dirk 51 Bilsen 1:10:44 h 83 M60-5 ° ° 683
133 Fister, Lina 86 Ellerau 1:10:45 h ° ° 50 W-8 701
134 Kersting, Berthold 32 Hamburg 1:15:50 h 84 M80-1 ° ° 723
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