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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Kupper, Frank 64 Post SV Buxtehude 0:15:19 h 1 M 45-1  °  ° 803
2 Dörscher, Christine 75 Hamburg 0:16:04 h  °  ° 1 W 35-1 869
3 Isler, Jonas 94 Hamburger SV 0:16:27 h 2 M JU20-1  °  ° 812
4 Koch, Iris 75 Sport-Club Itzehoe 0:16:44 h  °  ° 2 W 35-2 833
5 Liebler, Katja 73 LG Wedel/Pinneberg 0:17:03 h  °  ° 3 W 35-3 857
6 Laude, Nils 75 Tangstedt 0:17:53 h 3 M 35-1  °  ° 871
7 Küster, Siggi 48 TuS Holstein Quickborn 0:18:06 h 4 M 60-1  °  ° 858
8 Willsch, Tobias 98 Quickborn 0:18:43 h 5 M JU16-1  °  ° 872
9 Stoeter, Mirco 96 tel.quick 0:18:49 h 6 M JU18-1  °  ° 829

10 Barthel, Fynn 03 Norderstedt 0:19:17 h 7 M KU10-1  °  ° 830
11 Barthel, Sven 75 Norderstedt 0:19:18 h 8 M 35-2  °  ° 831
12 Wolff, Mario 56 BSG Deutsche Bank 0:19:26 h 9 M 55-1  °  ° 824
13 Reimann, Niklas 99 tel.quick 0:19:51 h 10 M JU14-1  °  ° 807
14 Wulf, Patrick 89 tel.quick 0:19:52 h 11 M-1  °  ° 860
15 Stoeter, Christoph 96 tel.quick 0:19:59 h 12 M JU18-2  °  ° 828
16 Wulf, Bodo 58 tel.quick 0:20:07 h 13 M 50-1  °  ° 836
17 Schliephake, Katrin 68 BSG NDR Hamburg 0:20:21 h  °  ° 4 W 40-1 802
17 Ewert, Peter 69 Quickborn 0:20:21 h 14 M 40-1  °  ° 837
19 Sube, Wolfgang 52 Quickborn 0:20:56 h 15 M 60-2  °  ° 853
20 Profé, Sophie Alice 03 Running Mammuts 0:21:24 h  °  ° 5 W KU10-1 862
21 Memetzidis, Panos 66 tel.quick 0:21:35 h 16 M 45-2  °  ° 827
22 Krayenborg, Sebastian 79 Halstenbek 0:23:26 h 17 M 30-1  °  ° 838
23 Csenteri, Julia 00 TuS Holstein Quickborn 0:23:45 h  °  ° 6 W JU14-1 814
24 Schirmeyer, Heike 67 TSV Uetersen 0:24:00 h  °  ° 7 W 45-1 865
25 Lange, Peter 58 Fortuna Langelohe 0:24:12 h 18 M 50-2  °  ° 849
26 Arlt, Svenja 93 Bönningstedt 0:24:19 h  °  ° 8 W JU20-1 867
27 Dittloff, Matthias 66 Sparkasse Südholstein 0:24:21 h 19 M 45-3  °  ° 855
28 Möller, Mandy 84 VM Sparkasse Südholstein 0:24:23 h  °  ° 9 W-1 835
29 Willsch, Markus 67 Quickborn 0:24:35 h 20 M 45-4  °  ° 873
30 Sauerer, Florian 04 Quickborn 0:24:37 h 21 M KU10-2  °  ° 820
31 Steiner, Dagmar 64 TuS Holstein Quickborn 0:24:45 h  °  ° 10 W 45-2 810
32 Weigmann, Cornelia 72 Quickborn 0:24:46 h  °  ° 11 W 40-2 874
33 Sauerer, Finn 04 Quickborn 0:24:58 h 22 M KU10-3  °  ° 821
34 Sauerer, Frank 66 Quickborn 0:24:59 h 23 M 45-5  °  ° 823
35 Reimann, Claudia 76 tel.quick 0:25:01 h  °  ° 12 W 35-4 808
36 Behnke, Laura 89 TuS Holstein Quickborn 0:25:20 h  °  ° 13 W-2 801
37 Lentsch, Andrea 83 Quickborn 0:25:23 h  °  ° 14 W-3 834
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38 Moch, Uwe 64 Quickborn 0:25:26 h 24 M 45-6  °  ° 805
39 de Vries, Manuela 77 TuS Holstein Quickborn 0:25:43 h  °  ° 15 W 35-5 806
40 Groth, Peter 45 Ellerau 0:25:52 h 25 M 65-1  °  ° 861
41 Stein, Lothar 41 Quickborn 0:25:56 h 26 M 70-1  °  ° 832
42 Meierdirks, Sabrina 81 Norderstedt 0:25:58 h  °  ° 16 W 30-1 851
43 Tamm, Stefanie 68 SSV Rantzau 0:26:11 h  °  ° 17 W 40-3 841
44 Völz, Patrick 92 Sparkasse Südholstein 0:26:38 h 27 M JU23-1  °  ° 809
45 Grönhagen, Nina 86 VM Sparkasse Südholstein 0:26:47 h  °  ° 18 W-4 856
46 Plötz, Nina 85 Quickborn 0:27:01 h  °  ° 19 W-5 813
47 Gajewski, Donata 68 Hamburg 0:27:07 h  °  ° 20 W 40-4 819
48 Engler, Regina 59 Hamburg 0:27:14 h  °  ° 21 W 50-1 863
49 Schafaff, Annette 68 Ellerbek 0:27:15 h  °  ° 22 W 40-5 847
50 Schafaff, Jens 67 Ellerbek 0:27:17 h 28 M 45-7  °  ° 848
51 Vietor, Juergen 42 Quickborn 0:27:22 h 29 M 70-2  °  ° 811
52 Moch, Alexandra 75 Quickborn 0:27:24 h  °  ° 23 W 35-6 804
53 Bremer, Florian 78 Halstenbek 0:27:25 h 30 M 30-2  °  ° 839
53 Erfurt, Tobias 86 Hamburg 0:27:25 h 30 M-2  °  ° 859
55 Plaenert, Martina 88 Stade 0:27:57 h  °  ° 24 W-6 850
56 Tiedemann-Arlt, Uta 60 Bönningstedt 0:28:33 h  °  ° 25 W 50-2 868
57 von Oesen, Jane 67 Hamburg 0:28:52 h  °  ° 26 W 45-3 854
58 Kempf, Gabi 63 SSV Rantzau 0:29:05 h  °  ° 27 W 45-4 842
59 Siemßen, Daniela 80 tel.quick 0:29:09 h  °  ° 28 W 30-2 800
60 Lienau, Sabrina 91 Schacht-Audorf 0:29:20 h  °  ° 29 W JU23-1 852
61 Sauerer, Karin 66 Quickborn 0:30:11 h  °  ° 30 W 45-5 822
62 Lambeck, Marion 54 Quickborn 0:31:26 h  °  ° 31 W 55-1 844
63 Steinhoff, Dirk 53 Norderstedt 0:31:27 h 32 M 55-2  °  ° 870
64 Gajewski, Davina 03 Hamburg 0:33:35 h  °  ° 32 W KU10-2 818
65 Tonk, Dennis 86 Sparkasse Südholstein 0:33:39 h 33 M-3  °  ° 843
66 Arlt, Thorsten 61 Bönningstedt 0:37:45 h 34 M 50-3  °  ° 866


