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1 Müller, Philipp 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:20:28,0 h 1 M19-39-1  °  ° 192
2 Hartmann, Tim 91 SG Athletico Büdelsdorf 0:20:32,1 h 2 M19-39-2  °  ° 95
3 Eickholt, Matthias 86 0:21:00,9 h 3 M19-39-3  °  ° 246
4 Asbahr, Malte 88 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:22:51,4 h 4 M19-39-4  °  ° 223
5 Oeltjen, Steffen 86 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:23:48,0 h 5 M19-39-5  °  ° 217
6 Kolling, Sascha 96 TSV Kropp 0:24:08,9 h 6 MJg-1  °  ° 132
7 Mees, Matthis 98 Die Kreismeister 0:24:12,9 h 7 MJg-2  °  ° 150
8 Zietan, Stefanie 85 SG Athletico Büdelsdorf 0:25:04,3 h  °  ° 1 W19-39-1 193
9 Blase, Danny 88 Athletico Büdelsdorf 0:25:19,5 h 8 M19-39-6  °  ° 211

10 Kotowski, Thorben 87 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:25:26,8 h 9 M19-39-7  °  ° 208
11 Seehase, Niklaas 89 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:25:38,0 h 10 M19-39-8  °  ° 218
12 Möller, Eike 90 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:25:38,9 h 11 M19-39-9  °  ° 222
13 Rohwer, Georg 97 HSG Hohn-Elsdorf 0:26:02,4 h 12 MJg-3  °  ° 247
14 Mumm, Jarno 97 Die Kreismeister 0:26:05,2 h 13 MJg-4  °  ° 152
15 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:26:08,0 h 14 M40-59-1  °  ° 135
16 Fröhlich, Julian 98 Die Kreismeister 0:26:30,5 h 15 MJg-5  °  ° 100
17 Wrage, Jonas 95 0:26:31,3 h 16 MJg-6  °  ° 107
18 Müller, Volker 68 HSG Hohn-Elsdorf 0:26:47,7 h 17 M40-59-2  °  ° 194
19 Claußen, Bjarne 97 Die Kreismeister 0:26:52,9 h 18 MJg-7  °  ° 166
20 Heuer, Cedric 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:27:27,6 h 19 MJg-8  °  ° 139
21 Bartsch, Jan Niclas 97 Die Kreismeister 0:27:51,3 h 20 MJg-9  °  ° 134
22 König, Rüdiger 59 0:27:52,7 h 21 M40-59-3  °  ° 212
23 Thöming, Ulf 81 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:28:04,9 h 22 M19-39-10  °  ° 228
24 Kock, Micah 98 0:28:05,3 h 23 MJg-10  °  ° 175
25 Feige, Thorben 97 HSG Hohn/Elsdorf 0:28:09,1 h 24 MJg-11  °  ° 108
26 Bernhardt, Paul Robert 98 HSG Hohn / Elsdorf 0:28:10,3 h 25 MJg-12  °  ° 99
27 Stollberg, Nick 99 FC Fockbek D3 0:28:32,1 h 26 S10-12-1  °  ° 183
28 Birkert, Björn 74 0:28:32,4 h 27 M19-39-11  °  ° 215
29 Vosseler, Lena 97 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:28:32,8 h  °  ° 2 WJg-1 201
30 Shala, Leotrim 99 FC Fockbek D3 0:28:35,4 h 28 S10-12-2  °  ° 181
31 Krüger, Ralf 61 0:28:44,7 h 29 M40-59-4  °  ° 250
32 Groth, Lasse 95 HSG Hohn/Elsdorf 0:28:48,4 h 30 MJg-13  °  ° 146
33 Löding, Ralf 76 0:29:01,0 h 31 M19-39-12  °  ° 198
34 Martens, Holger 68 SV Lohe 0:29:08,7 h 32 M40-59-5  °  ° 240
35 Schmalfeld, Thies 79 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:29:19,3 h 33 M19-39-13  °  ° 225
36 Witte, Marlies 67 DLRG Büdelsdorf 0:29:22,1 h  °  ° 3 W40-59-1 237
37 Müller, Tobias 90 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:29:26,1 h 34 M19-39-14  °  ° 220
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38 Hohnsbehn, Boris 85 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:29:26,7 h 35 M19-39-15  °  ° 219
39 Clauß, Angelika 52 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:29:27,5 h  °  ° 4 W40-59-2 91
40 Portukat, Horst 44 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:29:28,8 h 36 M60-79-1  °  ° 123
41 Bsdurrek, Sven 83 HSG Hohn/Elsdorf weibliche B 0:29:54,2 h 37 M19-39-16  °  ° 174
42 Stark, Marwin 98 FC Fockbek D3 0:29:56,0 h 38 MJg-14  °  ° 191
43 Harms, Katharina 98 TSV Kropp 0:30:17,5 h  °  ° 5 WJg-2 210
44 Laß, Eckhardt 63 0:30:26,8 h 39 M40-59-6  °  ° 251
45 Kösling, Marie 93 HSG Hohn/Elsdorf 0:30:30,9 h  °  ° 6 WJg-3 94
46 Kock, Markus 69 0:30:37,2 h 40 M40-59-7  °  ° 176
47 Groth, Sabrina 81 0:30:40,3 h  °  ° 7 W19-39-2 197
48 Clausen, Malte 99 0:30:46,5 h 41 S10-12-3  °  ° 109
49 Wolter, Henrik 99 FC Fockbek D3 0:30:48,9 h 42 S10-12-4  °  ° 185
50 Krassowski, Daniel 00 HSG Hohn-Elsdorf 0:30:53,9 h 43 S10-12-5  °  ° 112
51 Kophstahl, Tom 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:30:54,5 h 44 MJg-15  °  ° 140
52 Lamp, Lukas 99 FC Fockbek D3 0:30:57,1 h 45 S10-12-6  °  ° 184
53 Bendixen, Sven 86 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:31:09,3 h 46 M19-39-17  °  ° 224
54 Bahr, Andreas 65 0:31:13,2 h 47 M40-59-8  °  ° 104
55 Grelcke, Peter 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:31:16,8 h 48 MJg-16  °  ° 142
56 Bunke, Michaela 85 Die Schildkröten 0:31:19,0 h  °  ° 8 W19-39-3 127
57 Langholz, Tore 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:31:22,4 h 49 MJg-17  °  ° 147
58 Ohm, Melanie 97 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:31:26,1 h  °  ° 9 WJg-4 200
59 Runge, Nils 77 0:31:37,5 h 50 M19-39-18  °  ° 154
60 Ohm, Henning 00 TSS Hohn 5b/6b 0:31:47,7 h 51 S10-12-7  °  ° 236
61 Harbs, Valentin 97 HSG Hohn-Elsdorf 0:31:52,3 h 52 MJg-18  °  ° 243
62 Mentzer, Fabian 00 FC Fockbek D3 0:31:53,6 h 53 S10-12-8  °  ° 233
63 Petersen, Bernd 65 0:31:57,5 h 54 M40-59-9  °  ° 106
64 Geske, Klaus 65 0:32:00,6 h 55 M40-59-10  °  ° 136
65 Ohm, Vanessa 98 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:32:03,8 h  °  ° 10 WJg-5 207
66 Diekmann, Antje 54 0:32:08,3 h  °  ° 11 W40-59-3 195
67 Neumann, André 79 0:32:10,3 h 56 M19-39-19  °  ° 115
68 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:32:14,7 h 57 M60-79-2  °  ° 125
69 Peterwitz, Jörg 67 SV Fockbek Nübbel 0:32:14,7 h 58 M40-59-11  °  ° 131
70 Runge, Michaela 77 0:32:37,7 h  °  ° 12 W19-39-4 155
71 Thomsen, Kai 76 0:32:54,0 h 59 M19-39-20  °  ° 249
72 Schubbe, Hanna 95 HSG Hohn/Elsdorf weibliche B 0:33:01,6 h  °  ° 13 WJg-6 173
73 Kotowski, Sandra 96 HSG Hohn/Elsdorf weibliche B 0:33:02,3 h  °  ° 14 WJg-7 172
74 Walter, Birte 96 HSG Hohn/Elsdorf weibliche B 0:33:02,5 h  °  ° 15 WJg-8 170
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75 Bock, Max 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:33:04,5 h 60 MJg-19  °  ° 144
76 Thielke, Timmy 82 Software\\User 0:33:08,3 h 61 M19-39-21  °  ° 130
77 Murzalimov, Andrey 95 HSG Hohn/Elsdorf 0:33:09,8 h 62 MJg-20  °  ° 141
78 Schildhauer, Anna 97 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:33:15,7 h  °  ° 16 WJg-9 118
79 Claußen, Bernd 63 HSG Hohn/Elsdorf 0:33:36,8 h 63 M40-59-12  °  ° 167
80 Schnoor, Jens 46 0:33:53,1 h 64 M60-79-3  °  ° 103
81 Sievers, Gerrit 96 Hohn 0:33:57,2 h 65 MJg-21  °  ° 216
82 Mumm, Elisa 95 HSG Hohn/Elsdorf 0:33:58,3 h  °  ° 17 WJg-10 151
83 Voß, Florian 97 HSG Hohn-Elsdorf 0:34:00,3 h 66 MJg-22  °  ° 244
84 Sievers, Levke 00 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:34:04,5 h  °  ° 18 Si10-12-1 148
85 Fröhlich, Johanna 00 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:34:05,2 h  °  ° 19 Si10-12-2 111
86 Claußen, Meite 99 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:34:06,2 h  °  ° 20 Si10-12-3 149
87 Heuer, Jessica 79 0:34:14,2 h  °  ° 21 W19-39-5 213
88 Mahlke, Nathalie 98 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:34:16,3 h  °  ° 22 WJg-11 203
89 Bernhardt, Jan Henrik 69 SV Fockbek 0:34:27,9 h 67 M40-59-13  °  ° 101
90 Schatz, Emmilie 00 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:34:34,8 h  °  ° 23 Si10-12-4 98
91 Clauß, Timm 49 SV Elsdorf 0:34:49,0 h 68 M60-79-4  °  ° 92
92 Wittern, Alicia 96 HSG Hohn/Elsdorf weibliche B 0:34:54,9 h  °  ° 24 WJg-12 168
93 Petersen, Gunnar 82 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:34:59,1 h 69 M19-39-22  °  ° 227
94 Kotowski, Derk 89 HSG Hohn/Elsdorf 1. Männer 0:34:59,6 h 70 M19-39-23  °  ° 226
95 Schablowski, Steve 99 HSG Hohn-Elsdorf 0:35:07,6 h 71 S10-12-9  °  ° 239
96 Böhrnsen, Inja 00 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:35:11,1 h  °  ° 25 Si10-12-5 165
97 Kruse, Carsten 72 Hohner SV 0:35:18,4 h 72 M19-39-24  °  ° 199
98 Torkler, Siegfried 40 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:35:20,5 h 73 M60-79-5  °  ° 124
99 Schäfe, Britta 65 Die Schildkröten 0:35:25,9 h  °  ° 26 W40-59-4 126

100 Lütjens, Dieter 67 0:35:28,3 h 74 M40-59-14  °  ° 245
101 Niemeier, Niklas 96 HSG Hohn/Elsdorf 0:36:19,8 h 75 MJg-23  °  ° 145
102 Harpers, Birgit 70 0:36:23,1 h  °  ° 27 W40-59-5 241
103 Schildhauer, Hanne 99 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:36:44,3 h  °  ° 28 Si10-12-6 117
104 Geske, Pia 99 0:36:47,0 h  °  ° 29 Si10-12-7 137
105 Bahr, Rike 99 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:37:20,5 h  °  ° 30 Si10-12-8 105
106 Marsen, Thorsten 67 0:37:37,6 h 76 M40-59-15  °  ° 119
107 Jasker, Sandra 77 0:37:58,7 h  °  ° 31 W19-39-6 214
108 Mülbredt, Annika 98 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:37:59,9 h  °  ° 32 WJg-13 205
109 Striewski, Anja 68 0:38:03,4 h  °  ° 33 W40-59-6 110
110 Schultz, Thore 99 FC Fockbek D3 0:38:09,4 h 77 S10-12-10  °  ° 189
111 Trede, Niklas 99 FC Fockbek D3 0:38:11,3 h 78 S10-12-11  °  ° 182
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112 Heidenreich, Lars 70 FC Fockbek D3 0:38:47,4 h 79 M40-59-16  °  ° 178
113 Schneider, Jan 99 TSS Hohn 5b/ 6b 0:38:51,1 h 80 S10-12-12  °  ° 160
114 Stangier, André 99 HSG Hohn-Elsdorf 0:38:51,9 h 81 S10-12-13  °  ° 235
115 Sievers, Lea 99 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:38:52,3 h  °  ° 34 Si10-12-9 153
116 Schubert, Thore 98 TSS Hohn 5b/ 6b 0:38:54,9 h 82 MJg-24  °  ° 157
117 Eckstein, Elke 50 0:39:00,4 h  °  ° 35 W60-79-1 242
118 Kruse, Mareike 88 Die Schildkröten 0:39:14,3 h  °  ° 36 W19-39-7 128
119 Marsen, Rika 99 HSG Hohn/Elsdorf weibliche D 0:39:15,8 h  °  ° 37 Si10-12-10 164
120 Risch, Larissa 97 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:39:22,1 h  °  ° 38 WJg-14 202
121 Mahncke, Stefanie 82 Die Schildkröten 0:39:23,3 h  °  ° 39 W19-39-8 129
122 Harpers, Bennet 99 TSS Hohn 5b/ 6b 0:40:09,8 h 83 S10-12-14  °  ° 158
123 Mahlke, Kira 98 HSG Hohn/Elsdorf weibliche C 0:40:36,8 h  °  ° 40 WJg-15 204
124 Pavlik, Patrick 85 0:40:39,7 h 84 M19-39-25  °  ° 114
125 Hemme, Stefanie 84 0:40:40,0 h  °  ° 41 W19-39-9 113
126 Storm, Indre 98 0:40:40,2 h  °  ° 42 WJg-16 138
127 Ackermann, Jan 87 0:41:00,9 h 85 M19-39-26  °  ° 102
128 Grau, Viviane 98 TSS Hohn 5b/6b 0:41:39,2 h  °  ° 43 WJg-17 231
129 Böhnert, Lena 98 HSG Hohn-Elsdorf 0:41:39,3 h  °  ° 44 WJg-18 238
130 Grau, Lea 00 TSS Hohn 5b/6b 0:42:11,5 h  °  ° 45 Si10-12-11 230
131 Mück, Lennart 99 FC Fockbek D3 0:42:39,9 h 86 S10-12-15  °  ° 190
132 Heidenreich, Dominik 99 FC Fockbek D3 0:43:11,9 h 87 S10-12-16  °  ° 179
133 Ohm, Maik 01 FC Fockbek 0:43:15,3 h 88 S10-12-17  °  ° 248
134 Petersen, Jens 98 TSS Hohn 5b/ 6b 0:43:17,6 h 89 MJg-25  °  ° 162
135 Frischkorn, Fabian 97 TSS Hohn 5b/6b 0:43:17,7 h 90 MJg-26  °  ° 232
136 Wilken, Antonia 00 TSS Hohn 5b/ 6b 0:43:19,7 h  °  ° 46 Si10-12-12 159
137 Reike, Celina 00 TSS Hohn 5b/6b 0:43:19,9 h  °  ° 47 Si10-12-13 229
138 Clement, Jörg 79 TSS Hohn 5b/ 6b 0:43:20,7 h 91 M19-39-27  °  ° 161
139 Fechner, Marc-Andre 99 TSS Hohn 5b/ 6b 0:43:21,2 h 92 S10-12-18  °  ° 156
140 Meeder, Hans 28 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:47:26,2 h 93 Mab80-1  °  ° 122


