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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Thorsten Harms, 65 Spiridon Schleswig 0:21:57,9 h 1 M40-59-1  °  ° 58
2 Niels Schnoor, 80 0:25:06,6 h 2 M19-39-1  °  ° 3
3 Robin Brueckner, 93 0:25:41,8 h 3 MJg-1  °  ° 41
4 Carsten Sommerfeldt, 62 SG Athletico Büdelsdorf 0:25:47,8 h 4 M40-59-2  °  ° 87
5 Matthis Mees, 98 Die Kreismeister 0:25:59,7 h 5 S10-12-1  °  ° 43
6 Thomas Rösner, 63 MTV Heide 0:26:15,3 h 6 M40-59-3  °  ° 85
7 Rolf Dammann, 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:27:06,6 h 7 M40-59-4  °  ° 8
8 Jarno Mumm, 97 Die Kreismeister 0:27:52,7 h 8 MJg-2  °  ° 44
9 Julian Fröhlich, 98 Die Kreismeister 0:27:58,0 h 9 S10-12-2  °  ° 1

10 Erik Semcken, 76 0:28:19,1 h 10 M19-39-2  °  ° 81
11 Nick Stollberg, 99 FC Fockbek 0:28:29,1 h 11 S10-12-3  °  ° 28
12 Dietmar Trawny, 66 Fockbek 0:28:38,3 h 12 M40-59-5  °  ° 53
13 Gerhard Stange, 46 Dithmarscher Langlöper (DLL) 0:28:46,3 h 13 M60-79-1  °  ° 45
14 Angelika Clauß, 52 LG Rendsburg / Büdelsdorf 0:29:08,0 h  °  ° 1 W40-59-1 51
15 Bernd Rahn, 56 TSV Erfde 0:29:18,2 h 14 M40-59-6  °  ° 72
16 Claudia Erlach, 75 Software&User 0:29:23,4 h  °  ° 2 W19-39-1 66
17 Bjarne Claußen, 97 Die Kreismeister 0:29:27,8 h 15 MJg-3  °  ° 67
18 Michael Borck, 55 Dithmarscher Langlöper (DLL) 0:29:35,5 h 16 M40-59-7  °  ° 46
19 Lasse Jungjohann, 99 0:29:39,1 h 17 S10-12-4  °  ° 68
20 Bernd Drescher, 63 TSV Erfde 0:29:49,5 h 18 M40-59-8  °  ° 86
21 Henning Ohm, 99 FC Fockbek 0:30:02,3 h 19 S10-12-5  °  ° 31
22 Rene' Zickermann, 98 0:30:14,7 h 20 S10-12-6  °  ° 62
23 Peter Link, 61 Amtsfussballer 0:30:19,7 h 21 M40-59-9  °  ° 16
24 Jonas Wrage, 95 0:30:34,0 h 22 MJg-4  °  ° 9
25 Luca Favier, 99 FC Fockbek 0:30:43,6 h 23 S10-12-7  °  ° 26
26 Valentin Harbs, 97 Hohner SV 0:30:46,3 h 24 MJg-5  °  ° 79
27 Holger, Martens, 68 SV Lohe-Föhrden 0:30:49,5 h 25 M40-59-10  °  ° 74
28 Katharina Harms, 98 TSV Kropp 0:30:50,9 h  °  ° 3 Si10-12-1 59
29 Armin Raatz, 64 Amtsfussballer 0:31:10,3 h 26 M40-59-11  °  ° 15
30 Sabrina Groth, 81 0:31:24,7 h  °  ° 4 W19-39-2 78
31 Melanie Ohm, 97 0:31:30,4 h  °  ° 5 WJg-1 52
32 Philip Meyer, 96 HSG-Hohn-Elsdorf 0:31:36,0 h 27 MJg-6  °  ° 42
33 Malte Clausen, 99 FC Fockbek 0:31:37,3 h 28 S10-12-8  °  ° 29
34 Alwin Schubbe, 99 FC Fockbek 0:31:37,9 h 29 S10-12-9  °  ° 23
35 Boy Reese, 83 0:31:39,8 h 30 M19-39-3  °  ° 60
36 Hauke Speck, 83 0:31:43,6 h 31 M19-39-4  °  ° 61
37 Lasse Sievers, 99 FC Fockbek 0:32:19,3 h 32 S10-12-10  °  ° 22
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38 Lukas Lamp, 99 FC Fockbek 0:32:23,8 h 33 S10-12-11  °  ° 25
39 Bernd Petersen, 65 0:32:27,1 h 34 M40-59-12  °  ° 50
40 Jörg Peterwitz, 67 HSG Fockbek/Nübbel 0:32:28,4 h 35 M40-59-13  °  ° 13
41 Marius Kröger, 97 TSV Breiholz 0:32:42,1 h 36 MJg-7  °  ° 56
42 Volker Kröger, 69 TSV Breiholz 0:32:43,3 h 37 M40-59-14  °  ° 55
43 Jörg Klemt, 71 TSV Breiholz 0:32:45,9 h 38 M19-39-5  °  ° 57
44 Klaus Geske, 65 0:33:02,1 h 39 M40-59-15  °  ° 32
45 Jens Schnoor, 46 0:33:23,7 h 40 M60-79-2  °  ° 2
46 Max Stechmann, 92 RTSV 0:33:48,9 h 41 MJg-8  °  ° 71
47 Klaus Hansen, 60 0:33:55,4 h 42 M40-59-16  °  ° 83
48 Nils Ewald, 89 0:34:05,8 h 43 M19-39-6  °  ° 7
49 Dieter Lütjens, 67 0:34:32,0 h 44 M40-59-17  °  ° 38
50 Dirk Frahm, 63 0:34:32,1 h 45 M40-59-18  °  ° 34
51 Bernd Claußen, 63 Amtsfussballer 0:34:50,5 h 46 M40-59-19  °  ° 19
52 Thorsten Stamp, 68 0:35:02,8 h 47 M40-59-20  °  ° 48
53 Max Soltau, 89 0:35:43,9 h 48 M19-39-7  °  ° 6
54 Karen Kühl, 65 Software&User 0:35:48,7 h  °  ° 6 W40-59-2 64
55 Siegfried Torkler, 40 LG Rendsburg-Büdelsdorf 0:36:05,8 h 49 M60-79-3  °  ° 36
56 Anna Schildhauer, 97 0:36:11,1 h  °  ° 7 WJg-2 11
57 Katja Röschmann, 71 Holmer Sportverein 0:36:40,0 h  °  ° 8 W19-39-3 73
58 Mathias Hinz, 60 Amtsfussballer 0:36:41,0 h 50 M40-59-21  °  ° 18
59 Vanessa Ohm, 98 0:36:53,8 h  °  ° 9 Si10-12-2 76
60 Emmilie Schatz, 00 HSG Hohn / Elsdorf 0:36:59,8 h  °  ° 10 Si10-12-3 4
61 Manfred Kock, 48 0:37:01,0 h 51 M60-79-4  °  ° 70
62 Silke Jünke, 68 Software&User 0:37:03,5 h  °  ° 11 W40-59-3 63
63 Lars Pioch, 96 0:37:13,6 h 52 MJg-9  °  ° 40
64 Carsten Trede, 74 FC Fockbek 0:37:40,0 h 53 M19-39-8  °  ° 20
65 Tanja Stamp, 68 0:39:15,5 h  °  ° 12 W40-59-4 49
66 Iris Bornhoeft, 78 0:39:27,7 h  °  ° 13 W19-39-4 80
67 Elke Eckstein, 50 0:39:27,9 h  °  ° 14 W60-79-1 77
68 Irma Groth, 56 0:39:49,1 h  °  ° 15 W40-59-5 82
69 Lucas Schwarz, 98 0:40:30,5 h 54 S10-12-12  °  ° 75
70 Lars Grage, 99 FC Fockbek 0:40:34,0 h 55 S10-12-13  °  ° 24
71 Jan Pioch, 99 FC Fockbek 0:40:34,7 h 56 S10-12-14  °  ° 30
72 Anja Hötzel, 65 Software&User 0:40:35,9 h  °  ° 16 W40-59-6 65
73 Johanna Fröhlich, 00 0:40:42,5 h  °  ° 17 Si10-12-4 69
74 Martina Pioch, 67 Hohner SV 0:40:51,3 h  °  ° 18 W40-59-7 39
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75 Hanne Schildhauer, 99 0:41:00,0 h  °  ° 19 Si10-12-5 10
76 Niklas Trede, 99 FC Fockbek 0:42:17,0 h 57 S10-12-15  °  ° 21
77 Hans Meeder, 28 LG Rendsburg-Büdelsdorf 0:44:03,1 h 58 Mab80-1  °  ° 35
78 Lea-Malin Peterwitz, 99 HSG Hohn/Elsdorf 0:47:26,7 h  °  ° 20 Si10-12-6 47
79 Lena Böhnert, 98 HSG Hohn / Elsdorf 0:47:37,7 h  °  ° 21 Si10-12-7 84


