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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Jaekel, Sandra 75 Turnerbund Hamburg-Eilbeck 0:11:46 h 7 0:37:20 h 2 0:49:06 h 1 0:22:14 h 1 1:11:20 h W40 201
2 Messner, Lena 98 Hamburg 0:10:55 h 1 0:38:47 h 4 0:49:42 h 3 0:22:45 h 2 1:12:27 h WJA 138
3 Czeschel, Rena 74 Postfelder SV 0:10:57 h 2 0:38:46 h 3 0:49:43 h 4 0:23:44 h 3 1:13:27 h W40 191
4 Ruhm, Pamela 66 Schwülper 0:12:03 h 10 0:37:17 h 1 0:49:20 h 2 0:26:07 h 15 1:15:27 h W50 179
5 Neumann, Marie 84 TRI EMTV Elmshorn 0:13:12 h 19 0:40:13 h 8 0:53:25 h 11 0:24:58 h 7 1:18:23 h W30 154
6 Mombach, Alexandra 80 Hamburg 0:13:42 h 31 0:40:29 h 10 0:54:11 h 16 0:24:50 h 6 1:19:01 h W30 33
7 Lindloh, Dorit 76 Kiel 0:13:08 h 18 0:40:08 h 7 0:53:16 h 9 0:25:56 h 11 1:19:12 h W40 76
8 Bahnsen, Kathrin 71 TriTeam Neumünster 0:11:51 h 9 0:42:18 h 18 0:54:09 h 15 0:25:06 h 8 1:19:15 h W40 125
9 Ohm, Kerstin 75 Polizei-SV Eutin 0:12:21 h 14 0:40:47 h 13 0:53:08 h 8 0:27:09 h 21 1:20:17 h W40 130

10 Seifert, Regina 68 Tornesch 0:14:37 h 39 0:40:53 h 14 0:55:30 h 20 0:24:49 h 5 1:20:19 h W40 189
11 Rettig, Sabine 67 Blau weiss buchholz 0:11:09 h 3 0:41:56 h 16 0:53:05 h 7 0:27:18 h 22 1:20:23 h W40 197
12 Groth, Tine 74 Triathlon Dänischer Wohld 0:11:18 h 5 0:39:16 h 5 0:50:34 h 5 0:29:50 h 33 1:20:24 h W40 227
13 Überbacher, Lisa 82 Sierksdorf 0:13:23 h 22 0:39:54 h 6 0:53:17 h 10 0:28:00 h 27 1:21:17 h W30 141
14 Keller, Anja 78 Obernkirchen 0:12:44 h 16 0:41:58 h 17 0:54:42 h 19 0:26:50 h 18 1:21:32 h W30 37
15 Schulz, Catherin 82 Hamburg 0:13:13 h 20 0:40:31 h 11 0:53:44 h 13 0:28:01 h 28 1:21:45 h W30 53
16 Nordhaus, Antje 87 Möllner SV 0:12:15 h 12 0:40:46 h 12 0:53:01 h 6 0:29:14 h 30 1:22:15 h Frauen 43
17 Menz, Jeannette 69 Hohenkirchen 0:13:26 h 24 0:43:06 h 23 0:56:32 h 24 0:25:52 h 10 1:22:24 h W40 110
18 Krüger, Katrin 73 Tri-Sport Lübeck 0:11:49 h 8 0:42:49 h 21 0:54:38 h 18 0:27:59 h 26 1:22:37 h W40 129
19 Balcke, Dr. med. Sandra 71 Bendestorf 0:13:27 h 26 0:43:56 h 26 0:57:23 h 26 0:26:01 h 14 1:23:24 h W40 199
20 Windel, Annika 87 Lübeck 0:12:19 h 13 0:44:19 h 27 0:56:38 h 25 0:27:38 h 25 1:24:16 h Frauen 42
21 Ernst, Manon 71 Triade 03 0:12:13 h 11 0:41:12 h 15 0:53:25 h 11 0:31:34 h 40 1:24:59 h W40 148
22 Klok, Claudia 74 RG-FunBiker07 0:13:26 h 24 0:40:23 h 9 0:53:49 h 14 0:31:22 h 39 1:25:11 h W40 62
23 Jochim, Katja 71 TV- Lemgo 0:13:16 h 21 0:46:04 h 37 0:59:20 h 32 0:25:57 h 12 1:25:17 h W40 126
24 Göhler, Rebecca 90 Lübeck 0:15:19 h 41 0:45:41 h 36 1:01:00 h 37 0:24:20 h 4 1:25:20 h Frauen 188
25 Krahmann-Meier, Ulrike 58 Tri Sport Lübeck 0:13:33 h 30 0:44:33 h 28 0:58:06 h 29 0:27:24 h 24 1:25:30 h W50 233
26 Hartz, Britta 71 Kiel 0:13:28 h 27 0:43:00 h 22 0:56:28 h 22 0:29:22 h 31 1:25:50 h W40 52
27 Ivens, Denise 80 Bönningstedt 0:14:20 h 36 0:45:24 h 33 0:59:44 h 34 0:26:33 h 16 1:26:17 h W30 69
28 Schliephake, Katrin 68 BSG Gaden 0:15:38 h 45 0:43:47 h 24 0:59:25 h 33 0:26:53 h 19 1:26:18 h W40 128
29 Martens, Lena 97 Hamburg 0:11:28 h 6 0:42:48 h 20 0:54:16 h 17 0:33:04 h 44 1:27:20 h WJA 139
30 Schmidt, Frauke 72 Kiel 0:13:30 h 29 0:47:30 h 41 1:01:00 h 37 0:26:59 h 20 1:27:59 h W40 86
31 Trost, Natascha 78 Hellrunners Fehmarn 0:13:29 h 28 0:48:37 h 44 1:02:06 h 42 0:26:00 h 13 1:28:06 h W30 174
32 Martens, Simone 69 Hamburg 0:13:03 h 17 0:44:42 h 29 0:57:45 h 27 0:30:26 h 36 1:28:11 h W40 206
32 Hentschel, Tabea 78 Ascheberg 0:13:57 h 33 0:43:49 h 25 0:57:46 h 28 0:30:25 h 35 1:28:11 h W30 218
34 Rocholl, Luca 96 Elmshorn 0:11:12 h 4 0:45:05 h 31 0:56:17 h 21 0:32:04 h 41 1:28:21 h Frauen 142
35 Jacobsen, Lea 98 Eutin 0:15:20 h 42 0:46:37 h 38 1:01:57 h 41 0:27:21 h 23 1:29:18 h WJA 137
36 Toscano, Daniela 73 Therme LT Böblingen 0:14:24 h 37 0:49:41 h 45 1:04:05 h 44 0:25:37 h 9 1:29:42 h W40 68
37 Krammer, Karen 65 LG Powerschnecken e.V. 0:15:03 h 40 0:45:26 h 34 1:00:29 h 36 0:30:07 h 34 1:30:36 h W50 121
38 Meyenberg, Kathleen 68 LG Albatros Kiel 0:13:57 h 33 0:47:31 h 42 1:01:28 h 40 0:29:25 h 32 1:30:53 h W40 124
39 Rümenapf, Kristin 80 Lübeck 0:12:31 h 15 0:45:36 h 35 0:58:07 h 30 0:32:47 h 43 1:30:54 h W30 135
40 Majda, Izabella 82 Hamburg 0:13:23 h 22 0:45:09 h 32 0:58:32 h 31 0:32:33 h 42 1:31:05 h W30 106
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41 Köppen, Barbara 55 SG Wasseratten Norderstedt e.V.0:15:51 h 47 0:47:22 h 40 1:03:13 h 43 0:28:50 h 29 1:32:03 h W60 44
42 Löser, Katrin 76 Flensburg 0:13:51 h 32 0:42:39 h 19 0:56:30 h 23 0:35:48 h 45 1:32:18 h W40 127
43 Hopp, Anke 67 Hamburg 0:18:17 h 49 0:48:17 h 43 1:06:34 h 45 0:30:28 h 37 1:37:02 h W40 38
44 Janneck, Britta 75 Triabolos e.V. 0:14:24 h 37 0:46:44 h 39 1:01:08 h 39 0:36:08 h 46 1:37:16 h W40 51
45 Schwenn, Telse 67 Fehmarn 0:15:25 h 43 0:44:58 h 30 1:00:23 h 35 0:36:57 h 47 1:37:20 h W40 219
46 Schüffelgen-Daus, Ulla 54 Trisport Lübeck 0:14:01 h 35 0:58:59 h 48 1:13:00 h 48 0:26:38 h 17 1:39:38 h W60 231
47 Pahlke, Inken 71 Hellrunners Fehmarn 0:17:53 h 48 0:59:03 h 49 1:16:56 h 49 0:31:00 h 38 1:47:56 h W40 105
48 Ronchis, Claudia 73 Team Erdinger Alkoholfrei 0:19:22 h 50 0:52:07 h 46 1:11:29 h 47 0:38:55 h 48 1:50:24 h W40 63
49 Holst, Vanessa 75 trimily seekamp 0:15:50 h 46 0:53:23 h 47 1:09:13 h 46 0:42:40 h 50 1:51:53 h W40 234
50 Schönrock, Miriam 79 Hamburg 0:15:27 h 44 1:16:59 h 51 1:32:26 h 50 0:43:03 h 51 2:15:29 h W30 172
51 Albert, Sandra 77 Hamburg 0:23:25 h 51 1:12:38 h 50 1:36:03 h 51 0:41:17 h 49 2:17:20 h W30 200


