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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Gräber, Fynn 96 SG Athletico Büdelsdorf 0:25:15 h 1 MJ U23-1  °  ° 26
2 Kröger, Karsten 83 kein Verein 0:28:16 h 2 M30-1  °  ° 9
3 Westmann, Michael 77 SG Athletico Büdelsdorf 0:28:21 h 3 M40-1  °  ° 78
4 Hedderich, Valentin 05 Westerrönfelder Sportverein 0:28:36 h 4 MJ U14-1  °  ° 40
5 Schröder, Christian 00 Westerrönfelder Sportverein 0:30:50 h 5 MJ U18-1  °  ° 16
6 Schlüter, Martin 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:32:13 h 6 M30-2  °  ° 53
7 Hoop, Holger 72 LG Eider-Sport/TuS Jevenstedt 0:32:52 h 7 M45-1  °  ° 65
8 Ringler, Dana 98 SG Athletico Büdelsdorf 0:33:02 h  °  ° 1 WJ U20-1 24
9 Westmann, Nicola 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:33:09 h  °  ° 2 W35-1 38

10 Mumm, Jacob 00 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:33:43 h 8 MJ U18-2  °  ° 6
11 Leene, Hagemes 03 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:34:03 h  °  ° 3 WJ U16-1 75
12 Rose, Rieka 03 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:34:13 h  °  ° 4 WJ U16-2 71
12 Bruhn, Henning 58 ohne Verein 0:34:13 h 9 M55-1  °  ° 62
14 Rose, Peter 67 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:34:15 h 10 M50-1  °  ° 67
15 Hartstock, Marlene 04 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:35:12 h  °  ° 5 WJ U14-1 77
16 Oldach, Anna 03 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:35:13 h  °  ° 6 WJ U16-3 69
17 Ramlow, Kenneth 00 ALG-VfL Bokel 0:35:27 h 11 MJ U18-3  °  ° 44
18 Dech, Harry 50 SV Fockbeck 0:35:58 h 12 M65-1  °  ° 66
19 Claußen, Jörg 64 -0 0:36:09 h 13 M50-2  °  ° 52
20 Sturm, Rainer 53 Ohne 0:36:35 h 14 M60-1  °  ° 43
21 Olf, Hanna 00 SG Athletico Büdelsdorf 0:36:36 h  °  ° 7 WJ U18-1 23
22 Mühlenberg, Lukas 07 HSG Eider Harde 0:36:38 h 15 MK U12-1  °  ° 4
23 Pahl, Kerstin 85 Sparkasse Mittelholstein AG 0:36:44 h  °  ° 8 W30-1 37
24 Schütz, Carolin 00 ALG-VfL Bokel 0:36:52 h  °  ° 9 WJ U18-2 82
25 Petersen, Maren 78 Spiridon Schleswig 0:37:15 h  °  ° 10 W35-2 11
26 Rueß, Matthias 78 Eiderwaldläufer 0:37:18 h 16 M35-1  °  ° 27
27 Eickstädt, Torsten 68 Spiridon Schleswig 0:37:36 h 17 M45-2  °  ° 33
28 Traulsen, Emma 03 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:37:42 h  °  ° 11 WJ U16-4 70
29 Hebbeln, Hans-Otto 59 Westerrönfelder Sportverein 0:38:15 h 18 M55-2  °  ° 55
30 Jonas, Robert 04 HSG Schülp-Westerrönfeld-Rendsburg0:38:20 h 19 MJ U14-2  °  ° 36
31 Sass, Siegfried 54 Schülldorf´s Lauftreff 0:38:22 h 20 M60-2  °  ° 28
32 Agge, Claudia 70 0:38:35 h  °  ° 12 W45-1 74
33 Bunge, Philomena 04 SG Athletico Büdelsdorf 0:38:53 h  °  ° 13 WJ U14-2 25
34 Jonas, Norbert 62 HSG Schülp-Westerrönfeld-Rendsburg0:39:03 h 21 M55-3  °  ° 34
35 Greve, Beate 70 LG Holzbunge 0:39:12 h  °  ° 14 W45-2 57
36 Epp, Sofia 03 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:39:39 h  °  ° 15 WJ U16-5 76
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36 Heider, Paula 04 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:39:39 h  °  ° 15 WJ U14-3 68
38 Wacks, Jens 56 Schülldorf´s Lauftreff 0:39:48 h 22 M60-3  °  ° 80
39 Dannenberg, Tina 64 Dannenberg.Training 0:39:50 h  °  ° 17 W50-1 42
40 Stangl, Jirina 03 Westerrönfelder Sportverein 0:40:14 h  °  ° 18 WJ U16-6 12
41 Holm, Dirk 66 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:40:16 h 23 M50-3  °  ° 72
41 Greve, Silja 74 Rendsburger TSV 0:40:16 h  °  ° 19 W40-1 81
43 Stojan, Diana 80 Westerrönfelder Sportverein 0:40:30 h  °  ° 20 W35-3 51
44 Steiner, Levke 02 ohne 0:40:33 h  °  ° 21 WJ U16-7 46
45 Klocke, Marion 67 HSG Schülp-Westerrönfeld-Rendsburg0:40:40 h  °  ° 22 W50-2 35
46 Stahlke, Annika 86 Linnhof 0:40:49 h  °  ° 23 W30-2 32
47 Wamser, Cornelia 83 Linnhof 0:41:15 h  °  ° 24 W30-3 29
48 Hedderich, Johann 07 Westerrönfelder Sportverein 0:41:43 h 24 MK U12-2  °  ° 41
49 Wamser, Christian 83 Linnhof 0:41:53 h 25 M30-3  °  ° 30
50 Mühlenberg, Lina 07 TSV Breiholz 0:42:03 h  °  ° 25 WK U12-1 5
51 Steiner, Rieke 99 ohne 0:42:10 h  °  ° 26 WJ U20-2 47
52 Wiegleb, Jan 04 HSG Schülp-Westerrönfeld-Rendsburg0:42:41 h 26 MJ U14-3  °  ° 73
53 aus der Wieschen, Helmut 73 0:42:43 h 27 M40-2  °  ° 2
54 Dreyer, Jorina 90 Kein Verein 0:42:48 h  °  ° 27 W-1 56
55 Sohrweide, Kai 70 ohne 0:42:49 h 28 M45-3  °  ° 59
56 Piekarski, Eva 79 Laufen gegen Leiden e.V. 0:43:55 h  °  ° 28 W35-4 39
57 Hövelmann, Norbert 69 Westerrönfelder Sportverein 0:44:59 h 29 M45-4  °  ° 79
58 Lippold, Jerome 04 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:45:09 h 30 MJ U14-4  °  ° 20
59 Sump, Sigurd 40 LG Neumünster 0:45:28 h 31 M75-1  °  ° 61
60 Clausen, Telse 64 Dannenberg Training 0:46:07 h  °  ° 29 W50-3 3
61 Litty, Michaela 66 Eiderwaldläufer 0:46:14 h  °  ° 30 W50-4 54
62 Eichhorn-Stangl, Petra 72 RTSV 0:46:20 h  °  ° 31 W45-3 13
62 Moqbel, Ikram 95 HSG Schülp/Westerrönfeld 0:46:20 h  °  ° 31 WJ U23-1 50
64 Steiner, Gerd 51 ohne 0:46:21 h 32 M65-2  °  ° 48
65 Heeschen, Marcus 84 FF Westerrönfeld 0:47:40 h 33 M30-4  °  ° 7
65 Herzog, Tobias 91 FF Westerrönfeld 0:47:40 h 33 M-1  °  ° 8
67 Tedsen, Alena 94 Westerrönfelder Sportverein 0:47:55 h  °  ° 33 W-2 64
67 Hornig, Rieke 98 Westerrönfelder Sportverein 0:47:55 h  °  ° 33 WJ U20-3 63
69 Torkler, Siegfried 40 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:47:57 h 35 M75-2  °  ° 15
70 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:47:58 h 36 M80-1  °  ° 14
71 Denker, Katrin 84 Linnhof 0:48:18 h  °  ° 35 W30-4 31
72 El Azzouni, Mohamed 06 Schleihüpfer-Heilpädagogium an der Ostsee0:50:05 h 37 MK U12-3  °  ° 60
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73 Richter, Miar 05 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:55:17 h 38 MJ U14-5  °  ° 21
74 Krone, Nils 07 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee1:05:50 h 39 MK U12-4  °  ° 17
75 Reinecke, Liam 08 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee1:05:58 h 40 MK U10-1  °  ° 19
76 Al-Himyari, Amani 90 HSG Schülp/Westerrönfeld 1:07:03 h  °  ° 36 W-3 49
77 Sellwig, Jannek 06 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee1:07:22 h 41 MK U12-5  °  ° 18


