Westerronfelder SV 19. Westerronfelder Dorflauf Bramkamprunde (10,3 km) 14. Mai 2010
Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Hartmann, Tim 91 LG Eidersport 0:38:13,0 h 1 MJgA-1 ° ° 158
2 Bauer, Henrik 68 SSV Bredenbek 0:38:34,8 h 2 MA40-1 ° ° 152
3 Hoop, Thomas 70 LG Eider-Sport Rendsburg 0:38:40,7 h 3 M40-2 ° ° 163
4 Pohlmann, Thies 71 SG Athletico Budelsdorf 0:38:48,8 h 4 M35-1 ° ° 185
5 Schiefelbein, Magnus 79  ALG-VfL Bokel 0:39:12,9h 5 M30-1 ° ° 217
6 Wiesner, Holger 64  SSV Bredenbek 0:41:01,2h 6 MA45-1 ° ° 208
7 HuB, Dirk 65 Kropp 0:41:15,0 h 7 M45-2 ° ° 164
8 Wegener, Gerhard 59 LG Eidersport 0:41:39,6 h 8 M50-1 ° ° 231
9 Bodenthien, Jens 68 0:42:15,6 h 9 M40-3 ° ° 153
10 Sievers, Sonke 70  ALG-VfL Bokel 0:42:20,4 h 10 M 40-4 ° ° 215
11 Keen, Jens 66  TuS Bargstedt 0:42:42,1 h 11 M 40-5 ° ° 167
12  Schiitz, Wulf 74  ALG-VfL Bokel 0:42:45,6 h 12 M 35-2 ° ° 216
13 Szalies, Arne 65 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:57,3 h 13 M 45-3 ° ° 201
14 Mdller, Matthias 62 SG Athletico Budelsdorf 0:43:04,2 h 14 M 45-4 ° ° 180
15 Spindler, Rainer 66 SG Athletico Budelsdorf 0:43:26,4 h 15 M 40-6 ° ° 222
16 Kruger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:43:33,6 h 16 M 40-7 ° ° 170
17 Thoms, Klaus 59 SSV Bredenbek 0:43:40,5h 17 M 50-2 ° ° 203
18 Trompf, Rainer 61 breiholz 0:44:01,6 h 18 M 455 ° ° 204
19 Bantje, Thomas 62 LG Rendsburg/Blidelsdorf 0:44:09,4 h 19 M 45-6 ° ° 151
20 Brouer, Dr. Bartelt 58 SSV Bredenbek 0:44:17,4 h 20 M50-3 ° ° 154
21 Frank, Peter 58 BGM - Laufteam 0:44:37,0 h 21 M504 ° ° 234
22 Raith, Christian 73 Rendsburg 0:44:47,8 h 22 M35-3 ° ° 188
23 Petersen, Ulrike 76  SG Athletico Budelsdorf 0:44:53,5h ° ° 1 W30-1 184
24 Nielson, Werner 51 0:44:58,9 h 23 M55-1 ° ° 182
25 Thomas, Gosch 59  Schilldorfs LT 0:45:24,8 h 24  M50-5 ° ° 235
26 Klegin, Gero 64  ALG-VfL Bokel 0:45:29,4 h 25 M 45-7 ° ° 218
27 Siemens, Frank 69 Westerronfeld 0:45:30,7 h 26 M 40-8 ° ° 221
28 Miiller, Philipp 81 0:46:04,6 h 27 MHK-1 ° ° 181
29 Zietan, Stefanie 85 0:46:06,3 h ° ° 2 W HK-1 212
30 Portukat, Horst 44 LG Rendsburg-Budelsdorf 0:46:19,8 h 28 M65-1 ° ° 186
31 Schwarz, Jule 76  SSV Bredenbek 0:46:45,3 h ° ° 3 W30-2 195
32 Randschau, Ottmar 56 MTV Wilster 0:46:46,1 h 29 MH50-6 ° ° 189
33 Kroll, Stephan 58 0:47:40,6 h 30 M50-7 ° ° 169
34 llling, Thomas 59  Feuerwehr Beringstedt 0:48:52,3 h 31 M50-8 ° ° 166
35 Schulz-Soltau, Frank 58 0:49:09,2 h 32 MH50-9 ° ° 214
36 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:49:12,2 h 33 M40-9 ° ° 155
37 Moller, Peter 47 LG Rendsburg-Budelsdorf 0:49:34,6 h 34 M60-1 ° ° 179
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38 Trompf, Conner 94  HSG Schulp/Westerrénfeld 0:50:11,6 h 35 MJgB-1 ° ° 230
39 Schwiersch, Marco 65 0:50:18,6 h 36 M45-8 ° ° 196
40 Mattig, Horst 52 0:50:37,7 h 37 M55-2 ° ° 176
41 Schroeder, Norbert 52  ALG-VfL Bokel 0:50:46,1 h 38 M55-3 ° ° 219
42  llling, Eggert 60 Feuerwehr Beringstedt 0:50:52,2 h 39 M50-10 ° ° 165
43  Winter, Gerhard 42  TSC Osterronfeld 0:50:57,3 h 40 M 65-2 ° ° 209
44  Lutje, Jorg 74  HSG Schilp Westerrénfeld 0:51:03,9 h 41 M 35-4 ° ° 173
45 Holst, Karsten 60 Westerronfeld 0:51:11,8 h 42 M50-11 ° ° 232
46  Kock, Mathis 94  HSG Schilp/Westerronfeld 0:51:31,0 h 43 M JgB-2 ° ° 224
47 Kock, Lasse 94  HSG Schilp/Westerronfeld 0:51:32,7 h 44 M JgB-3 ° ° 227
48 Stolley, Dennis 80 ASTRA(L)Ko6rper 0:51:49,8 h 45 M 30-2 ° ° 198
49 Wacks, Jens 56  Schilldorfs LT 0:51:52,9 h 46 M 50-12 ° ° 206
50 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterronfeld 0:51:55,7 h 47 M 45-9 ° ° 192
51 Wodka, Sabine 67 Kropp 0:52:07,7 h ° ° 4 W 40-1 210
52 Hameister, Katja 84 POWER-Schnecken Kiel e.V. 0:52:13,9 h ° ° 5 W HK-2 157
53 Potten, Jan-Niklas 88 FH Nordakademie 0:52:30,5h 48 M HK-2 ° ° 187
54  Maurice, Andre 79 WSV 0:52:37,3 h 49 M 30-3 ° ° 177
55 Clausen, Gerhard 58 Westerronfelder SV 0:53:26,5h 50 M50-13 ° ° 299
56 Thommessen, Sabine 63 Westerronfelder SV 0:54:10,5h ° ° 6 Wi45-1 202
57 Stolley, Heino 58 ASTRA(L)korper 0:54:19,0 h 51 M50-14 ° ° 199
58 Albrecht, Bernd 54 0:54:39,4 h 52 Mb55-4 ° ° 150
59 Hansen, Jan-Ole 94  HSG Schilp/Westerronfeld 0:55:08,7 h 53 M JgB-4 ° ° 225
60 Papenburg, Lars 94  HSG Schulp/Westerrénfeld 0:55:10,3 h 54 M JgB-5 ° ° 228
61 Witt, Hans-Hermann 55 0:55:14,3 h 55 M 55-5 ° ° 233
62 Seufert, Wolfgang 56 WSV 0:55:24,3 h 56 M 50-15 ° ° 200
63 Hinz, Olaf 68 WSV 0:55:27,3 h 57 M 40-10 ° ° 162
64 Hillebrecht, Volker 39 LG Rendsburg-Budelsdorf 0:55:29,7 h 58 M70-1 ° ° 161
65 Kock, Christian 72  Schilp 0:56:10,8 h 59 M 35-5 ° ° 168
66 Seifert, Helge 71  FT Adler Kiel 0:56:59,8 h 60 M 35-6 ° ° 197
67 Vollert, Corinna 67 0:58:28,3 h ° ° 7 W 40-2 205
68 Masuch, Stephanie 79  Borgstedt 0:58:46,4 h ° ° 8 W 30-3 175
69 Hell, Hendrik 95 HSG Schulp/Westerrénfeld 0:59:18,2 h 61 M SA-1 ° ° 226
70 Ploppa, Egon 43  Laufreff RD 0:59:19,2 h 62 M 65-3 ° ° 220
71 Kabhl, Arne 94  HSG Schilp/Westerronfeld 0:59:19,7 h 63 M JgB-6 ° ° 229
72  Struck, Moritz 95 HSG Schulp/Westerrénfeld 0:59:26,5h 64 M SA-2 ° ° 223
73 Rau, Kerstin 63 SSV Bredenbek 0:59:47,3 h ° ° 9 W45-2 190
74 Heumann, Gisela 49  SSV Bredenbek 1:00:38,5 h ° ° 10 W 60-1 160
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75 Lutje, Maike 69 1:02:28,3 h ° ° 11 W 40-3 174
76 Schmude, Manfred 40 e.on Hanse 1:03:13,6 h 65 M 70-2 ° ° 194
77 Lippke, Alexander 93 Wetsterronfelder SV 1:06:28,9 h 66 M JgB-7 ° ° 171
78 Lippke, Dietmar 62 Westerronfelder SV 1:06:29,8 h 67 M 45-10 ° ° 172
79 Zarske, Sigrid 64 SV Schilp 1:07:27,6 h ° ° 12 W 45-3 211
80 Unruh, Claudia 70 1:07:30,0 h ° ° 13 W 404 213
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