SG Athletico Blidelsdorf

8. Sparkassen-Kanal-Triathlon (500 m Schwimmen - 22 km Radfahren - 5 km Laufen) Altersklassen

1. Oktober 2022

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG/ Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

S R zeit zZ L klasse Nr.
Altersklasse M AK 20

1 Lange, Clemens 98 Mare Aktiv Therapiezentrum 0:10:20 h 4 044:23h 1 0:54:43h 1 0:21:08h 1 1:15:51 h M AK 20 2

2 Wolst, Tobias 02 Rendsburger TSV 0:09:50 h 3 04859h 2 05849h 2 0:22216h 2 1:21:05 h M AK 20 20

3 Otterbach, Eric 02 0:09:27 h 2 0:5051h 3 1:.00:18h 3 0:22533h 3 1:25:51 h M AK 20 27

4  Schwabrow, Jorik 02 0:09:19 h 1 053:.04h 4 1:0223h 4 02834h 4 1:30:57 h M AK 20 26
Altersklasse M AK 25

1 Schnddewind, Lukas 96 Sportteam corpus.med 0:07:47 h 1 0:36:29h 1 0:44:16h 1  0:1805h 1 1:02:21 h M AK 25 1

2 Berger, Kevin 95 0:11:22 h 2 04820h 2 0:5942h 2 0:224.07h 2 1:23:49 h M AK 25 8
Altersklasse M AK 35

1 Koppen, Ben 83 Fc St. Pauli Triathlon 0:08:35 h 1 0:3943h 1 04818h 1 0:21:50h 2 1:10:08 h M AK 35 47

2 Blatt, Steffen 84 TSG Bergedorf - Tri-Bandits 0:09:46 h 2 0:46:06h 2 0:5552h 2 0:221:36h 1 1:17:28 h M AK 35 49

3 Lahann, Thomas 83 Schleswig-Holstein Netz Triat  0:11:05 h 3 046:33h 3 0:57:38h 3 0:23:57h 3 1:21:35h M AK 35 41

4  Schwarz, Markus 86 0:13:50 h 4 0:5559h 4 1:0949h 4 0:2806h 4 1:37:55h M AK 35 28
Altersklasse M AK 40

1 Johannsen, Stefan 79 DLRG Fockbek 0:10:22 h 1 050:38h 2 1:01:00h 1 026:38h 3 1:27:38 h M AK 40 7

2 Rehwald, Thomas 81 SC Magdeburg 0:17:40 h 4 0:4855h 1 1:06:35h 2 0:22.223h 1 1:28:58 h M AK 40 40

3 Ambrock, Daniel 82 Bovenau 0:12:53 h 2 0:53:57h 3 1:0650h 3 0:27:13h 4 1:34:03 h M AK 40 4

4  Teubler, Paul 80 ETV Kanu Kiel 0:17:03 h 3 1:.0227h 4 119:30h 4 0:26:31h 2 1:46:01 h M AK 40 3
Altersklasse M AK 45

1 Marquardt, Andreas 73 Schleswig-Holstein Netz Triat  0:12:50 h 2 046:28h 1 0:59:118h 1 0:23:35h 1 1:22:53 h M AK 45 16

2 Busse, Karsten 73 TuS Rotenburg 0:10:09 h 1 0:52:23h 2 1:02:32h 2 0:26:555h 2 1:29:27 h M AK 45 50
Altersklasse M AK 50

1 Balzer, Sven 72 Schleswig-Holstein Netz Triat  0:09:26 h 1 04441h 1 054:.07h 1 024:27h 2 1:18:34 h M AK 50 14

2 Bach Dall, Jesper 70 Haderslev Tri 2000 0:12:22 h 2 0:50:23h 2 1.0245h 2 0:23:38h 1 1:26:23 h M AK 50 33
Altersklasse M AK 55

1 Kohn, Stefan 66 USC Kiel 0:09:40 h 1 04912h 2 0:5852h 1 02501h 2 1:23:53 h M AK 55 17

2 Voigt, Jan 66 Schleswig Holstein Netz Triat 0:12:56 h 3 04831h 1 1:01:27h 2 0:2242h 1 1:24:09 h M AK 55 11

3 Schirmeyer, Dr. Stefan 64 VfL Pinneberg Triathlon 0:10:34 h 2 0:55:05h 3 1:0539h 3 0:29:110h 3 1:34:49 h M AK 55 25
Altersklasse M AK 60

1 Mrugalla, Martin 60 Mare-Klinikum 0:09:10 h 1 0:44:51h 1 0:54:01h 1 0:25:56h 1 1:19:57 h M AK 60 5

2 Budde, Karsten 62 Harkerate Alligator TSV Dollb  0:11:28 h 2 0:4802h 2 0:5930h 2 02835h 2 1:28:05 h M AK 60 37
Altersklasse M AK 65

1 Lahann, Hans-Peter 56 Schleswig-Holstein Netz Triat 0:17:37 h 1 0:51:22h 1 1:0859h 1 0:24:24h 1 1:33:23 h M AK 65 22

Altersklasse M JUN

1 Wichmann, Leif Erik 03 Triathlonverein Danischer Wc  0:08:20 h 1 0:36:21h 1 04441h 1 0:18:08h 1 1:02:49 h M JUN 29

Altersklasse W AK 20
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SG Athletico Blidelsdorf

8. Sparkassen-Kanal-Triathlon (500 m Schwimmen - 22 km Radfahren - 5 km Laufen) Altersklassen

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG/ Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

S R zeit zZ L klasse Nr.

1 Glnther, Paula Marie 99 SG Athletico Blidelsdorf 0:08:51 h 3 041:30h 1 050:21h 1 0:24:12h 2 1:14:33 h W AK 20 151

2 Tobian, Mayra 98 DLRG Gliicksburg 0:08:48 h 2 046:10h 2 0:54:558h 2 0:2253h 1 1:17:51h W AK 20 163

3 Sodrensen, Lena Sophie 02 0:08:45 h 1 051:59h 3 1:.0044h 3 0:32219h 3 1:33:03 h W AK 20 161
Altersklasse W AK 35

1 Secci, Diana 83 0:12:17 h 1 0:54:05h 1 1:06:22h 1 0:29:26h 1 1:35:48 h W AK 35 165
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