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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Bagehorn-Delor, Jens 66 Spiridon Schleswig 1:00:27 h 1 M 45-1  °  ° 225
2 Baastrup, Thure Tornbo 80 Bov IF 1:01:45 h 2 M 30-1  °  ° 213
3 Keuer, Gerd 67 ODLO STORE Köln 1:06:27 h 3 M 45-2  °  ° 457
4 Clausen, Jürgen 62 Borener SV 1:07:59 h 4 M 50-1  °  ° 469
5 Grajetzky, Bodo 60 MTV Gelting 08 1:08:28 h 5 M 50-2  °  ° 238
6 Kraack, Torsten 65 Die Schlafmützen von der Schlei 1:08:58 h 6 M 45-3  °  ° 250
7 Meyer, Jesko 67 Meerläufer 1:09:21 h 7 M 45-4  °  ° 258
8 Jachmann, Natalie 91 LK Weiche 1:09:22 h  °  ° 1 W JU23-1 242
9 Bartels, Hans-Peter 56 Spiridon Schleswig 1:10:34 h 8 M 55-1  °  ° 226

10 Skibsted, Aksel 52 Bov IF 1:11:25 h 9 M 60-1  °  ° 281
11 Daumann, Thomas 61 1:12:26 h 10 M 50-3  °  ° 390
12 Klemm, Wolfgang 52 Lauftreff Iserlohn 1:12:48 h 11 M 60-2  °  ° 247
13 Rudies, Bernd 63 Borener SV 1:13:18 h 12 M 45-5  °  ° 275
14 Nielsen, Gunda 63 TSV Glücksburg 09 1:13:35 h  °  ° 2 W 45-1 272
15 Möller, Martin 69 Die Schlafmützen von der Schlei 1:14:45 h 13 M 40-1  °  ° 263
16 Molero-Membrilla, José 41 Borener SV 1:15:41 h 14 M 70-1  °  ° 259
17 Rönnau, Andreas 60 Bov IF 1:16:14 h 15 M 50-4  °  ° 274
18 Janek, Siegfried 44 Polizei SV Flensburg 1:16:52 h 16 M 65-1  °  ° 244
19 Steffen, Lutz 66 1:16:54 h 17 M 45-6  °  ° 283
20 Brauer, Lars 70 1:17:00 h 18 M 40-2  °  ° 232
21 Obst, Rainer 52 1:17:22 h 19 M 60-3  °  ° 465
22 Hellmund, Günther 59 1:17:45 h 20 M 50-5  °  ° 240
23 Nielsen, Henning 75 1. Flensburger LT 1:18:12 h 21 M 35-1  °  ° 271
24 Bilski, Günther 67 TUS Busdorf 1:18:49 h 22 M 45-7  °  ° 230
25 Seemann, René 77 1:20:29 h 23 M 35-2  °  ° 452
26 Kötting, Peter 66 TSV Schleswig Fitnessmänner 1:21:19 h 24 M 45-8  °  ° 249
27 Möller, Rüdiger 59 Bov IF 1:21:20 h 25 M 50-6  °  ° 260
28 Freitag, Yvonne 73 1:21:21 h  °  ° 3 W 35-1 236
29 Jürgens, Malte Tjark 96 1:21:27 h 26 M JU18-1  °  ° 298
30 Hansen, Frank 61 1:21:50 h 27 M 50-7  °  ° 464
31 Seeling, Werner 60 TSV Kropp 1:21:57 h 28 M 50-8  °  ° 279
32 Maßheimer, Jürgen Uwe 58 1:22:28 h 29 M 50-9  °  ° 461
33 Schulze, Monika 55 TSV Ladelund 1:22:39 h  °  ° 4 W 55-1 277
34 Jungjohann, Ute 69 1. Flensburger LT 1:22:50 h  °  ° 5 W 40-1 246
35 Krüger, Dr. Jürgen 64 1:22:52 h 30 M 45-9  °  ° 295
36 Binder, Niels-Peter 70 Borener SV 1:23:15 h 31 M 40-3  °  ° 231
37 Kuiper, Judith 96 Polizei SV Flensburg 1:25:58 h  °  ° 6 W JU18-1 252
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38 Kuiper-Terpstra, Henneke 63 Polizei SV Flensburg 1:26:01 h  °  ° 7 W 45-2 253
39 von Hobe, Michael 51 Mannis Lauftreff Kappeln 1:26:23 h 32 M 60-4  °  ° 470
40 Nebeling, Martina 64 1:27:15 h  °  ° 8 W 45-3 471
41 Christiansen, Sven 71 Forensische Psychiatrie Schleswig – Lauftherapie1:27:21 h 33 M 40-4  °  ° 458
42 Meyer, Wiebke 64 MS SWAT Hohenfelde 1:28:08 h  °  ° 9 W 45-4 455
43 Vietheer, Jan 65 MS SWAT Hohenfelde 1:28:09 h 34 M 45-10  °  ° 454
44 Benske, Dorit 67 1:28:30 h  °  ° 10 W 45-5 228
44 Opgen-Rhein, Bernd 67 1:28:30 h 35 M 45-11  °  ° 273
46 Dahlhoff, Inke 67 Team Physio Handewitt 1:29:14 h  °  ° 11 W 45-6 235
47 Asmussen, Claus 67 Team Physio Handewitt 1:29:15 h 36 M 45-12  °  ° 210
48 Langbehn, Klaus 57 VHS Schleswig 1:29:16 h 37 M 55-2  °  ° 254
49 Harloff, Heike 65 STV Großsolt-Freienwill 1:30:17 h  °  ° 12 W 45-7 468
50 Karich, Ilona 66 1:30:27 h  °  ° 13 W 45-8 463
50 Lützen, Jörn 67 1. Flensburger LT 1:30:27 h 38 M 45-13  °  ° 255
52 Stelzer, Brigitte 53 TSV Lindewitt 1:30:57 h  °  ° 14 W 55-2 396
53 Clasen, Arne 71 1:31:56 h 39 M 40-5  °  ° 233
54 Schümann, Astrid 70 1:32:17 h  °  ° 15 W 40-2 278
55 Scholz, Linda 76 1:32:51 h  °  ° 16 W 35-2 276
56 Johannsen, Fred 65 1:33:20 h 40 M 45-14  °  ° 245
57 Stange, Jens 52 1:33:21 h 41 M 60-5  °  ° 466
58 Lutzke, Wolfgang 57 Spiridon Schleswig 1:36:41 h 42 M 55-3  °  ° 256
58 Kube, Holger 61 1:36:41 h 42 M 50-10  °  ° 251
60 Skibsted, Elisabeth 52 Bov IF 1:37:44 h  °  ° 17 W 60-1 280
61 Jacobsen, Anja 74 Borener SV 1:38:31 h  °  ° 18 W 35-3 243
62 Müller, Jürgen 48 SG Stern Hamburg 1:38:58 h 44 M 60-6  °  ° 297
63 Schröder, Kay 62 1:40:07 h 45 M 50-11  °  ° 462
64 Nemela, Thorsten 67 1:41:24 h 46 M 45-15  °  ° 459
65 Ottersbach, Birgit 62 TV Jahn Remscheid 1:44:31 h  °  ° 19 W 50-1 393
66 Heß-Konrad, Ursula 52 1:45:51 h  °  ° 20 W 60-2 241
66 Ströbel, Eckhard 52 1:45:51 h 47 M 60-7  °  ° 284
68 Jürgensen, Per Sören 94 1:46:30 h 48 M JU20-1  °  ° 299
69 Nacke, Lars 75 TriAs Flensburg 1:52:43 h 49 M 35-3  °  ° 264
70 Konrad, Manfred 53 1:52:45 h 50 M 55-4  °  ° 248


