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1 Detlefsen, Torben 77 Borener SV 0:52:39,5 h 1 M 30-1  °  ° 52
2 Pszolla, Jens - Uwe 66 TSV Munkbrarup 0:56:17,4 h 2 M 40-1  °  ° 749
3 Petschat, Udo 68 MTV Leck 0:56:43,1 h 3 M 40-2  °  ° 743
4 Fritzsche, Torsten 63 Spiridon Schleswig 0:57:20,0 h 4 M 45-1  °  ° 662
5 Drescher, Klaus 62 0:57:56,5 h 5 M 45-2  °  ° 653
6 Hochmuth, Daniel 85 ttp AG 0:58:14,6 h 6 M HK-1  °  ° 689
7 Delsa, Anselm 78 LTC Berlin 0:58:19,5 h 7 M 30-2  °  ° 900
8 Plöhn, Sönke 76 SV Enge - Sande 0:58:24,0 h 8 M 30-3  °  ° 745
9 Weinbrandt, Uwe 64 TSV Goldebek 0:58:28,9 h 9 M 45-3  °  ° 797

10 Marten, Thomas 59 Borener SV 0:59:06,0 h 10 M 50-1  °  ° 911
11 Riedel, Stefan 62 Freie Waldorfschule Flensburg 0:59:18,4 h 11 M 45-4  °  ° 754
12 Paysen, Karen 73 TSV Langenhorn 0:59:26,3 h  °  ° 1 W 35-1 903
13 Hansen, Arne 71 Spiridon Schleswig 0:59:31,5 h 12 M 35-1  °  ° 674
14 Strube, Andreas 50 TSB Flensburg 0:59:36,0 h 13 M 55-1  °  ° 787
15 Storm, Malte 90 TSV Mildstedt 1:02:57,3 h 14 M JgA-1  °  ° 785
16 Henningsen, Heiko 68 www.42,195.de 1:03:00,4 h 15 M 40-3  °  ° 686
17 Hansen, Jörg 65 TSV Mildstedt 1:03:01,7 h 16 M 40-4  °  ° 680
18 Bartels, Hans-Peter 56 Spiridon Schleswig 1:03:06,0 h 17 M 50-2  °  ° 927
19 Grigat, Axel 65 TSV Kropp 1:04:19,8 h 18 M 40-5  °  ° 669
20 Nielsen, Gunda 63 TSV Glücksburg 09 1:04:30,1 h  °  ° 2 W 45-1 734
21 Porath, Michael 71 1:04:31,3 h 19 M 35-2  °  ° 936
22 Gaasch, Bernd 62 Borener SV 1:04:34,5 h 20 M 45-5  °  ° 663
23 Meiburg, Eddy 66 MTV Gelting 08 1:04:59,4 h 21 M 40-6  °  ° 725
24 Südel, Gunter 64 1:05:07,0 h 22 M 45-6  °  ° 934
25 Wietz, Helge 63 Borener SV 1:05:39,1 h 23 M 45-7  °  ° 912
26 Rudies, Bernd 63 Borener SV 1:06:09,1 h 24 M 45-8  °  ° 759
27 Möller, Martin 69 Herrenmoden Clausen 1:06:26,4 h 25 M 40-7  °  ° 728
28 Welz, Detlef 67 Deutscher Alpenverein Flensburg 1:06:28,6 h 26 M 40-8  °  ° 798
29 Fethke, Oliver 80 1:06:35,5 h 27 M HK-2  °  ° 656
30 Schella, Thomas 68 TSV Mildstedt 1:06:40,4 h 28 M 40-9  °  ° 764
31 Nielsen, Eskild 65 Team Physio Handewitt 1:06:44,1 h 29 M 40-10  °  ° 735
32 Clausen, Philip 85 1:06:46,3 h 30 M HK-3  °  ° 636
33 Clausen, Sebastian 85 1:06:49,1 h 31 M HK-4  °  ° 637
34 Plath, Tilman 78 1:06:52,8 h 32 M 30-4  °  ° 58
35 Wunder, Hartmut 63 1:06:55,2 h 33 M 45-9  °  ° 804
36 Stock, David 75 Borener SV 1:06:58,8 h 34 M 30-5  °  ° 783
37 Juhl, Reiner 68 MTV Gelting 08 1:07:12,0 h 35 M 40-11  °  ° 906
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38 Schmidt, Kim 65 Güllerup 02 1:07:12,7 h 36 M 40-12  °  ° 765
39 Wiechmann, Manfred 55 TSV Kappeln Mannis Lauftreff 1:07:19,9 h 37 M 50-3  °  ° 800
40 Seeling, Werner 60 TSV Kropp 1:07:24,3 h 38 M 45-10  °  ° 777
41 Schönrock, Stephan 81 MTV Gelting 08 1:07:32,1 h 39 M HK-5  °  ° 773
42 Plath, Nikolai 84 1:07:34,3 h 40 M HK-6  °  ° 59
43 Hansen, Jens 76 1:07:37,5 h 41 M 30-6  °  ° 679
44 Fricke, Karsten 87 1:07:45,7 h 42 M HK-7  °  ° 661
45 Heil, Michael E. 63 ttp AG 1:07:48,7 h 43 M 45-11  °  ° 684
46 Bögel, Kai 74 1:07:51,1 h 44 M 35-3  °  ° 627
47 Rönnau, Andreas 60 ETSV Weiche Flensburg 1:07:58,6 h 45 M 45-12  °  ° 757
48 Petersen, Hans - Thomas 56 1:07:59,6 h 46 M 50-4  °  ° 742
49 Hartwig, Jens 63 TSV Mildstedt 1:08:04,4 h 47 M 45-13  °  ° 681
50 Koppatschek, Martin 67 MTV Gelting 08 1:08:06,1 h 48 M 40-13  °  ° 710
51 Möller, Ingo 68 LTV Kiel - Ost 1:08:07,5 h 49 M 40-14  °  ° 727
52 Albertsen, Ingrid 61 ETSV Weiche Flensburg 1:08:11,0 h  °  ° 3 W 45-2 894
53 Räpple, Sophia 84 VitaMax 1:08:24,4 h  °  ° 4 W HK-1 948
54 Marquardt, Uwe 62 1:08:34,2 h 50 M 45-14  °  ° 722
55 Podworni, Reiner 49 Triminators TV Voerde 1:08:37,2 h 51 M 60-1  °  ° 746
56 Knop, Egon 52 SG Stern Hamburg 1:08:40,0 h 52 M 55-2  °  ° 708
57 Schacht, Martin 71 Die Poststraße 1:08:43,6 h 53 M 35-4  °  ° 761
58 Müller, Karsten 80 1:09:09,7 h 54 M HK-8  °  ° 731
59 Bosholm, Klaus 56 TSV Friedrichsberg 1:09:32,5 h 55 M 50-5  °  ° 937
60 Bornhof, Ingo 66 www.42,195.de 1:09:37,7 h 56 M 40-15  °  ° 939
61 Hansen, Alexander 81 1:09:56,1 h 57 M HK-9  °  ° 675
62 Bilet, Jörg 59 TSV Treia 1:10:00,9 h 58 M 50-6  °  ° 621
63 Kulski, Andreas 66 1:10:41,2 h 59 M 40-16  °  ° 714
64 Schmiedel, Stefan 65 TSV Mildstedt 1:10:41,8 h 60 M 40-17  °  ° 771
65 Berg, Maren 71 LG Schleswig - Fahrdorf 1:10:57,9 h  °  ° 5 W 35-2 617
66 Wölbe, Rolf 63 Verwaltungsstelle Glücksburg 1:11:13,3 h 61 M 45-15  °  ° 803
67 Johannsen, Ilona 68 Spiridon Schleswig 1:11:23,8 h  °  ° 6 W 40-1 700
68 Fischer, Klaus - Peter 58 TSV Schleswig 1:11:34,5 h 62 M 50-7  °  ° 657
69 Becher, Arne 65 1:11:47,6 h 63 M 40-18  °  ° 615
70 Jungohann, Ute 69 1.Flensburger LT 1:11:49,7 h  °  ° 7 W 40-2 701
71 Holle, Helmut 58 PSV Flensburg 1:11:54,3 h 64 M 50-8  °  ° 691
72 Hesse, Reiner 50 TSV Kropp 1:12:38,7 h 65 M 55-3  °  ° 688
73 Best, Hans - Jörg 63 LG Schleswig - Fahrdorf 1:12:42,0 h 66 M 45-16  °  ° 618
74 Larsen, Herbert 62 TSB Flensburg 1:12:47,0 h 67 M 45-17  °  ° 716
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75 Mees, Söhnke 59 www.42,195.de 1:12:52,9 h 68 M 50-9  °  ° 724
76 Bornhof, Susanne 64 www.42,195.de 1:12:59,7 h  °  ° 8 W 45-3 940
77 Bilski, Julian 90 TuS Busdorf 1:13:01,1 h 69 M JgA-2  °  ° 623
78 Reimers, Norbert 60 1:13:09,3 h 70 M 45-18  °  ° 753
79 Bilski, Günther 67 TuS Busdorf 1:13:20,3 h 71 M 40-19  °  ° 622
80 Römpke, Ralf 56 1:13:25,2 h 72 M 50-10  °  ° 756
81 Binder, Niels - Peter 70 Borener SV 1:13:31,2 h 73 M 35-5  °  ° 624
82 Diehl, Wolfgang 56 TSV Mildstedt 1:14:13,4 h 74 M 50-11  °  ° 648
83 Fleddermann, Ralf 66 SSV Schafflund 1:14:31,0 h 75 M 40-20  °  ° 658
84 Webers, Gerhard 47 Mannis Lauftreff 1:14:44,6 h 76 M 60-2  °  ° 933
85 Petersen, Dierk 67 1.Flensburger LT 1:14:47,1 h 77 M 40-21  °  ° 741
86 Lüdtke, Birgit 77 STV Sörup 1:14:48,2 h  °  ° 9 W 30-1 720
87 Thiesen, Elke 66 Güllerup 02 1:14:54,7 h  °  ° 10 W 40-3 789
88 Merkel, Frank 67 1:14:56,9 h 78 M 40-22  °  ° 726
89 Hansen, Sylvia 67 SV Hollingstedt 1:14:59,6 h  °  ° 11 W 40-4 672
90 Baade, Stephen 86 TU Braunschweig 1:15:12,6 h 79 M HK-10  °  ° 608
91 Hansen, Herbert 64 TSV Goldebek 1:15:21,6 h 80 M 45-19  °  ° 676
92 Birkhofer, André 78 vitaMax 1:15:44,7 h 81 M 30-7  °  ° 625
93 Skripczynksi, Bernd 66 Mode Max Hansen 1:15:51,5 h 82 M 40-23  °  ° 928
94 Kummer - Schmidt, Norbert 62 Mode Max Hansen 1:15:55,9 h 83 M 45-20  °  ° 715
95 Blatter, Heiko 74 1:16:02,7 h 84 M 35-6  °  ° 626
96 Janelt, Klaus 49 TSG Scheersberg 1:16:04,9 h 85 M 60-3  °  ° 694
97 Stange, Jens 52 Flensburger Hockeyclub 1:16:13,7 h 86 M 55-4  °  ° 947
98 Schmidt, Bärbel 67 TSV Goldebek 1:16:16,4 h  °  ° 12 W 40-5 768
99 Kohrt, Johannes 56 TSV Sterup 1:16:38,4 h 87 M 50-12  °  ° 709

100 Webers, Gerhard 49 TSV Kappeln Mannis Lauftreff 1:16:40,0 h 88 M 60-4  °  ° 796
101 Nahnsen, Birte 71 SV Enge - Sande 1:16:43,1 h  °  ° 13 W 35-3 733
102 Schätzke, Jan W. 72 1:16:46,9 h 89 M 35-7  °  ° 763
103 Kuiper, Henneke 63 PSV Flensburg 1:16:54,2 h  °  ° 14 W 45-4 713
104 De Sousa Reis, Carlos 69 1:16:56,7 h 90 M 40-24  °  ° 639
105 Kröning, Elviera 46 LT TSV Lindewitt 1:17:01,8 h  °  ° 15 W 60-1 711
106 Kröning, Dieter 46 LT TSV Lindewitt 1:17:02,7 h 91 M 60-5  °  ° 712
107 Mees, Sabine 66 www.42,195.de 1:17:04,4 h  °  ° 16 W 40-6 723
108 Seyd, Wolfgang 46 Borener SV 1:17:40,5 h 92 M 60-6  °  ° 779
109 Arndt, Sabine 61 www.42,195.de 1:17:51,6 h  °  ° 17 W 45-5 604
110 Andresen, Inke 65 LT TSV Lindewitt 1:17:52,1 h  °  ° 18 W 40-7 603
111 Thomsen, Renate 51 LT TSV Lindewitt 1:18:10,6 h  °  ° 19 W 55-1 792
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112 Detlefsen, Hartmut 59 MTV Gelting 08 1:18:12,7 h 93 M 50-13  °  ° 644
113 Noll, Christine 61 1:18:17,2 h  °  ° 20 W 45-6 737
114 Rump - Nielsen, Cornelia 68 aabenraa bjergladies 1:18:19,9 h  °  ° 21 W 40-8 760
115 Stange, Nela Johanna 88 Flensburger Hockeyclub 1:18:20,5 h  °  ° 22 W HK-2 946
116 Lützen, Jörn 67 1. Flensburger LT 1:18:21,7 h 94 M 40-25  °  ° 721
117 Delfs, Richard 62 1:18:31,4 h 95 M 45-21  °  ° 640
118 Knüver, Stephan 67 Mode Max Hansen 1:18:32,1 h 96 M 40-26  °  ° 930
119 Bundels, Andreas 61 1.Flensburger LT 1:18:33,1 h 97 M 45-22  °  ° 631
120 Will, Sina 86 vitaMax 1:18:35,7 h  °  ° 23 W HK-3 802
121 Greinert, Hartmut 44 Spiridon Schleswig 1:18:53,3 h 98 M 65-1  °  ° 667
122 Seyd, Antje 49 Borener SV 1:18:58,3 h  °  ° 24 W 60-2 778
123 Arpe, Nina 80 1:18:59,3 h  °  ° 25 W HK-4 605
124 Gosch, Klaus 59 1:19:16,1 h 99 M 50-14  °  ° 941
125 Lück - Greve, Birthe 68 vitaMax 1:19:20,2 h  °  ° 26 W 40-9 719
126 Iwersen, Rainer 45 Lauftreff Nordschleswig 1:19:29,4 h 100 M 60-7  °  ° 693
127 Dahlhoff, Inke 67 Team Physio Handewitt 1:19:30,9 h  °  ° 27 W 40-10 638
128 Asmussen, Claus 67 Team Physio Handewitt 1:19:33,4 h 101 M 40-27  °  ° 606
129 Balzer, Frank 66 NanoSYD 1:19:37,2 h 102 M 40-28  °  ° 613
130 Jede, Arne 63 1.Flensburger LT 1:19:41,4 h 103 M 45-23  °  ° 697
131 Ingwersen, Elisabeth 63 1:20:17,3 h  °  ° 28 W 45-7 935
132 Dethlefsen, Werner 58 TuS Busdorf 1:20:21,0 h 104 M 50-15  °  ° 642
133 Dethlefsen, Karin 60 TuS Busdorf 1:20:21,6 h  °  ° 29 W 45-8 643
134 Caton, Michael 62 1:20:44,8 h 105 M 45-24  °  ° 634
135 Morawetz, Josef 47 LG Weiche Adelby 1:20:54,8 h 106 M 60-8  °  ° 629
136 Beck, Thomas 70 1:20:57,4 h 107 M 35-8  °  ° 616
137 Dietrich, Kirsten 59 1:20:58,3 h  °  ° 30 W 50-1 649
138 Siedenbiedel, Bernd 68 1:21:01,7 h 108 M 40-29  °  ° 781
139 Paetzel, Dietmar 38 1:21:10,2 h 109 M 70-1  °  ° 897
140 Delfs, Axel 59 1:21:21,9 h 110 M 50-16  °  ° 641
141 Hoeck, Karsten 64 1:21:25,6 h 111 M 45-25  °  ° 690
142 Rottschäfer, Wiebke 67 STV Sörup 1:21:42,1 h  °  ° 31 W 40-11 898
143 Hansen, Birte 68 TSV Goldebek 1:21:43,9 h  °  ° 32 W 40-12 678
144 Dibbern, Stefanie 66 MTV Leck 1:21:56,9 h  °  ° 33 W 40-13 646
145 Schütz, Joachim 47 SC Kisdorf 1:21:58,5 h 112 M 60-9  °  ° 776
146 Hansen, Heidi 65 TSV Goldebek 1:22:06,5 h  °  ° 34 W 40-14 677
147 Stelzer, Brigitte 53 LT TSV Lindewitt 1:22:21,5 h  °  ° 35 W 55-2 782
148 Asmussen, Bernd 69 1:22:23,0 h 113 M 40-30  °  ° 607
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149 Bajorat, Jana 79 Die Poststraße 1:22:53,8 h  °  ° 36 W 30-2 611
150 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 1:22:57,2 h  °  ° 37 W 60-3 790
151 Käding, Ingmar 71 1:22:59,4 h 114 M 35-9  °  ° 703
152 Henningsen, Olaf 67 Mode Max Hansen 1:23:00,0 h 115 M 40-31  °  ° 687
153 Hufnagel - Gärtner, Robert 52 SSV Schafflund 1:23:07,0 h 116 M 55-5  °  ° 692
154 Thomsen - Baade, Birgit 57 www.42,195.de 1:23:28,5 h  °  ° 38 W 50-2 794
155 Nissen, Jörg 62 1:23:58,6 h 117 M 45-26  °  ° 736
156 Käding, Uta 76 1:25:22,2 h  °  ° 39 W 30-3 702
157 Knüver, Judith 68 Mode Max Hansen 1:25:33,5 h  °  ° 40 W 40-15 929
158 Bruns, Elisabeth 58 1:25:40,5 h  °  ° 41 W 50-3 630
159 Biegemann, Jochen 62 1:25:41,8 h 118 M 45-27  °  ° 619
160 Müller, Jürgen 49 SG Stern Hamburg 1:25:49,7 h 119 M 60-10  °  ° 732
161 Dorsch, Peter 66 TSV Goldebek 1:25:54,0 h 120 M 40-32  °  ° 652
162 Pinno, Claudia 68 1:25:58,7 h  °  ° 42 W 40-16 744
163 Podworni, Erika 53 Triminators TV Voerde 1:26:02,2 h  °  ° 43 W 55-3 747
164 Dibbern, Dirk 55 MTV Leck 1:26:19,8 h 121 M 50-17  °  ° 645
165 Schmidt, Renate 56 LG Marienhof 1:26:41,0 h  °  ° 44 W 50-4 770
166 Schmidt, Carsten 54 LG Marienhof 1:26:42,2 h 122 M 55-6  °  ° 769
167 Bauers, Andrea 66 1:26:50,7 h  °  ° 45 W 40-17 614
168 Gloge, Matthias 64 Mode Max Hansen 1:27:04,8 h 123 M 45-28  °  ° 665
169 Lorenzen, Ines 80 1:27:15,6 h  °  ° 46 W HK-5 718
170 Schmidt, Claudia 62 Mode Max Hansen 1:28:40,5 h  °  ° 47 W 45-9 767
171 Gloge, Antje 67 1:28:41,2 h  °  ° 48 W 40-18 666
172 Heisig, Britta 70 1:28:52,4 h  °  ° 49 W 35-4 685
173 Schmidt, Karen 56 1. Flensburger LT 1:29:36,0 h  °  ° 50 W 50-5 766
174 Reich, Yvonne 69 Musberg 1:29:52,8 h  °  ° 51 W 40-19 751
175 Stoltenberg, Hendrik 78 TGI Finanzpartner 1:30:03,0 h 124 M 30-8  °  ° 784
176 Gärtner, Telse 58 SSV Schafflund 1:30:13,6 h  °  ° 52 W 50-6 664
177 Otzen, Karin 66 Betriebssport 1:30:52,6 h  °  ° 53 W 40-20 739
178 Scholz, Bettina 86 vitaMax 1:32:16,3 h  °  ° 54 W HK-6 772
179 Haushahn, Matthias 81 vitaMax 1:32:19,7 h 125 M HK-11  °  ° 682
180 Schütz, Ingrid 57 SC Kisdorf 1:33:33,0 h  °  ° 55 W 50-7 775
181 Hansen, Petra 68 ttp AG 1:33:35,5 h  °  ° 56 W 40-21 673
182 Thomsen, Anja 71 1:33:56,9 h  °  ° 57 W 35-5 793
183 Kleidt, Maike 81 1:34:07,3 h  °  ° 58 W HK-7 705
184 Reichenbach, Stefanie 73 1:34:07,9 h  °  ° 59 W 35-6 752
185 Fricke, Christa 58 TSG Scheersberg 1:34:14,5 h  °  ° 60 W 50-8 659
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186 Grumm, Margit 61 Ruderklub Flensburg 1:34:44,4 h  °  ° 61 W 45-10 670
187 Lauer, Simone 74 MTV Gelting 08 1:35:47,2 h  °  ° 62 W 35-7 717
188 Fricke, Michael 59 TSG Scheersberg 1:36:17,9 h 126 M 50-18  °  ° 660
189 Adler, Christiane 73 1:36:33,1 h  °  ° 63 W 35-8 602
190 Adler, Björn 71 1:36:35,7 h 127 M 35-10  °  ° 601
191 Kleist, Andreas 82 1:37:28,0 h 128 M HK-12  °  ° 707
192 Bahlo, Eike Jonathan 86 1:37:42,2 h 129 M HK-13  °  ° 610


