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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit ZZ L klasse Nr.
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1 Quednau, Ullrich 89 Tri-Sport Lübeck 0:14:42 h 1 0:36:33 h 1 0:51:15 h 1 0:22:41 h 1 1:13:56 h M AK 20 124

��� �� � ��� � � � � �	 �


1 Hein, Timo 76 Tri EMTV Elmshorn 0:13:53 h 2 0:34:41 h 2 0:48:34 h 2 0:18:55 h 1 1:07:29 h M AK 35 103
2 Stein, Sebastian 77 Tri-Sport Lübeck 0:14:38 h 3 0:33:01 h 1 0:47:39 h 1 0:19:54 h 3 1:07:33 h M AK 35 122
3 Ziriakus, Marc 74 Triathlon Team Südtondern --- --- 0:50:49 h 3 0:20:59 h 4 1:11:48 h M AK 35 119
4 Stahmann, Sven 75 Sport-Club Itzehoe 0:14:43 h 4 0:39:23 h 5 0:54:06 h 6 0:19:34 h 2 1:13:40 h M AK 35 115
5 Epple, Stephan 75 TSV Gross-Rheide 0:15:42 h 5 0:37:07 h 3 0:52:49 h 5 0:21:45 h 5 1:14:34 h M AK 35 116
6 Korth, Jens 75 MTV Heide 0:11:41 h 1 0:39:17 h 4 0:50:58 h 4 0:26:44 h 6 1:17:42 h M AK 35 120

��� �� � ��� � � � � �	 ��

1 Böttger, Martin 71 Tri EMTV Elmshorn 0:12:12 h 1 0:34:00 h 1 0:46:12 h 1 0:20:10 h 2 1:06:22 h M AK 40 128
2 Möller, Kai 70 Triathlon Dänischer Wohld 0:16:24 h 5 0:37:35 h 4 0:53:59 h 5 0:20:04 h 1 1:14:03 h M AK 40 127
3 Staack, Dirk 69 SG Athletico Büdelsdorf 0:15:31 h 3 0:36:43 h 2 0:52:14 h 2 0:22:31 h 3 1:14:45 h M AK 40 126
4 Kahre, Eckart 69 TSV Lola 0:13:39 h 2 0:38:43 h 5 0:52:22 h 3 0:23:37 h 5 1:15:59 h M AK 40 125
5 Lenz, Martin 71 Tri-Sport Lübeck 0:15:40 h 4 0:37:18 h 3 0:52:58 h 4 0:23:19 h 4 1:16:17 h M AK 40 129

��� �� � ��� � � � � �	 �


1 Petschat, Udo 68 Triathlon Team Südtondern 0:15:39 h 4 0:33:58 h 2 0:49:37 h 4 0:18:22 h 1 1:07:59 h M AK 45 268
2 Hecker, Markus 65 Post SV Uelzen 0:12:50 h 1 0:34:37 h 4 0:47:27 h 2 0:20:57 h 3 1:08:24 h M AK 45 118
3 Stüfen, Sönke 65 TSV Bargteheide -Tri 0:13:50 h 2 0:32:44 h 1 0:46:34 h 1 0:22:14 h 4 1:08:48 h M AK 45 108
4 Junker, Thomas 65 MTV Heide 0:14:22 h 3 0:34:10 h 3 0:48:32 h 3 0:20:22 h 2 1:08:54 h M AK 45 110

��� �� � ��� � � � � �	 
 


1 Dwinger, Jens 57 Tri Team Neumünster 0:15:47 h 1 0:35:48 h 1 0:51:35 h 1 0:22:40 h 1 1:14:15 h M AK 55 142

��� �� � ��� � � � �� �

1 Sievers, Lennart 97 Ahrensburger TSV 0:10:13 h 1 0:31:30 h 2 0:41:43 h 2 0:20:20 h 2 1:02:03 h M JA 138
2 Schott, Jonas 97 TSV Bargteheide -Tri 0:10:23 h 2 0:31:15 h 1 0:41:38 h 1 0:21:10 h 4 1:02:48 h M JA 137
3 Stüfen, Max 97 TSV Bargteheide -Tri --- --- 0:44:14 h 3 0:19:55 h 1 1:04:09 h M JA 136
4 Hoenack, Eric 97 TSV Westerland 0:11:23 h 3 0:36:11 h 4 0:47:34 h 4 0:21:16 h 5 1:08:50 h M JA 135
5 Störrle, Julius 97 TSV Bargteheide -Tri 0:14:17 h 4 0:36:10 h 3 0:50:27 h 5 0:20:51 h 3 1:11:18 h M JA 139

��� �� � ��� � � � �� ��

1 Weller, Jonas 95 BKK Mobil Oil Ratzeburger SV 0:12:00 h 1 0:31:02 h 1 0:43:02 h 1 0:17:49 h 1 1:00:51 h M JUN 140
2 Jepsen, Johannes 95 Tauchergruppe Olpenitz  Triathlon Team Südtondern0:14:27 h 3 0:33:25 h 2 0:47:52 h 3 0:20:00 h 2 1:07:52 h M JUN 131
3 Zelmer, Philipp 95 Sport-Club Itzehoe 0:12:13 h 2 0:34:20 h 3 0:46:33 h 2 0:24:09 h 3 1:10:42 h M JUN 132
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1 Füllbrandt, Annalena 82 Triabolos Hamburg e.V. 0:12:30 h 1 0:32:55 h 1 0:45:25 h 1 0:20:15 h 1 1:05:40 h W AK 30 154

��� �� � ��� � � � � �	 �


1 Jans, Claudia 74 Triabolos Hamburg e.V. 0:14:28 h 2 0:36:28 h 1 0:50:56 h 1 0:22:17 h 1 1:13:13 h W AK 35 160
2 Borwieck, Kirsi 78 Impalas Westküste 0:12:33 h 1 0:38:41 h 2 0:51:14 h 2 0:24:09 h 2 1:15:23 h W AK 35 157

��� �� � ��� � � � � �	 �


1 Gebauer, Monika 68 Team Erdinger Alkoholfrei 0:15:15 h 3 0:37:29 h 1 0:52:44 h 1 0:22:58 h 1 1:15:42 h W AK 45 168
2 Suchy, Eva 65 MTV Heide 0:16:04 h 4 0:39:05 h 2 0:55:09 h 4 0:25:26 h 2 1:20:35 h W AK 45 163
3 Lenz, Philippa 68 Tri-Sport Lübeck 0:14:17 h 1 0:39:38 h 3 0:53:55 h 2 0:28:47 h 3 1:22:42 h W AK 45 162
4 Matzen, Bianca 67 Borener SV 0:14:43 h 2 0:40:12 h 4 0:54:55 h 3 0:29:53 h 4 1:24:48 h W AK 45 166

��� �� � ��� � � � �� �

1 Nienaber, Sandra 97 TSV Bargteheide -Tri 0:11:51 h 1 0:39:48 h 2 0:51:39 h 1 0:23:07 h 1 1:14:46 h W JA 134
2 Bueschler, Katharina 97 TSV Bargteheide -Tri 0:12:14 h 2 0:39:30 h 1 0:51:44 h 2 0:26:41 h 2 1:18:25 h W JA 152

��� �� � ��� � � � �� ��

1 Schott, Lena 94 TSV Bargteheide -Tri 0:11:33 h 2 0:34:47 h 1 0:46:20 h 1 0:23:14 h 2 1:09:34 h W JUN 155
2 Bueschler, Victoria 95 TSV Bargteheide -Tri 0:11:31 h 1 0:38:01 h 2 0:49:32 h 2 0:22:21 h 1 1:11:53 h W JUN 156


