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1 Businski, Artjom 94 Dopingexpress 0:18:08,1 h 1 MJB-1  °  ° 92
2 Westerfeld, Philipp 91 Dopingexpress 0:18:22,6 h 2 M-1  °  ° 201
3 Koltermann, Dirk 69 Trittau 0:18:27,7 h 3 M40-1  °  ° 180
4 Brunswig, Lasse 97 Team Smile 0:18:38,3 h 4 M14-1  °  ° 435
5 Kröning, Wolfgang 64 Dopingexpress 0:18:49,0 h 5 M45-1  °  ° 204
6 Dietzel, Ronald 61 Familie Dietzel 0:19:08,7 h 6 M50-1  °  ° 437
7 Pohl, Marcel 96 Frey+Lau 0:19:44,7 h 7 M15-1  °  ° 74
8 Eichhorn, Erik 93 KT Basketball 0:19:46,7 h 8 MJA-1  °  ° 495
9 Dietzel, Lucas 97 Familie Dietzel 0:20:11,2 h 9 M14-2  °  ° 439

10 Wong, Pui Pin 78 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:20:30,1 h 10 M30-1  °  ° 150
11 Staehr, Andreas 68 TSV Trittau 0:20:30,8 h 11 M40-2  °  ° 424
12 Luther, Ingo 67 Itzstedt 0:20:35,4 h 12 M40-3  °  ° 382
13 Ott, Gunnar 78 Ellerau 0:20:37,0 h 13 M30-2  °  ° 35
14 Eylmann, Jaqueline 99 SV Friedrichsgabe 0:20:38,8 h  °  ° 1 W12-1 427
15 Tavaldiev, Mairambek 80 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:20:50,4 h 14 M30-3  °  ° 152
16 Bessert, Jan 84 Frey+Lau 0:20:50,8 h 15 M-2  °  ° 108
17 Rehberg, Jan Michael 94 SVHU 0:20:53,5 h 16 MJB-2  °  ° 219
18 Frenzel, Marco 78 Heidgrabener SV 0:20:56,3 h 17 M30-4  °  ° 30
19 Wallesch, René 72 100 Marathon Club 0:20:56,4 h 18 M35-1  °  ° 436
20 Barke, Henry 98 BSG Hamburg Airport 0:21:00,2 h 19 M13-1  °  ° 499
21 Nörenberg, Jan 81 DRK Kreisverband Segeberg 0:21:01,3 h 20 M30-5  °  ° 447
22 Luther, Olaf 63 Itzstedt 0:21:01,6 h 21 M45-2  °  ° 406
23 Schöttler, Marcel 96 SVHU 0:21:03,0 h 22 M15-2  °  ° 130
24 Timm, Dennis 96 Nahe 0:21:04,5 h 23 M15-3  °  ° 469
25 Steinmeier, Niels 00 Henstedt-Ulzburg 0:21:37,6 h 24 M11-1  °  ° 397
26 Dietzel, Kati 73 Familie Dietzel 0:21:40,2 h  °  ° 2 W35-1 438
27 Tatenhorst, Lucas 99 SVHU 0:21:43,3 h 25 M12-1  °  ° 289
28 Denning, Tarek 01 SV HU Mini-Froggies 0:21:44,1 h 26 M10-1  °  ° 307
29 Warncke, Jonathan 02 Henstedt-Ulzburg 0:21:45,8 h 27 M9-1  °  ° 332
30 Bahr, Steffen 95 Henstedt-Ulzburg 0:21:48,9 h 28 MJB-3  °  ° 126
31 Frankenthal, Stephan 64 SVHU 0:21:52,5 h 29 M45-3  °  ° 428
32 Wunsch, Jan 70 Team Smile 0:22:05,7 h 30 M40-4  °  ° 26
33 Adam, Jens 76 Frey+Lau 0:22:08,5 h 31 M35-2  °  ° 106
34 Freitag, Vincent 98 Henstedt-Ulzburg 0:22:09,6 h 32 M13-2  °  ° 484
35 Werner, Stefan 64 Team Smile 0:22:14,0 h 33 M45-4  °  ° 127
36 Fydrich, Celvin 97 Fydis Run Euphorie 0:22:17,7 h 34 M14-3  °  ° 174
37 Schröder, Fynn 99 Rabaukenfamilie 0:22:19,3 h 35 M12-2  °  ° 123
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38 Hülbert, Yannik 00 GS Ulzburg Kl.4c 0:22:21,2 h 36 M11-2  °  ° 119
39 Lücke, Tim 01 Henstedt-Ulzburg 0:22:29,9 h 37 M10-2  °  ° 27
40 Wrage, Jens-Peter 65 Frey+Lau 0:22:34,7 h 38 M45-5  °  ° 107
41 Cijsouw, Henk 59 SVHU 0:22:48,2 h 39 M50-2  °  ° 131
42 Börner, Finn 99 MFNM Börner 0:22:53,2 h 40 M12-3  °  ° 7
43 Tylkowski, Julius 94 Henstedt-Ulzburg 0:23:00,4 h 41 MJB-4  °  ° 111
44 Gallo, Guiseppe 74 Frey+Lau 0:23:05,2 h 42 M35-3  °  ° 43
45 Orlik, Nicolas 00 Henstedt-Ulzburg 0:23:05,9 h 43 M11-3  °  ° 475
46 Borgstädt, Tim 53 Airbus SG HH 0:23:16,1 h 44 M55-1  °  ° 85
47 Stange, Lennart 02 Olzeborchschule 0:23:19,5 h 45 M9-2  °  ° 285
48 Stolpmann, Henry 69 Henstedt-Ulzburg 0:23:26,6 h 46 M40-5  °  ° 2
49 Cansier, Frank 70 Henstedt-Ulzburg 0:23:32,9 h 47 M40-6  °  ° 363
50 Dietzel, Leann 03 Familie Dietzel 0:23:41,0 h  °  ° 3 W8-1 441
51 Yesilkaya, Orhan 89 Edeka Oertwig 0:23:43,5 h 48 M-3  °  ° 379
52 Nordwald, Jan 98 SVHU Handball mD 0:23:47,6 h 49 M13-3  °  ° 429
53 Larsen, Christoffer 98 Larsen/Rademacher 0:23:48,1 h 50 M13-4  °  ° 345
54 Bornemann, Celia 98 Frey+Lau 0:23:48,5 h  °  ° 4 W13-1 66
55 Oehme, Erik 97 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:23:48,6 h 51 M14-4  °  ° 225
56 Bornemann, Eric 66 Frey+Lau 0:23:50,0 h 52 M45-6  °  ° 109
57 Pählke, Tim 00 Henstedt-Ulzburg 0:23:51,2 h 53 M11-4  °  ° 176
58 Eilers, Philipp 03 Team Smile 0:23:51,9 h 54 M8-1  °  ° 83
59 Hoppe, Stefan 67 Familie Hoppe 0:23:54,1 h 55 M40-7  °  ° 451
60 Gluschitz, David 93 Edeka Oertwig 0:24:10,0 h 56 MJA-2  °  ° 376
61 Bucken, Bjarne Felix 98 SVHU Handball 0:24:13,9 h 57 M13-5  °  ° 488
62 Trahm, Torsten 67 Henstedt-Ulzburg 0:24:16,8 h 58 M40-8  °  ° 408
63 Hoffmann, Hartmut 70 Hamburg 0:24:23,1 h 59 M40-9  °  ° 407
64 Dubiel, Torben 98 Henstedt-Ulzburg 0:24:25,9 h 60 M13-6  °  ° 478
65 Vollbrecht, Lars 00 GS Rhen 0:24:26,7 h 61 M11-5  °  ° 302
66 Golz, Fynn 01 GS Rhen 0:24:27,7 h 62 M10-3  °  ° 507
67 von Hagel, Lars 96 TSV Kattendorf 0:24:28,9 h 63 M15-4  °  ° 409
68 Knobeler, Anneke 97 SV HU Mini-Froggies 0:24:31,3 h  °  ° 5 W14-1 144
69 Schneider, Michael 76 Henstedt-Ulzburg 0:24:33,9 h 64 M35-4  °  ° 418
70 Jargasleikhan, Sayanyam 75 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:24:34,7 h 65 M35-5  °  ° 490
71 Selck, Bert 53 SVHU 0:24:45,5 h 66 M55-2  °  ° 411
72 Rauterberg, Raika 95 Henstedt-Ulzburg 0:24:50,8 h  °  ° 6 WJB-1 486
73 Schatte, Michel 99 Henstedt-Ulzburg 0:24:52,5 h 67 M12-4  °  ° 312
74 Trost, Hendrik 00 Speerspitze Nord 0:24:55,7 h 68 M11-6  °  ° 95
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75 Pohl, Sascha 99 Frey+Lau 0:24:58,0 h 69 M12-5  °  ° 75
76 Griesbeck, Christian 75 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:25:00,0 h 70 M35-6  °  ° 153
77 Doß, Hans-Joachim 66 Henstedt-Ulzburg 0:25:01,3 h 71 M45-7  °  ° 90
78 Oehme, Arne 99 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:25:03,0 h 72 M12-6  °  ° 224
79 Thies, Niklas-Maximilian 98 Olzeborchschule 0:25:04,2 h 73 M13-7  °  ° 255
80 Cansier, Britt 78 Henstedt-Ulzburg 0:25:04,6 h  °  ° 7 W30-1 364
81 Düsterhöft, Mads 01 Kisdorf 0:25:07,4 h 74 M10-4  °  ° 208
82 Rolfs, Henrik 00 SVHU und gut 0:25:21,8 h 75 M11-7  °  ° 326
83 Sell, Hans Werner 59 Stadtwerke Kaltenkirchen 0:25:22,6 h 76 M50-3  °  ° 25
84 Ehrenfried, Markus 78 BLACK & WHITE 0:25:26,8 h 77 M30-6  °  ° 154
85 Vietz, Björn 76 BLACK & WHITE 0:25:27,3 h 78 M35-7  °  ° 155
86 Brumm, Hubert 58 Norderstedt 0:25:29,2 h 79 M50-4  °  ° 304
87 Frank, Fabian 95 Olzeborchschule 0:25:32,0 h 80 MJB-5  °  ° 235
88 Büll, Michael 63 Team Smile 0:25:33,1 h 81 M45-8  °  ° 351
89 Rolfs, Karsten 67 SVHU und gut 0:25:35,2 h 82 M40-10  °  ° 324
90 Weber, Michel Paul 01 Rabaukenfamilie 0:25:38,7 h 83 M10-5  °  ° 216
91 Düsing, Heiko 80 Frey+Lau 0:25:44,3 h 84 M30-7  °  ° 39
92 Amanyazov, Yernar 82 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:25:48,5 h 85 M-4  °  ° 491
93 Sprandel, Angelika 63 Kisdorf 0:25:48,8 h  °  ° 8 W45-1 323
94 Lange, Sabrina 93 Henstedt-Ulzburg 0:25:49,8 h  °  ° 9 WJA-1 322
95 Gagula, Linus 01 Olzeborchschule 0:25:52,9 h 86 M10-6  °  ° 287
96 Schröder, Jens 65 Rabaukenfamilie 0:25:53,6 h 87 M45-9  °  ° 122
97 Krauthäuser, Heiko 71 Frey+Lau 0:25:55,3 h 88 M40-11  °  ° 51
98 Samdangeleg, Sandagsuren 78 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:26:03,3 h 89 M30-8  °  ° 151
99 Klottka, Claudia 82 Team Smile 0:26:04,0 h  °  ° 10 W-1 468

100 Schatte, Jannis 01 Olzeborchschule 0:26:10,9 h 90 M10-7  °  ° 278
101 Kunde, Susanne 61 Henstedt-Ulzburg 0:26:13,8 h  °  ° 11 W50-1 359
102 Börner, Martin 69 MFNM Börner 0:26:16,9 h 91 M40-12  °  ° 9
103 Lesch, Rüdiger 58 Team Smile 0:26:18,0 h 92 M50-5  °  ° 315
104 Grawitter, Christine 95 SV HU Mini-Froggies 0:26:20,8 h  °  ° 12 WJB-2 146
105 Fritzen, Nick 00 Olzeborchschule 0:26:31,4 h 93 M11-8  °  ° 266
106 Weber, Lea-Josephine 98 Rabaukenfamilie 0:26:33,2 h  °  ° 13 W13-2 215
107 Matenia, Mirko 72 Team Smile 0:26:35,9 h 94 M35-8  °  ° 197
108 Pöhls-Knochenhauer, Norbert 61 Team Smile 0:26:37,8 h 95 M50-6  °  ° 532
109 Beck, Rüdiger 74 Kaltenkirchen 0:26:38,2 h 96 M35-9  °  ° 188
110 Krausche, Ronny 81 Team Weight Watchers 0:26:38,3 h 97 M30-9  °  ° 401
111 Kamp, Veronika 98 BSG Hamburg Airport 0:26:39,3 h  °  ° 14 W13-3 497
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112 Kamp, Dirk 65 BSG Hamburg Airport 0:26:39,8 h 98 M45-10  °  ° 496
113 Baron, Adrian 00 Henstedt-Ulzburg 0:26:41,3 h 99 M11-9  °  ° 383
114 Schneider, Lea 99 Henstedt-Ulzburg 0:26:41,6 h  °  ° 15 W12-2 416
115 Hufenreuter, Marius 99 Olzeborchschule 0:26:42,5 h 100 M12-7  °  ° 245
116 Warncke, Knut 66 Henstedt-Ulzburg 0:26:44,2 h 101 M45-11  °  ° 333
117 Dubiel, Bennet 01 Henstedt-Ulzburg 0:26:44,2 h 102 M10-8  °  ° 479
118 Dubiel, Matthias 64 Henstedt-Ulzburg 0:26:45,0 h 103 M45-12  °  ° 477
119 Tatenhorst, Katrin 66 SVHU 0:26:47,3 h  °  ° 16 W45-2 290
120 Loa, Alexander 70 SV HU Mini-Froggies 0:26:47,6 h 104 M40-13  °  ° 331
121 Saggau, Simone 69 Familie-Team Saggau 0:26:48,1 h  °  ° 17 W40-1 392
122 Karnatz, Henning 68 virchowkids 0:26:48,7 h 105 M40-14  °  ° 355
123 Hentrich, Volker 49 Uni Hamburg 0:26:52,3 h 106 M60-1  °  ° 529
124 Asmus, Calvin 00 Kaltenkirchener Turnerschaft 0:27:06,3 h 107 M11-10  °  ° 511
125 Fydrich, Celine 97 Fydis Run Euphorie 0:27:07,7 h  °  ° 18 W14-2 173
126 Scherer, Reimert 66 Frey+Lau 0:27:12,9 h 108 M45-13  °  ° 58
127 Peickert, Henrik 99 Olzeborchschule 0:27:15,1 h 109 M12-8  °  ° 271
128 Burkhardt, Felix 01 Henstedt-Ulzburg 0:27:15,4 h 110 M10-9  °  ° 503
129 Börner, Mats 01 MFNM Börner 0:27:16,3 h 111 M10-10  °  ° 6
130 Werth, Tobias 00 Familie Werth 0:27:18,8 h 112 M11-11  °  ° 422
131 Lüdecke, Michael 73 Firma EVAC 0:27:22,8 h 113 M35-10  °  ° 536
132 Finnern, Jürgen 62 Henstedt-Ulzburg 0:27:23,3 h 114 M45-14  °  ° 128
133 Treubmann, Dirk 73 Frey+Lau 0:27:28,5 h 115 M35-11  °  ° 64
134 Kaack, Rüdiger 53 Frey+Lau 0:27:35,3 h 116 M55-3  °  ° 67
135 Rogowski-Asmus, Petra 65 Kaltenkirchener Turnerschaft 0:27:36,1 h  °  ° 19 W45-3 512
136 Kemkensteffen, Christopher 99 Olzeborchschule 0:27:36,7 h 117 M12-9  °  ° 259
137 Protzen, Jens-Achim 69 Frey+Lau 0:27:39,4 h 118 M40-15  °  ° 508
138 Ungermann, Viola 69 Mrs. Sporty Henstedt Rhen 0:27:39,8 h  °  ° 20 W40-2 494
139 Kobarg, Viola 59 Team Smile 0:27:40,1 h  °  ° 21 W50-2 361
140 Gliemke, Corinna 71 Mrs. Sporty Henstedt Rhen 0:27:41,7 h  °  ° 22 W40-3 493
141 Scheel, Claudia 69 Henstedt-Ulzburg 0:27:42,7 h  °  ° 23 W40-4 515
142 Tröger, Diana 77 Henstedt-Ulzburg 0:27:43,2 h  °  ° 24 W30-2 516
143 Wolf, Jonathan 00 SV HU Mini-Froggies 0:27:48,5 h 119 M11-12  °  ° 137
144 Dahmen, Lars 00 SVHU 0:27:50,8 h 120 M11-13  °  ° 205
145 Kamentz, Randy-Pascal 00 Henstedt-Ulzburg 0:27:50,9 h 121 M11-14  °  ° 28
146 Emmerich, Axel 58 Frey+Lau 0:27:52,3 h 122 M50-7  °  ° 118
147 Hansen, Hauke 72 SVHU 0:27:54,5 h 123 M35-12  °  ° 297
148 Schopferer, Jan 72 fishkopp coaching 0:27:54,6 h 124 M35-13  °  ° 450
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149 Zwicker, Michael 61 Kanzlei Dr. Dörfelt 0:27:57,2 h 125 M50-8  °  ° 293
150 Schuppert, Petra 68 Kanzlei Dr. Dörfelt 0:27:58,8 h  °  ° 25 W40-5 296
151 Timm, Ronald 65 Nahe 0:27:59,7 h 126 M45-15  °  ° 470
152 Kolster, Jean-Pierre 98 Olzeborchschule 0:28:02,9 h 127 M13-8  °  ° 244
153 Licari, Chantal 92 Frey+Lau 0:28:03,8 h  °  ° 26 WJA-2 72
154 Metz, Gerrit 70 Team Smile 0:28:06,5 h 128 M40-16  °  ° 21
155 Merse, Peter 63 SVHU 0:28:07,2 h 129 M45-16  °  ° 489
156 Dietzel, Jaron 01 Familie Dietzel 0:28:08,1 h 130 M10-11  °  ° 440
157 Harrs, Christian 75 Henstedt-Ulzburg 0:28:08,2 h 131 M35-14  °  ° 456
158 Rogall, Marcus 79 Wakendorf II 0:28:08,6 h 132 M30-10  °  ° 306
159 Sellmann, Andreas 69 Team Smile 0:28:13,0 h 133 M40-17  °  ° 112
160 Putzo, Andreas 79 Norderstedt 0:28:15,2 h 134 M30-11  °  ° 124
161 Gören, Ümit 98 Olzeborchschule 0:28:16,5 h 135 M13-9  °  ° 240
162 Stück, Sebastian 65 Frey+Lau 0:28:26,4 h 136 M45-17  °  ° 63
163 Westphal, Thomas 60 BSG HAKO Trappenkamp 0:28:26,9 h 137 M50-9  °  ° 114
164 Fiedler, Calvin 01 Fiedler 0:28:27,6 h 138 M10-12  °  ° 353
165 Stuhr, Bjarne 99 Olzeborchschule 0:28:28,3 h 139 M12-10  °  ° 265
166 Vogel, Darius 00 Olzeborchschule 0:28:29,1 h 140 M11-15  °  ° 272
167 Kunert, Steffen 69 Frey+Lau 0:28:29,7 h 141 M40-18  °  ° 71
168 Lunau, Kirsten 66 SVHU 0:28:29,7 h  °  ° 27 W45-4 202
169 Schneider, Vitali 72 Norderstedt 0:28:32,6 h 142 M35-15  °  ° 15
170 Färber, Sven 58 Frey+Lau 0:28:35,1 h 143 M50-10  °  ° 42
171 Suplie, Angelina 03 Henstedt-Ulzburg 0:28:35,8 h  °  ° 28 W8-2 310
172 Suplie, Dirk 70 Henstedt-Ulzburg 0:28:36,3 h 144 M40-19  °  ° 309
173 Wilmsen, Carsten 68 Henstedt-Ulzburg 0:28:37,2 h 145 M40-20  °  ° 344
174 Schröder, Stefanie 71 Rabaukenfamilie 0:28:38,0 h  °  ° 29 W40-6 121
175 Kulow, Andrea 94 Hasloh 0:28:39,9 h  °  ° 30 WJB-3 466
176 Barotas, Josh 01 Speerspitze Nord 0:28:40,1 h 146 M10-13  °  ° 96
177 Saggau, Luka 00 Familie-Team Saggau 0:28:40,5 h 147 M11-16  °  ° 433
178 Avci, Ismael 76 Frey+Lau 0:28:41,2 h 148 M35-16  °  ° 36
179 Hohn, Tobias 76 Firma EVAC 0:28:42,2 h 149 M35-17  °  ° 534
180 Schölzel, Jonas 00 Henstedt-Ulzburg 0:28:46,6 h 150 M11-17  °  ° 300
181 Nendel, Claas 67 Frey+Lau 0:28:48,6 h 151 M40-21  °  ° 210
182 Seferovic`, Candy 97 Olzeborchschule 0:28:49,0 h  °  ° 31 W14-3 256
183 Hovorka, Benita 68 Team Smile 0:28:50,5 h  °  ° 32 W40-7 527
184 Eilers, Marco 01 Team Smile 0:28:52,0 h 152 M10-14  °  ° 84
185 Pohl, Hartmut 67 Frey+Lau 0:28:53,6 h 153 M40-22  °  ° 57
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186 Eilers, Iris 67 Team Smile 0:28:53,8 h  °  ° 33 W40-8 82
187 Hinrichs, Melanie 98 Henstedt-Ulzburg 0:28:55,3 h  °  ° 34 W13-4 389
188 Knobeler, Markus 61 SV HU Mini-Froggies 0:28:56,9 h 154 M50-11  °  ° 145
189 Stoffers, Imke 84 Henstedt-Ulzburg 0:28:57,8 h  °  ° 35 W-2 17
190 Persson, Fritz 57 SVHU 0:28:59,1 h 155 M50-12  °  ° 442
191 Meissner, Bernd 67 Norderstedt 0:29:00,6 h 156 M40-23  °  ° 391
192 Karnatz, Florian 00 virchowkids 0:29:01,6 h 157 M11-18  °  ° 357
193 Böttger, Mats-Henry 02 Olzeborchschule 0:29:02,5 h 158 M9-3  °  ° 281
194 Bull, Jana 98 Familie-Team Saggau 0:29:03,7 h  °  ° 36 W13-5 395
195 Saggau, Laura 99 Familie-Team Saggau 0:29:04,1 h  °  ° 37 W12-3 393
196 Stoltze, Sandra 70 Frey+Lau 0:29:04,6 h  °  ° 38 W40-9 211
197 Miller, David 83 Frey+Lau 0:29:07,1 h 159 M-5  °  ° 55
198 Kröplin, Klaus 41 Team Smile 0:29:14,4 h 160 M70-1  °  ° 80
199 Hoppe, Karen 72 Familie Hoppe 0:29:15,7 h  °  ° 39 W35-2 452
200 Nagel, Yvonne 78 Edeka Oertwig 0:29:16,8 h  °  ° 40 W30-3 378
201 Sandmann, Bernd 69 Sparkasse Südholstein 0:29:18,2 h 161 M40-24  °  ° 372
202 Meyer-Lomberg, Wolfgang 56 Sparkasse Südholstein 0:29:18,5 h 162 M55-4  °  ° 373
203 Claußen, Annika 89 auditpartner GmbH 0:29:18,9 h  °  ° 41 W-3 457
204 Claußen, Thomas 56 auditpartner GmbH 0:29:19,0 h 163 M55-5  °  ° 458
205 Harfmann, Maraike 96 Team Smile 0:29:21,9 h  °  ° 42 W15-1 99
206 Janing, Bodo 50 SVHU Tischtennis 0:29:28,8 h 164 M60-2  °  ° 181
207 Wischmann, Malte 02 Olzeborchschule 0:29:29,8 h 165 M9-4  °  ° 284
208 Bold, Iris 66 Henstedt-Ulzburg 0:29:32,4 h  °  ° 43 W45-5 91
209 Antemann, Stefan 68 Henstedt-Ulzburg 0:29:33,0 h 166 M40-25  °  ° 328
210 Antemann, Annabel 00 Olzeborchschule 0:29:33,5 h  °  ° 44 W11-1 279
211 Buchholz, Antonia Lisanne 00 Henstedt-Ulzburg 0:29:34,2 h  °  ° 45 W11-2 116
212 Specht, Paula 98 Olzeborchschule 0:29:35,1 h  °  ° 46 W13-6 249
213 Koch, Julian 83 Frey+Lau 0:29:35,8 h 167 M-6  °  ° 69
214 Wichert, Rebecca 02 Olzeborchschule 0:29:36,8 h  °  ° 47 W9-1 286
215 Runge, Andrea 67 Frey+Lau 0:29:37,6 h  °  ° 48 W40-10 102
216 Masurat, Armin 69 Frey+Lau 0:29:38,3 h 168 M40-26  °  ° 45
217 Herwig, Daniela 80 Henstedt-Ulzburg 0:29:39,0 h  °  ° 49 W30-4 335
218 Bock, Manuela 69 Henstedt-Ulzburg 0:29:39,4 h  °  ° 50 W40-11 161
219 Lohmann, Elke 53 Henstedt-Ulzburg 0:29:40,7 h  °  ° 51 W55-1 12
220 Jacob, Ben 03 Olzeborchschule 0:29:41,3 h 169 M8-2  °  ° 274
221 Matenia, Jonas 02 Team Smile 0:29:43,5 h 170 M9-5  °  ° 195
222 Matenia, Dorthe 70 Team Smile 0:29:43,7 h  °  ° 52 W40-12 196



SV Henstedt-Ulzburg 4. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg läuft"   (Hamburg-Airport-Lauf über 5.000 Meter) 13. Mai 2011

wetzstopp VL 6.0  -  www.wetzstopp.de Seite 7 von 13

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

223 von Hagel, Annette 66 Sievershütten 0:29:44,4 h  °  ° 53 W45-6 410
224 Wieben, Jannik 00 Familie Wieben-Wild 0:29:45,5 h 171 M11-19  °  ° 460
225 Pählke, Carsten 64 Henstedt-Ulzburg 0:29:46,5 h 172 M45-18  °  ° 177
226 Frahm, Ines 68 Henstedt-Ulzburg 0:29:46,7 h  °  ° 54 W40-13 538
227 Freter, Fiona 98 Olzeborchschule 0:29:47,2 h  °  ° 55 W13-7 250
228 Koehncke, Karen 62 Sievershütten 0:29:47,2 h  °  ° 56 W45-7 506
229 Nevala, Laura 01 Olzeborchschule 0:29:48,8 h  °  ° 57 W10-1 277
230 Stange, Gaby 69 Henstedt-Ulzburg 0:29:50,2 h  °  ° 58 W40-14 19
231 Stange, Tobias 99 Henstedt-Ulzburg 0:29:51,1 h 173 M12-11  °  ° 20
232 Gröncke, Nils 81 Lufthansa SV Hamburg 0:29:52,2 h 174 M30-12  °  ° 184
233 Bruhn, Hagen 68 Henstedt-Ulzburg 0:29:52,4 h 175 M40-27  °  ° 510
234 Schölzel, Hanna 03 Henstedt-Ulzburg 0:29:57,8 h  °  ° 59 W8-3 299
235 Schölzel, Matthias 71 Henstedt-Ulzburg 0:29:58,4 h 176 M40-28  °  ° 301
236 Jusuf, Farid 77 Frey+Lau 0:30:04,1 h 177 M30-13  °  ° 41
237 Wolf, Tanja 69 SV HU Mini-Froggies 0:30:04,7 h  °  ° 60 W40-15 138
238 Grave, Bernd 62 Henstedt-Ulzburg 0:30:05,9 h 178 M45-19  °  ° 115
239 Püstow, Ben 01 Papa-Sohn Püstow 0:30:07,6 h 179 M10-15  °  ° 472
240 Püstow, Thomas 66 Papa-Sohn Püstow 0:30:08,2 h 180 M45-20  °  ° 471
241 Stumpe, Maurice 99 Olzeborchschule 0:30:14,2 h 181 M12-12  °  ° 260
242 Günther, Klaus 41 Team Smile 0:30:15,1 h 182 M70-2  °  ° 18
243 Fydrich, Michelle 94 Fydis Run Euphorie 0:30:15,9 h  °  ° 61 WJB-4 172
244 Barke, Tobias 99 BSG Hamburg Airport 0:30:16,6 h 183 M12-13  °  ° 500
245 Barke, Thomas 64 BSG Hamburg Airport 0:30:17,1 h 184 M45-21  °  ° 498
246 Bomke, Katja 82 Edeka Oertwig 0:30:17,8 h  °  ° 62 W-4 375
247 Rolfs, Maria 70 SVHU und gut 0:30:18,3 h  °  ° 63 W40-16 325
248 van Bezouwen, Andrea 67 Henstedt-Ulzburg 0:30:18,6 h  °  ° 64 W40-17 194
249 Wilmsen, Nicole 71 Team Smile 0:30:21,4 h  °  ° 65 W40-18 365
250 Jorzik, Sophie 66 Team Smile 0:30:22,3 h  °  ° 66 W45-8 526
251 Kluge, Thomas 72 Firma EVAC 0:30:22,8 h 185 M35-18  °  ° 535
252 Kreutzer, Hannelore 55 Olzeborchschule 0:30:25,7 h  °  ° 67 W55-2 263
253 Stender, Max 99 Olzeborchschule 0:30:26,2 h 186 M12-14  °  ° 262
254 Sahnwaldt, Nils 71 DRK Kreisverband Segeberg 0:30:26,5 h 187 M40-29  °  ° 445
255 Heinsohn, Jana 89 Frey+Lau 0:30:27,5 h  °  ° 68 W-5 44
256 Kahlau, Joachim 42 Team Smile 0:30:30,0 h 188 M65-1  °  ° 396
257 Mewes, Maurice 01 Henstedt-Ulzburg 0:30:31,3 h 189 M10-16  °  ° 187
258 Beck, Michael 64 Bargteheide 0:30:32,3 h 190 M45-22  °  ° 474
259 Bechreiner, Silke 65 Team Smile 0:30:32,5 h  °  ° 69 W45-9 320
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260 Dehnert, Yvonne 80 Team Smile 0:30:35,4 h  °  ° 70 W30-5 316
261 Waßhausen, Lutz 70 Henstedt-Ulzburg 0:30:38,1 h 191 M40-30  °  ° 473
262 Barthel, Fynn 03 Barthel-Fußball-Team 0:30:39,7 h 192 M8-3  °  ° 218
263 Quellenberg, Sören 67 SVHU 0:30:40,0 h 193 M40-31  °  ° 5
264 Barthel, Sven 75 Barthel-Fußball-Team 0:30:40,4 h 194 M35-19  °  ° 217
265 Fydrich, Britta 67 Fydis Run Euphorie 0:30:40,9 h  °  ° 71 W40-19 171
266 Poling, Thomas 63 Kaltenkirchen 0:30:43,8 h 195 M45-23  °  ° 444
267 Loa, Wiebke 01 SV HU Mini-Froggies 0:30:45,2 h  °  ° 72 W10-2 330
268 Poling, Dominic 98 Kaltenkirchen 0:30:46,4 h 196 M13-10  °  ° 443
269 Rademacher, Lene 66 Larsen/Rademacher 0:30:49,5 h  °  ° 73 W45-10 348
270 Grützbach, Bodo 53 Henstedt-Ulzburg 0:30:51,5 h 197 M55-6  °  ° 178
271 Beineke, Carina 76 Henstedt-Ulzburg 0:30:52,0 h  °  ° 74 W35-3 388
272 Boettger, Joerg 71 Henstedt-Ulzburg 0:30:52,3 h 198 M40-32  °  ° 182
273 Börner, Nicola 70 MFNM Börner 0:30:53,0 h  °  ° 75 W40-20 8
274 Boettger, Anna Sophie 99 Henstedt-Ulzburg 0:30:53,1 h  °  ° 76 W12-4 183
275 Keßler, Elin 01 Team 2018 0:30:54,3 h  °  ° 77 W10-3 358
276 Wördemann, Jana 00 Henstedt-Ulzburg 0:30:54,4 h  °  ° 78 W11-3 501
277 Pawelke, Christian 84 Sparkasse Südholstein 0:30:54,9 h 199 M-7  °  ° 371
278 Bock, Claudia 67 Henstedt-Ulzburg 0:30:56,3 h  °  ° 79 W40-21 337
279 Wonneberger, Tanja 74 Henstedt-Ulzburg 0:31:02,5 h  °  ° 80 W35-4 381
280 Nix, Veronika 62 Die Auenläufer 0:31:04,5 h  °  ° 81 W45-11 459
281 Sperling, Nicole 76 Henstedt-Ulzburg 0:31:07,3 h  °  ° 82 W35-5 533
282 Zippel, Maja 69 Frey+Lau 0:31:08,7 h  °  ° 83 W40-22 65
283 Schwalb-Nolte, Annette 65 Frey+Lau 0:31:08,7 h  °  ° 84 W45-12 209
284 Hesse, Andreas 64 Team Smile 0:31:09,3 h 200 M45-24  °  ° 319
285 Siefke, Martina 58 SVHU 0:31:09,9 h  °  ° 85 W50-3 387
286 Gätjens, Uwe 62 Sparkasse Südholstein 0:31:11,0 h 201 M45-25  °  ° 367
287 Winter, Henrik 88 Sparkasse Südholstein 0:31:11,9 h 202 M-8  °  ° 370
288 Gust, Oliver 66 Henstedt-Ulzburg 0:31:12,7 h 203 M45-26  °  ° 11
289 Larsen, Louise 95 Larsen/Rademacher 0:31:17,2 h  °  ° 86 WJB-5 346
290 Müller, Michi 74 Turbojugend Trappenkamp 0:31:22,2 h 204 M35-20  °  ° 113
291 Hoff, Marco 74 Norderstedt 0:31:22,9 h 205 M35-21  °  ° 528
292 Lowack, Michael 78 Henstedt-Ulzburg 0:31:23,2 h 206 M30-14  °  ° 530
293 Harfmann, Christian 62 Team Smile 0:31:24,7 h 207 M45-27  °  ° 104
294 Stührwohldt, Marit 90 Kanzlei Dr. Dörfelt 0:31:26,4 h  °  ° 87 W-6 294
295 Brors, Fritjof 79 Kanzlei Dr. Dörfelt 0:31:27,6 h 208 M30-15  °  ° 295
296 Jahn, Nicole 77 Henstedt-Ulzburg 0:31:29,3 h  °  ° 88 W30-6 1



SV Henstedt-Ulzburg 4. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg läuft"   (Hamburg-Airport-Lauf über 5.000 Meter) 13. Mai 2011

wetzstopp VL 6.0  -  www.wetzstopp.de Seite 9 von 13

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

297 Kock, Jule 02 Die schnellen Füchse 0:31:29,8 h  °  ° 89 W9-2 16
298 Stolpmann, Jean 00 Die schnellen Füchse 0:31:34,4 h  °  ° 90 W11-4 24
299 Hündorf, Katrin 87 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:31:38,2 h  °  ° 91 W-7 222
300 Hündorf, Bianca 89 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:31:38,2 h  °  ° 92 W-8 223
301 Saggau, Jule 00 Familie-Team Saggau 0:31:39,4 h  °  ° 93 W11-5 394
302 Schröter, Danja 00 SVHU 0:31:39,8 h  °  ° 94 W11-6 168
303 Greiner, Nadja 93 Henstedt-Ulzburg 0:31:43,9 h  °  ° 95 WJA-3 425
304 Schmedes, Mareike 92 Henstedt-Ulzburg 0:31:44,5 h  °  ° 96 WJA-4 464
305 Sorgenfrei, Julina 92 Henstedt-Ulzburg 0:31:44,9 h  °  ° 97 WJA-5 426
306 Behrendt, Marlon 99 Olzeborchschule 0:31:49,9 h 209 M12-15  °  ° 243
307 Behrendt, Frank 66 SVHU 0:31:50,6 h 210 M45-28  °  ° 311
308 Schümann, Lucile 01 Henstedt-Ulzburg 0:31:53,1 h  °  ° 98 W10-4 431
309 Wollgast, Nele 02 Kisdorf 0:31:57,3 h  °  ° 99 W9-3 206
310 Wollgast, Gundula 69 Kisdorf 0:31:57,7 h  °  ° 100 W40-23 207
311 Streitel, Gesine 81 Henstedt-Ulzburg 0:31:58,4 h  °  ° 101 W30-7 525
312 Schröder, Jasper 01 Rabaukenfamilie 0:32:01,2 h 211 M10-17  °  ° 221
313 Foerster, Katja 00 Olzeborchschule 0:32:04,5 h  °  ° 102 W11-7 276
314 Kollat, Jan Felix 00 Henstedt-Ulzburg 0:32:06,4 h 212 M11-20  °  ° 465
315 Jebe, Anika 73 Norderstedt 0:32:07,1 h  °  ° 103 W35-6 413
316 Behnke, Laura 89 Lauftreff Quickborn-Ellerau 0:32:08,3 h  °  ° 104 W-9 212
317 Ackermann, Kai 68 Speerspitze Nord 0:32:12,0 h 213 M40-33  °  ° 93
318 Laser, Dennis 87 Frey+Lau 0:32:14,0 h 214 M-9  °  ° 53
319 Knobeler, Amelie 02 SV HU Mini-Froggies 0:32:16,1 h  °  ° 105 W9-4 143
320 Janßen, Dietmar 64 Frey+Lau 0:32:19,1 h 215 M45-29  °  ° 47
321 Wild, Jochen 71 Familie Wieben-Wild 0:32:21,2 h 216 M40-34  °  ° 462
322 Lindermann, Jutta 59 Frey+Lau 0:32:22,3 h  °  ° 106 W50-4 54
323 Wild, Finn Eric 04 Familie Wieben-Wild 0:32:23,4 h 217 M7-1  °  ° 461
324 Schlögl, Florian 81 Frey+Lau 0:32:23,5 h 218 M30-16  °  ° 76
325 Schlögl, Julia 78 Frey+Lau 0:32:24,2 h  °  ° 107 W30-8 59
326 Vogt, Andrea 63 Team Smile 0:32:25,6 h  °  ° 108 W45-13 165
327 Heyn, Uwe 53 Henstedt-Ulzburg 0:32:26,8 h 219 M55-7  °  ° 100
328 Heinrichsen, Karl-Heinz 53 Blau-Weiß Buchholz e.v. 0:32:31,7 h 220 M55-8  °  ° 14
329 Neumann, Petra 65 Team Weight Watchers 0:32:34,4 h  °  ° 109 W45-14 399
330 Weber, Rainer 41 Rabaukenfamilie 0:32:37,0 h 221 M70-3  °  ° 220
331 Dahncke, Jens 72 Speerspitze Nord 0:32:39,8 h 222 M35-22  °  ° 97
332 Dahncke, Jonah 04 Speerspitze Nord 0:32:40,3 h 223 M7-2  °  ° 98
333 Larsen, Jane 68 Larsen/Rademacher 0:32:41,1 h  °  ° 110 W40-24 347
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334 Pöhls-Knochenhauer, Susanne 63 Team Smile 0:32:42,9 h  °  ° 111 W45-15 531
335 Vogt, Linda 81 Norderstedt 0:32:44,4 h  °  ° 112 W30-9 185
336 Schuppert, Lena 95 Olzeborchschule 0:32:47,0 h  °  ° 113 WJB-6 476
337 Vanselow, Wolfgang 59 Henstedt-Ulzburg 0:32:47,1 h 224 M50-13  °  ° 169
338 Schmid, Sofia 96 SVHU 0:32:47,5 h  °  ° 114 W15-2 485
339 Aikass, Alexandra 70 Henstedt-Ulzburg 0:32:48,0 h  °  ° 115 W40-25 170
340 Riel, Silke 64 Team Weight Watchers 0:32:48,2 h  °  ° 116 W45-16 403
341 Bock, Marvin 00 Henstedt-Ulzburg 0:32:49,7 h 225 M11-21  °  ° 162
342 Wördemann, Maic 66 Henstedt-Ulzburg 0:32:52,4 h 226 M45-30  °  ° 502
343 Kellerer-Meister, Karen 70 Team Smile 0:32:55,0 h  °  ° 117 W40-26 537
344 Büchner, Maren 70 Team Smile 0:32:57,3 h  °  ° 118 W40-27 362
345 Hecht, Antje 70 Edeka Oertwig 0:32:57,3 h  °  ° 119 W40-28 377
346 Brockmann, Flemming 02 Team Orchideenweg 0:33:00,2 h 227 M9-6  °  ° 483
347 Hofer, Hanna 01 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:33:01,1 h  °  ° 120 W10-5 149
348 Hofer, Stefanie 90 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:33:02,2 h  °  ° 121 W-10 148
349 Brockmann, Sabine 71 Team Orchideenweg 0:33:02,6 h  °  ° 122 W40-29 482
350 Struve, Tim 03 Familie Struve 0:33:03,1 h 228 M8-4  °  ° 158
351 Decker, Volker 52 Frey+Lau 0:33:03,9 h 229 M55-9  °  ° 38
352 Struve, Michael 69 Familie Struve 0:33:04,7 h 230 M40-35  °  ° 156
353 Hofer, Manfred 62 FÜAK - Gemeindeverwaltung 0:33:05,7 h 231 M45-31  °  ° 147
354 Oehme, Antje 65 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:33:06,5 h  °  ° 123 W45-17 226
355 Siebert, Caren 62 PHARMAZEUTIX Apotheken 0:33:06,7 h  °  ° 124 W45-18 227
356 Ring, Pascal 95 Olzeborchschule 0:33:07,3 h 232 MJB-6  °  ° 238
357 Pingel, Jessica 97 Olzeborchschule 0:33:08,2 h  °  ° 125 W14-4 239
358 Nordwald, Clara 01 Olzeborchschule 0:33:12,4 h  °  ° 126 W10-6 430
359 Kappelmann, Tom 00 Team Kappelmänner 0:33:13,3 h 233 M11-22  °  ° 520
360 Junge, Jessica 73 Frey+Lau 0:33:14,1 h  °  ° 127 W35-7 48
361 Weißmann, Rebecca 98 Kisdorf 0:33:15,8 h  °  ° 128 W13-8 190
362 Fiegen, Kira-Jasmin 98 Henstedt-Ulzburg 0:33:17,8 h  °  ° 129 W13-9 414
363 Krause, Thomas 77 Frey+Lau 0:33:20,8 h 234 M30-17  °  ° 50
364 Gebert, Karen 71 GS Ulzburg Kl.1a 0:33:21,2 h  °  ° 130 W40-30 229
365 Thiedke, Boris 67 Frey+Lau 0:33:21,3 h 235 M40-36  °  ° 68
366 Böhle, Johanna 03 Quickborn 0:33:24,3 h  °  ° 131 W8-4 214
367 Böhle, Jörn 66 Quickborn 0:33:24,6 h 236 M45-32  °  ° 213
368 Schneider, Hannah 01 Henstedt-Ulzburg 0:33:28,9 h  °  ° 132 W10-7 417
369 Fiedler, Bennet 03 Fiedler 0:33:29,8 h 237 M8-5  °  ° 354
370 Schneider, Nicole 78 Henstedt-Ulzburg 0:33:30,1 h  °  ° 133 W30-10 415
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371 Umlang, Silke 72 Henstedt-Ulzburg 0:33:35,3 h  °  ° 134 W35-8 179
372 Fiedler, Karen 65 Fiedler 0:33:35,3 h  °  ° 135 W45-19 352
373 Adam, Tino 04 Henstedt-Ulzburg 0:33:36,1 h 238 M7-3  °  ° 308
374 Bohnhof, Jonas 01 Henstedt-Ulzburg 0:33:36,8 h 239 M10-18  °  ° 518
375 Schomann, Edda 63 Henstedt-Ulzburg 0:33:38,1 h  °  ° 136 W45-20 32
376 Schomann, Jan 66 Henstedt-Ulzburg 0:33:38,2 h 240 M45-33  °  ° 31
377 Ackermann, Hanna 01 Speerspitze Nord 0:33:40,4 h  °  ° 137 W10-8 94
378 Bärmann, Angela 62 Edeka Oertwig 0:33:41,1 h  °  ° 138 W45-21 374
379 Methner, Leon 00 Henstedt-Ulzburg 0:33:41,6 h 241 M11-23  °  ° 163
380 Raschke, Astrid 58 Team Smile 0:33:42,1 h  °  ° 139 W50-5 129
381 Saggau, Kerstin 72 Familie-Team Saggau 0:33:50,0 h  °  ° 140 W35-9 432
382 Beck, Finja 01 GS Ulzburg Kl.4b 0:33:51,5 h  °  ° 141 W10-9 386
383 Suhk, Lena-Sophie 00 GS Ulzburg Kl.4b 0:33:52,1 h  °  ° 142 W11-8 343
384 Gerken, Lea-Magdalena 01 GS Ulzburg Kl.4b 0:33:54,0 h  °  ° 143 W10-10 481
385 Hinzmann, Yvonne 75 Henstedt-Ulzburg 0:34:06,4 h  °  ° 144 W35-10 317
386 Bucken, Carsten 68 Henstedt-Ulzburg 0:34:07,1 h 242 M40-37  °  ° 487
387 Szameitat, Julia 76 GS Ulzburg Kl.1a 0:34:08,3 h  °  ° 145 W35-11 230
388 Lehwald, Inge 69 TSV Wiemersdorf 0:34:21,4 h  °  ° 146 W40-31 78
389 Sommerfeld, Kathrin 81 Team Smile 0:34:40,7 h  °  ° 147 W30-11 339
390 Paß, André 75 Frey+Lau 0:34:42,6 h 243 M35-23  °  ° 56
391 Loa, Swantje 03 SV HU Mini-Froggies 0:34:43,9 h  °  ° 148 W8-5 329
392 Denning, Nele 03 SV HU Mini-Froggies 0:34:45,6 h  °  ° 149 W8-6 134
393 Bartels, Fritz 38 HSV 0:34:47,9 h 244 M70-4  °  ° 313
394 Neumann, Wilhelm 38 Pinneberg 0:34:54,8 h 245 M70-5  °  ° 434
395 Kamentz, Celine-Mellane 03 Henstedt-Ulzburg 0:35:02,5 h  °  ° 150 W8-7 29
396 Pöhls-Knochenhauer, Julian 98 Olzeborchschule 0:35:06,0 h 246 M13-11  °  ° 242
397 Gaida, Kim-Lale 01 Olzeborchschule 0:35:17,9 h  °  ° 151 W10-11 282
398 Sieg, Heinke 89 Frey+Lau 0:35:19,9 h  °  ° 152 W-11 110
399 Jakubassa, Michelle 93 Kanzlei Dr. Dörfelt 0:35:21,0 h  °  ° 153 WJA-6 291
400 Wilmsen, Laura 02 Olzeborchschule 0:35:22,8 h  °  ° 154 W9-5 288
401 Winter, Annemarie 48 Raiffeisenbank 0:35:24,0 h  °  ° 155 W60-1 199
402 Stück, Brita 65 Frey+Lau 0:35:27,7 h  °  ° 156 W45-22 77
403 Hinrichs, Brigitte 65 Henstedt-Ulzburg 0:35:35,8 h  °  ° 157 W45-23 390
404 Beck, Malte 01 GS Ulzburg Kl.4b 0:35:38,3 h 247 M10-19  °  ° 385
405 Westphal, Jana 99 Olzeborchschule 0:35:40,3 h  °  ° 158 W12-5 270
406 Weißmann, Tabea 00 Kisdorf 0:35:43,7 h  °  ° 159 W11-9 193
407 Klatt, Julia 86 Frey+Lau 0:35:59,1 h  °  ° 160 W-12 200
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408 Wolf, Emilie 02 SV HU Mini-Froggies 0:36:08,8 h  °  ° 161 W9-6 136
409 Srda, Timo 85 DRK Kreisverband Segeberg 0:36:10,1 h 248 M-10  °  ° 446
410 Krege, Fabian 86 DRK Kreisverband Segeberg 0:36:12,4 h 249 M-11  °  ° 504
411 Drittner, Hans-Jürgen 48 Henstedt-Ulzburg 0:36:14,2 h 250 M60-3  °  ° 366
412 Reiners, Emma 00 Olzeborchschule 0:36:16,9 h  °  ° 162 W11-10 267
413 Truong, Cindy 99 Olzeborchschule 0:36:18,9 h  °  ° 163 W12-6 269
414 Dose, Doris 58 Team Smile 0:36:23,6 h  °  ° 164 W50-6 167
415 Sturm, Kim-Janina 95 Henstedt-Ulzburg 0:36:28,2 h  °  ° 165 WJB-7 34
416 Schomann, Lena 96 Henstedt-Ulzburg 0:36:29,9 h  °  ° 166 W15-3 33
417 Weißmann, Annett 71 Kisdorf 0:36:31,2 h  °  ° 167 W40-32 189
418 Bowell, Vivien 79 Mrs. Sporty Henstedt Rhen 0:36:32,1 h  °  ° 168 W30-12 492
419 Werner, Janne Henrik 01 Henstedt-Ulzburg 0:36:32,8 h 251 M10-20  °  ° 192
420 Werner, Asbjörn 71 Kisdorf 0:36:34,5 h 252 M40-38  °  ° 191
421 Denning, Finja 03 SV HU Mini-Froggies 0:36:35,8 h  °  ° 169 W8-8 133
422 Jürs, Annette 66 SV HU Mini-Froggies 0:36:36,1 h  °  ° 170 W45-24 132
423 Mewes, Jessica 98 Henstedt-Ulzburg 0:36:36,3 h  °  ° 171 W13-10 186
424 Villbrandt, Annika 03 SV HU Mini-Froggies 0:36:37,4 h  °  ° 172 W8-9 135
425 Werth, Johanna 03 Familie Werth 0:36:38,0 h  °  ° 173 W8-10 423
426 Buhmann, Anika 82 Team Weight Watchers 0:36:38,9 h  °  ° 174 W-13 400
427 Werth, Ralph 62 Familie Werth 0:36:39,1 h 253 M45-34  °  ° 421
428 Noeres, Stine 02 Olzeborchschule 0:36:40,9 h  °  ° 175 W9-7 283
429 Thiemann, Stefanie 79 GS Ulzburg Kl.3b 0:36:48,7 h  °  ° 176 W30-13 334
430 Voss, Bettina 66 Kaltenkirchen 0:36:58,3 h  °  ° 177 W45-25 517
431 Markert, Mechthilde 60 Team Smile 0:36:59,5 h  °  ° 178 W50-7 380
432 Anhenn, Monika 58 Team Smile 0:37:06,7 h  °  ° 179 W50-8 81
433 Nordhausen, Inga 81 GS Ulzburg Kl.1a 0:37:07,6 h  °  ° 180 W30-14 231
434 Sylvester, Volker 73 Team Smile 0:37:07,7 h 254 M35-24  °  ° 336
435 Finnern, Jessica 86 Kisdorf 0:37:31,8 h  °  ° 181 W-14 384
436 Grollmann, Alexander 01 Olzeborchschule 0:37:39,0 h 255 M10-21  °  ° 280
437 Schröder, Annegret 65 Olzeborchschule 0:37:39,5 h  °  ° 182 W45-26 314
438 Harfmann, Frauke 66 Frey+Lau 0:37:55,5 h  °  ° 183 W45-27 103
439 Wiepcke, Michelle 00 Team Wiepcke 0:38:00,0 h  °  ° 184 W11-11 86
440 Wiepcke, Alexander 73 Team Wiepcke 0:38:00,8 h 256 M35-25  °  ° 88
441 Wiepcke, Luca 03 Team Wiepcke 0:38:01,9 h 257 M8-6  °  ° 87
442 Kaack, Wiemke 65 Frey+Lau 0:38:23,6 h  °  ° 185 W45-28 49
443 Graff, Doris 60 Henstedt-Ulzburg 0:38:31,3 h  °  ° 186 W50-9 4
444 Bornkast, Claudia 66 Henstedt-Ulzburg 0:38:31,5 h  °  ° 187 W45-29 3
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445 Pohlmann, Angela 76 Team Weight Watchers 0:39:01,3 h  °  ° 188 W35-12 404
446 Kunert, Cassandra 01 Frey+Lau 0:39:13,8 h  °  ° 189 W10-12 70
447 Witsch, Louise 01 Henstedt-Ulzburg 0:39:14,6 h  °  ° 190 W10-13 89
448 Passig, Petra 73 Team Smile 0:39:19,3 h  °  ° 191 W35-13 321
449 Lucas, Michael 56 Team Smile 0:39:35,1 h 258 M55-10  °  ° 166
450 Schrödler, Sandra 86 Frey+Lau 0:40:14,9 h  °  ° 192 W-15 60
451 Averbeck, Melanie 73 Frey+Lau 0:40:34,7 h  °  ° 193 W35-14 101
452 Castellano, Valentina 91 Olzeborchschule 0:40:35,3 h  °  ° 194 W-16 305
453 Robl, Leonie-Sophie 99 Olzeborchschule 0:40:35,8 h  °  ° 195 W12-7 254
454 Kappelmann, Len 03 Team Kappelmänner 0:40:54,9 h 259 M8-7  °  ° 521
455 Minge, Mats 03 Henstedt-Ulzburg 0:40:55,2 h 260 M8-8  °  ° 455
456 Kappelmann, Thomas 65 Team Kappelmänner 0:40:55,9 h 261 M45-35  °  ° 519
457 Rohlwing, Nico 99 Olzeborchschule 0:41:00,5 h 262 M12-16  °  ° 253
458 Kunert, Daniela 74 Frey+Lau 0:41:32,9 h  °  ° 196 W35-15 52
459 Hüsch, Marion 69 Frey+Lau 0:41:33,7 h  °  ° 197 W40-33 46
460 Walter, Lars-Frederik 99 Olzeborchschule 0:41:49,2 h 263 M12-17  °  ° 273
461 Sabah, Safi 99 Olzeborchschule 0:41:58,8 h  °  ° 198 W12-8 264
462 Mele, Kora 98 Olzeborchschule 0:41:59,6 h  °  ° 199 W13-11 268
463 Napp, Gabi 69 Henstedt-Ulzburg 0:42:29,8 h  °  ° 200 W40-34 454
464 Schliemann, Jürgen 40 BSG - Feuerwehr - Hamburg 0:44:16,2 h 264 M70-6  °  ° 338
465 Schultz, Tobias 81 Sparkasse Südholstein 0:44:40,1 h 265 M30-18  °  ° 369


