Henstedt-Ulzburg 1. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft" (5.000 Meter) 16. Mai 2008
Platz  Name, Vorname Jg  Verein/BSG/Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen  Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Heemcke, Alexander 76 Hamburg 0:18:59,2 h 1 M30-1 ° ° 359
2 Westerfeld, Philipp 91 SV Rhen 0:19:12,2 h 2 MJgB-1 ° ° 150
3 Stahr, Andreas 68 TSV Trittau 0:19:25,4 h 3 M40-1 ° ° 274
4 Franck, Arne 62 100 Marathon Club 0:19:29,4 h 4 M45-1 ° ° 3
5 Sagasser, Mario 65 FC Union Ulzburg 0:19:49,4 h 5 M40-2 ° ° 276
6 Businski, Artjom 94  MTV Henstedt 0:20:05,7 h 6 MSA-1 ° ° 101
7 Luth, Marvin 90 Kisdorf 0:20:11,1 h 7 MJgA-1 ° ° 350
8 Nanninga, Gerrit 91 FC Union Ulzburg 0:20:27,3 h 8 MJgB-2 ° ° 226
9  Jungwirth, Christian 66 Hamburg 0:20:30,5h 9 M40-3 ° ° 219
10 Kettenbeil, Juergen 57 Kisdorf 0:20:31,6 h 10 M50-1 ° ° 243
11 Luther, Ingo 67 TSV Nahe 0:20:35,3 h 11 M40-4 ° ° 336
12 Sell, Torben 89 SG Wasserratten 0:20:47,9 h 12 M JgA-2 ° ° 55
13 Richter, Jan 96 Alstergymnasium 0:20:49,9 h 13 M SB-1 ° ° 372
14 Oldag, Torben 91 SV Rhen 0:20:51,9h 14 M JgB-3 ° ° 60
15 Zellmer, Gunter 56  Kaltenkirchen 0:20:58,6 h 15 M50-2 ° ° 105
16 Rauhut, Leif 91 TusTeutonia Alveslohe 0:21:02,0 h 16 M JgB-4 ° ° 362
17 Sielaff, Dr. Steffen 61 LG Elmshorn 0:21:05,3 h 17 M 45-2 ° ° 304
18 Thaiss, Cornelius 91 TusTeutonia Alveslohe 0:21:14,1 h 18 M JgB-5 ° ° 2
19 Mdinster, Ulrich 60 Henstedt-Ulzburg 0:21:17,4h 19 M45-3 ° ° 217
20 Antemann, Stefan 68 FC Union Ulzburg 0:21:30,5h 20 M 40-5 ° ° 103
21 Neubert, Marc 95 SV Rhen 0:21:34,7h 21 M SB-2 ° ° 201
22 Schulze, Daniel 94  FC Union Ulzburg 0:21:55,0 h 22 M SA-2 ° ° 131
23 Borgstadt, Tim 53 1.SC Norderstedt 0:22:07,8 h 23 Mb55-1 ° ° 369
24  Meyer, Jorg 74  SG Wasserratten 0:22:28,0 h 24 M 30-2 ° ° 280
25 Braker, Detlef 56 SSV Schmalfeld 0:22:33,4 h 25 M50-3 ° ° 44
26 Neidenberger, Karl-Heinz 54  Elmshorn 0:22:40,2 h 26 M 50-4 ° ° 20
27 ClauRRen, Jannis 91 Impossible is nothing 0:22:49,6 h 27 M JgB-6 ° ° 349
28 Richter, Brigitta 64  FC Union Ulzburg 0:23:03,8 h ° ° 1 WA40-1 373
29 Schottler, Marcel 96 FC Union Ulzburg 0:23:04,5h 28 M SB-3 ° ° 84
30 Grempels, Bjorn 94  MTV Henstedt 0:23:05,1 h 29 M SA-3 ° ° 293
31 Pohl, Marcel 96 Alveslohe 0:23:05,6 h 30 MSB-4 ° ° 338
32 Meyer, Daniel 95 SV Rhen 0:23:11,4 h 31 MSB-5 ° ° 50
33 Cijsouw, Henk 59  FC Union Ulzburg 0:23:19,2 h 32 M45-4 ° ° 85
34 Rahn, Christopher 94  MTV Henstedt 0:23:19,2 h 33 MSA4 ° ° 187
35 Dubberke, Patrick 95 SV Rhen 0:23:19,9 h 34 M SB-6 ° ° 207
36 Kupfer, Nmaximilian 95 SV Rhen 0:23:21,7 h 35 M SB-7 ° ° 200
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37 JohannfB3en, Anja 73  SG Wasserratten 0:23:29,2 h ° ° 2 W35-1 279
38 Mockel, Markus 95 MTV Henstedt 0:23:31,3h 36 M SB-8 ° ° 215
39 Lietz, Lea 94  Quickborn 0:23:54,5h ° ° 3 WSA-1 223
40 Lietz, Marcel 65 Quickborn 0:23:56,2 h 37 M40-6 ° ° 224
41 Lang, Stefan 79 Raiffeisenbank eG 0:23:56,6 h 38 MHK-1 ° ° 316
42 Jungwirth, Ramona 69 Hamburg 0:24:03,6 h ° ° 4 W 35-2 218
43 Hoffmann, Kristina 77  Reiterhof Wegener 0:24:11,9 h ° ° 5 W30-1 36
44 Eylmann, Jaqueline 99 SV Rhen 0:24:15,5h ° ° 6 WSC-1 380
45  Stieper, Stephan 62 Hamburg 0:24:16,6 h 39 M45-5 ° ° 361
46 Westphal, Thomas 60 BSG Laufen Hako Trappenkar 0:24:23,2 h 40 M 45-6 ° ° 111
47  Tylkowski, Julius 94  FC Union Ulzburg 0:24:35,8 h 41 M SA-5 ° ° 140
48 Bucken, Bjarne 98 Henstedt-Ulzburg 0:24:39,3 h 42 M SC-1 ° ° 118
49 Norte Da Silva, Marcio 95 MTV Henstedt 0:24:41,3 h 43 M SB-9 ° ° 303
50 Kulow, Andrea 94 Hasloh 0:24:43,5h ° ° 7 W SA-2 35
51 Knolinski, Niklas 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:24:50,7 h 44 M SB-10 ° ° 174
52 Janetzki, Brigitte 69 Kaltenkirchen 0:24:51,5h ° ° 8 W35-3 196
53 Tesdorff, Tim 96 Kaltenkirchen 0:24:52,4 h 45 M SB-11 ° ° 195
54  Caro, Tobias 95 SV Rhen 0:24:53,7h 46 M SB-12 ° ° 206
55 Fischer, Philipp 97 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:24:54,5h 47 M SC-2 ° ° 175
56 Schreiber, Tobias 97 Norderstedt 0:25:02,7 h 48 M SC-3 ° ° 286
57 Selck, Bert 53 Kisdorf 0:25:13,3 h 49 M 55-2 ° ° 248
58 Fydrich, Celvin 97 Henstedt-Ulzburg 0:25:13,9h 50 M SC-4 ° ° 146
59 Sell, Hans-Werner 59 DKSB Kisdorf 0:25:27,7 h 51 M 45-7 ° ° 54
60 Brehm, Michael 95 SV Rhen 0:25:32,3 h 52 M SB-13 ° ° 204
61 Friedrich, Ole 96 FC Union Ulzburg 0:25:37,1 h 53 M SB-14 ° ° 297
62 Hitz, Sarah 86  Norderstedt 0:25:47,5h ° ° 9 W HK-1 329
63  Schiffer, Maximilian 95 FC Union Ulzburg 0:25:49,2 h 54 M SB-15 ° ° 320
64 Pistol, Dennis 83  Henstedt-Ulzburg 0:26:01,4 h 55 M HK-2 ° ° 340
65 Steenbuck, Olaf 67 Henstedt-Ulzburg 0:26:02,4 h 56 M 40-7 ° ° 317
66 Salecker, Nina 87 Henstedt-Ulzburg 0:26:02,9 h ° ° 10 W Jun-1 342
67 Bortmann, Nick 96 Bramstedter TS 0:26:05,4 h 57 M SB-16 ° ° 356
68 Bottcher, Michael 84  Henstedt-Ulzburg 0:26:06,5 h 58 M HK-3 ° ° 341
69 Schroder, Jens 65 Henstedt-Ulzburg 0:26:17,0h 59 M 40-8 ° ° 152
70 Clauf3en, Annika 89 HSG Kaltenkirchen/Lentféhrde 0:26:26,9 h ° ° 11 W JgA-1 348
71 Rasch, Werner 54  Henstedt-Ulzburg 0:26:28,7 h 60 M50-5 ° ° 326
72 Mahrt, Jerrik 95 MTV Henstedt 0:26:31,1 h 61 M SB-17 ° ° 312
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73  Scheful3, Kai 68 Henstedt-Ulzburg 0:26:31,6 h 62 M 40-9 ° ° 290
74  Dubberke, André 65 SV Rhen 0:26:36,5h 63 M 40-10 ° ° 212
75 ClauRen, Thomas 56 audipartner 0:26:36,5h 64 M50-6 ° ° 347
76 Brumm, Hubert 58 LG Quickborn-Ellerau 0:26:38,4 h 65 M 50-7 ° ° 292
77 Nyhuis, Anne 72  Hamburger Sportbund 0:26:39,1 h ° ° 12 W 354 159
78 Bortmann, Ralph 65 Bad Bramstedt 0:26:40,5 h 66 M 40-11 ° ° 357
79 Garbe, Birger 63 Henstedt-Ulzburg 0:26:40,9 h 67 M 45-8 ° ° 240
80 Nitsche, Michael 51 Henstedt-Ulzburg 0:26:43,9 h 68 M 55-3 ° ° 49
81 Andersen, Patrick 95 SV Rhen 0:26:47,1 h 69 M SB-18 ° ° 209
82 Haensch, Marc 96 Hortder KiTa TSS 0:26:48,3 h 70 M SB-19 ° ° 23
83 Wetzel, York 95 SV Rhen 0:26:50,1 h 71 M SB-20 ° ° 213
84 Petersen, Jonah 98 FC Union Ulzburg 0:26:56,1 h 72 M SC-5 ° ° 113
85 Schade, Michael 64  Henstedt-Ulzburg 0:26:57,6 h 73 M 40-12 ° ° 148
86 Pohl, Sascha 99 TusTeutonia Alveslohe 0:26:59,8 h 74 M SC-6 ° ° 339
87 Wolff, Sandra 71 TusTeutonia Alveslohe 0:27:00,1 h ° ° 13 W 35-5 379
88 Jacobi, Luca 96 Henstedt-Ulzburg 0:27:00,3 h 75 M SB-21 ° ° 225
89 Kolbe, Guntram 63 MTV Henstedt 0:27:08,2 h 76 M 45-9 ° ° 363
90 Samanta, Kim 94 SV Rhen 0:27:08,8 h ° ° 14 W SA-3 34
91 Pohl, Hartmut 67 Frey+Lau GmbH 0:27:12,3 h 77 M 40-13 ° ° 321
92 Meyer-Lomberg, Wolfgang 56 Sparkasse Stdholstein 0:27:149h 78 M50-8 ° ° 385
93 Wangen, Jonas 98 FC Union Ulzburg 0:27:15,8 h 79 M SC-7 ° ° 327
94  Kreuzaler, Thore 96 SV Rhen 0:27:16,7 h 80 M SB-22 ° ° 211
95 Knebel, Kim-Lea 93 LG Trappenkamp 0:27:17,5h ° ° 15 W SA-4 129
96 Knebel, Jule-Rieka 96 LG Trappenkamp 0:27:18,0 h ° ° 16 W SB-1 130
97 Havrikov, Maksim 77  Flhrungsakademie der Bunde 0:27:22,5h 81 M 30-3 ° ° 353
98 Klimpel, Rico 96 FC Union Ulzburg 0:27:229 h 82 M SB-23 ° ° 236
99 Herrera, Gonzalo 69 FlUhrungsakademie der Bunde 0:27:23,8 h 83 M35-1 ° ° 351
100 Kruner-Marquis, Dr. Uwe 61 FC Union Ulzburg 0:27:26,6 h 84 M 45-10 ° ° 110
101 Petersen, Christian 61 Henstedt-Ulzburg 0:27:29,1 h 85 M45-11 ° ° 114
102 Camoglu, Alim 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:27:31,0h 86 M SB-24 ° ° 171
103 Dahncke, Jens 72  Turbojugend Ulzburg 0:27:34,1 h 87 M 35-2 ° ° 74
104  Franz, Eike-Jan 94  Klasse 6b, Schule am Beckers 0:27:36,1 h 88 M SA-6 ° ° 164
105 Brocker, Tim 95 SV Rhen 0:27:47,3 h 89 M SB-25 ° ° 205
106 Hitz, Peter 47  Norderstedt 0:27:48,8 h 90 M60-1 ° ° 328
107 Hansen, Olaf 65 Henstedt-Ulzburg 0:27:50,1 h 91 M40-14 ° ° 94
108 Wandschneider, Alina 96 Team Endorphin 0:27:51,7h ° ° 17 W SB-2 10
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109 Brocker, Bernd 63 SV Rhen 0:27:58,0 h 92 M45-12 ° ° 210
110 Katzer, Tim 95 SV Rhen 0:27:58,4 h 93 M SB-26 ° ° 208
111 Helgesson, Jonas 95 MTV Henstedt 0:27:58,9 h 94 M SB-27 ° ° 333
112  Terhart, Leon 95 MTV Henstedt 0:27:59,8 h 95 M SB-28 ° ° 194
113 Tomm, Christian 95 MTV Henstedt 0:28:00,2 h 96 M SB-29 ° ° 374
114  Schumacher-Tittgen, Monika 52  Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:28:21,6 h ° ° 18 W 55-1 95
115 Tatenhorst, Lucas 99 FC Union Ulzburg 0:28:23,7 h 97 M SC-8 ° ° 198
116 Borner, Finn 99 FC Union Ulzburg 0:28:25,2 h 98 M SC-9 ° ° 4
117 Waldeck, Mika 98 FC Union Ulzburg 0:28:25,4 h 99 M SC-10 ° ° 310
118 Novokhatsij, Andrej 73  Fuhrungsakademie der Bunde 0:28:25,9 h 100 M 35-3 ° ° 352
119 Tetzlaff, Mareike 96 FC Union Ulzburg 0:28:26,4 h ° ° 19 W SB-3 260
120 Gebs, Annika 91 Norderstedt 0:28:29,2 h ° ° 20 W JgB-1 122
121 Waldeck, Karina 65 FC Union Ulzburg 0:28:29,8 h ° ° 21 W 40-2 308
122 Rodemann, Annika 91 Norderstedt 0:28:30,0 h ° ° 22 W JgB-2 120
123 Kunde, Rieke 91 Henstedt-Ulzburg 0:28:31,2 h ° ° 23 W JgB-3 119
124  Kretzschmar, Rolf 45  FC Union Ulzburg 0:28:32,3 h 101 M 60-2 ° ° 58
125 Millnitz, Wolfgang 57 Henstedt-Ulzburg 0:28:34,7 h 102 M 50-9 ° ° 358
126  Pfitzner, Katrin 64 Henstedt-Ulzburg 0:28:35,7 h ° ° 24 W 40-3 287
127 Nordwald, Christa 67 FC Union Ulzburg 0:28:36,3 h ° ° 25 W 404 39
128 Petersen, Susanne 72  Henstedt-Ulzburg 0:28:36,5h ° ° 26 W 35-6 132
129 Nordwald, Jan 98 FC Union Ulzburg 0:28:37,0 h 103 M SC-11 ° ° 138
130 Stick, Sebastian 67 Henstedt-Ulzburg 0:28:38,9 h 104 M 40-15 ° ° 346
131 Stange, Gaby 69 Henstedt-Ulzburg 0:28:45,7 h ° ° 27 W 35-7 13
132 Heise, Francoise 68 Henstedt-Ulzburg 0:28:47,7 h ° ° 28 W 40-5 90
133 Soltwedel, Marcus 67 Speedteam-drsi 0:28:49,6 h 105 M 40-16 ° ° 65
134  Kroplin, Klaus 41  MTV Henstedt 0:28:54,6 h 106 M 65-1 ° ° 66
135 Hohnholt, Werner 39 Henstedt-Ulzburg 0:28:55,5h 107 M 65-2 ° ° 598
136 Bartzik, Rita 60 MTV Henstedt 0:28:56,2 h ° ° 29 W 45-1 386
137 Wecker, Jenny 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:28:56,9 h ° ° 30 W SB-4 177
138 Preuschhof, Andrea 62 MTV Henstedt 0:28:58,0 h ° ° 31 W 45-2 38
139 Brandt, Christoph 64 FC Union Ulzburg 0:29:06,4 h 108 M 40-17 ° ° 126
140 Rathge, Daniel 95 SV Rhen 0:29:12,0 h 109 M SB-30 ° ° 392
141 Nigbur, Kerstin 69 Henstedt-Ulzburg 0:29:15,7 h ° ° 32 W358 255
142 Klimpel, Angela 68 Henstedt-Ulzburg 0:29:18,8 h ° ° 33 W 40-6 235
143  Steier, Kurt 56 MTV Henstedt 0:29:21,6 h 110 M 50-10 ° ° 282
144  Goetzke, Stefan 61 Schenefeld 0:29:22,4 h 111 M 45-13 ° ° 343
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145  Flindt, Wolfgang 46 Mach 2 0:29:22,8 h 112 M 60-3 ° ° 93
146  Strunk, Jan Ole 76  Turbojugend Ulzburg 0:29:29,6 h 113 M 304 ° ° 76
147  Antemann, Sandra 71  FC Union Ulzburg 0:29:32,1 h ° ° 34 W 35-9 257
148 Pfltzner, Felix 97  FC Union Ulzburg 0:29:34,7 h 114 M SC-12 ° ° 155
149 Lunau, Christian 54  FC Union Ulzburg 0:29:35,5h 115 M50-11 ° ° 382
150 Barenthin, Ralf 54  Hamburg 0:29:35,9 h 116 M 50-12 ° ° 221
151 Frankenthal, Maren 69 FC Union Ulzburg 0:29:36,3 h ° ° 35 W 35-10 306
152 Pegelow, Nicolas 96 Henstedt-Ulzburg 0:29:36,8 h 117 M SB-31 ° ° 62
153 Herrmann, Katrin 80 Bramstedter TS 0:29:40,0 h ° ° 36 W HK-2 331
154  Rudnik, Mathis 97  FC Union Ulzburg 0:29:41,0 h 118 M SC-13 ° ° 230
155 Oldag, Sven 61 Das Wunder von HU 0:29:42,4 h 119 M 45-14 ° ° 61
156 Riedel, Claudia 69 Henstedt-Ulzburg 0:29:42,8 h ° ° 37 W 35-11 283
157 Klimpel, Thorsten 61 Henstedt-Ulzburg 0:29:44,5h 120 M 45-15 ° ° 237
158 Dunkel, Jan-Christian 73  Henstedt-Ulzburg 0:29:45,5h 121 M 354 ° ° 300
159 Wohlgehagen, J6rn 69 SC Ronnau 74 0:29:46,0 h 122 M 35-5 ° ° 79
160 Dr. Brems, Jochen 65 Kaltenkirchen 0:29:46,6 h 123 M 40-18 ° ° 273
161 Marx, Sarah 89 Henstedt-Ulzburg 0:29:52,3 h ° ° 38 W JgA-2 142
162 Lunau, Kirsten 66 FC Union Ulzburg 0:29:53,4 h ° ° 39 W 40-7 383
163 Thater, Carmen 90 Henstedt-Ulzburg 0:29:56,8 h ° ° 40 W JgA-3 141
164 Cuhas, Bozica (Boba) 70  FC Union Ulzburg 0:30:02,9 h ° ° 41 W 35-12 262
165 Mdller, Claudia 72  Hamburg 0:30:03,0 h ° ° 42 W 35-13 19
166 Haensch, Laura 99 Hortder KiTa TSS 0:30:04,7 h ° ° 43 W SC-2 22
167 Bornhold, Wolfgang 63 Henstedt-Ulzburg 0:30:05,4 h 124 M 45-16 ° ° 80
168 Freitag, Martina 67 FC Union Ulzburg 0:30:06,3 h ° ° 44 W 40-8 265
169 Lohmann, Elke 53 Henstedt-Ulzburg 0:30:08,6 h ° ° 45 W 55-2 21
170 Vollbrecht, Lukas 98 Hortder KiTa TSS 0:30:09,9 h 125 M SC-14 ° ° 24
171 Reese, Henning 45  LG-Elmshorn 0:30:14,8 h 126 M 60-4 ° ° 314
172  Frank, Fabian 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:30:19,4 h 127 M SB-32 ° ° 178
173 Trost, Jan 98 FC Union Ulzburg 0:30:20,9 h 128 M SC-15 ° ° 109
174 Kemme, Jochen 57 Hamburger Segel-Club e.V. 0:30:21,4 h 129 M 50-13 ° ° 305
175  Steinmiller, Till 98 FC Union Ulzburg 0:30:22,7 h 130 M SC-16 ° ° 115
176 Schacht, Patricia 69 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:30:23,3 h ° ° 46 W 35-14 173
177 Wall, Ulrike 72  Henstedt-Ulzburg 0:30:24,8 h ° ° 47 W 35-15 371
178 Trost, Frank 66 Henstedt-Ulzburg 0:30:24,9 h 131 M 40-19 ° ° 108
179 Tetzlaff, Andreas 60 FC Union Ulzburg 0:30:30,0 h 132 M 45-17 ° ° 261
180 Tetzlaff, Mark 97 FC Union Ulzburg 0:30:30,8 h 133 M SC-17 ° ° 259
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181 Nehrmann, Nicole 77  Quickborn 0:30:36,1 h ° ° 48 W 30-2 330
182  Struve, Julian 99 FC Union Ulzburg 0:30:36,2 h 134 M SC-18 ° ° 189
183 Struve, Michael 69 TC Egenbidittel 0:30:37,4 h 135 M 35-6 ° ° 190
184 Kolbe, Marisa 98 TUS Wakendorf-Gotzberg 0:30:38,1 h ° ° 49 W SC-3 364
185 Gerstenkorn, Susanne 67 Henstedt-Ulzburg 0:30:38,5h ° ° 50 W 40-9 322
186 Knobeler, Josefine 96 FC Union Ulzburg 0:30:41,2 h ° ° 51 W SB-5 324
187 Kaiser, Sarah Vanessa 95 Henstedt-Ulzburg 0:30:42,6 h ° ° 52 W SB-6 375
188 Kaiser, Peter 47  Henstedt-Ulzburg 0:30:43,4 h 136 M 60-5 ° ° 376
189 Knobeler, Anneke 97 HSG HU 0:30:44,2 h ° ° 53 W SC-4 325
190 Knobeler, Markus 61 Henstedt-Ulzburg 0:30:44,8 h 137 M 45-18 ° ° 323
191 Schroder, Stefanie 71 Henstedt-Ulzburg 0:30:46,1 h ° ° 54 W 35-16 151
192  Mdller, Angela 65 MTV Henstedt 0:30:47,7 h ° ° 55 W 40-10 266
193 Katzer, Lukas 98 FC Union Ulzburg 0:30:50,3 h 138 M SC-19 ° ° 157
194 Kusch, Marco 71  FC Union Ulzburg 0:30:52,0 h 139 M 35-7 ° ° 398
195 Kusch, Simon 98 Henstedt-Ulzburg 0:30:53,1 h 140 M SC-20 ° ° 256
196 Mohr, Christian 74 Quickborn 0:30:55,8 h 141 M 30-5 ° ° 127
197 Tatenhorst, Katrin 66 FC Union Ulzburg 0:31:00,6 h ° ° 56 W 40-11 197
198 Luhmann, Nicole 69 Henstedt-Ulzburg 0:31:02,4 h ° ° 57 W 35-17 91
199 Sielaff, Waltraud 37 LG-Elmshorn 0:31:05,7 h ° ° 58 W 70-1 319
200 Topka, Silke 65 Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:31:07,1 h ° ° 59 W 40-12 97
201 Heise, Wiebke 77 Hort der KiTa TSS 0:31:08,8 h ° ° 60 W 30-3 31
202 Nielsen, Sabrina 97 Hort der KiTa TSS 0:31:09,4 h ° ° 61 W SC-5 29
203 Siefke, Martina 58 FC Union Ulzburg 0:31:09,7 h ° ° 62 W 50-1 63
204 Cordova, Delia Maren 82 Hortder KiTa TSS 0:31:10,5h ° ° 63 W HK-3 30
205 Scheyda, Calvin 99 Hortder KiTa TSS 0:31:16,9 h 142 M SC-21 ° ° 28
206 Disselbach, Gudrun 55  Henstedt-Ulzburg 0:31:19,4 h ° ° 64 W 50-2 107
207 Fydrich, Britta 67 Henstedt-Ulzburg 0:31:21,5h ° ° 65 W 40-13 143
208 Friedrich, Ute 67 Henstedt-Ulzburg 0:31:22,9h ° ° 66 W 40-14 313
209 Bongartz, Carolin 74  Fuhrungsakademie der Bunde 0:31:27,5h ° ° 67 W 304 355
210 Kozhobekhov, Eraly 78 Fuhrungsakademie der Bunde 0:31:27,8 h 143 M 30-6 ° ° 354
211 Fydrich, Celine 97 Henstedt-Ulzburg 0:31:28,9 h ° ° 68 W SC-6 145
212 Fydrich, Michelle 94  Henstedt-Ulzburg 0:31:31,9h ° ° 69 W SA-5 144
213 Quellenberg, Soren 67 FC Union Ulzburg 0:31:37,5h 144 M 40-20 ° ° 86
214 Bornhold, Maren 65 Henstedt-Ulzburg 0:31:44,8 h ° ° 70 W 40-15 81
215 Woide, Melanie 79  Turbojugend Ulzburg 0:31:47,7h ° ° 71 W HK-4 78
216 Frankenberger, Till 96 FC Union Ulzburg 0:31:49,4 h 145 M SB-33 ° ° 272
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217 Gebhardt-Hansen, Petra 70 Henstedt-Ulzburg 0:31:51,6 h ° ° 72 W 35-18 64
218 Divel, Marvin 97 Henstedt-Ulzburg 0:31:54,5h 146 M SC-22 ° ° 128
219 Boker, Jan Erik 98 Henstedt-Ulzburg 0:31:54,9 h 147 M SC-23 ° ° 228
220 Mewes, Maurice 01 Henstedt-Ulzburg 0:31:57,7h 148 M SE-1 ° ° 183
221 Groth, Marcus 71  Turbojugend Ulzburg 0:31:58,9 h 149 M 35-8 ° ° 69
222 Demberg, Jana 99 Hortder KiTa TSS 0:32:03,8 h ° ° 73 W SC-7 26
223 Demberg, Inga 81 Henstedt-Ulzburg 0:32:04,8 h ° ° 74 W HK-5 182
224 Fabricius, Natalie 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:32:05,1 h ° ° 75 W SB-7 170
225 Degenhard, Torben 94  Klasse 6b, Schule am Beckers 0:32:05,5h 150 M SA-7 ° ° 166
226 Kreutzer, Hannelore 55 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:32:06,1 h ° ° 76 W 50-3 161
227 Brandt, Daniel 96 FC Union Ulzburg 0:32:15,0 h 151 M SB-34 ° ° 124
228 Bucken, Carsten 68 Henstedt-Ulzburg 0:32:24,1 h 152 M 40-21 ° ° 117
229 Bold, John-Robin 95 Henstedt-Ulzburg 0:32:27,1 h 153 M SB-35 ° ° 242
230 Kantor, Tina 66 FC Union Ulzburg 0:32:28,2 h ° ° 77 W 40-16 269
231 Kantor, Tom-Benedikt 99 FC Union Ulzburg 0:32:29,9 h 154 M SC-24 ° ° 270
232 Kantor, Pia-Sophie 97  FC Union Ulzburg 0:32:30,1 h ° ° 78 W SC-8 268
233 Nigbur, Lena 98 FC Union Ulzburg 0:32:30,8 h ° ° 79 W SC-9 254
234 Kantor, Sven 64  FC Union Ulzburg 0:32:30,8 h 155 M 40-22 ° ° 271
235 Brandt, Julia Stefanie 98 FC Union Ulzburg 0:32:32,0 h ° ° 80 W SC-10 125
236 Samanta, Maxi 95 HSGHU 0:32:34,9 h 156 M SB-36 ° ° 33
237 Lehwald, Thore 98 FC Union Ulzburg 0:32:35,6 h 157 M SC-25 ° ° 149
238 Laskowski, Koljan 98 FC Union Ulzburg 0:32:36,3 h 158 M SC-26 ° ° 37
239 Hardenack, Stefan 75  Turbojugend Ulzburg 0:32:36,5h 159 M 30-7 ° ° 77
240  Selck, Uschi 55 TSV Kattendorf 0:32:38,6 h ° ° 81 W50-4 249
241 Ackermann, Tim 98 Turbojugend Ulzburg 0:32:39,1 h 160 M SC-27 ° ° 72
242  Ackermann, Kai 68  Turbojugend Ulzburg 0:32:41,6 h 161 M 40-23 ° ° 73
243 Franz, Eike 94  Klasse 6b, Schule am Beckers 0:32:49,6 h 162 M SA-8 ° ° 264
244 Bohnhof, Jonas 01 MTV Henstedt 0:33:04,9 h 163 M SE-2 ° ° 367
245  Loffler, Claudia 67  Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:33:19,5h ° ° 82 W 40-17 233
246  Baudisch, Dagmar 63 Kaltenkirchen 0:33:32,0 h ° ° 83 W 45-3 139
247  Bohnhof, Nicole 71 Henstedt-Ulzburg 0:33:33,1 h ° ° 84 W 35-19 366
248 Bohnhof, Lasse 99 MTV Henstedt 0:33:34,3 h 164 M SC-28 ° ° 368
249 Samanta, Magdalena 96 HSGHU 0:33:35,7 h ° ° 85 W SB-8 302
250 Vanselow, Leonie 97 SV Rhen 0:33:37,1 h ° ° 86 W SC-11 42
251 Kollat, Justin-André 99 Hort der KiTa TSS 0:33:42,4 h 165 M SC-29 ° ° 25
252  Heise, Fynn 00 MTV/FCU 0:33:44,0 h 166 M SC-30 ° ° 344
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Henstedt-Ulzburg 1. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft" (5.000 Meter) 16. Mai 2008

Platz  Name, Vorname Jg  Verein/BSG/Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen  Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

253 Stange, Tobias 99 FC Union Ulzburg 0:33:44,8 h 167 M SC-31 ° ° 378
254  van Bezouwen, Andrea 67 Henstedt-Ulzburg 0:33:45,2 h ° ° 87 W 40-18 47
255  Frankenthal, Caroline 97  FC Union Ulzburg 0:33:53,8 h ° ° 88 W SC-12 263
256 Sagasser, Jenny 96 FC Union Ulzburg 0:33:55,1 h ° ° 89 W SB-9 277
257 Terhart, Lennart 99 MTV Henstedt 0:34:08,5h 168 M SC-32 ° ° 193
258 Terhart, Petra 72  MTV Henstedt 0:34:13,1 h ° ° 90 W 35-20 393
259 Bratkus, Birgitt 70  Henstedt-Ulzburg 0:34:14,0 h ° ° 91 W 35-21 227
260 Behrendt, Frank 66 FC Union Ulzburg 0:34:15,7 h 169 M 40-24 ° ° 384
261 Behrendt, Marlon 99 FC Union Ulzburg 0:34:16,5h 170 M SC-33 ° ° 298
262 Alkass, Alexandra 70 Henstedt-Ulzburg 0:34:18,8 h ° ° 92 W 35-22 43
263 Lone, Shahan 94  Klasse 6a, Schule am Beckers 0:34:19,5h 171 M SA-9 ° ° 179
264 Vanselow, Wolfgang 59  Henstedt-Ulzburg 0:34:20,7 h 172 M 45-19 ° ° 40
265 Specht, Lukas 94  Henstedt-Ulzburg 0:34:20,9 h 173 M SA-10 ° ° 245
266 Buske, Felix 96 Bad Oldeslohe 0:34:22,5h 174 M SB-37 ° ° 45
267 Misselwitz, Carolin 99 Henstedt-Ulzburg 0:34:23,1 h ° ° 93 W SC-13 56
268 Waldeck, Luca 01 FC Union Ulzburg 0:34:23,3 h 175 M SE-3 ° ° 309
269 Misselwitz, Sven 66 Henstedt-Ulzburg 0:34:23,4 h 176 M 40-25 ° ° 57
270 Waldeck, Christian 67 FC Union Ulzburg 0:34:23,8 h 177 M 40-26 ° ° 311
271 Steinmiiller, Anja 66 FC Union Ulzburg 0:34:24,6 h ° ° 94 W 40-19 116
272  Steinmdiller, Viktor 00 FC Union Ulzburg 0:34:25,8 h 178 M SC-34 ° ° 370
273 Heidorn, Fillipp 00 FC Union Ulzburg 0:34:26,7 h 179 M SC-35 ° ° 335
274  Borner, Martin 69 Henstedt-Ulzburg 0:34:27,6 h 180 M 35-9 ° ° 5
275 Specht, Paula 98 Henstedt-Ulzburg 0:34:27,9h ° ° 95 W SC-14 244
276 Borner, Mats 99 FC Union Ulzburg 0:34:30,1 h 181 M SC-36 ° ° 6
277 Lubberstedt, Marvin 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:34:349 h 182 M SB-38 ° ° 181
278 Kober, Jan 68 Sparkasse Stdholstein 0:34:36,3 h 183 M 40-27 ° ° 387
279 ladicicco, Miriam 88 Sparkasse Stdholstein 0:34:37,6 h ° ° 96 W Jun-2 388
280 Schroder, Jasper 01 Turbojugend Ulzburg 0:34:43,6 h 184 M SE-4 ° ° 75
281 Cetin, Gizen 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:34:549 h ° ° 97 W SB-10 162
282 Heidorn, Florian 95 HSV 0:34:56,2 h 185 M SB-39 ° ° 334
283 Brandt, Susanne 68 FC Union Ulzburg 0:34:57,4 h ° ° 98 W 40-20 123
284  Struve, Britta 69 FC Union Ulzburg 0:35:00,1 h ° ° 99 W 35-23 191
285 Grawitter, Dagmar 65 HSGHU 0:35:03,3 h ° ° 100 W 40-21 231
286 Huber, Petra 63 Henstedt-Ulzburg 0:35:03,3 h ° ° 101 W 454 232
287 Kollat, Andrea 66 Henstedt-Ulzburg 0:35:05,1 h ° ° 102 W 40-22 296
288 Harfmann, Maraike 96 TURA Harksheide 0:35:09,5 h ° ° 103 W SB-11 16
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Henstedt-Ulzburg 1. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft" (5.000 Meter) 16. Mai 2008

Platz  Name, Vorname Jg  Verein/BSG/Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen  Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

289 Foerster, Monika 97 KaylmmoFoerster 0:35:12,1 h ° ° 104 W SC-15 390
290 Cabus, Larissa 68 Henstedt-Ulzburg 0:35:15,0 h ° ° 105 W 40-23 51
291 Walla-Reichardt, Marina 60 Henstedt-Ulzburg 0:35:16,6 h ° ° 106 W 45-5 52
292 Barenthin, Andrea 59 Hamburg 0:35:28,0 h ° ° 107 W 45-6 220
293 Schreiber, Sarah 95 Norderstedt 0:35:30,9 h ° ° 108 W SB-12 285
294  Wiese, Jenny 99 Henstedt-Ulzburg 0:35:32,5h ° ° 109 W SC-16 337
295 Heise, Celine 98 MTV/FCU 0:35:33,0 h ° ° 110 W SC-17 345
296 Schreiber, Heinz 62 Norderstedt 0:35:33,1 h 186 M 45-20 ° ° 284
297  Mduller, Kim Merle 98 Henstedt-Ulzburg 0:35:35,1 h ° ° 111 W SC-18 160
298 Kamp, Veronika 98 SV Rhen 0:35:36,9 h ° ° 112 W SC-19 17
299 Norenberg, Philip 96 Henstedt-Ulzburg 0:36:18,2 h 187 M SB-40 ° ° 134
300 Schumacher, Horst 50 Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:36:22,0 h 188 M 55-4 ° ° 253
301 Collande, Thomas 78  Turbojugend Ulzburg 0:36:26,0 h 189 M 30-8 ° ° 318
302 Robben, Christel 41  Das Wunder von HU 0:36:31,9h ° ° 113 W 65-1 46
303 Bogena, Kathrin 81 Henstedt-Ulzburg 0:36:36,1 h ° ° 114 W HK-6 102
304 Schliemann, Jirgen 40 BSG Feuerwehr Hamburg 0:36:45,8 h 190 M 65-3 ° ° 246
305 Schitt, Margret 50 Das Wunder von HU 0:37:00,7 h ° ° 115 W 55-3 288
306 Schitt, Hans-Hermann 49  Das Wunder von HU 0:37:02,7 h 191 M55-5 ° ° 289
307 Ring, Pascal 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:37:04,1 h 192 M SB-41 ° ° 176
308 Neumann, Margitta 54  Das Wunder von HU 0:37:04,4 h ° ° 116 W 50-5 250
309 Hoft, Katharina 94 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:37:05,7 h ° ° 117 W SA-6 163
310 Stehr, Gabriele 64 Das Wunder von HU 0:37:07,0h ° ° 118 W 40-24 332
311 Bannat-Reimers, Tanya 76  BSG Jungheinrich 0:37:07,1 h ° ° 119 W 30-5 14
312 Runge, Ines 69 Das Wunder von HU 0:37:07,6 h ° ° 120 W 35-24 67
313 Nidzwetzki, Nadja 99 Das Wunder von HU 0:37:10,4 h ° ° 121 W SC-20 82
314 Hinrichs, Melanie 98 FC Union Ulzburg 0:37:10,5h ° ° 122 W SC-21 88
315 Meissner, Bernd 67 SVF Friedrichsgabe 0:37:13,4 h 193 M 40-28 ° ° 89
316 Kaollen, Alina 98 Henstedt-Ulzburg 0:37:17,6 h ° ° 123 W SC-22 365
317 Sagasser, Caro 98 FC Union Ulzburg 0:37:18,3 h ° ° 124 W SC-23 278
318 Sagasser, Doris 68 FC Union Ulzburg 0:37:22,6 h ° ° 125 W 40-25 275
319 Schmauch, Katharina 88  Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:37:28,9 h ° ° 126 W Jun-3 99
320 Freund, Daniela 79  Dr.Dorfelt-Schumacher-Griitzr 0:37:29,6 h ° ° 127 W HK-7 96
321 Bolk, Claudia 67 SV Rhen 0:37:32,6 h ° ° 128 W 40-26 136
322 Mewes, Fynn 97 Henstedt-Ulzburg 0:37:45,1 h 194 M SC-37 ° ° 184
323 Ruhstein, Britta 69 Henstedt-Ulzburg 0:37:47,7h ° ° 129 W 35-25 381
324  Wittich, Tim 02 Henstedt-Ulzburg 0:37:48,4 h 195 M SE-5 ° ° 294
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325 Wittich, Michaela 80 Henstedt-Ulzburg 0:37:55,5h ° ° 130 W HK-8 295
326 Hampel, Martina 65 Das Wunder von HU 0:37:57,8 h ° ° 131 W 40-27 222
327 Hinrichs, Brigitte 65 Das Wunder von HU 0:38:03,6 h ° ° 132 W 40-28 87
328 Foerster, Katja 00 KaylmmoFoerster 0:38:20,8 h ° ° 133 W SC-24 391
329 Foerster, Marie Anne 70 KaylmmoFoerster 0:38:22,4 h ° ° 134 W 35-26 389
330 Simon, Jeannie 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:38:31,1 h ° ° 135 W SB-13 168
331 Klein, Billie-Katharina 94  Klasse 6b, Schule am Beckers 0:38:32,4 h ° ° 136 W SA-7 165
332 Bold, Iris 66 Henstedt-Ulzburg 0:38:39,3 h ° ° 137 W 40-29 241
333 Bold, Caja-Lucia 98 FC Union Ulzburg 0:38:39,8 h ° ° 138 W SC-25 299
334  Nidzwetzki, Andrea 68 Das Wunder von HU 0:38:52,1 h ° ° 139 W 40-30 83
335 Nidzwetzki, Henri 01 Das Wunder von HU 0:38:52,1 h 196 M SE-6 ° ° 92
336 Harfmann, Frauke 66 FC Union Ulzburg 0:39:18,9 h ° ° 140 W 40-31 15
337 Bicker, Ramona 70  Lauf weg! 0:39:37,8 h ° ° 141 W 35-27 1
338 Scheful3, Kirsten 67 Henstedt-Ulzburg 0:39:40,7 h ° ° 142 W 40-32 291
339 Behrens, Ann-Christin 95 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:39:53,0 h ° ° 143 W SB-14 360
340 Pathmanathan, Thayaliny 96 Klasse 6a, Schule am Beckers 0:39:53,5h ° ° 144 W SB-15 377
341 Hille, Amy 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:40:03,1 h ° ° 145 W SB-16 169
342 Sakandari, Rohja 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:40:03,4 h ° ° 146 W SB-17 172
343 Wodtke, Jan-Hendrik 77  Turbojugend Ulzburg 0:40:46,6 h 197 M 30-9 ° ° 68
344  Dahlenburg, Sven 75  Turbojugend Ulzburg 0:40:49,6 h 198 M 30-10 ° ° 71
345 Tegeder, Marcus 76  Turbojugend Ulzburg 0:40:53,1 h 199 M 30-11 ° ° 70
346 Norenberg, Gabriele 59 Das Wunder von HU 0:40:59,1 h ° ° 147 W 45-7 135
347 Mewes, Jessica 98 Henstedt-Ulzburg 0:41:16,7 h ° ° 148 W SC-26 185
348 Lulwes, Maike 97  FC Union Ulzburg 0:41:18,2 h ° ° 149 W SC-27 121
349 Zimmermann, Laura 95 Klasse 6b, Schule am Beckers 0:41:50,8 h ° ° 150 W SB-18 167
350 Merkel, Petra 67 Das Wunder von HU 0:42:22,8 h ° ° 151 W 40-33 251
351 Reiter, Cornelia 65 Das Wunder von HU 0:42:23,1 h ° ° 152 W 40-34 252
352 Samanta, Christine 76  Henstedt-Ulzburg 0:42:24,9 h ° ° 153 W 30-6 32
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