BSV Hamburg 2. Hamburger BSV-Sprint-Duathlon (3,3 km Laufen - 20 km Rad - 3,3 km Laufen) Altersklassen 30. Mai 2010

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
L R zeit 77 L klasse Nr.

Altersklasse M AK 1

1 Krlger, Alexander 87 TV Firstenwalde 0:41:51h 1 0:13.03h 1 0:54:54,5 h M AK 1 123
2 Brodersen, Malte 87 FC St. Pauli 0:12:43 h 1 0:32231h 1 0:45:14h 2 0:14:40h 2 0:59:54,8 h M AK 1 114
Altersklasse M AK 2
1 Ludewig, Frithjof 84 0:11:49 h 1 0:30:53h 1 0i42:42h 1 0:12.38h 1 0:55:20,7 h M AK 2 190
2 Hoffmann, Lennart 81 Kaifu Tri Team 0:42:48h 2 0:12:43h 2 0:55:31,0 h M AK 2 807
3 Mdnster, Till 84 Tri Michels Hamburg 0:11:50 h 2 0:31:19h 2 0:43:.09h 3 0:14:33h 4 0:57:42,2 h M AK 2 804
4 Wilde, Peter 81 0:12:58 h 3 0:33:07h 3 0:46:05h 4 0:13:12h 3 0:59:17,1 h M AK 2 102
5 Obenaus, Oliver 81 Tri Team Hamburg 0:15:01 h 5 0:36:40h 5 05141h 6 0:1528h 5 1:07:09,4 h M AK 2 818
6 Hofmann, Markus 82 BSG TK 0:15:43 h 7 0:3407h 4 0:4950h 5 0:1855h 8 1:08:45,7 h M AK 2 168
7  Srech, Marco 81 0:14:52 h 4 0:41:27h 6 056:19h 7 0:1758h 7 1:14:17,4 h M AK 2 119
8 Schumacher, Martin 83 0:15:29 h 6 041:40h 7 057:09h 8 0:17:10h 6 1:14:19,9 h M AK 2 118

Altersklasse M AK 3

1 Ahrens, Hans-Bj6rn 79 Team Triathlon Hamburger  0:11:44 h 1 030:06h 1 04150h 1 0:12:38h 1 0:54:28,8 h M AK 3 107
2 Angermann, Marco 76 LSV 0:13:28 h 3 0:32204h 2 0i4532h 2 0:14.08h 2 0:59:40,7 h M AK 3 122
3 Kemp, Alexander 78 RVA Stade 0:13:23 h 2 0:32231h 3 0i4554h 3 0:1431h 3 1:00:25,0 h M AK 3 188
4 vom Hofe, Bjorn 79 Tri Michels Hamburg 0:13:30 h 4 1:00:35,4 h M AK 3 108
5 Peppel, Andreas 78 Hamburger Laufladen 0:14:01 h 6 0:33:07rh 4 0:47.08h 4 0:1446h 4 1:01:54,5 h M AK 3 195
6 Naleppa, Pascal 77 Werk3 Triathlon Hamburg 0:14:16 h 7 1:04:26,2 h M AK 3 167
7 Jessen, Heiko 80 0:13:40 h 5 0:36:47h 7 0:5027h 5 0:15:05h 5 1:05:32,6 h M AK 3 817
8 Wolf, Martin 79 BSG TUV-NORD 0:15:36 h 9 0:3541h 5 0:51:17h 6 0:16:08h 7 1:07:25,3 h M AK 3 134
9 RUB, e 0:14:47 h 8 0:36:40h 6 0:51:27h 7 0:16:02h 6 1:07:29,9 h M AK 3 186
Altersklasse M AK 4
1 Weinrich, Stephan 73 Mach3Sportzentrum Hambt  0:12:21 h 2 0:33:24h 3 04545h 2 0:13:17h 2 0:59:02,5h M AK 4 112
2 Hempe, Danny 75 BSG TK 0:13:03 h 3 0:3252h 2 0:4555h 3 0:13:53h 3 0:59:48,6 h M AK 4 166
3 Kairies, Matthias Christop 72 BSG Commerzbank Hambt  0:13:26 h 5 0:31:51h 1 04517h 1 0:14:42h 5 0:59:59,8 h M AK 4 173
4 Weinrich-Mory, Arne 73 TH Eilbeck 0:11:34 h 1 0:37:19h 9 0:4853h 5 0:12:48h 1 1:01:41,8 h M AK 4 110
5 Schubert, Alexander 74 Triabolos Hamburg e.V. 0:13:51 h 6 0:33:30h 4 047:21h 4 0:1434h 4 1:01:55,8 h M AK 4 146
6 Barbarello, Cosimo 72 Mero Lauf Team 0:13:52 h 7 0:36:33h 8 0:50:25h 7 0:15:13h 6 1:05:38,2 h M AK 4 144
7 Kruse, Peter 73 Triabolos Hamburg e.V. 0:15:25 h 10 0:3424h 6 049149h 6 0:1553h 8 1:05:42,0 h M AK 4 137
8 Dreyer, Daniel 74 SG Stern 0:13:24 h 4 0:37:31h 10 0:50:55h 8 0:1550h 7 1:06:45,8 h M AK 4 164
9 Niedieck, Henrik 73 SG Wasserratten Norderste  0:18:02 h 12 0:33:36h 5 0:51:38h 9 0:18:13h 12 1:09:51,3 h M AK 4 181
10 Metzler, Marc 71 RV Endspurt Hamburg 0:16:56 h 11 0:36:29h 7 0:53:25h 10 0:17:44h 10 1:11:09,1 h M AK 4 171
11 Forch, Alexander 75 0:14:33 h 9 0:39:119h 11 0:53:52h 11 0:17:52h 11 1:11:44,6 h M AK 4 133
12 Beckmann, Walter 71 Airbus SG Hamburg 0:14:07 h 8 0:41:39h 12 0:5546h 12 0:16:04h 9 1:11:50,9 h M AK 4 143
13 Gothry, Claus 71 0:18:37 h 13 0:41:43h 13 1:00:20h 13 0:18:34h 13 1:18:54,5 h M AK 4 182

wetzstopp DT 1.0 - www.wetzstopp.de Seite 1von 4



BSV Hamburg 2. Hamburger BSV-Sprint-Duathlon (3,3 km Laufen - 20 km Rad - 3,3 km Laufen) Altersklassen 30. Mai 2010

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
L R zeit 77 L klasse Nr.

Altersklasse M Jgd A
1 Sommerfeld, Steffen 94 0:12:36 h 1 03331h 2 046:07h 1 0:14:02h 1 1:00:09,8 h M Jgd A 802
2 Lange, Lukas 94 OT Bremen 0:13:39 h 2 0:33:00h 1 0:46:39h 2 0:16:27h 2 1:03:06,8 h M Jgd A 820

Altersklasse M Jun
1 Sommefeld, Roland 92 0:13:02 h 1 0:35:03h 1 0:4805h 1 0:14:35h 1 1:02:40,6 h M Jun 801
2 Mdinster, Lasse 92 0:14:09 h 0:37:11 h 0:51:20 h 0:16:32h 2 1:07:52,1 h M Jun 813

N
N
N

Altersklasse M Sen1

1 Jaekel, Carsten 70 DESY - Betriebssport 0:12:18 h 1 030:19h 1 042:37h 1 0:12:26h 1 0:55:03,4 h M Senl 101
2 Groth, Paul 70 RG Wedel 0:12:38 h 2 0:30:58h 3 0143:36h 2 0:1256h 2 0:56:32,5h M Senl 816
3 Putzke, Matthias 66 BSV Signal Iduna 0:12:46 h 4 0:33:24h 6 046:10h 5 0:13:12h 3 0:59:22,2 h M Senl 183
4 Milewski, Marek 67 SG Stern 0:14:07 h 10 0:30.50h 2 0:44:57h 3 0:14:141h 9 0:59:38,3 h M Senl 159
5 Moormann, Guido 67 Team West Point 0:12:42 h 3 0:32235h 5 04517h 4 0:1426h 5 0:59:43,2 h M Senl 819
6 Guimaraes, Julio Cesar 70 0:13:06 h 5 0:3421h 9 047:27h 8 0:1423h 4 1:01:50,2 h M Senl 180
7 Jux, Michael 66 SG Stern 0:13:44 h 7 0:34:11h 8 0:4755h 9 0:1429h 7 1:02:24,9 h M Senl 160
8 Frohling, Thomas 68 Hamburger Laufladen 0:13:22 h 6 0:34.04h 7 047:26h 7 0:15:05h 11 1:02:31,2 h M Senl 103
9 Kaessens, Gert 67 Kaifu Tri Team 0:15:08 h 13 0:31:56h 4 0:47:04h 6 0:16:23h 13 1:03:27,9 h M Senl 184
10 Konrad, Thomas 67 BSG NDR/BSV HH 0:14:18 h 11 0:3551h 11 0:50:09h 11 0:14:43h 10 1:04:52,8 h M Senl 157
11 Potgeter, Christian 69 SV Rapid 0:14:22 h 12 0:35:42h 10 0:50:04h 10 0:16:12h 12 1:06:16,2 h M Senl 824
12 Buchholz, Uwe 68 BSG Generali 0:13:53 h 9 0:37250h 13 0:51:43h 12 0:14:39h 8 1:06:22,7 h M Senl 803
13 Merta, Stefan 66 0:13:53 h 8 0:40:03h 14 0:53:56h 13 0:14:28h 6 1:08:24,0 h M Senl 200
14 Reimer, Jorg 69 0:19:22 h 14 0:36:35h 12 0:55:57h 14 0:20:55h 14 1:16:52,7 h M Senl 823
Altersklasse M Sen2
1 Carsten, Kohimann 65 BSG NDR /BSV HH 0:13:05 h 1 03153h 1 04458h 1 0:1353h 1 0:58:51,1 h M Sen2 155
2 Bruners, Wolfgang 65 Philips LG Hamburg 0:13:39 h 2 0:36:42h 5 0:50:21h 5 0:1427h 2 1:04:48,8 h M Sen2 135
3 Schaumann, Oliver 63 Airbus BSG HH 0:14:51 h 5 0:3425h 2 049:16h 2 0:1557h 5 1:05:13,9 h M Sen2 185
4  Kriger, Tronje 64 SC Hammaburg 0:14:26 h 4 0:3510h 4 0:49:36h 3 0:1553h 4 1:05:29,9 h M Sen2 194
5 Schréder, Ralf 63 SG Wasserratten Norderste  0:15:48 h 6 0:3429h 3 0:50:17h 4 0:16:34h 6 1:06:51,6 h M Sen2 125
6 Lemke, Jorg 65 ERGOSports Hamburg 0:14:14 h 3 0:3823h 6 0:52237h 6 0:14:44h 3 1:07:21,9 h M Sen2 812
7 Klein, Uwe 61 SG Stern 0:18:29 h 7 0:4237h 7 1:.01:.06h 7 0:21:19h 9 1:22:25,3 h M Sen2 158
8 Hutten, Marc 65 BUSS-Sports 0:19:30 h 9 04553h 8 1:05:23h 8 0:21:14h 8 1:26:37,2 h M Sen2 152
9 Hemke, Séren 65 0:18:59 h 8 0:50:33h 9 1:09:32h 9 0:1951h 7 1:29:23,9 h M Sen2 821
Altersklasse M Sen3
1 Dieter, Marten 57 BSG NDR /BSV HH 0:13:00 h 1 0:3454h 1 04754h 1 0:14:08h 1 1:02:02,4 h M Sen3 154
2 Ehrenberg, Frank 59 SG Deutsche Bank Deutsch  0:14:45 h 3 0:3545h 2 0:50:30h 2 0:15:24h 3 1:05:54,7 h M Sen3 115
3 Hinckeldeyn, Jérg 60 ERGOSports Hamburg 0:14:15h 2 0:37:24h 3 0:51:39h 3 0:1429h 2 1:06:08,8 h M Sen3 811
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BSV Hamburg 2. Hamburger BSV-Sprint-Duathlon (3,3 km Laufen - 20 km Rad - 3,3 km Laufen) Altersklassen 30. Mai 2010

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

L R zeit 77 L klasse Nr.

4 Holste, Thorsten 60 Lebensfitness e.V. 0:15:52 h 4 0:39.59h 5 0:5551h 5 0:16:12h 4 1:12:03,9 h M Sen3 175

5 Jerol, Peter 58 SG Stern 0:16:39 h 5 0:3825h 4 05504h 4 0:17.26h 5 1:12:30,4 h M Sen3 162

6 Prager, Thomas 58 0:18:15h 6 0:40:37h 6 0:5852h 6 0:2055h 6 1:19:47,1 h M Sen3 198

7  Merten, Maik 60 0:20:24 h 7 0:44:39h 7 1:.05:03h 7 0:21:01h 7 1:26:04,3 h M Sen3 197
Altersklasse M Sen4

1 Hardie, Peter 54 Lufthansa SV 0:15:06 h 1 0:3956h 1 05502h 1 0:17:21h 1 1:12:23,3 h M Sen4 140

2 Plonsky, Wolfgang 53 Lufthansa Sportverein HH 0:20:59 h 2 0:42:42h 2 1:0341h 2 0:21:16h 2 1:24:57,1 h M Sen4 147
Altersklasse M Sen5

1 Croissier, René 50 TuS Holstein Quickborn 0:15:01 h 1 0:3500h 1 0:50:00h 1 0:16:05h 1 1:06:06,2 h M Sen5 809
Altersklasse W AK 1

1 Kriech, Beeke 89 0:15:45h 1 03507h 1 05052h 1 0:16:12h 1 1:07:04,1 h W AK 1 806

2 Maeding, Vivien 88 0:17:18 h 3 0:4156h 2 0:5914h 2 0:19:02h 2 1:18:16,5 h W AK 1 124

3 Vdlkel, Elena 86 0:16:04 h 2 1:18:47,4 h W AK 1 805
Altersklasse W AK 2

1 Steffenhagen, Diana 85 0:16:18 h 1 03652h 1 05310h 1 0:16:34h 1 1:09:44,6 h W AK 2 822

2 Budde, Anika 82 0:20:27 h 2 0:3815h 2 0:5842h 2 0:22:18h 2 1:21:00,4 h W AK 2 179
Altersklasse W AK 3

1 Hennecke, Anke 76 Team Triathlon Hamburger  0:14:31 h 1 0:35:17h 1 0:4948h 1 0:15:12h 1 1:05:00,2 h W AK 3 120

2 Gabert, Jana 80 0:16:34 h 2 0:37:36h 2 054:10h 2 0:17:26h 2 1:11:36,4 h W AK 3 113

3 Wulkowicz, Stefanie 78 SG Wasserratten Norderste  0:17:32 h 3 0:40:53h 3 05825h 3 0:17:45h 3 1:16:10,7 h W AK 3 199

4 Rohlek, Anja 76 0:18:36 h 4 0:4454h 4 1:.03:30h 4 0:20029h 4 1:23:59,2 h W AK 3 196
Altersklasse W AK 4

1 Braren, Ingke 74 Triabolos Hamburg e.V. 0:14:30 h 1 0:3517h 1 04947h 1 0:1522h 1 1:05:09,4 h W AK 4 138
Altersklasse W Sen1

1 Schneider, Monika 66 0:17:10 h 1 0:41:30h 1 05840h 1 0:1756h 1 1:16:36,3 h W Senl 109

2 Dymel, Karin 68 0:20:32 h 2 0:53:27h 2 1:13:59h 2 0:25:04h 2 1:39:03,1 h W Senl 177
Altersklasse W Sen2

1 Spingler, Kati 65 SG Wasserratten Norderste  0:18:14 h 2 0:3825h 1 0:56:39h 1 0:20:29h 2 1:17:08,7 h W Sen2 810

2 Strauch, Kristine 63 BSG Hamburg Wasser 0:17:42 h 1 04552h 2 1:.03:34h 2 0:20:26h 1 1:24:00,0 h W Sen2 104

3 Merten, Susanne 62 0:21:56 h 3 0:54.08h 3 1:16:04h 3 0:24:17h 3 1:40:21,2 h W Sen2 178
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BSV Hamburg 2. Hamburger BSV-Sprint-Duathlon (3,3 km Laufen - 20 km Rad - 3,3 km Laufen) Altersklassen 30. Mai 2010

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
L R zeit 77 L klasse Nr.

Altersklasse W Sen3
1 Dorathé, Tobies 60 BSG NDR/BSV HH 0:16:03 h 1 0:3940h 1 055:43h 1 0:16:25h 1 1:12:08,4 h W Sen3 156
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