SG Athletico Budelsdorf 20. Budelsdorfer Eiderlauf (11,1 Kilometer) 11. Oktober 2009

Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Detlefs, Pascal 83 LG Rendsburg / Bidelsdorf 0:38:14,7 h 1 Manner-1 ° ° 152
2 Detlefsen, Torben 77 Borener SV 0:38:48,8 h 2 M30-1 ° ° 245
3 Hartmann, Tim 91 FC Borussia Osterstedt 0:41:33,1 h 3 MJgd-1 ° ° 124
4 Wichmann, Frank 75  SG Athletico Budelsdorf 0:41:53,6 h 4  M30-2 ° ° 181
5 Fritzsche, Torsten 63  Spiridon Schleswig 0:42:10,8 h 5 M45-1 ° ° 183
6 Mdller, Philipp 81 0:42:43,7 h 6 Manner-2 ° ° 43
7 Hoop, Thomas 70 LG Eider-Sport Rendsburg 0:42:44,8 h 7 M35-1 ° ° 139
8 Killius, Svenja 85 SG TSV Kronshagen 0:42:46,5 h ° ° 1 Frauen-1 253
9 Hinrichsen, Wolfgang 66 0:43:09,9 h 8 M40-1 ° ° 27
10 Bauer, Henrik 68 SSV Bredenbek 0:43:39,5h 9 M40-2 ° ° 186
11 Hansen, Arne 71  Spiridon Schleswig 0:43:57,0 h 10 M35-2 ° ° 184
12 Karstens, Christopher 92 LG Dithmarscher Westkuste 0:44:31,1 h 11 M Jgd-2 ° ° 138
13 Herzog, Reyk 75  kieler rv 0:44:51,2 h 12 M30-3 ° ° 134
14  Wiesner, Holger 64 SSV Bredenbek 0:44:55,9 h 13  M45-2 ° ° 190
15 Brammer, Jirgen 60 Borener SV 0:45:09,9 h 14 M45-3 ° ° 268
16 Riese, Andreas 62 SG Athletico Budelsdorf 0:45:18,0 h 15 M45-4 ° ° 180
17 Nordmann, Olaf 67 SG Athletico Budelsdorf 0:45:27,3 h 16 M40-3 ° ° 179
18 Ciolkowski, Ralf 66 LTV Kiel-Ost 0:45:28,6 h 17 M40-4 ° ° 161
19 Worage, Walter 56  ALG-VfL Bokel 0:45:36,7 h 18 M50-1 ° ° 101
20 Bodenthien, Jens 68  Wirtschaftsvereinigung Budels 0:45:41,0 h 19 M40-5 ° ° 230
21 Sievers, S6nke 70  ALG-VfL Bokel 0:45:43,7 h 20 M35-3 ° ° 238
22 Ohm, Holger 54 SV Holtsee 0:45:53,3 h 21 M55-1 ° ° 202
23 Timme, Hinnerk 55 LG Schleswig-Fahrdorf 0:46:10,8 h 22 M50-2 ° ° 236
24  Liedtke, Christin 93 0:46:26,3 h ° ° 2 W Jgd-1 37
25 Liedtke, Rainer 60 0:46:27,6 h 23 M45-5 ° ° 39
26 Ketels, Olaf 59 0:46:36,5 h 24 M50-3 ° ° 240
27 Elias, Timo 77  ACO Severin Ahlmann 0:46:53,6 h 25 M30-4 ° ° 87
28 Heintz, Mathias 80 0:46:55,8 h 26 Manner-3 ° ° 255
29 Kruger, Michael 67 0:46:56,9 h 27 M40-6 ° ° 31
30 Moll, Henning 77 SV Elsdorf 0:46:58,2 h 28 M30-5 ° ° 196
31 Wilkinson, William James 65 MTV Sankt Michaelisdonn 0:46:59,2 h 29 M40-7 ° ° 162
32 Grigat, Axel 65 TSV Kropp 0:47:00,5h 30 M40-8 ° ° 220
33 Brinkmdller-Jacob, Gunter 62 SG Athletico Budelsdorf 0:47:03,4 h 31 M45-6 ° ° 176
34 Nielsen, Gunda 63 TSV Glicksburg 09 0:47:23,3 h ° ° 3 Wi4s-1 218
35 Jansen, Tim 79 1. Flensburger LT 0:47:25,9 h 32 M30-6 ° ° 84
36 Schitz, Wulf-Peter 74  ALG-VfL Bokel 0:47:28,8 h 33 M35-4 ° ° 100
37 Schiefelbein, Ronny-Nico 81 ALG-VfL Bokel 0:47:31,8 h 34 Manner-4 ° ° 98
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38 Spessart, Ralf 62 SV Elsdorf 0:47:45,9 h 35 M45-7 ° ° 197
39 Szalies, Arne 65 LG Eider-Sport Rendsburg 0:47:57,0h 36 M40-9 ° ° 140
40 Schiefelbein, Elvira 81 ALG-VfL Bokel 0:47:58,3 h ° ° 4 Frauen-2 97
41 Pl6hn, Bernd 64 ACO Severin Ahlmann 0:48:12,6 h 37 M45-8 ° ° 91
42 Behrens, Claus-Dieter 59  ALG-VfL Bokel 0:48:15,6 h 38 M50-4 ° ° 94
43  Molevo-Membrilla, Jose 41  Spiridon Schleswig 0:48:25,9 h 39 M65-1 ° ° 244
44  Schnoor, Niels 80 0:48:33,6 h 40 Manner-5 ° ° 60
45  Auer, Christian 72  SG Athletico Budelsdorf 0:48:40,2 h 41 M35-5 ° ° 173
46  Dr. Brouer, Bartelt 58 SSV Bredenbek 0:48:50,1 h 42 M50-5 ° ° 188
47  Thiedemann, Doris 76 BGM-Laufteam 0:49:01,8 h ° ° 5 W30-1 103
48 Frank, Peter 58 BGM-Laufteam 0:49:02,3 h 43 M50-6 ° ° 102
49 Lucke, Sven 65 TSV Kropp 0:49:19,8 h 44  MA40-10 ° ° 222
50 Bantje, Thomas 62 LG Rendsburg / Budelsdorf 0:49:24,4 h 45 M45-9 ° ° 150
51 Bahnsen, Jorg 65  Sport-Aktiv Husum 0:49:26,0 h 46 M40-11 ° ° 261
52 Sommerfeldt, Carsten 62  Wirtschaftsvereinigung Bidels 0:49:48,3 h 47 M45-10 ° ° 231
53 Klegin, Gero 64  ALG-VfL Bokel 0:49:56,0 h 48 M45-11 ° ° 96
54  Nielson, Werner 51 0:49:59,4 h 49 M55-2 ° ° 48
55 Mehlert, Gustav 57 Eckernférder MTV 0:50:12,7 h 50 M50-7 ° ° 118
56 Schrum, Martin 71 0:50:19,1 h 51 M35-6 ° ° 62
57 Kroll, Stephan 58 0:50:41,4 h 52 M50-8 ° ° 30
58 Wegert, Christof 66 0:50:44,6 h 53 M40-12 ° ° 77
59 Nagel, Thomas 64 0:51:04,0 h 54 M45-12 ° ° 258
60 Lage, Michael 67 LG Neumdnster 0:51:10,1 h 55 M40-13 ° ° 148
61 Gall, Stefan 75  kieler rv 0:51:16,3 h 56 M30-7 ° ° 133
62 Erichsen, Uwe 56 SV Elsdorf 0:51:17,8 h 57 M50-9 ° ° 193
63 Zietan, Stefanie 85 0:51:24,8 h ° ° 6 Frauen-3 82
64 Urban, Dirk 64  Eckernférder MTV 0:51:26,7 h 58 M45-13 ° ° 121
65 Schulz-Soltau, Frank 58 0:51:27,6 h 59 M50-10 ° ° 65
66 Meyhoff, Martin 70 Kieler SV 0:51:33,6 h 60 M35-7 ° ° 270
67 Holm, Jes-Edlef 53 0:51:36,1 h 61 M55-3 ° ° 28
68 Hansen, Karin 59 LG Neumdinster 0:51:36,5 h ° ° 7 W50-1 146
69 Kaack, Heike 58 SG Athletico Bidelsdorf 0:51:37,0 h ° ° 8 W50-2 178
70 Zellmer, Rainer 60 SG Athletico Budelsdorf 0:51:38,8 h 62 M45-14 ° ° 182
71 Schwarz, Jule 76  SSV Bredenbek 0:51:40,3 h ° ° 9 W30-2 189
72 Hammer, Klaus 56 0:51:43,1 h 63 M50-11 ° ° 21
73 Mdller, Ralf 65 0:52:00,2 h 64 M40-14 ° ° 44
74 Reimler, Andre 89 Die Don Reimlers 0:52:09,7 h 65 Manner-6 ° ° 108
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75 Bartsch, Margit 54  SG Athletico Bidelsdorf 0:52:14,7 h ° ° 10 W55-1 174
76 Jungjohann, Ute 69 1. Flensburger LT 0:52:19,0 h ° ° 11 WwW40-1 265
77 Lorenzen, Stefan 78 Kiel 0:52:24,1 h 66 M30-8 ° ° 132
78 Kruger, Gunter 63 BSG Nord-Ostsee Sparkasse 0:52:28,3 h 67 M45-15 ° ° 104
79 Lutkat, GUnter 58 0:52:31,6 h 68 M50-12 ° ° 241
80 Schomaker, Ulrike 68 LG Neumdnster 0:52:31,8 h ° ° 12 W40-2 242
81 Hasselmann, Martin 69 LG Eider-Sport Rendsburg 0:52:36,5h 69 M40-15 ° ° 267
82 Staack, Carsten 59 SV Hittener Berge 0:52:38,7 h 70 M50-13 ° ° 203
83 Mees, Sonke 59  www.42,195.de 0:52:52,7h 71 M50-14 ° ° 234
84  Aschoff, Frank 54 0:53:03,7 h 72 M55-4 ° ° 1
85 Aretz, Angelika 58 0:53:10,5h ° ° 13 W50-3 263
86 Weber, Julian 93 Pegasus 0:53:15,5h 73 M Jgd-3 ° ° 164
87 Trippel, Stefan 64 ACO Severin Ahlmann 0:53:18,9 h 74 MA45-16 ° ° 254
88 Kulski, Andreas 66 0:53:19,9 h 75 MA40-16 ° ° 34
89 Krlger, Stefan 76 0:53:20,8 h 76 M30-9 ° ° 32
90 Pahl, Michael 70  ACO Severin Ahlmann 0:53:21,8 h 77 M35-8 ° ° 90
91 Muller, Egon 56 BSG Deutscher Ring 0:53:27,5h 78 M50-15 ° ° 269
92 Rohwader, Frank 67  Freiwillige Feuerwehr Beringst 0:53:28,6 h 79 M40-17 ° ° 128
93 Johannsen, Stefanie 87  Eckernférder MTV 0:53:30,7 h ° ° 14 Frauen-4 116
94  Niederdellmann, Dieter 51 0:53:32,7 h 80 M55-5 ° ° 45
95 Kimmig, Dieter 53 Team EON-Hanse 0:53:41,5h 81 M55-6 ° ° 207
96 Moller, Peter 47 LG Rendsburg / Budelsdorf 0:53:49,5h 82 M60-1 ° ° 154
97 Hauschild, Gerd 49 0:53:55,8 h 83 M60-2 ° ° 24
98 Schulz, Stephan 65 0:54:00,9 h 84 MA40-18 ° ° 64
99 Tretbar, Leif 66 0:54:01,6 h 85 M40-19 ° ° 75
100 Best, Hans-Jorg 63 0:54:03,7 h 86 M45-17 ° ° 259
101 Schrum, Stefan 69 0:54:08,5 h 87 M40-20 ° ° 63
102  Jel3, Klaus-Peter 58 SV Fockbek 0:54:11,5h 88 M50-16 ° ° 264
103 Scheffler, Regina 70 0:54:18,0 h ° ° 15 W35-1 57
104  Gawrisch, Rudiger 58 TSV Vineta Audorf 0:54:33,8 h 89 M50-17 ° ° 223
105 Dammann, Rolf 66 SV Hamweddel 0:54:34,3 h 90 M40-21 ° ° 201
106 Bade, Patricia 73 0:54:35,2 h ° ° 16 W35-2 3
107 Bauer, Stefan 68 ACO Severin Ahlmann 0:54:45,0 h 91 M40-22 ° ° 86
108 Behm, Hans- Wilfried 57  SG Athletico Budelsdorf 0:55:00,4 h 92 M50-18 ° ° 175
109 Bolz, Stefan 65 LAV Husum 0:55:10,4 h 93 M40-23 ° ° 135
110 Schenderlein, Astrid 75 ACO Severin Ahlmann 0:55:13,2 h ° ° 17 W30-3 92
111 Reimler, Fabian 90 Die Don Reimlers 0:55:15,3 h 94 M Jgd-4 ° ° 109
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112 Gerken, Uwe 66  Running Devil's 0:55:39,4 h 95 M40-24 ° ° 170
113 Drescher, Bernd 63 TSV Erfde 0:55:40,0 h 96 M45-18 ° ° 216
114 llling, Thomas 59  Freiwillige Feuerwehr Beringst 0:55:41,1 h 97 M50-19 ° ° 127
115 Rahn, Bernd 56 TSV Erfde 0:55:44,5 h 98 M50-20 ° ° 217
116 Nass, Angela 71  ACO Severin Ahlmann 0:55:45,9 h ° ° 18 W35-3 89
117 Jacobs, Thorsten 71  ACO Severin Ahlmann 0:55:47,3 h 99 M35-9 ° ° 88
118 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterronfeld 0:55:51,0 h 100 M45-19 ° ° 125
119 Reimler, Alexandra 93 Die Don Reimlers 0:55:57,1 h ° ° 19 W Jgd-2 110
120 Galle, Bernd 64 PSSV Union Neumdunster 0:56:03,2 h 101 MA45-20 ° ° 167
121 Damerow, Bernd 50 LG Neumdinster 0:56:07,8 h 102 M55-7 ° ° 145
122 Liedtke, Susanne 59 0:56:09,4 h ° ° 20 W50-4 38
123 Klemm, Tino 65 0:56:25,5 h 103 M40-25 ° ° 29
124  Schleul3, Olaf 69 LG KVG Die Stral3entreter 0:56:28,2 h 104 M40-26 ° ° 143
125 Kroll, Gerd 66 GW Bovenau 0:56:33,0 h 105 M40-27 ° ° 129
126 Mees, Sabine 66 www.42,195.de 0:56:33,6 h ° ° 21  W40-3 233
127 Wallbaum, Bernd 55 LG Stulz 0:56:41,6 h 106 M50-21 ° ° 158
128 Rahlf, Uwe 64  Rendsburger Kanu Club 0:56:43,3 h 107 M45-21 ° ° 168
129 Thomas, Helmut 55  Eckernfoérder MTV 0:56:49,4 h 108 M50-22 ° ° 120
130 Witte, Marlies 67  Multispeed Budelsdorf 0:56:50,4 h ° ° 22 W40-4 163
131 Kurz, Eckart 57 0:57:03,9 h 109 M50-23 ° ° 35
132 Baudewig, Sonja 73  Vestas Central Europe 0:57:11,7 h ° ° 23 W354 227
133 Fehlauer, Torsten 72 HSV 0:57:14,1 h 110 M35-10 ° ° 130
134 Beck, Mette 79 0:57:18,7 h ° ° 24 W30-4 5
135 Templin, Anja 68 Rendsburger TSV 0:57:21,3 h ° ° 25 W40-5 169
136 Moje, Bernd 65 LG KVG Die StralRentreter 0:57:36,6 h 111  M40-28 ° ° 141
137 Fentler, Frank 75 0:57:39,4 h 112 M30-10 ° ° 16
138 Lardong, Uwe 63 0:57:46,9 h 113 M45-22 ° ° 36
139 Schwalm, Jorg 69 LG KVG Die StralRentreter 0:57:51,4 h 114 M40-29 ° ° 144
140 Marschall, Renate 58 0:57:59,7 h ° ° 26 W50-5 266
141 Solterbeck, Jens Peter 70 Team EON-Hanse 0:58:00,9 h 115 M35-11 ° ° 206
142 Thielke, Timmy 82 Team EON-Hanse 0:58:03,4 h 116 Manner-7 ° ° 210
143 Gosch, Klaus 59 0:58:10,5h 117 M50-24 ° ° 17
144  Heitmann, Britta 66 0:58:17,7 h ° ° 27 WA40-6 25
145 Clausen, Thomas 64 0:58:18,3 h 118 M45-23 ° ° 10
146 Brunke, Sven 65 TuS Holtenau 0:58:24,1 h 119 M40-30 ° ° 224
147 Eisele, Joachim 53 SV Elsdorf 0:58:24,9 h 120 M55-8 ° ° 191
148 Plahn, Frank 66 Team EON-Hanse 0:58:25,5h 121  M40-31 ° ° 208
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149 Sievers, Holger 47 TSV Borgstedt 0:58:27,2 h 122 M60-3 ° ° 214
150 Bolz, Manuela 64 LAV Husum 0:58:36,7 h ° ° 28 W45-2 136
151 Thomsen, Marion 57 0:58:48,6 h ° ° 29  W50-6 249
152 Dietrich, Ute 61 LG Neumdinster 0:58:49,2 h ° ° 30 M45-24 262
153 Sump, Sigurd 40 LG Neuminster 0:58:50,2 h 123 M65-2 ° ° 149
154  Bock, Karl Willi 61 SSV Bredenbek 0:58:56,6 h 124 M45-25 ° ° 187
155 Misfeldt, Norbert 66 0:59:01,6 h 125 M40-32 ° ° 40
156 Till, Sabine 58 SV Elsdorf 0:59:03,0 h ° ° 31 WH50-7 199
157 Lohse, Christa 56 0:59:08,5 h ° ° 32 W50-8 131
158 Thakmann, Rolf 57 0:59:11,8 h 126 M50-25 ° ° 247
159 Pisani, Donald 51 0:59:18,2 h 127 M55-9 ° ° 51
160 Eisele, Gabriele 63 SV Elsdorf 0:59:19,8 h ° ° 33 W45-3 192
161 Jel3, Jurgen 55 SV Elsdorf 0:59:23,1 h 128 M50-26 ° ° 195
162 Koch-Mehlert, Heidi 61 Eckernférder MTV 0:59:50,3 h ° ° 34 Wi45-4 117
163 Torkler, Gerhard 37 LG Rendsburg / Budelsdorf 0:59:59,2 h 129 M70-1 ° ° 156
164 Eberhardt, Janine 63 0:59:59,9 h ° ° 35 Wi45-5 13
165 Sandmann, Henner 68 1:00:00,3 h 130 M40-33 ° ° 56
166 Thomsen, Elke 48  Spiridon Schleswig 1:00:01,6 h ° ° 36 W60-1 185
167 Nielsen, Klaus 57 1:00:42,3 h 131 M50-27 ° ° 246
168 Lieske, Bernd 64 BSG Nord-Ostsee Sparkasse 1:00:43,5h 132 M45-26 ° ° 105
169 Schroter, Joachim 56 1:00:45,4 h 133 M50-28 ° ° 250
170 Till, Thomas 56 SV Elsdorf 1:00:51,5h 134 M50-29 ° ° 200
171  Szalies, Tanja 67 ACO Severin Ahlmann 1:00:54,8 h ° ° 37 W40-7 93
172 Doublet, Stephanie 76  Team Erdinger Alkoholfrei 1:00:55,3 h ° ° 38 W30-5 211
173 Parnow, Jurgen 65 1:01:06,7 h 135 M40-34 ° ° 239
174 Hebbeln, Johannes 55 1:01:12,5h 136 M50-30 ° ° 251
175 Wedemeyer, Frank 62  Wirtschaftsvereinigung Budels 1:01:15,4 h 137 M45-27 ° ° 232
176  Schroeder, Norbert 52  ALG-VfL Bokel 1:01:21,9 h 138 M55-10 ° ° 99
177 Kruse, Jan 76 1:01:22,9 h 139 M30-11 ° ° 33
178 Bruhn, Ernst 35 LG Rendsburg / Budelsdorf 1:01:27,8 h 140 M70-2 ° ° 151
179 Diekmann, Antje 54 1:01:30,4 h ° ° 39 W55-2 11
180 Bluhm, Jens 58 1:01:52,6 h 141 M50-31 ° ° 7
181 Hillebrecht, Volker 39 LG Rendsburg / Budelsdorf 1:02:04,0 h 142  M70-3 ° ° 153
182 Niederdellmann, Esther 62 1:02:06,0 h ° ° 40 W45-6 46
183 Brickner, Dietmar 56  Tura Melsdorf 1:02:07,0 h 143 M50-32 ° ° 248
184 Todtberg, Maike 58 1:02:11,1 h ° ° 41 WH50-9 73
185 Hintze, Diethard 62 LG Neumdunster 1:02:29,5 h 144  M45-28 ° ° 147
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186 Giebelman, Jochen 69 1:04:08,4 h 145 M40-35 ° ° 257
187 Harder, Erich 56 1:04:17,4 h 146 M50-33 ° ° 23
188 Speck, Hauke 83 1:04:19,0 h 147 Manner-8 ° ° 68
189 Wagner, Wolfgang 46 LG Rendsburg / Budelsdorf 1:04:24,1 h 148 M60-4 ° ° 157
190 Mittelstadt, Roger 57 1:04:24,6 h 149 M50-34 ° ° 41
191 Horst, Renate 42  Eckernférder MTV 1:04:34,2 h ° ° 42  W65-1 115
192 Timme, Anke 54 LG Schleswig-Fahrdorf 1:04:49,1 h ° ° 43 WH55-3 235
193 Herzog-Appel, Ulrike 59  Eckernforder MTV 1:04:54,5 h ° ° 44 W50-10 114
194 Schmude, Manfred 40 Team EON-Hanse 1:05:10,0 h 150 M65-3 ° ° 209
195 Hamel-Ode, Ingrid 40 SV Elsdorf 1:05:30,1 h ° ° 45 W65-2 194
196 Spessart, Anja 65 SV Elsdorf 1:05:31,1 h ° ° 46 W40-8 198
197 Hansen, Klaus 60 1:05:39,2 h 151 M45-29 ° ° 22
198 Kietzmann, Hartmut 50 LTV Kiel-Ost 1:05:42,1 h 152 M55-11 ° ° 260
199 Gerull, Jan 79 1:05:50,2 h 153 M30-12 ° ° 256
200 Reese, Boy 83 1:06:55,6 h 154  Manner-9 ° ° 54
201 Ehlers, Martin 75 1:06:56,5 h 155 M30-13 ° ° 14
202 Mentz, Hubert 32 LG Wedel-Pinneberg 1:07:40,8 h 156 M70-4 ° ° 271
203 Albertsen, Nicole 65 Vestas Central Europe 1:08:04,9 h ° ° 47 W40-9 226
204 Petzke, Annett 67 Vestas Central Europe 1:08:07,4 h ° ° 48 W40-10 228
205 Reese, Martina 75 1:08:42,2 h ° ° 49 W30-6 53
206 Ehlert, Anne 89 1:09:19,7 h ° ° 50 Frauen-5 15
207 Blasberg, Gerhard 60 ETSV Fortuna Gluckstadt 1:09:52,9 h 157 M45-30 ° ° 123
208 Wagner, Katja 74 Polizei SV Neumunster 1:10:40,0 h ° ° 51 W35-5 166
209 Schroer, Nadine 76 1:10:59,9 h ° ° 52 W30-7 61
210 Benz, Nanina 62 1:11:32,4 h ° ° 53 W45-7 6
211 Duggen, Margret 54 1:11:33,0 h ° ° 54 W55-4 12
212  Griuneberg, Sven 73 1:11:37,2 h 158 M35-12 ° ° 20
213 Reimler, Jutta 63 Die Don Reimlers 1:12:36,5 h ° ° 55 W45-8 107
214  Pahlke, Florian 85 1:14:09,6 h 159 Manner-10 ° ° 50
215 Sievers, Patrik 83 1:14:10,3 h 160 Manner-11 ° ° 66
216 Hebbeln, Wiltrud 55 1:15:12,2 h ° ° 56 W50-11 252
217 Mularczyk, Dennis 78 1:15:24,5h 161 M30-14 ° ° 42
218 Wedow, Enrico 74 1:16:44,6 h 162 M35-13 ° ° 76
219 Balcke, Nele 90 1:19:14,1 h ° ° 57 W Jgd-3 4
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