MTV Gelting 08 7. Birklon-Duathlon (5,0 - 32,0 - 5,0) Landesmeisterschaften weibl. Altersklassen 10. Mai 2009

Platz Name, Vorname

Lakies, Anke
Schmidt, Liesa
Mull, Dr. Diana
Plohn, Ilka
Kowal, Violetta
Clausen, Ulrike

OO WN P
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Jg

1967
1987
1967
1976
1972
1966

Verein

VL Oldesloe
USC Kiel
VL Oldesloe
USC Kiel
VL Oldesloe
LAV Husum

Gesamtzeit

1:37:11,8 h
1:42:02,2 h
1:43:55,9 h
1:46:51,3 h
1:54:42,3 h
2:00:10,3 h

Altersklasse

W 40
WHK
W 40
W 30
W 35
W 40

Start-
Nr.

251

7C
231
26C
233
298
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