
Tri EMTV Elmshorn  26. Volksbank-Duathlon   (6 km Laufen - 32 km Rad - 6 Laufen) SHTU-Landesmeisterschaft Frauen  18. September 2016
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-

L R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Mull, Dr. Diana 67 TSV Bornhöved 0:24:03 h 1 0:56:03 h 2 1:20:06 h 1 0:24:34 h 1 1:44:40 h W Sen2 4
2 Wasmundt, Stefanie Annika 78 Sport-Club Itzehoe 0:27:22 h 4 0:52:58 h 1 1:20:20 h 2 0:27:21 h 3 1:47:41 h W AK4 124
3 Böhm, Helga 65 SC Itzehoe 0:26:52 h 3 0:58:28 h 3 1:25:20 h 3 0:26:14 h 2 1:51:34 h W Sen3 56
4 Leppert, Christine 70 Sport-Club Itzehoe 0:26:51 h 2 1:00:09 h 4 1:27:00 h 4 0:27:36 h 4 1:54:36 h W Sen2 109
5 Sievers, Susanne 67 Sport-Club Itzehoe 0:29:49 h 6 1:00:12 h 5 1:30:01 h 5 0:31:39 h 5 2:01:40 h W Sen2 117
6 Hey, Julia 99 TSV Bargteheide Tri 0:29:45 h 5 1:04:28 h 6 1:34:13 h 6 0:34:52 h 6 2:09:05 h W TW16 10


