Tri EMTV Elmshorn 19. Volksbank-Duathlon (6 km Laufen - 32 km Rad - 6 Laufen) Frauen 20. September 2009

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
L R zeit Y4 L klasse Nr.

1 Siebke, Dorte 67 Radsport Zentrum Hamburg 0:22:48 h 1 052:08h 2 1:1456h 1 0:23:40h 1 1:38:36,4 h W Senl 161
2 Hubner, Julia 82 Fitpoint Hamburg 0:24:14 h 2 0:50:52h 1 1:15:06h 2 0:24:40h 2 1:39:46,6 h W AK2 77
3 Huckfeldt, Marit 84 Tri-Sport Liubeck e.V. 0:24:55 h 6 0:54:38h 3 1:19:33h 3 0:26:58h 8 1:46:31,8 h W AK2 79
4  Goldberg, Monika 73 Team Triathlon Hamburger H  0:26:03 h 8 0:55:00h 4 1:21:03h 5 0:26:10h 4 1:47:13,9 h W AK4 40
5 Engelbrecht-Hoch, Martina 64 TuS Holstein Quickborn 0:24:50 h 5 0:5558h 5 1:20:48h 4 0:26:52h 7 1:47:40,1 h W Sen2 20
6 Lindner, Gabi 74 Hamburg 0:25:14 h 7 057:28h 7 1:22242h 6 0:25:52h 3 1:48:34,6 h W AK4 106
7 Gadert, Manuela 82 Tri Sport Lubeck 0:24:40 h 4 0:5944h 11 1:2424h 9 0:26:116h 5 1:50:40,6 h W AK2 32
8 Neudorffer, Cordula 71 TuS Holstein Quickborn 0:24:20 h 3 0:59:19h 9 1:23:39h 7 0:27:22h 9 1:51:01,9 h W AK4 125
9 Parge, Sabine 64 Triabolos Hamburg e.V. 0:26:30 h 9 0:5911h 8 1:2541h 10 0:26:21h 6 1:52:02,0 h W Sen2 131
10 Hinrichsen, Jenny 84 LAV Husum 0:27:21 h 10 0:56:52h 6 1:24:13h 8 0:28:02h 10 1:52:15,8 h W AK2 69
11 Hdrtgen, Michaela 82 Tri Michels Hamburg 0:29:08 h 14 0:59:42h 10 1:2850h 11 0:30:58h 13 1:59:48,4 h W AK2 83
12 Hittmeyer, Natalie 82 Rock 'n' Roll Club Hamburg 0:28:52 h 13 1:03:03h 12 1:31:55h 12 0:30:25h 11 2:02:20,4 h W AK2 72
13  Grimm, Maike 68 Keinen 0:27:55h 12 1:04:51h 14 1:32:46h 13 0:31:01h 14 2:03:47,5h W Senl 47
14  Hirschner, Diana 79 SG Wasserratten Norderstedi  0:29:47 h 15 1:.03:29h 13 1:33:16h 14 0:33:20h 15 2:06:36,6 h W AK3 70
15 Frohlich, Angela 58 SV Friedrichsgabe 0:27:24 h 11 1:13:52h 18 1:41:16h 15 0:30:52h 12 2:12:08,9 h W Sen3 26
16 Bantin, Lena 83 Hamburg 0:30:33 h 16 1:10:50h 16 1:41:23h 17 0:36:43h 16 2:18:06,1 h W AK2 2
17 Neumann, Heike 67 0:32:39 h 18 1:.08:141h 15 1:41:20h 16 0:38:30h 17 2:19:50,9 h W Senl 196
18 Lorenz, Dagmar 62 Fit und Fun Barmstedt 0:32:35h 17 1:12:31h 17 1:45:06h 18 0:38:42h 18 2:23:48,6 h W Sen2 111
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