Barmstedter MTV 21. Barmstedter Stadtlauf (Nordic Walking 5 km) 15. Juni 2025

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG/Ort Zeit Méanner Maénner AK Frauen Frauen AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Lebes, Jirgen 57 EMTV Elmshorn 0:36:13 h 1 M65-1 ° ° 644

2 Witten, Jannis 92  Sport-Club Pinneberg 0:36:48 h 2 M30-1 ° ° 650

3 Baumgart, Thomas 63 TuS Hemdingen-Bilsen 0:39:04 h 3 M60-1 ° ° 640

4 Behrens-Tomczak, Anika 83 TuS Hemdingen 0:40:49 h ° ° 1 W40-1 641

5 Nahrwold, Wiebke 49 Lets go Lohbarbek 0:41:20 h ° ° 2 W75-1 645

6 Nohrnberg, Marion 62 Hohenfelde 0:41:43 h ° ° 3 W60-1 646

7 Vollstedt, Gunter 61  SSV Rantzau Supersenioren 0:42:03 h 4 M60-2 ° ° 649

8 Fels, Sophia 87  TuS Hemdingen 0:42:12 h ° ° 4 W35-1 643

9 Wohlt, Monika 45  Bokholt-Hanredder 0:45:38 h ° ° 5 W80-1 651

10 Brumm, Hubert 58 Norderstedt 0:45:55 h 5 M65-2 ° ° 642
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