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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Heinrichsen, Karl-Heinz 53 Blau Weiß? Buchholz 0:33:36 h 1 M60-1  °  ° 161
2 Asmus, Jil Lilly 03 Kaltenkirchener TS 0:34:32 h  °  ° 1 WJ U14-1 150
3 Lewerenz, Doris 52 Die Kaki-Walker 0:36:02 h  °  ° 2 W60-1 166
4 Rodegro-Goemann, Ina 75 Ballettschule im Auhof 0:36:21 h  °  ° 3 W40-1 168
5 Timm, Astrid 55 Fit & Fun Barmstedt 0:36:39 h  °  ° 4 W60-2 170
6 Bauer, Renate 49 TSV Brunsbüttel 0:37:55 h  °  ° 5 W65-1 152
7 Bock, Yvonne 74 TuS Hemdingen-Bilsen 0:38:05 h  °  ° 6 W40-2 154
8 Sommer, Astrid 70 Lauftreff TuS Esingen 0:38:14 h  °  ° 7 W45-1 169
9 Gerigk, Cornelia 67 Heimwerkerking Barmstedt 0:39:03 h  °  ° 8 W45-2 159

10 Holst, Rüdiger 51 TuS Esingen Lauftreff 0:39:16 h 2 M65-1  °  ° 162
11 Hähn, Marianne 47 Die Kaki-Walker 0:39:17 h  °  ° 9 W65-2 160
12 Bauer, Gerd 42 TSV Brunsbüttel 0:40:01 h 3 M70-1  °  ° 151
13 Egger, Annegret 42 Lauftreff TuS Esingen 0:40:52 h  °  ° 10 W70-1 158
14 Lange, Axel 70 Tornesch 0:42:03 h 4 M45-1  °  ° 165
14 Lange, Marion 71 Tornesch 0:42:03 h  °  ° 11 W45-3 167
16 Deseniß, Anja 65 Stadtwerke Barmstedt 0:43:09 h  °  ° 12 W50-1 157
17 Carstensen, Jens 38 LG Elmshorn 0:45:06 h 5 M75-1  °  ° 156
18 Kracht, Miriam 77 Itzehoe 0:46:09 h  °  ° 13 W35-1 164
19 Bretzke, Daniela 82 Bokholt-Hanredder 0:48:52 h  °  ° 14 W30-1 155


