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1 Hiekmann, Thorben 79 Hamburg 0:17:42 h 1 M30-1  °  ° 333
2 Eim, Nico 96 Itzehoer Versicherungen 0:18:29 h 2 MJ U18-1  °  ° 281
3 Wrage, Ben-Victor 95 Elmshorn 0:18:38 h 3 MJ U20-1  °  ° 616
4 Conrad, Daniel 88 Stadt Elmshorn 0:19:13 h 4 M-1  °  ° 262
5 Grebe, Marco 81 Elmshorn 0:19:25 h 5 M30-2  °  ° 324
6 Jordan, Dominik 94 Hamburg 0:19:27 h 6 MJ U20-2  °  ° 379
7 Lundin, Torsten 66 Peter Schröder Tischlerei 0:19:33 h 7 M45-1  °  ° 419
8 Verch, Lennart 95 Langeln 0:19:39 h 8 MJ U20-3  °  ° 583
9 Grösch, Patrick 83 Elmshorn 0:19:47 h 9 M30-3  °  ° 328

10 Liedtke, Christin 93 Bismarckschule Elmshorn 0:19:50 h  °  ° 1 W U23-1 222
11 Boysen, Jan Torben 76 Bevern 0:19:52 h 10 M35-1  °  ° 234
12 Siemers, Patrick 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a Philips LG Hamburg0:20:01 h 11 MJ U16-1  °  ° 550
13 Eim, Sabine 68 Itzehoer Versicherungen 0:20:13 h  °  ° 2 W45-1 282
14 Elsaßer, Ralf 58 Elmshorn 0:20:17 h 12 M55-1  °  ° 283
15 Jeske, Tim 88 Peter Schröder Tischlerei 0:20:27 h 13 M-2  °  ° 378
16 Nehlsen, Birte 85 Hamburger SV 0:20:35 h  °  ° 3 W-1 455
17 Chirivi, Niko Daniele 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:20:40 h 14 MJ U18-2  °  ° 259
18 Seidel, Florian 80 Turbine Auwisch 0:20:46 h 15 M30-4  °  ° 542
19 Schröder, Ralf 65 Peter Schröder Tischlerei 0:20:51 h 16 M45-2  °  ° 529
20 Schöttler, Christoph 62 Elmshorn 0:20:52 h 17 M50-1  °  ° 527
21 Thieme, Klaas 99 GGS 8 c 0:20:55 h 18 MJ U16-2  °  ° 572
22 Merklinger, Sergej 79 0:20:57 h 19 M30-5  °  ° 640
23 Krohn, Sören 87 Kummerfeld 0:20:58 h 20 M-3  °  ° 405
24 Koopmann, Simon 86 Hof Nyding GbR 0:21:02 h 21 M-4  °  ° 400
25 Schultze, Christopher 86 Elmshorn 0:21:07 h 22 M-5  °  ° 533
26 Stockfleth, Marcel 94 DLRG-Wedel 0:21:10 h 23 MJ U20-4  °  ° 562
27 Chirivi, Franco 62 Barmstedt 0:21:11 h 24 M50-2  °  ° 17
28 Heinsen, Heye 57 BMTV 0:21:15 h 25 M55-2  °  ° 340
29 Hellfeuer, Thomas 62 Fit&Fun Barmstedt 0:21:26 h 26 M50-3  °  ° 349
30 Priebe, Markus 66 Elmshorn 0:21:28 h 27 M45-3  °  ° 479
31 Müller, Bennet 04 Halstenbek 0:21:38 h 28 MK U10-1  °  ° 446
32 Otto, Dirk 65 Itzehoer Versicherungen 0:21:39 h 29 M45-4  °  ° 464
33 Rauser, Markus 67 Elmshorn 0:21:47 h 30 M45-5  °  ° 487
34 Münster, Jan 97 GGS WPK Klasse 9 0:21:49 h 31 MJ U18-3  °  ° 451
35 Ratzmer, Paul 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:21:51 h 32 MJ U16-3  °  ° 486
36 Seilkopf, Raul 00 TuS Hemdingen-Bilsen 1. D 0:21:55 h 33 MJ U14-1  °  ° 544
37 In den Birken, Nick 96 0:21:56 h 34 MJ U18-4  °  ° 643
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38 Amschler, Michel 96 0:21:58 h 35 MJ U18-5  °  ° 644
39 Garcell Ramirez, Mirna 73 Elmshorn 0:22:00 h  °  ° 4 W40-1 303
40 Inselmann, Ole 99 GGS 6b 0:22:01 h 36 MJ U16-4  °  ° 368
41 Cansier, Frank 70 Henstedt-Ulzburg 0:22:04 h 37 M40-1  °  ° 255
42 Müller, Stefan 65 Halstenbek 0:22:07 h 38 M45-6  °  ° 448
43 Knoll, Ede 89 Peter Schröder Tischlerei 0:22:10 h 39 M-6  °  ° 394
44 Wetteborn, Gunnar 70 Barmstedt 0:22:12 h 40 M40-2  °  ° 597
45 Böwig, Heiko 69 Elmshorn 0:22:13 h 41 M40-3  °  ° 233
46 Rösener, Stephanie 69 Bevern 0:22:15 h  °  ° 5 W40-2 503
47 Arps, Bernd 63 Barmstedt 0:22:23 h 42 M50-4  °  ° 210
48 Kath, Matthias 76 Barmstedt 0:22:25 h 43 M35-2  °  ° 385
49 Theel, Friethjof 93 BMTV 0:22:41 h 44 M U23-1  °  ° 622
50 Neumann, David 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:22:42 h 45 MJ U18-6  °  ° 457
51 Frenzel, Marco 78 Heidgrabener SV 0:22:47 h 46 M35-3  °  ° 296
51 Theel, Flemming 99 BMTV 0:22:47 h 46 MJ U16-5  °  ° 623
53 Lichy, Heiko 90 Fit&Fun Barmstedt 0:23:12 h 48 M-7  °  ° 415
54 Kipp, Torsten 67 Bokel 0:23:13 h 49 M45-7  °  ° 387
55 Mokelke, Jonas 04 Kölln-Reisiek 0:23:14 h 50 MK U10-2  °  ° 441
56 Höppner, Dennis 79 Lehrer C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:23:22 h 51 M30-6  °  ° 364
57 Sarter, Björn 88 DLRG-Wedel 0:23:23 h 52 M-8  °  ° 511
58 Schühmann, Felix 01 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:23:24 h 53 MJ U14-2  °  ° 531
59 Sapravtzki, Leon 01 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:23:25 h 54 MJ U14-3  °  ° 510
60 Hell, Matthias 66 Stadtwerke Elmshorn 0:23:26 h 55 M45-8  °  ° 346
60 Steenfatt, Finn 93 Groß Offenseth-Aspern 0:23:26 h 55 M U23-2  °  ° 557
62 Hellmich, Julian 98 BMTV Handball 0:23:27 h 57 MJ U16-6  °  ° 350
63 Schaarschmidt, Jan Niklas 02 Pinneberg 0:23:28 h 58 MK U12-1  °  ° 514
64 Gercken, Jonas 93 BMTV 0:23:31 h 59 M U23-3  °  ° 316
65 Winckelmann, Morris 01 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:23:33 h 60 MJ U14-4  °  ° 607
66 Peters, Vincent-Benedict 99 Hemdingen 0:23:34 h 61 MJ U16-7  °  ° 469
67 Rethwisch, Philipp 01 Krempe 0:23:35 h 62 MJ U14-5  °  ° 620
68 Giannelos, Christos 99 GGS 6b 0:23:36 h 63 MJ U16-8  °  ° 318
69 Schümann, Philippe 91 Heidgrabener SV 0:23:39 h 64 M U23-4  °  ° 537
69 Winckelmann, Jeremie 98 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:23:39 h 64 MJ U16-9  °  ° 606
71 Bornholdt, Bernd 63 BMTV Badminton 0:23:42 h 66 M50-5  °  ° 230
72 Lüßling, Maximilian 02 Barmstedt 0:23:45 h 67 MK U12-2  °  ° 421
73 Schubert, Jannik 01 GGS 6b 0:23:48 h 68 MJ U14-6  °  ° 530
73 Kölln, Yanniel 93 Fit&Fun Barmstedt 0:23:48 h 68 M U23-5  °  ° 399
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75 Möller, Leo 96 GGS WPK Klasse 9 0:23:51 h 70 MJ U18-7  °  ° 444
76 Reese, Janek 97 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:23:52 h 71 MJ U18-8  °  ° 490
77 Böge, Alexander 95 0:23:53 h 72 MJ U20-5  °  ° 646
78 Münster, Nico 93 Freiwillige Feuerwehr Barmstedt 0:23:54 h 73 M U23-6  °  ° 452
79 Hellmich, Pascal 98 BMTV Handball 0:23:58 h 74 MJ U16-10  °  ° 351
80 Hölck, André 76 Kl. Offenseth 0:23:59 h 75 M35-4  °  ° 363
81 Jahnke, Kristina 02 Rasselbande Ellerau 0:24:00 h  °  ° 6 WK U12-1 371
82 Burchert, Paul Mathis 03 SSV Rantzau 0:24:04 h 76 MK U12-3  °  ° 248
83 Mühlenkamp, Olaf 68 Fit&Fun Barmstedt 0:24:05 h 77 M45-9  °  ° 445
84 Jensen, Ole Mika 04 TuS Hemdingen Bilsen 0:24:06 h 78 MK U10-3  °  ° 376
85 Dymel, Marvin 97 GGS WPK Klasse 9 0:24:09 h 79 MJ U18-9  °  ° 274
86 Soehnel, Steffen 01 Barmstedt 0:24:10 h 80 MJ U14-7  °  ° 554
86 Rethwisch, Sven 76 Krempe 0:24:10 h 80 M35-5  °  ° 621
88 Brandt, Hartmut 65 TuS Holstein Quickborn 0:24:11 h 82 M45-10  °  ° 237
89 Reinhold, Kathrin 63 Kellinghusen 0:24:16 h  °  ° 7 W50-1 492
89 Krause, Tim 64 Hemdingen 0:24:16 h 83 M45-11  °  ° 402
91 Kotzapanaqiotou, Etienne 99 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:24:17 h 84 MJ U16-11  °  ° 401
92 Heinsen, Maren 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:24:18 h  °  ° 8 WJ U16-1 341
93 Trümner, Lukas 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:24:19 h 85 MJ U14-8  °  ° 575
94 Böke, Klass 86 Heidgrabener SV 0:24:22 h 86 M-9  °  ° 227
95 Turowski, Thore 81 HWM 0:24:26 h 87 M30-7  °  ° 578
96 Stolze, Hauke 79 Fit&Fun Barmstedt 0:24:27 h 88 M30-8  °  ° 563
97 Siefke, Andreas 66 Horst 0:24:28 h 89 M45-12  °  ° 548
98 Hellfeuer, Lucas 97 Fit&Fun Barmstedt 0:24:32 h 90 MJ U18-10  °  ° 348
99 Zemmin, Eric 98 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:24:34 h 91 MJ U16-12  °  ° 619

100 Pünner, Florian 69 GGS WPK Klasse 9 0:24:41 h 92 M40-4  °  ° 484
101 Andresen, Jörn 94 Barmstedt 0:24:44 h 93 MJ U20-6  °  ° 206
102 Neidenberger, Karl-Heinz 54 Elmshorn 0:24:52 h 94 M55-3  °  ° 456
103 Geisler, Jan 99 Barmstedt 0:24:55 h 95 MJ U16-13  °  ° 312
104 Luttmann, Michael 60 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:24:57 h 96 M50-6  °  ° 422
105 Herrndorff, Ida Sofie 02 GGS 4b 0:25:00 h  °  ° 9 WK U12-2 357
106 Rappen, Stefan 80 Pinneberg 0:25:01 h 97 M30-9  °  ° 485
107 Schulz, Jons 61 Lehrer C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:25:04 h 98 M50-7  °  ° 536
108 Seifert, Birgit 56 Klein-Nordende 0:25:06 h  °  ° 10 W55-1 543
109 Hübner, Kay 99 SV Bau Union Berlin 0:25:09 h 99 MJ U16-14  °  ° 629
110 Peters, Uwe 55 TSV Sparrieshoop 0:25:13 h 100 M55-4  °  ° 470
110 Chandony, Kay 59 Elmshorn 0:25:13 h 100 M50-8  °  ° 258
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112 Knief, Henry 03 Bevern 0:25:16 h 102 MK U12-4  °  ° 392
113 Biester, Markus 76 Barmstedt 0:25:17 h 103 M35-6  °  ° 220
114 Steinig, Maximilian 99 GGs WPU Klasse 7 0:25:21 h 104 MJ U16-15  °  ° 561
115 May, Erik 73 Henstedt-Ulzburg 0:25:24 h 105 M40-5  °  ° 430
116 Bock, Michael 67 TUS Hemdingen-Bilsen 0:25:25 h 106 M45-13  °  ° 416
117 Rubehn, Ulrich 48 Elmshorn 0:25:27 h 107 M65-1  °  ° 504
117 Cirkovic, Sandro 96 Fit&Fun Barmstedt 0:25:27 h 107 MJ U18-11  °  ° 260
119 Schliephake, Katrin 68 Quickborn 0:25:28 h  °  ° 11 W45-2 519
120 Burchert, Sandro 03 SSV Rantzau 0:25:32 h 109 MK U12-5  °  ° 249
120 Martens, Frank 72 Sparrieshoop 0:25:32 h 109 M40-6  °  ° 427
122 Bornholdt, Helen 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:25:43 h  °  ° 12 WJ U18-1 231
123 Capan, Süleyman 64 Barmstedt 0:25:45 h 111 M45-14  °  ° 257
124 Müller, Susanne 64 Tornesch 0:25:47 h  °  ° 13 W45-3 449
125 Piepenhagen, Thilo 60 Barmstedt 0:25:49 h 112 M50-9  °  ° 473
126 Telser, Frank 66 SV Bau Union Berlin 0:26:00 h 113 M45-15  °  ° 637
127 Jordan, Sabine 70 Barmstedt 0:26:02 h  °  ° 14 W40-3 380
128 Voß, Christian 99 Barmstedt 0:26:03 h 114 MJ U16-16  °  ° 591
129 Matzkows, Ben 03 Elmshorn 0:26:04 h 115 MK U12-6  °  ° 428
130 Ruepke, Torsten 65 Horst-Hahnenkamp 0:26:05 h 116 M45-16  °  ° 506
131 Vietzke, Hauke 58 Clever Fit Itzehoe 0:26:06 h 117 M55-5  °  ° 586
132 Nguyen, Tuan 99 SV Bau Union Berlin 0:26:07 h 118 MJ U16-17  °  ° 628
133 Schmidt, Ole 00 Groß Offenseth-Aspern 0:26:08 h 119 MJ U14-9  °  ° 523
133 Wohlt, Jan-Phillip 00 GGs WPU Klasse 7 0:26:08 h 119 MJ U14-9  °  ° 613
135 Kurzeja, Chris 96 DLRG-Wedel 0:26:10 h 121 MJ U18-12  °  ° 407
136 Siedenhans, Werner 63 Barmer-GEK 0:26:12 h 122 M50-10  °  ° 555
137 Rösener, Lutz 68 Bevern 0:26:13 h 123 M45-17  °  ° 502
138 Wilken, Michael 72 Barmstedt 0:26:14 h 124 M40-7  °  ° 604
139 Rodenbach, Arne 64 Alveslohe 0:26:15 h 125 M45-18  °  ° 499
140 Glißmann, Pascal 90 Elmshorn 0:26:18 h 126 M-10  °  ° 321
141 Folkens, Susanne 64 Elmshorn 0:26:20 h  °  ° 15 W45-4 295
142 Jung, Marvin 99 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:26:25 h 127 MJ U16-18  °  ° 381
143 Busch, Andrea 76 Elmshorn 0:26:27 h  °  ° 16 W35-1 252
144 Penns, Lena-Marie 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:26:29 h  °  ° 17 WJ U18-2 466
145 Griese, Felix 99 SV Bau Union Berlin 0:26:33 h 128 MJ U16-19  °  ° 634
146 Müller, Marinus 02 Halstenbek 0:26:34 h 129 MK U12-7  °  ° 447
147 Schaarschmidt, Tino 78 Pinneberg 0:26:36 h 130 M35-7  °  ° 515
148 Schurig, Timm 87 Barmstedt 0:26:38 h 131 M-11  °  ° 538
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149 Heß, Hendrik 99 SV Bau Union Berlin 0:26:49 h 132 MJ U16-20  °  ° 626
150 Rodenbach, Bettina 66 Alveslohe 0:26:53 h  °  ° 18 W45-5 500
151 Bitter, Max 97 GGS WPK Klasse 9 0:26:56 h 133 MJ U18-13  °  ° 221
152 Lange, Jutta 61 Dortmund 0:26:59 h  °  ° 19 W50-2 408
153 Mokelke, Maritt 73 Kölln-Reisiek 0:27:01 h  °  ° 20 W40-4 442
154 Beck, Rüdiger 74 Kaltenkirchen 0:27:02 h 134 M35-8  °  ° 213
155 Bielenberg, Gladys 76 Westerhorn 0:27:05 h  °  ° 21 W35-2 217
155 Frisch, Steve 99 GGS R8a 0:27:05 h 135 MJ U16-21  °  ° 298
157 Hansen, Axel 70 Stadtwerke Elmshorn 0:27:06 h 136 M40-8  °  ° 334
158 Burchert, Alois 63 SSV Rantzau 0:27:08 h 137 M50-11  °  ° 247
159 Eilers, Immo 68 Henstedt-Ulzburg 0:27:09 h 138 M45-19  °  ° 280
160 Böh, Udo 63 Stadtwerke Elmshorn 0:27:12 h 139 M50-12  °  ° 224
161 Ahrens, Silke 66 Elmshorn 0:27:20 h  °  ° 22 W45-6 202
162 Geisler, Philipp 01 Barmstedt 0:27:22 h 140 MJ U14-11  °  ° 313
163 Wichert, Alexander 05 Henstedt-Ulzburg 0:27:25 h 141 MK U10-4  °  ° 598
164 Mielke, Jens 63 Hamburg 0:27:31 h 142 M50-13  °  ° 374
165 Büchner, Nane 02 Barmstedt 0:27:32 h  °  ° 23 WK U12-3 244
166 Gehle, Levin 99 Barmstedt 0:27:33 h 143 MJ U16-22  °  ° 310
167 Söth, Fenja 00 GGs WPU Klasse 7 0:27:40 h  °  ° 24 WJ U14-1 547
168 Ritscher, Andrea 71 Hamburg 0:27:42 h  °  ° 25 W40-5 495
169 Fischer, Christiane 81 Hamburg 0:27:46 h  °  ° 26 W30-1 294
170 Wichert, Georg 66 Henstedt-Ulzburg 0:27:48 h 144 M45-20  °  ° 599
171 Burchert, Siegfried 59 Barmstedt 0:27:50 h 145 M50-14  °  ° 250
172 Wichert, Rebecca 02 Henstedt-Ulzburg 0:27:53 h  °  ° 27 WK U12-4 600
173 Harnau, Jan-Ole 98 Barmstedt 0:27:57 h 146 MJ U16-23  °  ° 337
174 Hell, Uwe 61 Elmshorn 0:27:58 h 147 M50-15  °  ° 347
175 Claussen, Karl Rio 03 SSV Rantzau 0:28:01 h 148 MK U12-8  °  ° 261
176 Struve, Hunter 03 Barmstedt 0:28:05 h 149 MK U12-9  °  ° 567
177 Ruepke, Maren 66 Horst-Hahnenkamp 0:28:12 h  °  ° 28 W45-7 505
178 Brandhoff, Clemens 05 Hamburg 0:28:14 h 150 MK U10-5  °  ° 235
178 Hachmann, Tim 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:28:14 h 150 MJ U18-14  °  ° 361
180 Winckelmann, Irina 98 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:28:18 h  °  ° 29 WJ U16-2 605
181 Muxfeld, Paulina 94 Brücke Elmshorn e.V. 0:28:21 h  °  ° 30 WJ U20-1 453
182 Brandhoff, Michael 74 Hamburg 0:28:22 h 152 M35-9  °  ° 236
183 Kirschberger, Kelly 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:28:23 h  °  ° 31 WJ U16-3 389
184 Kock, Matthias 64 Brücke Elmshorn e.V. 0:28:24 h 153 M45-21  °  ° 397
185 Grösch, Gunter 52 Elmshorn 0:28:26 h 154 M60-1  °  ° 327
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186 Timm, Reimer 53 SSV Rantzau 0:28:27 h 155 M60-2  °  ° 573
186 Frisch, Jennifer 73 Bevern 0:28:27 h  °  ° 32 W40-6 297
188 Krause, Tom 57 Barmstedt 0:28:28 h 156 M55-6  °  ° 403
189 Lasch, Marek 82 Freiwillige Feuerwehr Barmstedt 0:28:29 h 157 M30-10  °  ° 410
190 Matzkows, Sascha 72 Elmshorn 0:28:30 h 158 M40-9  °  ° 429
191 Möhring, Telse 84 Hemdingen 0:28:31 h  °  ° 33 W-2 440
192 Fabian, Niklas 99 SV Bau Union Berlin 0:28:34 h 159 MJ U16-24  °  ° 630
193 Offermann, Jan 74 Dachdeckerei Offermann GmbH 0:28:36 h 160 M35-10  °  ° 462
194 Böhm, André 65 Sparrieshoop 0:28:42 h 161 M45-22  °  ° 225
195 Wrage, André 86 Barmstedt 0:28:46 h 162 M-12  °  ° 615
196 Gaudlitz, Katharina 87 Quickborn 0:28:48 h  °  ° 34 W-3 308
197 Geißel, Peter 44 Golfclub Lutzhorn 0:28:54 h 163 M65-2  °  ° 315
198 Scharrlach, Justin 03 Barmstedt 0:28:55 h 164 MK U12-10  °  ° 517
199 Inselmann, Tim 97 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:28:56 h 165 MJ U18-15  °  ° 369
200 Schoppe, Leonie 02 Groß Offenseth-Aspern 0:28:57 h  °  ° 35 WK U12-5 526
201 Scharrlach, Bernd 85 Barmstedt 0:28:58 h 166 M-13  °  ° 516
202 Arntz, Till 98 GGS WPK Klasse 9 0:29:03 h 167 MJ U16-25  °  ° 209
203 Witthinrich, Detlef 53 Elmshorn 0:29:05 h 168 M60-3  °  ° 611
204 Offermann, Jan 98 FC Heede 0:29:06 h 169 MJ U16-26  °  ° 461
205 In den Birken, Celina 01 Sparrieshoop 0:29:07 h  °  ° 36 WJ U14-2 367
206 Baade-Heinrich, Ulrike 63 Barmer-GEK 0:29:08 h  °  ° 37 W50-3 211
207 Sambale, Jan 60 Ottenbüttel 0:29:09 h 170 M50-16  °  ° 509
208 Sievers, Sven 76 Barmstedt 0:29:11 h 171 M35-11  °  ° 551
209 Tzschaschel, Oliver 71 Bokholt-Hanredder 0:29:12 h 172 M40-10  °  ° 580
210 Lüßling, Carsten 70 Barmstedt 0:29:13 h 173 M40-11  °  ° 420
211 Gebers, Janec 01 GGS 6b 0:29:14 h 174 MJ U14-12  °  ° 309
212 Preuss, Günter 52 Barmstedt 0:29:16 h 175 M60-4  °  ° 475
212 Booge, Andree 70 Horst 0:29:16 h 175 M40-12  °  ° 229
214 Letzig, Hagen 99 SV Bau Union Berlin 0:29:21 h 177 MJ U16-27  °  ° 635
215 Glissmann, Renate 62 Barmstedt 0:29:22 h  °  ° 38 W50-4 319
216 Gaudlitz, Ingrid 52 Quickborn 0:29:25 h  °  ° 39 W60-1 307
217 Kettner, Latitsia 01 Barmstedt 0:29:26 h  °  ° 40 WJ U14-3 386
218 Geisler, Gerd 47 Barmstedt 0:29:27 h 178 M65-3  °  ° 311
219 Steinhauer, Antonia 00 GGs WPU Klasse 7 0:29:31 h  °  ° 41 WJ U14-4 560
220 Licht, Mareike 97 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:29:35 h  °  ° 42 WJ U18-3 414
221 Gaudlitz, Freda 93 Quickborn 0:29:37 h  °  ° 43 W U23-2 306
222 Tzschaschel, Tim 03 Bokholt-Hanredder 0:29:41 h 179 MK U12-11  °  ° 582
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223 Gottschalk, Gunnar 77 Schleswig 0:29:44 h 180 M35-12  °  ° 323
224 Knopik, Lisa 97 GGS WPK Klasse 9 0:29:49 h  °  ° 44 WJ U18-4 395
225 Mielmann, Bettina 65 Hamburg 0:29:50 h  °  ° 45 W45-8 434
226 Kohlmorgen, Johana 00 GGs WPU Klasse 7 0:29:52 h  °  ° 46 WJ U14-5 398
227 Jensen, Jana 00 GGs WPU Klasse 7 0:29:53 h  °  ° 47 WJ U14-6 375
228 Struve, Maisie 04 Barmstedt 0:29:54 h  °  ° 48 WK U10-1 569
229 Becker, Finn Ole 02 Barmstedt 0:29:55 h 181 MK U12-12  °  ° 214
230 Walk, Joséline Jolee 04 Barmstedt 0:29:56 h  °  ° 49 WK U10-2 593
231 Schütz, Hajo 49 Fit&Fun Barmstedt 0:30:00 h 182 M60-5  °  ° 540
231 Cantler, Norman 99 GGs WPU Klasse 7 0:30:00 h 182 MJ U16-28  °  ° 256
233 Offermann, Reimer 49 FC Heede 0:30:01 h 184 M60-6  °  ° 463
234 Burchert, Werner 52 SSV Rantzau 0:30:05 h 185 M60-7  °  ° 251
235 Wesselhöft, Katrin 72 Barmstedt 0:30:06 h  °  ° 50 W40-7 596
235 Gertz, Felix 81 Hamburg 0:30:06 h 186 M30-11  °  ° 317
237 Ehlert, Frank 65 Sparrieshoop 0:30:08 h 187 M45-23  °  ° 278
237 Dencker, Arne 76 Freiwillige Feuerwehr Barmstedt 0:30:08 h 187 M35-13  °  ° 265
239 Langhans, Doreen 00 GGs WPU Klasse 7 0:30:12 h  °  ° 51 WJ U14-7 409
240 Rolland, Elsa 91 Fit&Fun Barmstedt 0:30:13 h  °  ° 52 W U23-3 501
241 Penns, Rolf 60 Barmstedt 0:30:14 h 189 M50-17  °  ° 467
242 Ververi, Maria 62 Barmstedt 0:30:15 h  °  ° 53 W50-5 585
243 Brandt, Jeannette 01 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:30:16 h  °  ° 54 WJ U14-8 238
243 Fuhlendorf, Lona 01 GGS 6b 0:30:16 h  °  ° 54 WJ U14-8 300
245 Wiebelitz, Wilhelm 46 Lauftreff Quickborn-Ellerau 0:30:17 h 190 M65-4  °  ° 602
246 Saß, Artur 53 Elmshorn 0:30:22 h 191 M60-8  °  ° 638
247 Bielke, Peter 59 Barmstedt 0:30:24 h 192 M50-18  °  ° 219
248 Six, Isabelle 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:30:25 h  °  ° 56 WJ U16-4 552
249 Mülverstedt, John 53 Barmstedt 0:30:28 h 193 M60-9  °  ° 450
250 Pünner, Björn 68 Barmstedt 0:30:30 h 194 M45-24  °  ° 483
251 Pauschert, Sike 69 Barmstedt 0:30:31 h  °  ° 57 W40-8 465
252 Göritz, Leon 99 SV Bau Union Berlin 0:30:33 h 195 MJ U16-29  °  ° 627
253 Wolf, Carolin 00 GGS 6b 0:30:37 h  °  ° 58 WJ U14-10 614
254 Fuhlendorf, Weda 01 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:30:38 h  °  ° 59 WJ U14-11 301
255 Tzschaschel, Sandra 72 Bokholt-Hanredder 0:30:42 h  °  ° 60 W40-9 581
256 Marquard, Sandra 86 Jugendfeuerwehr Rantzau 0:30:43 h  °  ° 61 W-4 426
257 Lienau, Reimer 40 EMTV Jederrmänner 0:30:44 h 196 M70-1  °  ° 417
258 Böhm, Niklas 00 Sparrieshoop 0:30:47 h 197 MJ U14-13  °  ° 226
259 Büttner, Wolfgang 41 LG Elmshorn 0:30:48 h 198 M70-2  °  ° 254
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260 Schwenke, Ines 72 Pinneberg 0:30:49 h  °  ° 62 W40-10 541
260 Groth, Marisa 95 Barmstedt 0:30:49 h  °  ° 62 WJ U20-2 330
262 Heinrich, Jörg 55 Barmer-GEK 0:30:50 h 199 M55-7  °  ° 339
263 Tschirner, Lasse 04 Swim Team Elmshorn 0:30:53 h 200 MK U10-6  °  ° 577
263 Mayer, Karin 58 Fit&Fun Barmstedt 0:30:53 h  °  ° 64 W55-2 431
265 Tschirner, Gesa 73 Swim Team Elmshorn 0:30:54 h  °  ° 65 W40-11 576
266 Kühl, Janina 83 Barmstedt 0:30:55 h  °  ° 66 W30-2 406
267 Verdel, Marlies 46 EMTV Elmshorn 0:31:01 h  °  ° 67 W65-1 584
267 Kirchner, Alicia 96 GMS-Kellinghusen 0:31:01 h  °  ° 67 WJ U18-5 388
269 Weinberg, Claudia 74 Pinneberg 0:31:03 h  °  ° 69 W35-3 594
270 Goetzke, Monika 56 Pinneberg 0:31:07 h  °  ° 70 W55-3 322
271 Struve, Bella 01 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:31:09 h  °  ° 71 WJ U14-12 566
272 Helms, Charlie 04 JKS 3c 0:31:12 h 201 MK U10-7  °  ° 352
272 Reimer-Sambale, Mona 71 Ottenbüttel 0:31:12 h  °  ° 72 W40-12 491
274 Jacobsen, Niclas 04 JKS 3c 0:31:15 h 202 MK U10-8  °  ° 370
275 Bielenberg, Delfin 02 Westerhorn 0:31:19 h 203 MK U12-13  °  ° 216
276 Lauckner, Joachim 50 BMTV 0:31:21 h 204 M60-10  °  ° 412
277 Falke, Jamie 05 Rasselbande Ellerau 0:31:22 h  °  ° 73 WK U10-3 286
277 Domke, Carlos 99 GGS 6b 0:31:22 h 205 MJ U16-30  °  ° 269
279 Herrmann Faggi, Mateo 02 Barmstedt 0:31:23 h 206 MK U12-14  °  ° 356
280 Eckhoff, Christa 61 Elmshorn 0:31:24 h  °  ° 74 W50-6 276
281 Herrmann, Sven 68 Barmstedt 0:31:25 h 207 M45-25  °  ° 355
282 Drath, Vincent 04 Barmstedt 0:31:26 h 208 MK U10-9  °  ° 273
283 Ritter, Jennifer 69 Hamburg 0:31:28 h  °  ° 75 W40-13 496
284 Engling, Claudia 70 Hamburg 0:31:30 h  °  ° 76 W40-14 284
285 Faggi, Daniela 70 Barmstedt 0:31:37 h  °  ° 77 W40-15 285
286 Drath, Julius 00 Barmstedt 0:31:40 h 209 MJ U14-14  °  ° 272
286 Drath, Hadger 66 Barmstedt 0:31:40 h 209 M45-26  °  ° 271
288 Schütt, Rul 36 Bullenkuhlen 0:31:43 h 211 M75-1  °  ° 539
289 Pumpe-Maaß, Anke 58 FTSV Fortuna Elmshorn 0:31:44 h  °  ° 78 W55-4 482
290 Schramm, Adrian 99 SV Bau Union Berlin 0:31:47 h 212 MJ U16-31  °  ° 632
291 In den Birken, Lisa Sophie 98 0:31:52 h  °  ° 79 WJ U16-5 642
292 Bielenberg, Jens 57 Westerhorn 0:31:53 h 213 M55-8  °  ° 218
293 Heit, Sonja 62 Westerhorn 0:31:56 h  °  ° 80 W50-7 345
294 Demmin, Silke 65 Sportsisters Barmstedt 0:32:01 h  °  ° 81 W45-9 264
295 Eggert, Denise 97 GGS WPK Klasse 9 0:32:06 h  °  ° 82 WJ U18-6 277
296 Fehrs, Laura 01 Elmshorn 0:32:07 h  °  ° 83 WJ U14-13 290
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297 Groth, Heike 66 Barmstedt 0:32:08 h  °  ° 84 W45-10 329
298 Naujoks, Michel 98 GGS 8 c 0:32:12 h 214 MJ U16-32  °  ° 454
299 Niemes, Alexandra 72 Barmstedt 0:32:15 h  °  ° 85 W40-16 458
299 Steffen, Fabian 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:32:15 h 215 MJ U16-33  °  ° 558
301 Preusser, Edita 62 SuS Waldenau 0:32:18 h  °  ° 86 W50-8 476
302 Hansen, Michael 65 Barmstedt 0:32:19 h 216 M45-27  °  ° 335
303 Fehrs, Lena 97 Elmshorn 0:32:27 h  °  ° 87 WJ U18-7 291
304 Fehrs, Emme 05 Elmshorn 0:32:44 h  °  ° 88 WK U10-4 289
305 Heuel, Maya 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:32:45 h  °  ° 89 WJ U14-14 359
306 Wilke, Vivien 97 GGS WPK Klasse 9 0:32:46 h  °  ° 90 WJ U18-8 603
307 Ritter, Moritz 01 Fußballabt. TUS Hemdingen-Bilsen 0:32:47 h 217 MJ U14-15  °  ° 497
308 Siedenhans, Nathalie 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:32:48 h  °  ° 91 WJ U14-15 546
309 Witt, Stefanie 98 Barmstedt 0:32:50 h  °  ° 92 WJ U16-6 610
310 Wulff, Viktoria 96 Bokholt-Hanredder 0:32:53 h  °  ° 93 WJ U18-9 618
311 Laubinger, Levke 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:32:54 h  °  ° 94 WJ U14-16 411
312 Guggenberger, Mandy 03 Rasselbande Ellerau 0:32:55 h  °  ° 95 WK U12-6 332
313 Gastev, Kira 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:32:56 h  °  ° 96 WJ U14-17 305
314 Knutzen, Finn 99 GGs WPU Klasse 7 0:32:58 h 218 MJ U16-34  °  ° 396
315 Rupp, Joachim 50 Kaltenkirchen 0:32:59 h 219 M60-11  °  ° 508
315 Schmuck, Dominik 99 GGs WPU Klasse 7 0:32:59 h 219 MJ U16-35  °  ° 525
317 Fehrs, Renate 52 Elmshorn 0:33:00 h  °  ° 97 W60-2 292
318 Schmidt, Cornelia 63 Elmshorn 0:33:10 h  °  ° 98 W50-9 522
319 Stolze, Markus 80 Horst 0:33:25 h 221 M30-12  °  ° 564
320 Harder, Heiko 68 BMTV Badminton 0:33:27 h 222 M45-28  °  ° 336
321 Schmidt, Susanne 65 Barmstedt 0:33:28 h  °  ° 99 W45-11 524
322 Bollow, Philipp 00 GGS 6b 0:33:30 h 223 MJ U14-16  °  ° 228
323 Vosshall, Marc 79 Hamburg 0:33:32 h 224 M30-13  °  ° 592
324 Chamulla, Pascal 99 SV Bau Union Berlin 0:33:38 h 225 MJ U16-36  °  ° 633
325 Rupp, Jenni 81 Kaltenkirchen 0:33:49 h  °  ° 100 W30-3 507
326 Buse, Eileen 98 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 9a 0:34:03 h  °  ° 101 WJ U16-7 253
327 Filehr, Niko 97 GGS WPK Klasse 9 0:34:04 h 226 MJ U18-16  °  ° 293
328 Abt, Leon 00 0:34:05 h 227 MJ U14-17  °  ° 647
329 Mohr, Jannis 04 BMTV 0:34:09 h 228 MK U10-10  °  ° 438
330 Mohr, Thorsten 70 Barmstedt 0:34:10 h 229 M40-13  °  ° 439
331 Brusch, Elena 03 JKS 3c 0:34:15 h  °  ° 102 WK U12-7 242
332 Löw, Janne 04 JKS 3c 0:34:17 h  °  ° 103 WK U10-5 418
333 Herrmann, Daniel 03 JKS 3c 0:34:18 h 230 MK U12-15  °  ° 353
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334 Herrndorff, Renate 43 Barmstedt 0:34:36 h  °  ° 104 W70-1 645
335 Karvink, Ulrike 63 Pinneberg 0:34:52 h  °  ° 105 W50-10 383
336 Treudler, Marvin 98 Albert-Schweitzer-Schule 0:34:59 h 231 MJ U16-37  °  ° 574
337 Peters, Mirko 00 Albert-Schweitzer-Schule 0:35:04 h 232 MJ U14-18  °  ° 468
338 Meeder, Silke 70 Albert-Schweitzer-Schule 0:35:07 h  °  ° 106 W40-17 432
339 Andac, Yilmaz 03 JKS 3c 0:35:11 h 233 MK U12-16  °  ° 204
340 Rupp, Ingrid 54 0:35:14 h  °  ° 107 W55-5 641
341 Karvink, Maraike 85 Hamburg 0:35:18 h  °  ° 108 W-5 382
342 Dietrich, Alyssa 98 GGS 8 c 0:35:48 h  °  ° 109 WJ U16-8 266
343 Jepsen, Finja 98 GGS WPK Klasse 9 0:35:51 h  °  ° 110 WJ U16-9 377
344 Witzany, Alva 97 GGS WPK Klasse 9 0:35:53 h  °  ° 111 WJ U18-10 612
345 Wingert, Jonah 03 Groß Offenseth-Aspern 0:36:02 h 234 MK U12-17  °  ° 609
345 Wingert, Hans-Jürgen 46 Barmstedt 0:36:02 h 234 M65-5  °  ° 608
347 Siefke, Nikolas 05 Grundschule Op de Host 0:36:03 h 236 MK U10-11  °  ° 549
348 Voss, Klaus 51 EMTV Jederrmänner 0:36:06 h 237 M60-12  °  ° 590
349 Nikukar, Yvonne 76 Elmshorn 0:36:17 h  °  ° 112 W35-4 460
350 Knecht, Michael 69 Westerhorn 0:36:28 h 238 M40-14  °  ° 391
351 Heuser, Benedikt 00 C.-F.-v.-W.-Gymnasium 7b 0:36:42 h 239 MJ U14-19  °  ° 360
352 Griepentrog, Heidemarie 42 Lauftreff Barmstedt 0:36:54 h  °  ° 113 W70-2 325
353 Andreasson, Elke 60 Uetersen 0:37:09 h  °  ° 114 W50-11 205
354 Twisselmann, Lena 03 JKS 3c 0:37:18 h  °  ° 115 WK U12-8 579
355 Petersen, Lisa Marie 04 JKS 3c 0:42:22 h  °  ° 116 WK U10-6 471
356 Pich, Samira 03 JKS 3c 0:42:24 h  °  ° 117 WK U12-9 472
357 Gilebal, Matti 99 SV Bau Union Berlin 0:42:47 h 240 MJ U16-38  °  ° 636
358 Felber, Jan 00 SV Bau Union Berlin 0:43:10 h 241 MJ U14-20  °  ° 631
359 Musfeldt, Alina 01 GGS 6b 0:44:56 h  °  ° 118 WJ U14-18 639
360 Schliemann, Jürgen 40 BSG Feuerwehr-Hamburg 0:47:12 h 242 M70-3  °  ° 520


