Barmstedter MTV 6. Barmstedter Stadtlauf (10-Kilometer-Lauf) 13. Juni 2010
Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Schneider, Sebastian 68  Tri Michels Hamburg 0:36:04,4 h 1 MA40-1 ° ° 151
2 Rohlfing, Jorg 67 LG Elmshorn 0:36:10,2 h 2 MA40-2 ° ° 196
3 Schmitz, Volker 72 Elmshorn 0:36:55,5h 3 M35-1 ° ° 100
4 Johannsen, Hauke 77 Barmstedt 0:38:15,6 h 4 M 30-1 ° ° 73
5 Bischoff, Torsten 67 ACE Elmshorn 0:38:25,4 h 5 M40-3 ° ° 11
6 Miller, Reinhard 67 BSG Tchibo 0:38:42,3 h 6 M40-4 ° ° 110
7 Labusch, Timo 79  Stadtverwaltung Elmshorn 0:38:44,2 h 7 M 30-2 ° ° 94
8 Liedtke, Christin 93 Klein Nordende 0:38:47,8 h ° ° 1 wWJiB-1 1
9 Josenhans, Katharina 81 Ellerbek 0:39:00,0 h ° ° 2 W HK-1 74
10 Fennert, Michael 62 Hamburg 0:39:09,3 h 8 M45-1 ° ° 42
11 Schuldt, Karsten 65 Hamburg 0:39:12,8 h 9 M45-2 ° ° 154
12 Boda, Rainer 66 BSG Feuerwehr 0:39:15,1 h 10 M 40-5 ° ° 13
13 Rheker, Maximilian 92 Team novomind 0:39:22,2 h 11 MJIA-1 ° ° 131
14  Hoch, Christoph 60 TuS Holstein Quickborn 0:40:59,4 h 12 M50-1 ° ° 66
15 Kayser, Oliver 75 BSG Vattenfall 0:41:03,1 h 13 M 35-2 ° ° 80
16 Anger, Gunnar 78  Versorgungsbetriebe Kronshage 0:41:04,6 h 14 M 30-3 ° ° 2
17 Thomas, Jens 66  Fuuljack 0:41:21,3 h 15 M 40-6 ° ° 168
18 Meyer, Stefan 61 ThaiBoxRun 0:41:45,2 h 16 M 45-3 ° ° 105
19 Wieners, Georg 65 Barmstedt 0:41:559 h 17 M45-4 ° ° 185
20 de Jong, Olaf 61 Team KAO Architekten 0:42:50,4 h 18 M 45-5 ° ° 28
21 Klein, Andreas 63 TRIEMTV 0:43:29,5h 19 M 45-6 ° ° 82
22  Steinkuhler, Thomas 57  TuS Holstein Quickborn 0:43:32,8 h 20 M50-2 ° ° 163
23  Verch, Jonni 59  BSG Jungheinrich 0:43:38,8 h 21 MH50-3 ° ° 173
24 Verch, Lennart 95 TuS Hemdingen-Bilsen 0:43:50,9 h 22 MSA-1 ° ° 175
25 Rohrmoser, Sven 66 TRIEMTV 0:43:56,2 h 23 M 40-7 ° ° 134
26  Schitz, Jan-Erik 76  Fit & Fun Barmstedt 0:44:07,2 h 24 M 30-4 ° ° 157
27 Haas, Volker 67 Uetersen 0:44:21,5h 25 M 40-8 ° ° 57
28 Vo3, Holger 66 BMTV 0:44:27,2 h 26 M 40-9 ° ° 179
29 Piepenhagen, Bendix 93 Fit & Fun Barmstedt 0:44:41,8 h 27 MJB-1 ° ° 121
30 Zarp, Jorg 70 Elmshorn 0:44:46,2 h 28 M 40-10 ° ° 194
31 Heinsen, Heye 57 BMTV 0:44:46,6 h 29 M504 ° ° 60
32 Wolters, Peter 63  TuS Holstein Quickborn 0:44:54,1 h 30 M 45-7 ° ° 191
33 Hanf, Thomas 63 Brande-Hornerkirchen 0:44:55,1 h 31 M45-8 ° ° 59
34 Brandt, Dietmar 74 Die Kruckaukrticken 0:44:58,1 h 32 M35-3 ° ° 18
35 Falkenthal, Christian 57 LT Seeth-Ekholt 0:45:04,6 h 33 MH50-5 ° ° 198
36  Wilke, Bjorn 79 Hamburg 0:45:07,5h 34 M30-5 ° ° 187
37 Hellfeuer-Fick, Thomas 62 Fit & Fun Barmstedt 0:45:19,8 h 35 M45-9 ° ° 62
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38 Modller, Jorg 59 Barmstedt 0:45:24,1 h 36 M50-6 ° ° 108
39 Engelbrecht-Hoch, Martina 64  TuS Holstein Quickborn 0:45:26,5 h ° ° 3 Wi4b-1 38
40 Roggenbock, Arne 81 Elmshorn 0:45:39,7 h 37 MHK-1 ° ° 133
41  Neumann, Udo 65  Ellerhoop 0:46:02,6 h 38 M45-10 ° ° 139
42  Seeba, Jurgen 64 LT TuS Esingen 0:46:03,3 h 39 M45-11 ° ° 158
43 von Kostka, Peter 79  Quickborn 0:46:13,0 h 40 M 30-6 ° ° 178
44  Schulze, Bernhard 55 LT Quickborn-Ellerau 0:46:29,8 h 41 M 55-1 ° ° 156
45 Dorwald-Eickelberg, Uli 52  Heidgrabener SV 0:46:39,3 h 42 M 55-2 ° ° 35
46 Hildebrand, Tim 89  Stadtwerke EImshorn 0:46:42,7 h 43 M HK-2 ° ° 65
47  Schirdewahn, Mike 62 BSG Roadrunners Norderstedt 0:46:43,6 h 44 M 45-12 ° ° 146
48 Schulz, Thomas 69 Borsfleth 0:46:47,1 h 45 M 40-11 ° ° 155
49 Pohlmann, Andreas 65 Uetersen 0:46:51,5h 46 M 45-13 ° ° 125
50 Wohlers, Regina 59 BSG HH Hochschulen 0:46:52,4 h ° ° 4 W 50-1 189
51 Herrmann, Sven 68 Barmstedt 0:46:55,2 h 47 M 40-12 ° ° 63
52 Baldt, Martin 75 Elmshorn 0:46:56,1 h 48 M 35-4 ° ° 5
53 Lindemann, Roland 65 LT Seeth-Ekholt 0:46:56,9 h 49 M 45-14 ° ° 97
54 Buch, Lasse 93  Bokholt-Hanredder 0:46:59,8 h 50 MJB-2 ° ° 22
55 Wunderwaldt, Jorn 63 Geesthacht 0:47:11,3 h 51 M 45-15 ° ° 193
56 Saul, Jorn 62 Fit & Fun Barmstedt 0:47:14,5h 52 M 45-16 ° ° 142
57 Poplawski, Ralf 67 Barmstedt 0:47:16,4 h 53 M 40-13 ° ° 126
58 Dirk, Conrad 59 Elmshorn 0:47:18,1 h 54 M 50-7 ° ° 32
59 Muhlenkamp, Olaf 68 Barmstedt 0:47:34,3 h 55 M 40-14 ° ° 109
60 Japing, Andreas 79  Quickborn 0:47:36,2 h 56 M 30-7 ° ° 71
61 Vossbeck, Daniel 91 Barmstedt 0:47:37,8 h 57 M JA-2 ° ° 180
62 Dabelstein, Tanja 82 BMTV 0:47:39,1 h ° ° 5 W HK-2 25
63 Ohlsen, Peter 62 Barmstedt 0:47:45,4 h 58 M 45-17 ° ° 112
64 Gotting, Tobias 70  Elmshorn 0:48:01,1 h 59 M 40-15 ° ° 48
65 Riemenschneider, Torsten 62  Pinneberg 0:48:04,9 h 60 M 45-18 ° ° 132
66 Donner, Eckhard 51 Barmstedt 0:48:15,8 h 61 M 55-3 ° ° 34
67 Pielke, Thomas 63 Kummerfeld 0:48:23,0 h 62 M 45-19 ° ° 120
68 Bornhoft, Dirk 60 LG Elmshorn 0:48:25,9 h 63 M50-8 ° ° 16
69 Dittmann, Roland 67 Barmstedt 0:48:27,5h 64 M 40-16 ° ° 33
70 Konig, Thomas 65 Barmstedt 0:48:32,7 h 65 M 45-20 ° ° 86
71 de Jong, Finn 95  Pinneberg 0:48:40,2 h 66 M SA-2 ° ° 27
72 Held, Frank 59 Elmshorn 0:48:42,3 h 67 M 50-9 ° ° 61
73 Tiedemann, Thorge 89  Stadtwerke EImshorn 0:48:54,6 h 68 M HK-3 ° ° 169
74  Schlodfeldt, llona 73  BMT / Hohenfelder SV 0:49:09,4 h ° ° 6 W35-1 195
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75 Pawlowski, Hans-Jurgen 62 Barmstedt 0:49:18,6 h 69 M45-21 ° ° 116
76  Kracht, Miriam 77  Gut Heil Itzehoe 0:49:21,1 h ° ° 7 W 30-1 88
77 Ebers, Mario 77 Barmstedt 0:49:45,3 h 70 M 30-8 ° ° 37
78  Stasinski, Lucjan 75 Langeln 0:49:46,6 h 71 M35-5 ° ° 162
79 Herzberg, Barbel 70 Barmstedt 0:49:48,2 h ° ° 8 W40-1 64
80 Siefke, Klaus 57 BMTV 0:49:50,1 h 72 M50-10 ° ° 160
81 Brandemann, Lars 75 Elmshorn 0:49:52,1 h 73 M 35-6 ° ° 17
82 Lindemann, Tobias 98 LG Elmshorn 0:49:58,8 h 74 M SB-1 ° ° 98
83 Wegener, Antonia 76  Quickborn 0:50:00,5 h ° ° 9 W 30-2 182
84  Kiuhl, Reimer 66 Alveslohe 0:50:02,0 h 75 M 40-17 ° ° 91
85 Piepenhagen, Thilo 60 BMTV 0:50:03,4 h 76 M50-11 ° ° 122
86 Dr. Bhowmik, Satya 55  Entwicklungsforum Bangladesh 0:50:05,7 h 77 Mb55-4 ° ° 36
87 Sandow, Rolf Oskar 59  Pinneberg 0:50:07,1 h 78 M50-12 ° ° 138
88 Gogoll, Dietmar 57 ACE Elmshorn 0:50:24,3 h 79 M 50-13 ° ° 46
89 Schroder, Karin 51 Henstedt-Ulzburg 0:50:26,7 h ° ° 10 W 55-1 153
90 Kahler, Anja 73  Elmshorn 0:50:27,7 h ° ° 11 W 35-2 76
91 Preul3, Mareike 86 BMTV 0:50:31,3 h ° ° 12 W HK-3 128
92 Guttner, Nick-Jonas 98 BMTV 0:50:36,5 h 80 M SB-2 ° ° 56
93 Mokelke, Maritt 73  Kolln-Reisiek 0:50:39,7 h ° ° 13 W 35-3 107
94 Seemann, Burkhardt 55  Lauftreff Seeth-Ekholt 0:50:40,1 h 81 MH55-5 ° ° 159
95 Struve, Ingo 56 Sparkasse Stdholstein 0:50:57,9 h 82 M50-14 ° ° 69
96 Fehrs, Mike 71  Feuerwehr ElImshorn 0:51:07,6 h 83 M 35-7 ° ° 40
97 RUhmann, Manfred 56 Halstenbek 0:51:14,8 h 84 M 50-15 ° ° 136
98 Huckfeldt, Uwe 70 Heede 0:51:18,7 h 85 M 40-18 ° ° 68
99 Schmidt, Holger 51 Elmshorn 0:51:19,7 h 86 M 55-6 ° ° 147
100 Punner, Florian 69 Barmstedt 0:51:24,8 h 87 M 40-19 ° ° 129
101  Christ, Frank 66  Kaltenkirchen 0:51:27,0 h 88 M 40-20 ° ° 23
102  Schmidt, Marion 54  Elmshorn 0:51:28,1 h ° ° 14 W 55-2 148
103 Clausen, Uwe 56 just for fun 0:51:42,6 h 89 M50-16 ° ° 24
104 Siegmund, Glnter 59  Ahrensburg 0:51:45,9 h 90 M50-17 ° ° 161
105 Jansen, Thorsten 64 Hemdingen 0:51:48,6 h 91 M 45-22 ° ° 70
106 Behnke, Jutta 62  TuS Holstein Quickborn 0:51:50,5 h ° ° 15 W 45-2 8
107 Baumgarten, Michael 58 Brande-Hornerkirchen 0:51:59,0 h 92 M50-18 ° ° 6
108 Wolf, Carlo 59  Hamburg 0:52:10,1 h 93 M50-19 ° ° 190
109 Preuf3, Glnter 52 Barmstedt 0:52:15,1 h 94 M 55-7 ° ° 127
110 Raunick, Reiner 59  Henstedt-Ulzburg 0:52:17,5h 95 M 50-20 ° ° 130
111 Delissen, Bernd 61 Barmstedt 0:52:20,1 h 96 M 45-23 ° ° 30
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112 Gdttner, Isabell-Antonia 96 BMTV 0:52:26,7 h ° ° 16 W SA-1 54
113 Grelck, Nele 95 Barmstedt 0:52:31,9h ° ° 17 W SA-2 49
114 Warns, Ralf 69 TuS Hemdingen-Bilsen 0:52:32,7h 97 M40-21 ° ° 181
115 Kuhne, Dirk 66  Stadtwerke EImshorn 0:52:38,2 h 98 M 40-22 ° ° 93
116 Hafke, Klaus Dieter 44  Hemdingen 0:52:41,2 h 99 M65-1 ° ° 58
117 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 0:52:51,8 h 100 M 30-9 ° ° 143
118 Verch, Karin 63 BSG Jungheinrich 0:53:03,7 h ° ° 18 W 45-3 174
119 Brandt, Hartmut 65 Bilsen 0:53:05,8 h 101 M 45-24 ° ° 19
120 Griepentrog, Marc-André 95 Barmstedt 0:53:10,0 h 102 M SA-3 ° ° 51
121 Gdttner, Jens-Sonke 68 Gymnasium Oberalster 0:53:18,6 h 103 M 40-23 ° ° 55
122  Arnold, Frank Andreas 58 Wedel 0:53:36,1 h 104 M 50-21 ° ° 3
123 Pfeiffer, Stephan 63 Norderstedt 0:53:37,3 h 105 M 45-25 ° ° 119
124  Schmied, Hermann 39 Barmstedt 0:53:42,0 h 106 M 70-1 ° ° 149
125 von Appen, Gudrun 54  Lauftreff Uetersen 0:53:44,0 h ° ° 19 W 55-3 177
126 Scholz, Wolfgang 49 TSV Schafstedt 0:53:459 h 107 M 60-1 ° ° 152
127 Ernst, Ralf 71 Barmstedt 0:53:47,0 h 108 M 35-8 ° ° 39
128 Otzen, Behrend 48 Barmstedt 0:53:58,4 h 109 M 60-2 ° ° 115
129 Wientzek, Mathias 65  Stadtwerke EImshorn 0:54:02,6 h 110 M 45-26 ° ° 186
130 Behnemann, Andreas 60 SSV Rantzau 0:54:06,4 h 111 M 50-22 ° ° 7
131 Geil3el, Peter 44  Barmstedt 0:54:07,8 h 112 M 65-2 ° ° 45
132 Sal3, Marlies 55  Neuendorf 0:54:14,1 h ° ° 20 W 554 140
133 Feldvoss, Andreas 57  Ahrensburg 0:54:17,3 h 113 M 50-23 ° ° 41
134 Bremer-Wilms, Annette 55 BMTV 0:54:25,0 h ° ° 21 W 55-5 20
135 Lohndorf, Mats 91 Barmstedt 0:54:28,0 h 114 M JIA-3 ° ° 150
136 Wichert, Georg 66 Henstedt-Ulzburg 0:54:39,7 h 115 M 40-24 ° ° 184
137 Michaelsen, Andreas 58 ZGH Elmshorn 0:54:50,0 h 116 M 50-24 ° ° 106
138 Vahl, Tobias 92 Barmstedt 0:55:06,1 h 117 MJIA-4 ° ° 172
139 Vietzke, Hauke 58 Reitverein Hohenfiert e.V. 0:55:06,8 h 118 M 50-25 ° ° 176
140 Schinke, Kuddl 55  Uetersen 0:55:15,8 h 119 M 55-8 ° ° 144
141 Uhl, Manfred 39 TSV Prisdorf 0:55:28,7 h 120 M 70-2 ° ° 170
142  Matthies, Frank Peter 53 Barmstedt 0:55:33,8 h 121 M 55-9 ° ° 103
143 Runge, Heiko 79 Barmstedt 0:55:35,2 h 122 M 30-10 ° ° 137
144 Tews, Kerstin 65 Lentféhrden 0:55:38,8 h ° ° 22 W 45-4 166
145 Rdlver, Clemens 46  Seeth-Ekholt 0:56:00,6 h 123 M 60-3 ° ° 135
146 Kopp, Gerd 58  Uetersen 0:56:02,8 h 124 M 50-26 ° ° 87
147  Lucks, Martina 68  Turnverein Moorrege 0:56:26,2 h ° ° 23 W 40-2 102
148 Lohndorf, Malte 85 Barmstedt 0:56:43,2 h 125 M HK-4 ° ° 99
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149 Pioch, Nicole 77  Elmshorn 0:56:55,3 h ° ° 24 W 30-3 123
150 Lorenz, Dagmar 62 Fit & Fun Barmstedt 0:56:56,2 h ° ° 25 W 45-5 101
151 Krieter, Armin 60 Lauffreunde Itzehoe 0:57:00,2 h 126 M 50-27 ° ° 90
152 Klein, Soeren 83 Boje-C.-Steffen-Gemeinschaftss 0:57:01,6 h 127 M HK-5 ° ° 83
153 Behnke, Rolf 58  TuS Holstein Quickborn 0:57:13,6 h 128 M 50-28 ° ° 9
154  Dericks, Rudiger 47  Borstel-Hohenraden 0:57:44,8 h 129 M 60-4 ° ° 31
155 Konig, Michael 57 Rot-Weil3 Kiebitzreihe 0:57:50,2 h 130 M 50-29 ° ° 85
156 Brockmann, Matthias 72  Team Orchideenweg 0:57:52,2 h 131 M 35-9 ° ° 21
157 Sternberg, Axel 46  Elmshorn 0:58:06,7 h 132 M 60-5 ° ° 165
158 Kampf, Susanne 63 BMTV 0:58:59,7 h ° ° 26 W 45-6 79
159 Konetzny, Carola 80 TSV Sparrieshoop 0:59:01,9h ° ° 27 W 30-4 84
160 Groeger, Wolfgang 47 LT TSV Uetersen 0:59:32,6 h 133 M 60-6 ° ° 53
161 Bahde, Maren 59  Norderstedt 0:59:46,7 h ° ° 28 W 50-2 4
162  Bilitewski, André 71 BSG Stadt Uetersen 0:59:50,2 h 134 M 35-10 ° ° 10
163 Dalecki, Michael 63 BSG StoraEnso 0:59:51,0 h 135 M 45-27 ° ° 26
164 Krause, Thomas 57 Barmstedt 1:00:02,0 h 136 M 50-30 ° ° 89
165 Albers, Dunja 71 Barmstedt 1:00:03,2 h ° ° 29 W 354 96
166 Kamlage, Jens 43 SV Signal Iduna 1:00:24,2 h 137 M 65-3 ° ° 78
167 Kamlage, Frauke 56 SV Signal Iduna 1:00:25,1 h ° ° 30 W 50-3 77
168  Woulff, Julika 72 Elmshorn 1:00:32,1 h ° ° 31 W 355 192
169 Kuhl, Sabine 68 MUDOKWAN Ellerau 1:00:48,4 h ° ° 32 W 40-3 92
170 Schinke, Vera 57  Lauftreff Uetersen 1:00:53,5 h ° ° 33 W504 145
171 Blasberg, Gerhard 60 Glickstadt 1:00:56,4 h 138 M 50-31 ° ° 12
172 Meinhardt, Meikel 81 Stadtwerke EImshorn 1:01:10,2 h 139 M HK-6 ° ° 104
173  Fritz, Carsten 66 Brande-Hornerkirchen 1:01:24,2 h 140 M 40-25 ° ° 44
174 Fiebig, Bianca 78 Barmstedt 1:01:28,9 h ° ° 34 W 30-5 43
175 Holm, Uwe 44 TuS Hemdingen-Bilsen 1:01:34,2 h 141 M 654 ° ° 67
176 Thiedig, Nicole 76  Barmstedt 1:01:55,5 h ° ° 35 W 30-6 167
177 Bork, Wilfried 48  Stadtwerke Elmshorn 1:02:14,3 h 142 M 60-7 ° ° 15
178 Lehmann, Andreas 57 Kiebitzreihe 1:02:15,9 h 143 M 50-32 ° ° 95
179 Winiarski, Peter 50 Langeln 1:03:04,9 h 144 M 60-8 ° ° 188
180 Stender, Sylvia 63 Tornesch 1:04:28,4 h ° ° 36 W 45-7 164
181 Pohlmann, Claudia 69 Uetersen 1:04:28,8 h ° ° 37 W 40-4 124
182  Griepentrog, Heidemarie 42  Barmstedt 1:07:41,5h ° ° 38 W65-1 50
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