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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Thorsen, Holger 56 Uetersen 0:33:26,9 h 1 M 50-1  °  ° 673
2 Rolfing, Silja 72 LG Elmshorn 0:36:08,5 h  °  ° 1 W 35-1 681
3 Baumgart, Thomas 63 TuS Hemdingen-Bilsen 0:37:25,9 h 2 M 45-1  °  ° 651
4 Witt, Stefanie 82 Barmstedt 0:37:43,8 h  °  ° 2 W HK-1 679
5 Jegust, Klaus 42 SG Kölln-Reisiek 0:39:39,0 h 3 M 65-1  °  ° 656
6 Gehrke, Kirsten 66 Integratiever Sportverein Norderstedt 0:40:49,9 h  °  ° 3 W 40-1 654
7 Deutschendorf, Katrin 67 Klein Nordende 0:40:55,5 h  °  ° 4 W 40-2 652
8 Schmidt, Astrid 43 Die "Kaki"-Walker 0:40:57,4 h  °  ° 5 W 65-1 666
9 Matthes, Kerstin 69 Klein Nordende 0:41:07,3 h  °  ° 6 W 40-3 661

10 Jochum, Claudia 65 Die "Kaki"-Walker 0:41:41,8 h  °  ° 7 W 45-1 657
11 Bartmann, Frank 52 Kölln-Reisiek 0:41:51,7 h 4 M 55-1  °  ° 650
12 Wähling, Hans-Hermann 49 Barmstedt 0:42:01,4 h 5 M 60-1  °  ° 676
13 Vogelsang, Dörte 55 Barmstedt 0:42:20,4 h  °  ° 8 W 55-1 675
14 Pfeil, Sabine 76 TuS Krempe 0:42:55,1 h  °  ° 9 W 30-1 662
15 Sibbert, Kai 62 VfL Pinneberg 0:42:56,7 h 6 M 45-2  °  ° 668
16 Ullrich, Gertrud 44 Die "Kaki"-Walker 0:43:10,6 h  °  ° 10 W 65-2 674
17 Kühnemund, Bernd 41 die "Kaki" Walker 0:43:26,5 h 7 M 65-2  °  ° 659
18 Grigat, Inge 34 FTSV Fortuna Elmshorn 0:43:46,6 h  °  ° 11 W 75-1 655
19 Steinbrunn, Katja 75 Integratiever Sportverein Norderstedt 0:44:31,0 h  °  ° 12 W 35-2 671
20 Wiese, Hans-Ulrich 46 AHORNHOF 0:44:35,7 h 8 M 60-2  °  ° 678
21 Malz, Beata 66 AHORNHOF 0:46:13,5 h  °  ° 13 W 40-4 660
22 Rahn, Winfried 38 BMTV Nordic-Walking Lauftreff 0:46:22,4 h 9 M 70-1  °  ° 663
23 Schilling, Robert 37 Seeth-Ekholt 0:46:23,7 h 10 M 70-2  °  ° 665
24 Heit, Sonja 62 Westerhorn 0:47:48,0 h  °  ° 14 W 45-2 682
25 Studt, Jutta 55 Seeth-Ekholt 0:47:48,5 h  °  ° 15 W 55-2 672
26 Fischer-Dörfler, Angelika 56 AHORNHOF 0:50:09,0 h  °  ° 16 W 50-1 653
27 Schäfer, Claudia 79 AHORNHOF 0:51:06,4 h  °  ° 17 W 30-2 664
28 Siems, Monika 51 Integratiever Sportverein Norderstedt 0:51:42,2 h  °  ° 18 W 55-3 669
29 Sowira, Ilse 44 AHORNHOF 0:52:11,2 h  °  ° 19 W 65-3 670
30 Weiland, Birgit 52 AHORNHOF 0:53:15,0 h  °  ° 20 W 55-4 677
31 Kruse, Michelle 63 Integratiever Sportverein Norderstedt 0:53:17,5 h  °  ° 21 W 45-3 658


