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1 Brandemann, Matthias 85 LG Elmshorn 0:17:18,0 h 1 M HK-1  °  ° 200
2 Lüders-Bahlmann, Uwe 56 Raa-Besenbek 0:18:20,3 h 2 M 50-1  °  ° 412
3 Blöcher, Martin 63 Team novomind 0:18:24,1 h 3 M 45-1  °  ° 227
4 Naumann, Stefan 63 Elmshorn 0:18:28,2 h 4 M 45-2  °  ° 428
5 Böttcher, Malte 96 LG Elmshorn 0:19:23,2 h 5 M SA-1  °  ° 237
6 Fischer, Nico 84 BMTV 0:19:28,8 h 6 M HK-2  °  ° 222
7 Theiß, Sebastian 88 EMTV Fechten 0:19:56,0 h 7 M HK-3  °  ° 531
8 Priebe, Markus 66 Elmshorn 0:20:07,2 h 8 M 40-1  °  ° 450
9 Münz, Jonas 99 SSV Rantzau 0:20:13,8 h 9 M SC-1  °  ° 425

10 Grösch, Patrick 83 Elmshorn 0:20:25,7 h 10 M HK-4  °  ° 323
11 Breuel, Phil 95 GSS 8b   HSV Handball 0:20:39,5 h 11 M SA-2  °  ° 243
12 Kahl, Dennis 67 Schenefeld 0:20:47,7 h 12 M 40-2  °  ° 583
13 Kröhnert, Timothy 94 GSS 8b 0:20:50,3 h 13 M JB-1  °  ° 391
14 Schnoor, Henrik 92 Groß Offenseth-Aspern 0:21:01,6 h 14 M JA-1  °  ° 494
15 Hellfeuer-Fick, Thomas 62 Fit & Fun Barmstedt 0:21:09,6 h 15 M 45-3  °  ° 344
16 Zylla, Thomas 73 Z-JOB 0:21:15,3 h 16 M 35-1  °  ° 582
17 Andresen, René 86 LG Elmshorn 0:21:17,4 h 17 M HK-5  °  ° 206
18 Dr. Sielaff, Steffen 61 LG Elmshorn 0:21:41,5 h 18 M 45-4  °  ° 270
19 Piarowski, Peter 64 FC Deutsche Post 0:21:43,6 h 19 M 45-5  °  ° 443
20 Frenzel, Marco 78 Heidgrabener SV 0:21:46,0 h 20 M 30-1  °  ° 298
21 Greve, Marc 66 BMTV 0:21:51,2 h 21 M 40-3  °  ° 321
22 Hauberg, Reiner 74 Schönhorst 0:21:53,9 h 22 M 35-2  °  ° 335
23 Conrad, Daniel 88 LTC Elmshorn 0:22:06,2 h 23 M HK-6  °  ° 263
24 Thieme, Klaas 99 SSV Rantzau 0:22:07,7 h 24 M SC-2  °  ° 533
25 Dräger, Thomas 79 Münsterdorf 0:22:21,9 h 25 M 30-2  °  ° 272
26 Theel, Friethjof 93 BMTV 0:22:22,3 h 26 M JB-2  °  ° 528
27 Arps, Bernd 63 Barmstedt 0:22:23,3 h 27 M 45-6  °  ° 207
28 Seilkopf, Raul 00 Tus Hemdingen Bilsen 0:22:26,6 h 28 M SC-3  °  ° 510
29 Liedtke, Susanne 59 Klein Nordende 0:22:29,1 h  °  ° 1 W 50-1 406
30 Schramm, Tobias 95 Barmstedt 0:22:36,2 h 29 M SA-3  °  ° 497
31 Böwig, Heiko 69 Elmshorn 0:22:52,4 h 30 M 40-4  °  ° 238
32 Hoelscher, Niels 72 LG Elmshorn 0:22:58,5 h 31 M 35-3  °  ° 356
33 Frobieter, Katarzyna 71 BMTV 0:23:03,6 h  °  ° 2 W 35-1 302
34 Bornholdt, Lars 95 Chemnitzschule 8c 0:23:05,0 h 32 M SA-4  °  ° 233
35 Kölln, Yannick 93 SSV Rantzau 0:23:19,9 h 33 M JB-3  °  ° 382
36 Lindemann, Bastian 97 Seeth-Ekholt 0:23:23,7 h 34 M SB-1  °  ° 407
37 Wilms, Sönke 82 Kiel 0:23:25,8 h 35 M HK-7  °  ° 572
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38 Hieber, Maximilian 97 Bokholt-Hanredder 0:23:27,1 h 36 M SB-2  °  ° 355
39 Robe, André Domin. 99 TuS Hemdingen-Bilsen 0:23:28,2 h 37 M SC-4  °  ° 470
40 Stolze, Markus 78 Itzehoe 0:23:29,4 h 38 M 30-3  °  ° 520
41 Pielke, Thomas 63 Kummerfeld 0:23:31,2 h 39 M 45-7  °  ° 444
42 Bosse, Paul 98 CFWG 0:23:33,8 h 40 M SB-3  °  ° 236
43 Pauschert, Deik 01 JKS 3a 0:23:34,3 h 41 M SD-1  °  ° 438
44 Frey, Elias 01 JKS 3a 0:23:36,1 h 42 M SD-2  °  ° 299
45 Chandony, Kay 59 Elmshorn 0:23:45,4 h 43 M 50-2  °  ° 257
46 Bock, Michael 67 Hemdingen 0:23:47,7 h 44 M 40-5  °  ° 228
47 Bornholdt, Jonas 98 TuS Hemdingen-Bilsen 0:23:50,5 h 45 M SB-4  °  ° 232
48 Harm, Freddy 01 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:23:53,8 h 46 M SD-3  °  ° 332
49 v. Winckelmann, Morris 01 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:23:54,9 h 47 M SD-4  °  ° 543
50 Becker, Marlon 93 Bevern 0:23:56,7 h 48 M JB-4  °  ° 215
51 Schümann, Felix 01 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:23:57,9 h 49 M SD-5  °  ° 504
52 Saprautzki, Leon 01 TuS Hemdingen-Bilsen 0:23:58,9 h 50 M SD-6  °  ° 478
53 Kleinwort, Jenna 91 Ludwig- Meyn- Schule 12 0:24:00,4 h  °  ° 3 W JA-1 376
54 Willer, Jannik 92 Barmstedt 0:24:02,6 h 51 M JA-2  °  ° 569
55 Biedermann, René 67 Barmstedt 0:24:04,8 h 52 M 40-6  °  ° 221
56 Voß, Michael 96 Barmstedt 0:24:06,4 h 53 M SA-5  °  ° 552
57 Pfeil, Jörg 73 TuS Krempe 0:24:10,1 h 54 M 35-4  °  ° 441
58 Wilken, Michael 72 Barmstedt 0:24:10,2 h 55 M 35-5  °  ° 568
59 Hansen, Axel 70 Stadtwerke Elmshorn 0:24:11,6 h 56 M 40-7  °  ° 329
60 Stein, Detlef 60 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:24:12,7 h 57 M 50-3  °  ° 519
61 Garber, Tim 00 JKS 3a 0:24:13,7 h 58 M SC-5  °  ° 303
62 Boß, Maximilian 00 SSV Rantzau 0:24:15,2 h 59 M SC-6  °  ° 234
63 Quaak, William 57 Groß Offenseth-Aspern 0:24:15,7 h 60 M 50-4  °  ° 452
64 Kühn, Ferris 99 SSV Rantzau 0:24:18,9 h 61 M SC-7  °  ° 396
65 Hell, Matthias 66 Stadtwerke Elmshorn 0:24:20,0 h 62 M 40-8  °  ° 341
66 Rucci, Leucio 57 Barmstedt 0:24:20,4 h 63 M 50-5  °  ° 473
67 Lohse, Sören 65 ????? 0:24:21,7 h 64 M 45-8  °  ° 217
68 Thieme, Tjark 00 SSV Rantzau 0:24:24,5 h 65 M SC-8  °  ° 534
69 Bielke, Jonas 82 Fit & Fun Barmstedt 0:24:26,2 h 66 M HK-8  °  ° 289
70 Piepenhagen, Janik 98 BMTV 0:24:26,8 h 67 M SB-5  °  ° 446
71 Brückner, Daniel-Francisco 98 CFWG 6a 0:24:27,7 h 68 M SB-6  °  ° 248
72 Ritter, Moritz 01 BMTV Trampolin 0:24:33,2 h 69 M SD-7  °  ° 469
73 Langer, Christian 76 Barmstedt 0:24:33,9 h 70 M 30-4  °  ° 400
74 Lühr, Sascha 75 Barmstedt 0:24:35,4 h 71 M 35-6  °  ° 414
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75 Schramm, Martin 62 Barmstedt 0:24:38,4 h 72 M 45-9  °  ° 496
76 Gercken, Jonas 93 BMTV 0:24:38,5 h 73 M JB-5  °  ° 310
77 Chirivi, Niko Daniel 97 CFWG 6a 0:24:41,0 h 74 M SB-7  °  ° 260
78 Mehlen, Daniel 99 SSV Rantzau 0:24:41,8 h 75 M SC-9  °  ° 421
79 Warncke, Jonathan 02 Henstedt-Ulzburg 0:24:42,6 h 76 M SD-8  °  ° 555
80 Biester, Markus 76 Barmstedt 0:24:46,8 h 77 M 30-5  °  ° 223
81 Gavrilovski, Denis 99 SSV Rantzau 0:24:48,3 h 78 M SC-10  °  ° 306
82 Neidenberger, Karl-Heinz 54 Elmshorn 0:24:48,5 h 79 M 55-1  °  ° 429
83 Baasch, Jule 93 BMTV 0:24:49,4 h  °  ° 4 W JB-1 209
84 Priebe, Mareike 96 BMTV 0:24:50,1 h  °  ° 5 W SA-1 449
85 Heinsen, Carsten 00 JKS 4b 0:24:52,7 h 80 M SC-11  °  ° 338
86 Brodersen, Tjark 96 CFWG 7a 0:24:53,9 h 81 M SA-6  °  ° 246
87 Schmidt, Ole Lasse 00 Lutzhorn 4 0:24:54,6 h 82 M SC-12  °  ° 489
88 Schlüter, Heino 64 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:24:56,3 h 83 M 45-10  °  ° 484
89 Sönnichsen, Ben 00 SSV Rantzau 0:24:56,8 h 84 M SC-13  °  ° 515
90 Richter, Sebastian 94 Chemnitzschule 9c 0:24:59,1 h 85 M JB-6  °  ° 461
91 Kühl, Sophia 99 TuS Teutonia Alveslohe Fußball 0:25:05,2 h  °  ° 6 W SC-1 395
92 Schulz, Erik 00 SSV Rantzau 0:25:08,5 h 86 M SC-14  °  ° 501
93 Hentzgen, Bennet 01 JKS 3a 0:25:09,7 h 87 M SD-9  °  ° 346
94 Schmidt, Niklas 00 SSV Rantzau 0:25:10,1 h 88 M SC-15  °  ° 488
95 Juttner, Mark 73 Barmstedt 0:25:11,9 h 89 M 35-7  °  ° 370
96 Clausen, Jens 65 Barmstedt 0:25:12,1 h 90 M 45-11  °  ° 261
97 Herbst, Carla 97 Kaltenkirchen 0:25:15,1 h  °  ° 7 W SB-1 347
98 Lauckner, Markus 82 Fit & Fun Barmstedt 0:25:16,9 h 91 M HK-9  °  ° 402
99 Schmidt, Friederike 92 BMTV 0:25:18,0 h  °  ° 8 W JA-2 487

100 Knutzen, Nils 76 Stadtwerke Elmshorn 0:25:19,6 h 92 M 30-6  °  ° 380
101 Herbst, Jürgen 67 Kaltenkirchen 0:25:19,8 h 93 M 40-9  °  ° 348
102 Sellhorn, Matthias 64 Barmstedt 0:25:22,3 h 94 M 45-12  °  ° 511
103 Mattern, Wolfgang 47 Elmshorn 0:25:24,0 h 95 M 60-1  °  ° 586
104 Plötz, Jürgen 66 Henstedt-Ulzburg 0:25:29,4 h 96 M 40-10  °  ° 448
105 Meyer, Stefan 66 Barmstedt 0:25:33,4 h 97 M 40-11  °  ° 423
106 Hennig, Louis 96 0:25:34,5 h 98 M SA-7  °  ° 585
107 Bühlmann, Ilona 97 BMTV Handball 0:25:37,9 h  °  ° 9 W SB-2 253
108 Warncke, Knut 66 Henstedt-Ulzburg 0:25:38,6 h 99 M 40-12  °  ° 556
109 Geisler, Jan Ole 99 JKS 4a   BMTV 0:25:41,4 h 100 M SC-16  °  ° 309
110 Willer, Jens 66 Barmstedt 0:25:42,4 h 101 M 40-13  °  ° 570
111 Geisler, Gerd 47 BMTV 0:25:43,4 h 102 M 60-2  °  ° 308
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112 Mattern, Horst 43 LG Elmshorn 0:25:45,9 h 103 M 65-1  °  ° 417
113 Inselmann, Tim 97 Heede 0:25:51,5 h 104 M SB-8  °  ° 361
114 Jans, Marion 65 EMTV 0:25:52,3 h  °  ° 10 W 45-1 362
115 Hellfeuer, Leonie 94 Chemnitzschule 9c 0:25:54,1 h  °  ° 11 W JB-2 342
116 Piening, Rebecca 97 Chemnitzschule 6d 0:25:54,2 h  °  ° 12 W SB-3 445
117 Siemers, Patrick 98 BMTV 0:25:57,3 h 105 M SB-9  °  ° 513
118 Frey, Sebastian 65 Barmstedt 0:25:58,1 h 106 M 45-13  °  ° 300
119 Conrad, Sascha 73 Horst 0:26:02,9 h 107 M 35-8  °  ° 264
120 Bosse, Jens 64 Bullenkuhlen 0:26:05,4 h 108 M 45-14  °  ° 235
121 Thormählen, Wolfgang 56 Stadtwerke Elmshorn 0:26:06,2 h 109 M 50-6  °  ° 535
122 Hellmich, Julian 98 BMTV 0:26:06,9 h 110 M SB-10  °  ° 345
123 Willer, Ralf 70 Barmstedt 0:26:09,2 h 111 M 40-14  °  ° 571
124 Wieners, Moritz 98 Barmstedt 0:26:11,7 h 112 M SB-11  °  ° 565
125 Groth, Mathias 75 Kiebitzreihe 0:26:14,6 h 113 M 35-9  °  ° 324
126 Heinecke, Jan 95 Chemnitzschule 8c 0:26:15,4 h 114 M SA-8  °  ° 337
127 Lang, Andreas 67 Barmstedt 0:26:18,0 h 115 M 40-15  °  ° 399
128 Harder, Kay 65 Barmstedt 0:26:21,7 h 116 M 45-15  °  ° 331
129 Schmidt, Ortwin 61 BMTV 0:26:22,6 h 117 M 45-16  °  ° 490
130 Clausen, Ute 66 Barmstedt 0:26:27,0 h  °  ° 13 W 40-1 262
131 Behm, Mathias 58 Klein-Nordende 0:26:34,6 h 118 M 50-7  °  ° 216
132 v. Winckelmann, Jeremy 98 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:26:44,7 h 119 M SB-12  °  ° 542
133 Lauckner, Wolfgang 46 Lauftreff Wunstorf 0:26:46,1 h 120 M 60-3  °  ° 403
134 Gertz, Felix 81 Hamburg 0:26:48,7 h 121 M HK-10  °  ° 312
135 Bartmann, Nina 81 Itzehoer Versicherung 0:26:49,4 h  °  ° 14 W HK-1 212
136 Gottschalk, Gunnar 77 Schleswig 0:26:49,5 h 122 M 30-7  °  ° 317
137 Kahns, Alexander 97 BMTV 0:26:50,5 h 123 M SB-13  °  ° 371
138 Luttmann, Michael 59 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:26:51,4 h 124 M 50-8  °  ° 415
139 Bade, Rainald 60 Tornesch 0:26:51,5 h 125 M 50-9  °  ° 210
140 Rösener, Stephanie 69 Bevern 0:26:53,2 h  °  ° 15 W 40-2 472
141 Eichhorn, Ferdinand 97 CFWG 7c 0:26:53,9 h 126 M SB-14  °  ° 279
142 Jensen, Jana Corin 00 JKS 4b 0:26:53,9 h  °  ° 16 W SC-2 363
143 Süleyman, Capan 64 Barmstedt 0:26:55,4 h 127 M 45-17  °  ° 525
144 Pinner, Florian 69 Chemnitzschule 9c Lehrer 0:26:58,4 h 128 M 40-16  °  ° 291
145 Heide, Rene 95 Chemnitzschule 8c 0:26:59,0 h 129 M SA-9  °  ° 336
146 Münz, Sandra 70 Barmstedt 0:27:02,7 h  °  ° 17 W 40-3 426
147 Wieners, Andrea 66 Barmstedt 0:27:03,3 h  °  ° 18 W 40-4 563
148 Schumann, Antonia 01 Waldschule Quickborn 0:27:07,1 h  °  ° 19 W SD-1 503
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149 Schrödter, Tanau 93 Quickborn 0:27:08,1 h 130 M JB-7  °  ° 588
150 Franzolet, Fabian 96 GSS 7b 0:27:15,0 h 131 M SA-10  °  ° 296
151 Kröger, Sören 96 GSS 7b 0:27:15,4 h 132 M SA-11  °  ° 388
152 Wiebelitz, Wilhelm 46 LT Quickborn-Ellerau 0:27:21,6 h 133 M 60-4  °  ° 562
153 Timm, Reimer 53 SSV Rantzau 0:27:22,4 h 134 M 55-2  °  ° 540
154 Mayer, Svenja 85 Fit & Fun Barmstedt 0:27:22,8 h  °  ° 20 W HK-2 419
155 Dräger, Marco 76 Süderau 0:27:25,6 h 135 M 30-8  °  ° 271
156 Boetticher, Jürgen 56 Schenefeld 0:27:26,5 h 136 M 50-10  °  ° 584
157 Gruel, Robin 94 Chemnitzschule 8c 0:27:27,7 h 137 M JB-8  °  ° 325
158 Dillithasan, Anoja 94 CFWG   BMTV 0:27:28,7 h  °  ° 21 W JB-3 266
159 Kinastowski, Kerstin 66 BMTV 0:27:29,8 h  °  ° 22 W 40-5 374
160 Theiß, Christiane 64 Steinbeis Glückstadt 0:27:30,5 h  °  ° 23 W 45-2 529
161 Rethwisch, Philip 01 Krempe 0:27:30,9 h 138 M SD-10  °  ° 442
162 Rethwisch, Sven 76 Krempe 0:27:31,4 h 139 M 30-9  °  ° 459
163 Steenbock, Jenny Sophie 99 MTV Horst 0:27:31,6 h  °  ° 24 W SC-3 517
164 Krohn, Michaela 66 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:27:34,8 h  °  ° 25 W 40-6 390
165 Brumm, Hubert 58 LT Quickborn-Ellerau 0:27:36,2 h 140 M 50-11  °  ° 250
166 Fischer, Peer 87 BMTV 0:27:37,2 h 141 M HK-11  °  ° 290
167 Dr. Drallmeyer, Sonja 80 Tierärtzl. Gem.praxis Barmstedt 0:27:39,2 h  °  ° 26 W 30-1 269
168 Seilkopf, Leon 97 CFWG 6a 0:27:41,4 h 142 M SB-15  °  ° 509
169 Voß, Christian 99 Barmstedt 0:27:41,8 h 143 M SC-17  °  ° 548
170 Voß, Holger 66 BMTV 0:27:42,5 h 144 M 40-17  °  ° 550
171 Alvarez, Marcel 94 Chemnitzschule 9c 0:27:45,4 h 145 M JB-9  °  ° 205
172 Riepen, Hauke 94 Chemnitzschule 9c 0:27:46,0 h 146 M JB-10  °  ° 464
173 Günther, Nele 00 MTV Horst 0:27:46,8 h  °  ° 27 W SC-4 327
174 Kiehn, Marco 76 Uetersen 0:27:50,0 h 147 M 30-10  °  ° 373
175 Gottschalk, Kevin 01 Pinneberg 0:27:53,0 h 148 M SD-11  °  ° 318
176 Richter, Ardian 00 JKS 4b 0:27:53,3 h 149 M SC-18  °  ° 460
177 Brennenstuhl, Tim 99 JKS 4b 0:27:54,9 h 150 M SC-19  °  ° 242
178 Ullmerich, Nadja 82 Hamburg 0:27:55,4 h  °  ° 28 W HK-3 541
179 Reck, Julia 81 Hamburg 0:27:55,9 h  °  ° 29 W HK-4 456
180 Wolf, Johannes 98 Chemnitzschule 6d 0:28:02,3 h 151 M SB-16  °  ° 577
181 Stehr, Bernd 71 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:28:03,1 h 152 M 35-10  °  ° 518
182 Jörgensen, Leonie 97 CFWG 6a 0:28:04,0 h  °  ° 30 W SB-4 366
183 Heinsen, Maren 98 CFWG 6a 0:28:04,6 h  °  ° 31 W SB-5 339
184 Timm, Astrid 55 Fit & Fun Barmstedt 0:28:06,5 h  °  ° 32 W 55-1 538
185 Köse, Mert 96 GSS  TSV Sparrieshoop 0:28:11,6 h 153 M SA-12  °  ° 386
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186 Grösch, Gunter 52 Elmshorn 0:28:14,0 h 154 M 55-3  °  ° 322
187 Beck, Rüdiger 74 Kaltenkirchen 0:28:14,8 h 155 M 35-11  °  ° 213
188 Heintzsch, Hanna 99 SSV Rantzau 0:28:16,4 h  °  ° 33 W SC-5 340
189 Krohn, Jörg 60 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:28:17,9 h 156 M 50-12  °  ° 389
190 Burmeister, Holger 58 Freiw.Feuerwehr Klein Nordende 0:28:18,0 h 157 M 50-13  °  ° 254
191 Saß, Artur 53 EMTV 0:28:19,5 h 158 M 55-4  °  ° 479
192 Läsecke, Ralph 74 Barmstedt 0:28:25,1 h 159 M 35-12  °  ° 401
193 Schröder, Celina 01 Brande-Hörnerkirchen 0:28:26,5 h  °  ° 34 W SD-2 498
194 Schröder, Ralf 65 Brande-Hörnerkirchen 0:28:28,5 h 160 M 45-18  °  ° 499
195 Hesebeck, Tim 73 Kölln-Reisiek 0:28:30,7 h 161 M 35-13  °  ° 353
196 Juttner, Daniela 76 Barmstedt 0:28:36,9 h  °  ° 35 W 30-2 369
197 Prüfer, Manfred 50 Stadtwerke Elmshorn 0:28:40,4 h 162 M 60-5  °  ° 451
198 Ewert, Julian 96 Chemnitzschule 7a 0:28:41,8 h 163 M SA-13  °  ° 281
199 Becker, Dennis 01 JKS 3a 0:28:46,6 h 164 M SD-12  °  ° 214
200 Drath, Julius 00 JKS 3a 0:28:48,5 h 165 M SC-20  °  ° 274
201 Oestreich, Sabine 80 Neuendorf 0:28:53,3 h  °  ° 36 W 30-3 432
202 Riechert, André 95 Boje.C.-Steffen Geimeinschftsschule H8a0:28:55,8 h 166 M SA-14  °  ° 462
203 Reese, Janek 97 CFWG 6a 0:28:58,0 h 167 M SB-17  °  ° 458
204 Chirivi, Elisa 94 Barmstedt 0:29:02,1 h  °  ° 37 W JB-4 259
205 Theel, Finn 96 Barmstedt 0:29:05,5 h 168 M SA-15  °  ° 527
206 Booge, Andree 70 Horst 0:29:06,2 h 169 M 40-18  °  ° 231
207 Krause, Thomas 57 Elmshorn 0:29:09,4 h 170 M 50-14  °  ° 387
208 Bleich, Wilma 47 ETSV Fortuna Glückstadt 0:29:11,9 h  °  ° 38 W 60-1 226
209 Drath, Hadger 66 Barmstedt 0:29:13,4 h 171 M 40-19  °  ° 273
210 Schütt, Rul 36 Bullenkuhlen 0:29:13,7 h 172 M 70-1  °  ° 505
211 Gastler, Frank 66 SSV Rantzau 0:29:17,8 h 173 M 40-20  °  ° 304
212 Schwarzer, Andrea 80 Sparrieshoop 0:29:20,2 h  °  ° 39 W 30-4 508
213 Franke, Finn Yannick 00 SSV Rantzau 0:29:24,7 h 174 M SC-21  °  ° 293
214 Chinery, Christa 52 BMTV 0:29:26,4 h  °  ° 40 W 55-2 258
215 Fegebank, Max 02 Barmstedt 0:29:29,0 h 175 M SD-13  °  ° 283
216 Hellfeuer, Lucas 97 CFWG 6a 0:29:29,3 h 176 M SB-18  °  ° 343
217 Franke, Lisa 97 CFWG 6a 0:29:40,5 h  °  ° 41 W SB-6 294
218 In den Birken, Jane 01 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:29:44,1 h  °  ° 42 W SD-3 360
219 Vogt, Jan 98 CFWG 6a 0:29:45,2 h 177 M SB-19  °  ° 546
220 Verdel, Marlies 46 EMTV 0:29:46,0 h  °  ° 43 W 60-2 544
221 Röpke, Pia 97 CFWG 6a 0:29:47,0 h  °  ° 44 W SB-7 471
222 Götting, Sabine 70 Elmshorn 0:29:47,7 h  °  ° 45 W 40-7 315
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223 Bendix, Katharina 00 SSV Rantzau 0:29:55,0 h  °  ° 46 W SC-6 219
224 Vogelsang, Uwe 55 Barmstedt 0:30:00,5 h 178 M 55-5  °  ° 545
225 Wingert, Hans-Jürgen 46 Barmstedt 0:30:01,7 h 179 M 60-6  °  ° 573
226 Schmidt, Sophie 99 BMTV 0:30:05,6 h  °  ° 47 W SC-7 491
227 Blascheck, Mona 71 Ottenbüttel 0:30:10,7 h  °  ° 48 W 35-2 224
228 Kelch, Eberhard 42 Henstedt-Ulzburg 0:30:11,0 h 180 M 65-2  °  ° 372
229 Brückner, Fabian-Andres 01 Barmstedt 0:30:25,7 h 181 M SD-14  °  ° 249
230 Brückner, Axel 66 Barmstedt 0:30:27,0 h 182 M 40-21  °  ° 247
231 Klauck, Marla 98 Chemnitzschule 5a 0:30:34,0 h  °  ° 49 W SB-8 375
232 Neufeind, Bernd 56 Barmstedt 0:30:34,5 h 183 M 50-15  °  ° 430
233 Neufeind, Michaela 63 Barmstedt 0:30:35,8 h  °  ° 50 W 45-3 431
234 Sommer, Sandra 94 Chemnitzschule 9c 0:30:40,5 h  °  ° 51 W JB-5 514
235 Thieme, Bentje 94 Chemnitzschule 9c 0:30:40,9 h  °  ° 52 W JB-6 532
236 Büchner, Sharon 84 Hamburg 0:30:45,1 h  °  ° 53 W HK-5 252
237 Bruns, Naike Malin 98 CFWG 5b   BMTV 0:30:45,1 h  °  ° 54 W SB-9 251
238 Ackermann, Lena 80 Hamburg 0:30:46,5 h  °  ° 55 W 30-5 240
239 König, Lena 96 Barmstedt 0:30:51,0 h  °  ° 56 W SA-2 384
240 Kroll, Anna 94 CFWG 11b 0:30:52,5 h  °  ° 57 W JB-7 392
241 Greve, Claas 99 SSV Rantzau 0:30:53,9 h 184 M SC-22  °  ° 320
242 Kummer, Loreen 97 5a 0:30:54,1 h  °  ° 58 W SB-10 397
243 Wilke, Vivien 97 BMTV 0:30:54,5 h  °  ° 59 W SB-11 567
244 Bestmann, Jona-Leonie 00 Barmstedt 0:30:55,6 h  °  ° 60 W SC-8 220
245 König, Thomas 65 Barmstedt 0:30:58,2 h 185 M 45-19  °  ° 385
246 Hartmann, Martin 01 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:30:58,5 h 186 M SD-15  °  ° 333
247 Hartmann, Thomas 67 TuS Hemdingen-Bilsen F-Jgd 0:30:59,0 h 187 M 40-22  °  ° 334
248 Fehrs, Laura 01 SV Lieth 0:30:59,3 h  °  ° 61 W SD-4 285
249 Harder, Heiko 68 BMTV 0:30:59,9 h 188 M 40-23  °  ° 330
250 Gebers, Janec 01 BMTV 0:31:01,4 h 189 M SD-16  °  ° 307
251 Franke, Tjalf Phillip 02 SSV Rantzau 0:31:02,6 h 190 M SD-17  °  ° 295
252 Witt, Svenja 95 GSS 7b 0:31:06,4 h  °  ° 62 W SA-3 574
253 Fehrs, Lena 97 Bismarckschule 7c 0:31:07,1 h  °  ° 63 W SB-12 286
254 Gottke, Jörg 64 Stadtwerke Elmshorn 0:31:12,7 h 191 M 45-20  °  ° 316
255 Knutzen, Finn 99 SSV Rantzau 0:31:13,3 h 192 M SC-23  °  ° 378
256 Ebers, Niklas 99 BMTV 0:31:14,9 h 193 M SC-24  °  ° 277
257 Bendix, Christoph 99 SSV Rantzau 0:31:16,5 h 194 M SC-25  °  ° 218
258 Machel, Maic 99 SSV Rantzau 0:31:19,7 h 195 M SC-26  °  ° 416
259 Schubert, Fabian 97 CFWG 6a 0:31:24,0 h 196 M SB-20  °  ° 500
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260 Meier, Selina 92 CFWG 11b 0:31:25,8 h  °  ° 64 W JA-3 422
261 Fehrs, Renate 52 FTSV Fortuna Elmshorn 0:31:28,5 h  °  ° 65 W 55-3 287
262 Offermann, Jan 98 FC Heede 0:31:36,9 h 197 M SB-21  °  ° 434
263 Voß, Dagmar 66 Fit & Fun Barmstedt 0:31:47,5 h  °  ° 66 W 40-8 549
264 Franke, Christian 72 Barmstedt 0:31:49,1 h 198 M 35-14  °  ° 292
265 Allen, Britny 93 CFWG 11 0:31:50,8 h  °  ° 67 W JB-8 204
266 Dillithasan, Reka 92 CFWG 0:31:51,2 h  °  ° 68 W JA-4 267
267 Ahrens, Ramona 71 Barmstedt 0:31:54,7 h  °  ° 69 W 35-3 203
268 Schmidt, Susanne 65 BMTV 0:31:55,9 h  °  ° 70 W 45-4 492
269 Sparfeld, Günther 35 Owschlag 0:31:58,1 h 199 M 75-1  °  ° 516
270 Hieber, Hanna 97 Bokholt-Hanredder 0:31:59,0 h  °  ° 71 W SB-13 354
271 Goldt, Otto 35 SV Hörnerkirchen 0:32:02,7 h 200 M 75-2  °  ° 314
272 Pagel, Christine 66 Fit & Fun Barmstedt 0:32:10,6 h  °  ° 72 W 40-9 436
273 Lohrmeier, Dörte 80 Fit & Fun Barmstedt 0:32:15,4 h  °  ° 73 W 30-6 409
274 Reese, Henning 45 LG Elmshorn 0:32:22,2 h 201 M 65-3  °  ° 457
275 Wichert, Rebecca 02 Henstedt-Ulzburg 0:32:51,8 h  °  ° 74 W SD-5 561
276 Brockmann, Flemming 02 Team Orchideenweg 0:32:54,1 h 202 M SD-18  °  ° 245
277 Kohn, Jasper 00 JKS 4b 0:32:54,4 h 203 M SC-27  °  ° 381
278 Brockmann, Bine 71 Team Orchideenweg 0:32:55,3 h  °  ° 75 W 35-4 244
279 Fegebank, Kerstin 67 Barmstedt 0:33:00,2 h  °  ° 76 W 40-10 282
280 Trede, Marina 95 Chemnitzschule 9c 0:33:14,8 h  °  ° 77 W SA-4 536
281 Blatt, Anja 80 Barmstedt 0:33:15,9 h  °  ° 78 W 30-7 225
282 Jörgensen, Merle 99 JKS 4b 0:33:34,0 h  °  ° 79 W SC-9 367
283 Voß, Luise 99 BMTV / JKS 0:33:34,6 h  °  ° 80 W SC-10 551
284 Wesselhöft, Axel 70 Barmstedt 0:33:39,6 h 204 M 40-24  °  ° 559
285 Wesselhöft, Katrin 72 Barmstedt 0:33:40,1 h  °  ° 81 W 35-5 560
286 Bartels, Fritz 38 BSG FA Blankenese 0:33:55,1 h 205 M 70-2  °  ° 211
287 Peldszus, Adriana 93 Barmstedt 0:34:03,6 h  °  ° 82 W JB-9 439
288 Fehrs, Alexandra 75 Fit & Fun Barmstedt 0:34:08,0 h  °  ° 83 W 35-6 284
289 Kühl, Jorina 01 JKS 3a 0:34:09,7 h  °  ° 84 W SD-6 394
290 Mayer, Ines 73 Barmstedt 0:34:16,3 h  °  ° 85 W 35-7 418
291 Hachmann, Tim 97 CFWG 6a 0:34:19,3 h 206 M SB-22  °  ° 328
292 Löw, Mika 01 JKS 3a 0:34:20,9 h 207 M SD-19  °  ° 411
293 Ristow, Eileen 97 GSS 7b 0:34:22,3 h  °  ° 86 W SB-14 465
294 Rusch, Philipp 99 SSV Rantzau 0:34:23,3 h 208 M SC-28  °  ° 474
295 Friebel, Patrick 86 SSV Rantzau 0:34:24,3 h 209 M HK-12  °  ° 301
296 Herrmann, Alexander 01 JKS 3a 0:34:24,8 h 210 M SD-20  °  ° 349
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297 Zimmermann, Tjorven 94 Chemnitzschule 9d    BMTV 0:34:25,3 h  °  ° 87 W JB-10 581
298 Moe, Isabell 01 JKS 3a 0:34:28,3 h  °  ° 88 W SD-7 424
299 Klement, Helena 01 JKS 3a 0:34:28,8 h  °  ° 89 W SD-8 377
300 Knutzen, Lena 96 GSS 7b 0:34:30,9 h  °  ° 90 W SA-5 379
301 Herrndorff, Renate 43 Barmstedt 0:34:35,3 h  °  ° 91 W 65-1 351
302 Buse, Alessandra 95 BMTV 0:34:35,8 h  °  ° 92 W SA-6 255
303 Eggert, Denise 97 GSS 7b 0:34:38,7 h  °  ° 93 W SB-15 278
304 Boll, Hannah 99 JKS 4b 0:34:39,4 h  °  ° 94 W SC-11 230
305 Laeu, Lasse 95 Chemnitzschule 9c 0:34:59,9 h 211 M SA-16  °  ° 398
306 Wienert, Jana 98 Malteser Jugend Barmstedt 0:35:05,7 h  °  ° 95 W SB-16 566
307 Herrmann, Linn 98 Barmstedt 0:35:06,7 h  °  ° 96 W SB-17 350
308 Ritter, Anke 66 BMTV Trampolin 0:35:17,3 h  °  ° 97 W 40-11 466
309 Ritter, Max 97 Chemnitzschule 6d   BMTV Trampolin 0:35:19,4 h 212 M SB-23  °  ° 468
310 Ebers, Felix 01 BMTV 0:35:21,4 h 213 M SD-21  °  ° 275
311 Ebers, Mario 77 Barmstedt 0:35:22,0 h 214 M 30-11  °  ° 276
312 Peters, Sönke 70 Barmstedt 0:35:25,0 h 215 M 40-25  °  ° 440
313 Zarbock, Svenja 85 Quickborn 0:35:37,9 h  °  ° 98 W HK-6 579
314 Lohmann, Hans-Peter 59 Barmstedt 0:35:38,1 h 216 M 50-16  °  ° 408
315 Ritter, Lisa 99 BMTV Trampolin 0:35:42,5 h  °  ° 99 W SC-12 467
316 Struve, Gisela 57 TSV Uetersen 0:35:44,1 h  °  ° 100 W 50-2 523
317 Ewers, Robin 94 Chemnitzschule 9c 0:36:13,5 h 217 M JB-11  °  ° 280
318 Göttsche, Niels 96 ASS Lauf-AG 0:36:31,8 h 218 M SA-17  °  ° 319
319 Freimann, Jannine 94 ASS Lauf-AG 0:36:36,1 h  °  ° 101 W JB-11 297
320 Jung, Franziska 94 Chemnitzschule 9c 0:36:48,0 h 219 M JB-12  °  ° 463
321 Struve, Mariana 94 Chemnitzschule 9c 0:36:56,1 h  °  ° 102 W JB-12 530
322 Ackermann, Saskia 96 Chemnitzschule 8c 0:37:06,2 h  °  ° 103 W SA-7 201
323 Centonze, Laura 95 Chemnitzschule 8c 0:37:11,9 h  °  ° 104 W SA-8 256
324 Siedenhans, Nathalie 00 JKS 4b 0:37:45,2 h  °  ° 105 W SC-13 512
325 Struve, Isabella 01 JKS 4b 0:37:45,8 h  °  ° 106 W SD-9 524
326 Heineke, Arnd 60 Quickborn 0:38:06,3 h 220 M 50-17  °  ° 589
327 Lemke, Luisa 94 Chemnitzschule 9c 0:38:41,7 h 221 M JB-13  °  ° 404
328 Weiß, Jendrik 98 CFWG 5c 0:38:48,1 h 222 M SB-24  °  ° 558
329 Weiß, Holger 60 BMTV 0:38:49,1 h 223 M 50-18  °  ° 557
330 Pingel, Mai-Britt 95 Chemnitzschule 9c 0:39:21,0 h  °  ° 107 W SA-9 447
331 Lewerenz, Lukas-Daniel 00 GSS 3b 0:39:39,4 h 224 M SC-29  °  ° 405
332 Danker, Anna-Katharina 96 ASS Lauf-AG 0:41:42,0 h  °  ° 108 W SA-10 265
333 Meeder, Silke 70 ASS Lauf-AG 0:41:43,0 h  °  ° 109 W 40-12 420
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334 Schliemann, Jürgen 40 BSG Feuerwehr Hamburg 0:43:38,5 h 225 M 70-3  °  ° 483
335 Hohn, Joleen 95 Chemnitzschule 8c 0:44:06,6 h  °  ° 110 W SA-11 357
336 Jschlage, Jeannine 95 Chemnitzschule 8c 0:44:06,7 h  °  ° 111 W SA-12 368
337 Kühl, Jenny 96 Chemnitzschule 8c 0:44:10,8 h  °  ° 112 W SA-13 393
338 Aydin, Nurja 95 Chemnitzschule 8c 0:44:12,3 h  °  ° 113 W SA-14 208
339 Süllbrandt, Melanie 00 JKS 4b 0:45:45,0 h  °  ° 114 W SC-14 526
340 Höhncke, Saskia 00 JKS 4b 0:49:05,7 h  °  ° 115 W SC-15 358
341 Jensen, Lutz 66 Heede 0:49:06,7 h 226 M 40-26  °  ° 364


