Barmstedter MTV 5. Barmstedter Stadtlauf (5-Kilometer-Lauf) 14. Juni 2009
Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Brandemann, Matthias 85 LG Elmshorn 0:17:40,3 h 1 MHK-1 ° ° 200
2 Fischer, Nico 84 TC an der Schirnau 0:18:17,9h 2 MHK-2 ° ° 291
3 Bldcher, Martin 63 Team Novomind 0:18:22,4 h 3 M45-1 ° ° 226
4  Bendorf, Thorben 90 Fit & Fun Barmstedt 0:19:06,9 h 4 MJIA-1 ° ° 222
5 Kleipddszus, Tobias 90 LG Elmshorn 0:19:19,1 h 5 MJA-2 ° ° 379
6 Verch, Julian 93 BMTV 0:19:48,6 h 6 MJB-1 ° ° 613
7 Priebe, Markus 66 Elmshorn 0:20:00,8 h 7 M40-1 ° ° 490
8 Below, Michael 70 ETSV Fortuna Glickstadt 0:20:01,4 h 8 M35-1 ° ° 219
9 Andresen, René 86 LG Elmshorn 0:20:11,8 h 9 MHK-3 ° ° 205
10 Kahl, Dennis 67 Schenefeld 0:20:19,4 h 10 M 40-2 ° ° 363
11 Mdilnz, Jonas 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:20:24,8 h 11 MSC-1 ° ° 453
12 Schnoor, Jannik 89 BMTV 0:20:38,5h 12 MHK-4 ° ° 543
13 Schnoor, Henrik 92 BMTV 0:20:39,2 h 13 MJIB-2 ° ° 542
14  Grosch, Patrick 83 Elmshorn 0:20:46,4 h 14 M HK-5 ° ° 317
15 Krohnert, Timothy 94 GSS7b 0:21:01,6 h 15 MJIB-3 ° ° 402
16 Sass, Hans-Hermann 44  BMTV 0:21:07,5h 16 M65-1 ° ° 523
17 Schliuter, Timo 90 Fit & Fun Barmstedt 0:21:14,9 h 17 M JA-3 ° ° 530
18 Otto, Dirk 65 ltzehoer Versicherung 0:21:18,2 h 18 M 40-3 ° ° 273
19 Keller, Stephan 87 Fit & Fun Barmstedt 0:21:22,8 h 19 M HK-6 ° ° 369
20 Tschermak, Moritz 87 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:21:24,5h 20 M HK-7 ° ° 610
21 Sielaff Dr., Steffen 61 Klein Nordende 0:21:26,5 h 21 M 45-2 ° ° 565
22 Voigt, Jendrik 91 CFWG 12 0:21:28,1 h 22 MJIA-4 ° ° 617
23 Holscher, Niels 72  Team Novomind 0:21:30,3 h 23 M 35-2 ° ° 666
24 Baasch, Momme 91 Barmstedt 0:21:31,9 h 24 M JA-5 ° ° 664
25 Meyer, Felix 83 Elmshorn 0:21:47,6 h 25 M HK-8 ° ° 437
26 Schramm, Tobias 95 CFWG 7a 0:21:48,9 h 26 M SA-1 ° ° 548
27 Robe, Andre Dominik 99 TuS Hemdingen-Bilsen 0:22:03,6 h 27 MSC-2 ° ° 517
28 Theel, Friethjof 93 BMTV 0:22:04,3 h 28 MJB-4 ° ° 592
29 Bowig, Heiko 69 Elmshorn 0:22:04,5h 29 M40-4 ° ° 236
30 Baasch, Bodo 90 Fit & Fun Barmstedt 0:22:05,0 h 30 MJA-6 ° ° 210
31 Klein, Andreas 63 Elmshorn 0:22:09,8 h 31 M45-3 ° ° 377
32 Rejzek, Nils 80 FTSV Fortuna ElImshorn 0:22:11,6 h 32 MHK-9 ° ° 502
33 Neumann, Kim 83 Elmshorn 0:22:13,5h 33 MHK-10 ° ° 459
34 Kayser, Kirsten 71 Heede 0:22:18,0 h ° ° 1 W35-1 368
35 VolR, Susanne 72 TUV NORD 0:22:19,6 h ° ° 2 W 35-2 626
36 Hauberg, Reiner 74 Schonhorst 0:22:21,6 h 34 M 35-3 ° ° 330
37 Kurth, Werner 53 Handeloh 0:22:25,0 h 35 Mb55-1 ° ° 665
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38 Mohr, Stefan 64 BMTV 0:22:28,9 h 36 M45-4 ° ° 441
39 Arps, Bernd 63 Barmstedt 0:22:29,9 h 37 MA45-5 ° ° 207
40 Pingel, Hendrik 93 BMTV 0:22:45,2 h 38 MJB-5 ° ° 479
41  Thieme, Klaas 99 SSV Rantzau JKS 4a 0:22:47,1 h 39 M SC-3 ° ° 595
42  Welsch, Ole 92 Barmstedt 0:22:53,4 h 40 M JB-6 ° ° 634
43  Guttner, Nick-Jonas 98 GSS4b 0:23:01,0 h 41 M SC-4 ° ° 319
44  Berg, Nicolas 91 CFWG 12 0:23:09,9 h 42 M JA-7 ° ° 223
45  Schmidt, Hauke 95 Chemnitzschule 8a 0:23:11,1 h 43 M SA-2 ° ° 534
46 Gercken, Jonas 95 Fit & Fun Barmstedt 0:23:20,7 h 44 M SA-3 ° ° 310
47 Harnau, Simon 88 Fit & Fun Barmstedt 0:23:29,3 h 45 M HK-11 ° ° 669
48 Bielke, Jonas 92  Fit & Fun Barmstedt 0:23:30,1 h 46 M JB-7 ° ° 224
49 Grelck, Nele 95 CFWG 7a 0:23:30,6 h ° ° 3 WSA-1 312
50 Frenzel, Marco 78 Heidgrabener SV 0:23:31,8 h 47 M 30-1 ° ° 297
51 Konrad, Meggie 96 Bramstedter TS 0:23:36,1 h ° ° 4 W SB-1 393
52 Steenbuck, Uwe 62 Barmstedt 0:23:36,8 h 48 M 45-6 ° ° 577
53 Kleinwort, Jenna 91 Haselau 0:23:38,6 h ° ° 5 WJIA-1 378
54  Tiedemann-Hein, Fenja 95 CFWG 7a 0:23:39,5h ° ° 6 W SA-2 599
55 Hartel, Niklas 95  Chemnitzschule 7a 0:23:42,4 h 49 M SA-4 ° ° 326
56 Balde, Vladimir 53 Elmshorn 0:23:48,7 h 50 M 55-2 ° ° 213
57 Petersen, Marcus 75 WingTsun-Schule Barmstedt 0:23:50,4 h 51 M 30-2 ° ° 473
58 Mahler, Jirgen 57 Barmstedt 0:23:52,2 h 52 MH50-1 ° ° 426
59 Schramm, Martin 62 Barmstedt 0:23:55,8 h 53 M 45-7 ° ° 547
60 Smid, Ole 99 Haselau 0:23:56,8 h 54 M SC-5 ° ° 568
61 Chandony, Kay 59 EMTV Elmshorn 0:24:00,4 h 55 M50-2 ° ° 255
62 Habig, Dennis 97  Horst 0:24:01,1 h 56 M SB-1 ° ° 321
63 Geis, Jewjenij 81 BMTV 0:24:01,9h 57 M HK-12 ° ° 307
64 Poplawski, Ralf 67 Barmstedt 0:24:03,9 h 58 M 40-5 ° ° 486
65 Pfeil, Jorg 73  TUS Krempe 0:24:07,7 h 59 M 354 ° ° 278
66 Sommer, Silvio 93 Chemnitzschule 8c 0:24:09,7 h 60 M JB-8 ° ° 570
67 Huckfeldt, Sonja 77  Elmshorn 0:24:12,8 h ° ° 7 W 30-1 352
68 Knoth, Marcel 83 Hamburg 0:24:18,2 h 61 M HK-13 ° ° 383
69 Kadel, Wilfried 41 LG Elmshorn 0:24:20,5h 62 M 65-2 ° ° 362
70 Bolter, Benn 99 GSS4b 0:24:21,7 h 63 M SC-6 ° ° 230
71 Stoyke, Kristopher 96 Chemnitzschule 7a 0:24:22,8 h 64 M SB-2 ° ° 583
72 Neidenberger, Karl-Heinz 54 Elmshorn 0:24:23,9 h 65 M55-3 ° ° 456
73  Stein, Detlef 60 Feuerwehr Klein Nordende 0:24:26,2 h 66 M 45-8 ° ° 579
74  Block, Hans-Peter 61 Tri-EMTV Elmshorn 0:24:27,2 h 67 M 45-9 ° ° 227
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75 Klann, Nils 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:24:29,2 h 68 M SC-7 ° ° 668
76 Piepenhagen, Janik 98 GSS4a 0:24:30,7 h 69 M SC-8 ° ° 476
77 Mattern, Horst 43 LG Elmshorn 0:24:31,3 h 70 M 65-3 ° ° 430
78  Schluter, Heino 64  Feuerwehr Klein Nordende 0:24:32,0 h 71 M 45-10 ° ° 529
79 in den Birken, Nick 96 Chemnitzschule 5d 0:24:33,9 h 72 M SB-3 ° ° 246
80 Biester, Markus 76 Barmstedt 0:24:35,6 h 73 M 30-3 ° ° 225
81 Dins, Egbert 60 Feuerwehr Klein Nordende 0:24:41,0h 74 M45-11 ° ° 271
82 Heinsen, Maren 98 Barmstedt 0:24:47,9 h ° ° 8 WSC-1 334
83 Siefke, Klaus 57 BMTV 0:24:48,7 h 75 M50-3 ° ° 562
84 Knief, Sahand 93 Wedel 0:24:51,8 h 76 M JB-9 ° ° 381
85 von Winckelmann, Jeremy 98 Hemdingen 0:24:52,1 h 77 M SC-9 ° ° 621
86 Volf3, Michael 96 BMTV 0:24:57,5h 78 M SB-4 ° ° 625
87 Vol3, Holger 66 BMTV 0:24:58,8 h 79 M 40-6 ° ° 623
88 Volckner, Jost 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:25:03,0 h 80 M SC-10 ° ° 618
89 Brennenstuhl, Tim 99 SSV Rantzau 2. E/ JKS 3b 0:25:04,7 h 81 M SC-11 ° ° 240
90 Brandt, Patrick 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:25:06,2 h 82 M SD-1 ° ° 239
91 Stumke, Maren 95 CFWG 8c 0:25:07,3 h ° ° 9 W SA-3 588
92 Schulz, Erik 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:25:10,3 h 83 M SD-2 ° ° 553
93 Oelrichs, Bjorn Torben 97 CFWG 5b 0:25:12,5h 84 M SB-5 ° ° 463
94  Bornholdt, Jonathan 95 CFWG 7a 0:25:14,5h 85 M SA-5 ° ° 233
95 Inselmann, Tim 97 Heede 0:25:15,7 h 86 M SB-6 ° ° 354
96 Bruckner, Daniel-Francisco 98 BMTV 0:25:16,4 h 87 M SC-12 ° ° 244
97 Punner, Florian 69 Chemnitzschule 8c 0:25:18,7 h 88 M 40-7 ° ° 492
98 Bartmann, Nina 81 Itzehoe 0:25:19,4 h ° ° 10 W HK-1 214
99 Radler, Steffen 95 CFWG 7a 0:25:23,8 h 89 M SA-6 ° ° 494
100 Alvarez, Marcel 93 Chemnitzschule 8c 0:25:25,5h 90 M JB-10 ° ° 201
101  Kuhl, Sophia 99  Alveslohe 0:25:36,3 h ° ° 11 W SC-2 405
102 Frey, Sebastian 65 Barmstedt 0:25:42,4 h 91 M40-8 ° ° 299
103  Chirivi, Niko 97 BMTV 0:25:44,9 h 92 M SB-7 ° ° 258
104  Chirivi, Franco 62 BMTV 0:25:46,3 h 93 M45-12 ° ° 257
105 Sass, Timo 88 TuS Hemdingen-Bilsen 0:25:48,3 h 94 M HK-14 ° ° 524
106  Kuhl, Reimer 66 Alveslohe 0:25:48,5h 95 M 40-9 ° ° 404
107  Wilken, Michael 72  Barmstedt 0:25:50,9 h 96 M 35-5 ° ° 643
108 Neumann, David 97 CFWG 5b 0:25:52,1 h 97 M SB-8 ° ° 457
109 Harder, Kay 65 Barmstedt 0:25:55,4 h 98 M 40-10 ° ° 325
110 Hesebeck, Tim 73  Kolln-Reisiek 0:25:56,0 h 99 M 35-6 ° ° 346
111 Vietzke, Hauke 58 Reitverein Hohenfiert e.V. 0:25:56,3 h 100 M 50-4 ° ° 657
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112 Tillmann-Mumm, Jan 98 CFWG5b 0:26:10,1 h 101 M SC-13 ° ° 603
113 Lang, Andreas 67 BMTV 0:26:12,3 h 102 M 40-11 ° ° 410
114 Riechert, Sascha 93 FC Elmshorn 0:26:12,5h 103 MJB-11 ° ° 511
115 Bendixen, Jan-Ole 91 Barmstedt 0:26:12,7 h 104 M JA-8 ° ° 221
116  Witthinrich, Detlef 53 Elmshorn 0:26:14,8 h 105 M 554 ° ° 649
117 Schmidt, Ortwin 61 BMTV 0:26:14,9 h 106 M 45-13 ° ° 536
118 Schmidt, Sophie 99 JKS 4a 0:26:17,1 h ° ° 12 W SC-3 539
119 Conrad, Sascha 73  Horst 0:26:17,4 h 107 M 35-7 ° ° 263
120 Sellhorn, Matthias 64 Barmstedt 0:26:18,6 h 108 M 45-14 ° ° 559
121 Priebe, Mareike 96 BMTV 0:26:18,8 h ° ° 13 W SB-2 489
122 Meyer, Stefan 66 SSV Rantzau 0:26:19,1 h 109 M 40-12 ° ° 440
123 Baasch, Jule 93 BMTV 0:26:20,0 h ° ° 14 W JB-1 211
124  Luttmann, Michael 59 Barmstedt 0:26:21,9 h 110 M 50-5 ° ° 423
125 Greve, Claas 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:26:24,8 h 111 M SC-14 ° ° 313
126 Kroger, René 97 JKS 4a 0:26:25,6 h 112 M SB-9 ° ° 400
127 Feddern, Norman 99 GSS4b 0:26:30,4 h 113 M SC-15 ° ° 287
128 Vollstedt, Thjorge 97 Barmstedt 0:26:31,7 h 114 M SB-10 ° ° 620
129 Bihlmann, llona 97 BMTV 0:26:34,9 h ° ° 15 W SB-3 249
130 Schmidt, Niklas 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:26:36,2 h 115 M SD-3 ° ° 535
131 BofR, Maximilian 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:26:36,9 h 116 M SD-4 ° ° 234
132 Schmidt, Patrick 89  Bokholt-Hanredder 0:26:37,7 h 117 M HK-15 ° ° 537
133 Wieners, Moritz 98 Barmstedt 0:26:39,6 h 118 M SC-16 ° ° 638
134 Kinastowski, Kerstin 66 BMTV 0:26:40,3 h ° ° 16 W 40-1 374
135 Hellfeuer, Leonie 94  Chemnitzschule 8c 0:26:43,0 h ° ° 17 W JB-2 336
136 Witte, Thomas 67 BMTV Aikido 0:26:46,2 h 119 M 40-13 ° ° 648
137 Tietjen, Bianca 96 Chemnitzschule 7a 0:26:47,0 h ° ° 18 W SB-4 602
138 Oestreich, Sabine 80 Siderau 0:26:47,7 h ° ° 19 W HK-2 464
139 Beck, Rudiger 74 Kaltenkirchen 0:26:49,9 h 120 M 35-8 ° ° 216
140 Kuhn, Ferris 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:26:51,7 h 121 M SC-17 ° ° 406
141 Bornholdt, Helen 97 CFWG5Db 0:26:53,2 h ° ° 20 W SB-5 232
142  Frey, Elias 01 JKS2a 0:27:01,0 h 122 M SD-5 ° ° 298
143 Clausen, Ute 66 Barmstedt 0:27:01,7 h ° ° 21 W 40-2 262
144  Burmeister, Marcel 95 CFWG 7a 0:27:03,8 h 123 M SA-7 ° ° 251
145 Franke, Finn Yannick 00 SSV Rantzau 0:27:04,2 h 124 M SD-6 ° ° 295
146 _, Patachon 63  (Enrico Rossi) 0:27:04,6 h 125 M 45-15 ° ° 656
147 _, Pat 63  (Frank Schulze) 0:27:05,7 h 126 M 45-16 ° ° 655
148 Hellfeuer-Fick, Thomas 62 Fit & Fun Barmstedt 0:27:06,4 h 127 M 45-17 ° ° 338
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149 Hellfeuer, Lucas 97  Fit & Fun Barmstedt 0:27:06,5h 128 M SB-11 ° ° 337
150 Kose, Mert 96 BMTV TuS Hemdingen-Bilsen 0:27:08,1 h 129 M SB-12 ° ° 395
151 Schrodter, Timon 93 Heinrich-Herz Realschule 0:27:09,3 h 130 M JIB-12 ° ° 551
152 Mans, Harry 40  TuS Munster-Hiltrup 0:27:10,2 h 131 M 654 ° ° 428
153  Grdsch, Gunter 52  Elmshorn 0:27:10,6 h 132 M 55-5 ° ° 316
154  Schielke, Glen 77 Barmstedt 0:27:14,7 h 133 M 30-4 ° ° 528
155 Brumm, Hubert 58 Norderstedt 0:27:15,0 h 134 M 50-6 ° ° 658
156 VoR, Christian 99 GSS4a 0:27:16,9 h 135 M SC-18 ° ° 622
157 Degen, Felix 94  Chemnitzschule 8a 0:27:21,1 h 136 M JB-13 ° ° 267
158 Stoldt, Holger 61 EMTV Elmshorn 0:27:22,4 h 137 M 45-18 ° ° 581
159 Preul3, Glnter 52  Barmstedt 0:27:26,7 h 138 M 55-6 ° ° 487
160 Ludwig, Brigitte 48 TSV Uetersen 0:27:30,0 h ° ° 22 W 60-1 422
161 Sonichsen, Ben 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:27:30,5h 139 M SD-7 ° ° 574
162 Thieme, Tjark 00 BMTV 0:27:30,8 h 140 M SD-8 ° ° 596
163 Piepenhagen, Lina 89 BMTV 0:27:36,8 h ° ° 23 W HK-3 477
164 Baasch, Maren 63 BMTV 0:27:38,0 h ° ° 24 W 45-1 212
165 Bdtticher, Jurgen 56  Schenefeld 0:27:46,4 h 141 M 50-7 ° ° 235
166 Kemnitz, Patrick 99 GSS4b 0:27:46,9 h 142 M SC-19 ° ° 370
167 Sellhorn, Robin 98 GSS4b 0:27:479 h 143 M SC-20 ° ° 560
168 Schmidt, Friederike 92 CFWG lla 0:27:48,5h ° ° 25 W JB-3 532
169 Drager, Marco 76  Suderau 0:27:51,9h 144 M 30-5 ° ° 277
170 Sal, Artur 53 EMTV Elmshorn 0:27:54,3 h 145 M 55-7 ° ° 522
171 Wabhling, Yvonne 71  Hamburg 0:27:55,8 h ° ° 26 W 35-3 627
172 Brodersen, Tjark 96 CFWG 6a 0:27:57,1 h 146 M SB-13 ° ° 242
173 Schitz, Hans-Joachim 49  Fit & Fun Barmstedt 0:28:00,3 h 147 M 60-1 ° ° 557
174 Sohnel, André 68 Barmstedt 0:28:03,7 h 148 M 40-14 ° ° 569
175 Draht, Julius 00 JKS?2a 0:28:03,9 h 149 M SD-9 ° ° 279
176  Naundorf, Arnd 65 Barmstedt 0:28:05,3 h 150 M 40-15 ° ° 663
177 Steenbock, Jenny Sophie 99 MTV Horst 0:28:05,8 h ° ° 27 W SC-4 576
178 Lauckner, Ulrike 57 Barmstedt 0:28:06,7 h ° ° 28 W 50-1 413
179 Vollstedt, Bjorn 00 SSV Rantzau 1.F Jugend 0:28:08,2 h 151 M SD-10 ° ° 619
180 Quaak-Schnoor, Cornelius 54  GrolR Offenseth 0:28:08,4 h 152 M 55-8 ° ° 493
181 Klauck, Marla 98 GSS4a 0:28:09,0 h ° ° 29 W SC-5 376
182  Wolf, Johannes 98 Chemnitzschule 5d 0:28:09,8 h 153 M SC-21 ° ° 650
183 Timm, Astrid 55  Fit & Fun Barmstedt 0:28:10,8 h ° ° 30 W 50-2 604
184 Piening, Rebecca 97  Chemnitzschule Barmstedt 0:28:11,2 h ° ° 31 W SB-6 474
185 Wieners, Henrik 96 Barmstedt 0:28:12,8 h 154 M SB-14 ° ° 637
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186 Geisler, Jan Ole 99 BMTV 0:28:13,3 h 155 M SC-22 ° ° 309
187 Geisler, Gerd 47 BMTV 0:28:14,1 h 156 M 60-2 ° ° 308
188 Kohn, Jasper 00 JKS 3b 0:28:14,6 h 157 M SD-11 ° ° 386
189 Schiitt, Rul 36  Bullenkuhlen 0:28:16,1 h 158 M 70-1 ° ° 556
190 Tiedemann, Stefan 77  Uetersen 0:28:17,1 h 159 M 30-6 ° ° 597
191 Reske, Glnter 41 Elmshorn 0:28:17,9h 160 M 65-5 ° ° 504
192 Meyer, Heike 68 Barmstedt 0:28:29,2 h ° ° 32 W 40-3 438
193 Poplawski, Inken 66 Barmstedt 0:28:29,8 h ° ° 33 W404 485
194  Schulze, Carolin 89 Barmstedt 0:28:31,4 h ° ° 34 W HK-4 555
195 Pauschert, Deik 01 JKS?2a 0:28:33,6 h 161 M SD-12 ° ° 470
196 Schulte, Sheryn 95  Chemnitzschule 7a 0:28:35,4 h ° ° 35 W SA-4 552
197 Kahns, Alexander 97 BMTV 0:28:38,3 h 162 M SB-15 ° ° 366
198 Theel, Flemming 99 BMTV 0:28:38,9 h 163 M SC-23 ° ° 591
199 Knief, Wolfgang 56 Bevern 0:28:44,4 h 164 M 50-8 ° ° 382
200 Theel, Finn 96 BMTV 0:28:51,2 h 165 M SB-16 ° ° 590
201 Vogelsang, Uwe 55  Barmstedt 0:28:53,3 h 166 M 50-9 ° ° 615
202  Nyhuis, Anne 72 SV Hornerkirchen 0:28:54,1 h ° ° 36 W 354 462
203 Jepsen, Finja 98 CFWG 5c¢ 0:28:56,7 h ° ° 37 W SC-6 357
204 Biuttner, Wolfgang 41 LG Elmshorn 0:28:57,8 h 167 M 65-6 ° ° 253
205 Bihlmann, Jan 99 JKS 3b 0:29:00,1 h 168 M SC-24 ° ° 248
206 Meier, Sabine 69 Hamburg 0:29:06,3 h ° ° 38 W 40-5 434
207  Krohn, Jorg 60 Feuerwehr Klein Nordende 0:29:07,3 h 169 M 45-19 ° ° 401
208 Burmeister, Holger 58 Feuerwehr Klein Nordende 0:29:07,9 h 170 M 50-10 ° ° 250
209 Grisard, Gunnar 71  Hamburg 0:29:13,8 h 171 M 35-9 ° ° 315
210 Toth, Bella 62  Quickborn 0:29:15,4 h ° ° 39 W 45-2 606
211 Pauschert, Tarja 98 Barmstedt 0:29:17,6 h ° ° 40 W SC-7 472
212 Becker, Heiko 71 Barmstedt 0:29:19,1 h 172 M 35-10 ° ° 217
213 Poll, Stefan 68 LG Elmshorn 0:29:19,2 h 173 M 40-16 ° ° 484
214  Ebers, Niklas 99 GSS4a 0:29:22,0 h 174 M SC-25 ° ° 283
215 Timm, Reimer 53 Kaolln-Reisiek 0:29:26,4 h 175 M 55-9 ° ° 605
216 Kielau, Tim 95 Chemnitzschule 7a 0:29:30,0 h 176 M SA-8 ° ° 373
217 Becker, Dennis 01 JKS2a 0:29:32,3 h 177 M SD-13 ° ° 215
218 Christa, Chinery 52  Barmstedt 0:29:36,2 h ° ° 41 W 55-1 259
219 Heinsen, Carsten 00 JKS3b 0:29:36,5h 178 M SD-14 ° ° 333
220 Booge, Andree 70 LG Salon Warthofer 0:29:39,6 h 179 M 35-11 ° ° 231
221 Gehle, Levin Rasmus 99 Barmstedt 0:29:43,7 h 180 M SC-26 ° ° 304
222 Fehrs, Laura 01 SV Lieth 0:29:44,2 h ° ° 42 W SD-1 288
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223 Reczko, Thomas 63 Hohenfelde 0:29:46,1 h 181 M 45-20 ° ° 499
224  Thielemeyer, Julian 89 Fit & Fun Barmstedt 0:29:46,1 h 182 M HK-16 ° ° 594
225 Lidemann, Hannah 95 CFWG 7a 0:29:47,2 h ° ° 43 W SA-5 421
226 Rebesky, Michael 62 elmshorn 0:29:48,0 h 183 M 45-21 ° ° 497
227 Machel, Maic 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:29:53,3 h 184 M SC-27 ° ° 424
228 Bendix, Christioph 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend JK 0:29:54,1 h 185 M SC-28 ° ° 220
229 Magens, Thomas 74  BMTV 0:29:54,9 h 186 M 35-12 ° ° 425
230 Richter, Ardian 00 JKS 3b 0:29:57,9h 187 M SD-15 ° ° 505
231 Hass, Levis 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:29:59,6 h 188 M SC-29 ° ° 329
232 Reichow, Bernd 42  Uetersen 0:30:00,0 h 189 M 65-7 ° ° 501
233 Kahms, Magdalena 83  Elmshorn 0:30:03,1 h ° ° 44 W HK-5 365
234  Knutzen, Finn 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:30:04,7 h 190 M SC-30 ° ° 384
235 Richter, Pia 96 Wedel 0:30:06,3 h ° ° 45 W SB-7 508
236 Gastler, Frank 66 SSV Rantzau 0:30:07,3 h 191 M 40-17 ° ° 302
237 Gottschalk, Gunnar 77  Schleswig 0:30:08,4 h 192 M 30-7 ° ° 311
238 Lauckner, Joachim 50 Barmstedt 0:30:12,5h 193 M 55-10 ° ° 412
239 Jensen, Jana Corin 00 JKS3b 0:30:20,0 h ° ° 46 W SD-2 356
240 Rennekamp, Lisa 65 Barmstedt 0:30:21,7 h ° ° 47 W 40-6 503
241 Niemes, Alexandra 72  Barmstedt 0:30:22,4 h ° ° 48 W 35-5 460
242  Skrandies, Ingeburg 38 Vollocher Sportverein 0:30:24,8 h ° ° 49 W 70-1 566
243  Groth, Marisa 95 Chemnitzschule 7a 0:30:26,1 h ° ° 50 W SA-6 318
244 Hachmann, Bjorn 95 CFWG7a 0:30:26,7 h 194 M SA-9 ° ° 322
245 Vof3, Luise 99 BMTV JKS 3a 0:30:27,0 h ° ° 51 W SC-8 624
246  Wingert, Hans-Jurgen 46  Barmstedt 0:30:28,0 h 195 M 60-3 ° ° 645
247 Fehrs, Renate 52  FTSV Fortuna ElImshorn 0:30:31,6 h ° ° 52 W 55-2 290
248 Weil3, Melina 01 Barmstedt 0:30:32,2 h ° ° 53 W SD-3 633
249  Schauer, Jorg 63 Barmstedt 0:30:32,6 h 196 M 45-22 ° ° 527
250 Kahms, Eleonore 58 Elmshorn 0:30:33,6 h ° ° 54 W 50-3 364
251 Kohn, Lennart 94  Chemnitzschule 8a 0:30:35,0 h 197 M JIB-14 ° ° 387
252 Lov, Lasse 95 Chemnitzschule 8c 0:30:35,9 h 198 M SA-10 ° ° 419
253 Dittmer, Mark 65 Barmstedt 0:30:37,2 h 199 M 40-18 ° ° 276
254  Riepen, Hauke 94  Chemnitzschule 8c 0:30:37,6 h 200 M JB-15 ° ° 512
255  Strobl, Sebastian 01 Hasloh 0:30:38,7 h 201 M SD-16 ° ° 585
256  Fuhrmann, Philipp 95  Chemnitzschule 7a 0:30:39,6 h 202 M SA-11 ° ° 301
257  Strobl-Ernst Dr, Eva-Maria 67 Hasloh 0:30:39,9 h ° ° 55 W 40-7 586
258 Marquardt, Charline 95  Chemnitzschule 8a 0:30:41,1 h ° ° 56 W SA-7 429
259 Dittmer, Jana 94 BMTV 0:30:41,3 h ° ° 57 W JB-4 274
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260 Andresen, Inga 96 Chemnitzschule 7a 0:30:42,4 h ° ° 58 W SB-8 204
261 Meyer, Marcel 00 JKS3b 0:30:44,0 h 203 M SD-17 ° ° 439
262 Schmidt, Hauke 94 CFWG 8c 0:30:46,1 h 204 M JB-16 ° ° 533
263 Riechert, Andé 95 Hauptschule Koppeldammm 7 0:30:55,9 h 205 M SA-12 ° ° 510
264 Drallmeyer Dr., Sonja 80 Tiearztpraxis Vogt u. Schulze 0:30:58,1 h ° ° 59 W HK-6 280
265 Molliku, Isabel 81 Tiearztpraxis Vogt u. Schulze 0:30:58,7 h ° ° 60 W HK-7 446
266 Majowski, Malte 97 Barmstedt 0:30:59,0 h 206 M SB-17 ° ° 427
267 Dillithasan, Anoja 94 CFWG 8b 0:31:00,7 h ° ° 61 WJB-5 270
268 Sass, Anuoka 92 TuS Hemdingen-Bilsen 0:31:01,7 h 207 M JB-17 ° ° 521
269 Adler, Carolin 75  Fit & Fun Barmstedt 0:31:11,1h ° ° 62 W 30-2 238
270 Wilke, Vivien 97 BMTV / Chemnitzschule 5a 0:31:11,5h ° ° 63 W SB-9 642
271 Schmidt, Cornelia 63 EMTV Elmshorn 0:31:13,0 h ° ° 64 W 45-3 531
272  Smid, Frank-Michael 70 Haselau 0:31:16,8 h 208 M 35-13 ° ° 567
273 Ritter, Max 97  Chemnitzschule 5d 0:31:17,7 h 209 M SB-18 ° ° 516
274 Preul3, Julian 99 GSS4a 0:31:19,4 h 210 M SC-31 ° ° 488
275 Franke, Christian 72  Barmstedt 0:31:19,5h 211 M 35-14 ° ° 294
276 Ezzati, Natasha 96 Roland Kasprzak 0:31:20,8 h ° ° 65 W SB-10 286
277 Mayer, Ines 73  Barmstedt 0:31:23,9 h ° ° 66 W 35-6 431
278 Hildebrand, Gloria 85 BOnningstedt 0:31:24,4 h ° ° 67 W HK-8 347
279 Gastler, Yvonne 73 BMTV 0:31:24,7 h ° ° 68 W 35-7 303
280 Lang, Christian 95 Chemnitzschule 8a 0:31:27,5h 212 M SA-13 ° ° 411
281 Thesdorf, Jan-Malte 94  Chemnitzschule 8a 0:31:29,4 h 213 M JB-18 ° ° 593
282 Eisenhuth, Lisa 78 Lorrach 0:31:38,0 h ° ° 69 W 30-3 284
283 Brlckner, Fabian 01 JKS 2a 0:31:44,3 h 214 M SD-18 ° ° 245
284  Bruckner, Axel 66 Barmstedt 0:31:45,4 h 215 M 40-19 ° ° 243
285 Wiethe, Iris 66  Kaltenkirchen 0:31:47,1h ° ° 70 W 40-8 641
286 Fehrs, Lena 97  Bismarckschule 0:31:49,5h ° ° 71 W SB-11 289
287 Herrmann, Kay 72  BMTV 0:31:50,2 h 216 M 35-15 ° ° 342
288 Herrmann, Tanja 69 BMTV 0:31:50,8 h ° ° 72 W 40-9 344
289 Offermann, Jan 98 FC Heede 0:31:52,7 h 217 M SC-32 ° ° 465
290 Offermann, Reimer 49 FC Heede 0:31:54,2 h 218 M 60-4 ° ° 466
291 Bruns, Naike 98 GSS4a 0:31:55,0 h ° ° 73 W SC-9 247
292 Metzler, Ursula 59 TSV Kosel 0:31:58,7 h ° ° 74 W 50-4 436
293 Metzler, Robert 59 TSV Kosel 0:31:59,3 h 219 M50-11 ° ° 435
294  Sternberg, Mara 97 BMTV CFWG 6¢ 0:31:59,7 h ° ° 75 W SB-12 580
295 Panschog, Leonie 98 JKS4a 0:32:06,5 h ° ° 76 W SC-10 469
296 Dip, Diana 92 CFWG 1lla 0:32:08,2 h ° ° 77 W JB-6 272
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297  Mdller, Elli 43  Lauftreff EImshorn 0:32:10,2 h ° ° 78 W 65-1 450
298 Pauschert, Kaike 96 CFWG 7a 0:32:11,3h ° ° 79 W SB-13 471
299 Zielke, Joel 99 JKS 3b 0:32:17,0h 220 M SC-33 ° ° 654
300 Waolff, Lena 98 JKS4a 0:32:23,2h ° ° 80 W SC-11 662
301 Hentzgen, Leonie 98 JKS 4a 0:32:25,1 h ° ° 81 W SC-12 340
302 Waller, Frederik 59 ltzehoer Versicherung 0:32:30,3 h 221 M50-12 ° ° 628
303 Richter, Leonie 95 Wedel 0:32:30,7 h ° ° 82 W SA-8 506
304 Richter, Marie 99  Wedel 0:32:32,3h ° ° 83 W SC-13 507
305 Zemmin, Angelina 99 Horst 0:32:33,7h ° ° 84 W SC-14 652
306 Schrader, Joachim 63 Barmstedt 0:32:34,0 h 222 M 45-23 ° ° 546
307 Zemmin, Birgit 71 Horst 0:32:34,4 h ° ° 85 W 35-8 653
308 Gehle, Tobias 74  Barmstedt 0:32:38,5h 223 M 35-16 ° ° 306
309 Gehle, Sophie 97 Barmstedt 0:32:38,7 h ° ° 86 W SB-14 305
310 Arbadi Fard, Kian 88  Fit & Fun Barmstedt 0:32:40,1 h 224 M HK-17 ° ° 206
311 Lohmeier, Dorte 80 Fit & Fun Barmstedt 0:32:48,3 h ° ° 87 W HK-9 418
312 Amschler, Michel 96 CFWG 7a 0:32:53,5h 225 M SB-19 ° ° 203
313 Mulder, Timo 97 Hamburg 0:32:53,5h 226 M SB-20 ° ° 449
314 Herrmann, Alexander 01 JKS 2a 0:32:59,1 h 227 M SD-19 ° ° 341
315 Klement, Helena 01 JKS?2a 0:32:59,9 h ° ° 88 W SD-4 380
316 Zarbock, Svenja 85  Quickborn 0:33:01,4 h ° ° 89 W HK-10 651
317 Lohmann, Hans-Peter 59 Barmstedt 0:33:02,6 h 228 M 50-13 ° ° 417
318 Sommmer, Lara 95 CFWG 7a 0:33:11,3h ° ° 90 W SA-9 573
319 Konig, Jessica 99 GSS4a 0:33:11,4h ° ° 91 W SC-15 389
320 Schmuck, Dominik 99 SSV Rantzau 2. E-Jugend 0:33:16,8 h 229 M SC-34 ° ° 541
321 Konig, Lena 96 BMTV 0:33:26,5h ° ° 92 W SB-15 390
322 Olderog, Uta 72  Barmstedt 0:33:27,5h ° ° 93 W 35-9 467
323 Hasenkampf, Sarah 95 BMTV 0:33:29,1 h ° ° 94 W SA-10 328
324 Konig, Thomas 65 Barmstedt 0:33:29,6 h 230 M 40-20 ° ° 392
325 Ritter, Lisa 99 BMTV Trampolin 0:33:34,5h ° ° 95 W SC-16 515
326 Pohlmann, Saskia 91 CFWG lla 0:33:38,5h ° ° 96 W JA-2 483
327 Clausen, Marleen 95 CFWG 7a 0:33:40,4 h ° ° 97 W SA-11 261
328 Chen, Michael 00 GSS4a 0:33:43,0 h 231 M SD-20 ° ° 256
329 Piepenhagen, Dagmar 63 BMTV 0:33:43,5h ° ° 98 W 45-4 475
330 Dagmar, Vol3 66 Barmstedt 0:33:51,9 h ° ° 99 W 40-10 563
331 Herrndorff, Renate 43  Barmstedt 0:33:52,1 h ° ° 100 W 65-2 345
332 Struve, Mariana 94  Chemnitzschule 8c 0:33:55,8 h ° ° 101 W JB-7 587
333 Treke, Marina 95 Chemnitzschule 8c 0:34:02,6 h ° ° 102 W SA-12 609
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334 Pagel, Christine 66 Fit & Fun Barmstedt 0:34:02,7 h ° ° 103 W 40-11 468
335 Rohde, Melanie 98 GSS4a 0:34:03,4 h ° 104 W SC-17 518
336 Heineke, Arnd 60 Kaltenkirchen 0:34:46,1 h 232 M 45-24 ° ° 332
337 Jorgensen, Merle 99 JKS 3b 0:34:55,1 h ° ° 105 W SC-18 358
338 Forth, Alina 99 JKS 3b 0:34:56,6 h ° ° 106 W SC-19 293
339 Stanow, Kristina 98 GSS4a 0:34:57,3 h ° 107 W SC-20 575
340 Hofmann, Hauke 95 CFWG 7a 0:35:00,6 h 233 M SA-14 ° ° 349
341 Sielaff, Waltraud 37 LG Elmshorn 0:35:08,5 h ° ° 108 W 70-2 564
342 auf der Bricken, Kim Kristin 98 CFWG5Db 0:35:13,2 h ° ° 109 W SC-21 208
343 Schroder, Ralf 65 SV Hornerkirchen 0:35:14,4 h 234 M 40-21 ° ° 550
344  Schroder, Celina 01 SV Hornerkirchen 0:35:14,8 h ° ° 110 W SD-5 549
345 Tiedt, Toni 99 JKS 3b 0:35:16,2 h 235 M SC-35 ° ° 600
346 Kummer, Loreen 97 Lauf AG ASS 0:35:17,9 h ° ° 111 W SB-16 407
347 Wieschendorf, Mara 96 CFWG 7a 0:35:38,7 h ° ° 112 W SB-17 640
348 Reczko, Ann-Kathrin 99 Hohenfelde 0:36:06,2 h ° ° 113 W SC-22 498
349 Freimann, Jannine 94  Lauf AG ASS 0:36:28,7 h ° ° 114 W JB-8 296
350 Ebers, Mario 77 Barmstedt 0:36:59,9 h 236 M 30-8 ° ° 282
351 Ebers, Felix 01 BMTV/GSS la 0:37:00,9 h 237 M SD-21 ° ° 281
352 Kappel, Saskia 95  Chemnitzschule 7a 0:37:03,6 h ° ° 115 W SA-13 367
353 Schmidt, Peter 34 BMTV 0:37:08,9 h 238 M 75-1 ° ° 538
354 Herrmann, Linn 98 Barmstedt 0:37:18,2 h ° ° 116 W SC-23 343
355 Vogel, Damaris 86  Bokholt-Hanredder 0:37:26,9 h ° ° 117 W HK-11 614
356 Schauer, Gabriele 64 Barmstedt 0:37:31,0 h ° ° 118 W 45-5 526
357 Korfer, Jonas 00 JKS 3b 0:38:32,4 h 239 M SD-22 ° ° 394
358 Uphoff, Kim 96 CFWG 7a 0:38:34,8 h ° ° 119 W SB-18 612
359 Weil3, Holger 60 BMTV 0:38:58,4 h 240 M 45-25 ° ° 631
360 Weil3, Jendrik 98 GSS4b 0:38:58,5 h 241 M SC-36 ° ° 632
361 Siedenhans, Nathalie 00 JKS 3b 0:39:04,3 h ° ° 120 W SD-6 561
362 Neumann, Julia 99 JKS 4a 0:39:05,7 h ° ° 121 W SC-24 458
363 Wehner, Nadine 74  Barmstedt 0:39:11,4 h ° ° 122 W 35-10 629
364 Schopmie, Annika 94  Chemnitzschule 8a 0:39:19,4 h ° ° 123 W JB-9 545
365 Modller, Birte 95 Chemnitzschule 8a 0:39:22,0 h ° ° 124 W SA-14 442
366 Toth, Stella 98 Quickborn 0:39:54,6 h ° ° 125 W SC-25 608
367 Toth, Guido 64  Quickborn 0:39:58,8 h 242 M 45-26 ° ° 607
368 Hinsch, Julia 94  Chemnitzschule 8c 0:40:11,5h ° ° 126 W JB-10 348
369 Pingel, Maj-Britt 95 Chemnitzschule 8c 0:40:12,0 h ° ° 127 W SA-15 480
370 Jung, Franziska 94  Chemnitzschule 8c 0:40:13,5h ° ° 128 W JB-11 359
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371 Boll, Jonathan 97 CFWG5b 0:41:30,5h 243 M SB-21 ° ° 229
372 Ruter, Finn 01 JKS?2a 0:41:43,0h 244 M SD-23 ° ° 519
373 Ewers, Jasmin 94  Chemnitzschule 7a 0:42:48,3 h ° ° 129 W JB-12 285
374  Schaler, Rebecca 95 Chemnitzschule 7a 0:42:51,7 h ° ° 130 W SA-16 525
375 Sullbrandt, Melanie 00 JKS 3b 0:42:53,6 h ° ° 131 W SD-7 589
376 Kruse, Hauke 94  Jugendfeuerwehr Barmstedt-F 0:43:07,4 h 245 M JB-19 ° ° 403
377 Kroger, André 94  Chemnitzschule 8a 0:43:18,0 h 246 M JB-20 ° ° 399
378 Boge, Robin 95 Chemnitzschule 8a 0:43:19,4 h 247 M SA-15 ° ° 228
379 Ralf, Celiene 98 Chemnitzschule 5d 0:43:29,5h ° ° 132 W SC-26 495
380 Lewerenz, Lukas-Daniel 00 BMTV/GSS?2 0:43:47,2 h 248 M SD-24 ° ° 416
381 Becker, Kenneth 99 JKS 3b 0:43:52,1 h 249 M SC-37 ° ° 218
382 Heinsen, Heye 57 BMTV 0:43:53,2 h 250 M 50-14 ° ° 667
383 Buse, Alessandra 95 Barmstedt 0:44:51,2 h ° ° 133 W SA-17 252
384 Danker, Anna-Katharina 96 Lauf AG ASS 0:44:53,3 h ° ° 134 W SB-19 265
385 Stricker, Marvin-John 96 Lauf AG ASS 0:45:479 h 251 M SB-22 ° ° 584
386 Meeder, Silke 70 Lauf AG ASS 0:45:48,7 h ° ° 135 W 35-11 432
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