TuS Holstein Quickborn

40. Quickborn Run (10 Kilometer)

19. November 2017

Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-

/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.

1 Seidel, Peter 89 ORTHIM Triathlo  0:34:19 h 1 M-1 ° ° ° ° ° ° 728

2 Meresie, Hailezgi 90 Hamburg 0:34:28 h 2 M-2 ° ° ° ° ° ° 547

3 Tekle, Million 98 Hamburg running  0:34:38 h 3 MJU20-1 ° ° ° ° ° ° 546

4  Gebrebrhan, Brhane 95 Fit4run Laufgrup;  0:36:03 h 4 M-3 ° ° ° ° ° ° 719

5 Kretz, Philip 86 Hamburg Runnin  0:36:34 h 5 M 30-1 ° ° ° ° ° ° 739

B 6 Poyatos-Castillo, Jose Carlo 73 BSG Airbus SGF  0:36:48 h 6 M40-1 ° ° 1 MA40-1 ° ° 667

7 Asmussen, Peer 02 Paloma 0:37:16 h 7 MJuU16-1 ° ° ° ° ° ° 697

8 Teegen, Sven 80 SV Wiking Kiel 0:37:53 h 8 M 35-1 ° ° ° ° ° ° 411

9 Linnemann, Kurt 73 ltzehoe 0:38:06 h 9 MA40-2 ° ° ° ° ° ° 619

10 Hrynko, Jacek 92 PRO366 0:38:09 h 10 M4 ° ° ° ° ° ° 554

11 Raabe, Patrick 86 TSV Bargteheide  0:38:26 h 11 M30-2 ° ° ° ° ° ° 525

12  Ehlers, Benjamin 78 TH Eilbeck 0:39:47 h 12 M 35-2 ° ° ° ° ° ° 730

B 13 Kupper, Frank 64 BSG TUV Nord 0:40:48 h 13 M 501 ° ° 2 M50-1 ° ° 594

14 Kratzer, Torsten 78 Hamburg 0:41:13 h 14 M35-3 ° ° ° ° ° ° 661

15 Schuart, Gerrit 93 Intersport 0:41:14 h 15 M-5 ° ° ° ° ° ° 605

16 Tychsen, Frederik 75 Tri Michels Hamt  0:41:17 h 16 M40-3 ° ° ° ° ° ° 519

17 Shams Ansari, Farhad 63 kein 0:41:25 h 17 M50-2 ° ° ° ° ° ° 706

B 18 Ayala Guijarro, Gregorio 75 BSG Airbus SGt+  0:41:55h 18 M40-4 ° ° 3 M40-2 ° ° 669

19 Borgman, Henrik 76 SV Poseidon 0:42:13 h 19 M40-5 ° ° ° ° ° ° 491

20 Claudius, Stephan 59 Buxtehude 0:42:33 h 20 M 55-1 ° ° ° ° ° ° 407

21 Fock, Dirk 65 Wacken 0:42:49 h 21 M50-3 ° ° ° ° ° ° 598

22 Brhane, Alem 87 Grone Bildungsz:  0:43:05 h 22 M 30-3 ° ° ° ° ° ° 710

23 Delion, Helge 68 Fast Furios 0:43:17 h 23 M 45-1 ° ° ° ° ° ° 616

24  Kwiatkowska, Justyna 87 Billstedt 0:43:23 h ° ° 1 W 30-1 ° ° ° ° 701

25 Lange, Matz 00 Kaltenkirchen 0:43:27 h 24 MJ U18-1 ° ° ° ° ° ° 735

26  Kurch, Jorg 59 VfL 28 Ellrich 0:43:31h 25 M55-2 ° ° ° ° ° ° 493

27 Kihn, Guido 67 Hamburg 0:43:41 h 26 M50-4 ° ° ° ° ° ° 653

28 Ruck, Svenja 91 LG Elmshorn 0:43:44 h ° ° 2 WA ° ° ° ° 708

29 Schmitz, Volker 72 LG Elmshorn 0:43:45 h 27 MA45-2 ° ° ° ° ° ° 712

30 Volkmann, Matthias 66 TSV Bisum 0:43:55 h 28 M50-5 ° ° ° ° ° ° 705

31 Szemkus, Torben 97 0:44:03 h 29 M-6 ° ° ° ° ° ° 481

B 32 Moller, Andre 72 BSG Energie Hai  0:44:06 h 30 M45-3 ° ° 4 M451 ° e 505

B 33 Meyer-Reim, Dr. Utz 61 BSG DG HYP 0:44:12 h 31 M55-3 ° ° 5 M55-1 ° ° 745

34 Harmann, Dirk 70 Hamburg 0:44:20 h 32 M45-4 ° ° ° ° ° ° 490

35 Frindt, Hans-Jirgen 57 LG Elmshorn 0:44:34 h 33 M60-1 ° ° ° ° ° ° 707

36 Flaig, Matthias 73 Hamburg 0:44:38 h 34 M40-6 ° ° ° ° ° ° 633
wetzstopp VL 8.0 - www.wetzstopp.de Seite 1von 8



TuS Holstein Quickborn

40. Quickborn Run (10 Kilometer)

19. November 2017

Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-

/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.

B 37 Patzer, Ralf 67 BSG OTTO 0:44:39 h 35 M50-6 ° ° 6 M50-2 ° ° 676

38 Fruhling, Christian 83 Kiel 0:44:43 h 36 M 30-4 e ° ° ° ° ° 696

39 Fock, Eggert 65 Wacken 0:44:45 h 37 M50-7 ° ° ° ° ° ° 597

40 Lassen, Finn 96 #WeRunKiel 0:44:57 h 38 M-7 ° ° ° ° ° ° 583

41 Horoschko, Tobias 78 1. FC Union Berli  0:45:37 h 39 M354 ° ° ° ° ° ° 542

B 42 Kozieras, Norbert 50 BSG ERGOsport  0:46:18 h 40 M 65-1 ° ° 7 M65-1 ° ° 459

43  Abellan, Francisco 79 Quickborn 0:46:19 h 41 M35-5 ° ° ° ° ° ° 691

44  Burmester, Michael 69 0:46:29 h 42 M 45-5 ° ° ° ° ° ° 552

45 Goitom, Robel 94 Grone Bildungsz:  0:46:47 h 43 M-8 ° ° ° ° ° ° 709

46 Konig, Rudiger 59 SC-ltzehoe 0:46:48 h 44 M 55-4 ° ° ° ° ° ° 658

47  Garcell Ramirez, Mirna 73 LG Elmshorn 0:46:51 h ° ° 3 W 40-1 ° ° ° ° 747

48 Erdtmann, Knut 62 TuS Hohnstorf/EI  0:46:52 h 45 M 55-5 ° ° ° ° ° ° 654

49 \Vogel, Carolin 74 Hamburg 0:47:22 h ° ° 4 W 40-2 ° ° ° ° 415

49 Sobczak, Udo 55 MTV Soltau 0:47:22 h 46 M 60-2 ° ° ° ° ° ° 672

51 Nolting, Thomas 61 Borstel-Hohenrac  0:47:29 h 47 M 55-6 ° ° ° ° ° ° 580

52 Hein, Carina 88 Elmshorner Rude  0:47:50 h ° ° 5 W-2 ° ° ° ° 659

53 Weigmann, Carsten 73 BSG Johann-Cor  0:47:54 h 48 M 40-7 ° ° ° ° ° ° 504

54 Heuer, Michael 57 LAV Hamburg-N¢  0:47:58 h 49 M60-3 ° ° ° ° ° ° 663

B 55 Jeschke, Ottmar 58 BSG Laufwerk H  0:48:12 h 50 M55-7 ° ° 8 M55-2 ° ° 544

B 56 Gehle, Friedhelm 56 BA Eimsbdittel 0:48:13 h 51 M60-4 ° ° 9 M60-1 ° ° 744

57 Oliveira, Joao 81 Hamburg 0:48:33 h 52 M 35-6 ° ° ° ° ° ° 406

58  Stuck, Christin 92 #WeRunKiel 0:48:39 h ° ° 6 W-3 ° ° ° ° 537

B 59 Weitmann, Daniel 72 BSG SV Signal Ic  0:48:41 h 53 M45-6 ° ° 10 M45-2 ° ° 627

60 Giebert, Guido 70 kein 0:48:43 h 54 M 45-7 ° ° ° ° ° ° 756

61 Kage, Eric 87 Runners Point Rt 0:48:45h 55 M30-5 ° ° ° ° ° ° 527

62 Toschke, Lena 00 AG Hamburg We  0:48:51 h ° ° 7 WJU18-1 ° ° ° ° 593

B 63 Ogan, Anton 66 BSG DAK 0:48:58 h 56 M 50-8 ° ° 1 M50-3 ° ° 649

64 Kann, Milan 77 Quickborn 0:49:09 h 57 M40-8 ° ° ° ° ° ° 464

65 Herrmann, René 77 0:49:13 h 58 M40-9 ° ° ° ° ° ° 489

B 66 Hohenschild, Britta 64 BSG Lufthansa & 0:49:16 h ° ° 8 W 50-1 ° ° 1 W 50-1 610

67 Brambring, Jens 72 Quickborn 0:49:22 h 59 M45-8 ° ° ° ° ° ° 576

68 FraR, Kevin 85 Team Rocket 0:49:24 h 60 M 30-6 ° ° ° ° ° ° 466

69 Kunze, Claudia 74 Quickborn 0:49:37 h ° ° 9 W40-3 ° ° ° ° 422

70 Kuschke, Nils 67 SG Zoll Hambur¢  0:49:38 h 61 M50-9 ° ° ° ° ° ° 717

71 Doormann, Ben 67 Quickborn 0:49:39 h 62 M50-10 ° ° ° ° ° ° 748

72 Mordhorst, Claus 65 Kaifu Tri Team 0:50:05 h 63 M 50-11 ° ° ° ° ° ° 588
wetzstopp VL 8.0 - www.wetzstopp.de Seite 2 von 8



TuS Holstein Quickborn

40. Quickborn Run (10 Kilometer)

19. November 2017

Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-

/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.

73 Hildebrand, Bjérn 97 Quickborn 0:50:06 h 64 M-9 ° ° ° ° ° 565

B 74 Glaser, Steffi 70 BSG OTTO 0:50:08 h ° ° 10 W 4541 ° ° 2 W 45-1 673

B 75 Wagener, Horst 61 BSG Gaden 0:50:20 h 65 M 55-8 ° ° 12 M55-3 ° ° 531

76  Schmidt, Markus 76 Norderstedt 0:50:26 h 66 M40-10 ° ° ° ° ° ° 452

77  Srock, Michael 69 Hamburg 0:50:37 h 67 M45-9 ° ° ° ° ° ° 584

78 Dieckmann, Christina 79 KT Kaltenkirchen  0:50:42 h ° ° 1 W 35-1 ° ° ° ° 511

78 Strohbusch, Sandra 80 Sportpark Quickt  0:50:42 h ° ° 11 W 351 ° ° ° ° 725

B 80 Benz Markus 69 BSG Techniker K 0:50:50 h 68 M45-10 ° ° 13 M45-3 ° ° 492

81 Handke, Torben 00 TuS Hasloh 0:50:59 h 69 MJU18-2 ° ° ° ° ° ° 731

81 Franke, Marten 01 TuS Holstein Qui  0:50:59 h 69 MJU18-2 ° ° ° ° ° ° 732

83 Pfeil, Andreas 69 0:51:00 h 71 M45-11 ° ° ° ° ° ° 445

84  AhIf, Matthias 66 Ellerau 0:51:05 h 72 M50-12 ° ° ° ° ° ° 463

85 Wahling, Siggi 61 Physiotherapiea  0:51:06 h 73 M55-9 ° ° ° ° ° ° 467

86 Rode, Christian 77 0:51:21 h 74 M 40-11 ° ° ° ° ° ° 623

87 Hanf, Thomas 63 Hoki Runners 0:51:23 h 75 M50-13 ° ° ° ° ° ° 746

B 88 Volimers, Laurin 05 BSG SV Signal Ic  0:51:24 h 76 MJU14-1 ° ° 14 M JU14-1 ° ° 628

89 Balster, Thomas 67 PSV Neumiinste  0:51:35h 77 M50-14 ° ° ° ° ° ° 702

90 Brinkmann, Steffen 68 Cross Country CI  0:51:54 h 78 M45-12 ° ° ° ° ° ° 461

91 Lotzow, Andreas 66 Hamburg 0:51:58 h 79 M50-15 ° ° ° ° ° ° 559

92 Mdller, Walter 71 Team Erdinger A  0:52:01 h 80 M45-13 ° ° ° ° ° ° 486

92 Odefey, Lars 70 TuS Holstein Qui  0:52:01 h 80 M45-13 ° ° ° ° ° ° 502

94  Gierling, Lars 70 Kellinghusen 0:52:02 h 82 M45-15 ° ° ° ° ° ° 611

95 Mellmann, Dirk 77 TuS Holstein Qui  0:52:07 h 83 M40-12 ° ° ° ° ° ° 599

96 Hohmann, Peter 59 SG Sparkasse H  0:52:09 h 84 M 55-10 ° ° ° ° ° ° 437

97 Greve, Ralf 62 Norderstedt 0:52:11 h 85 M 55-11 ° ° ° ° ° ° 721

98 Hansen, Wiebke 74 TSV Goldebek 0:52:12 h ° ° 13 W 404 ° ° ° ° 660

99 Weber, Kian 03 Hamburg 0:52:33 h 86 MJU16-2 ° ° ° ° ° ° 439

100 Richart, Rene 71 Neumiunster 0:52:40 h 87 M45-16 ° ° ° ° ° ° 581

101 Weber, Lutz 63 kein 0:52:52 h 88 M 50-16 ° ° ° ° ° ° 724

B 102 Vollmers, Anja 70 BSG SV Signal Ic  0:53:04 h ° ° 14 W 45-2 ° ° 3 W45-2 625

103 Heinzer, Hans 63 Hamburg 0:53:10 h 89 M50-17 ° ° ° ° ° ° 449

104 Neubert, Claudia 84 LT Haspa Maratr  0:53:11 h ° ° 15 W 30-2 ° ° ° ° 515

105 Ladiges, Sven 68 Pinneberg 0:53:17 h 90 M45-17 ° ° ° ° ° ° 617

B 106 Damm, Wolfgang 46 BSG Siemens Hi  0:53:21 h 91 M70-1 ° ° 15 M70-1 ° ° 718

107 Zimmermann, Frank 65 Quickborn 0:53:23 h 92 M50-18 ° ° ° ° ° ° 431

B 108 Meyer, Jorg 74 BSG HanseWerk 0:53:29 h 93 M40-13 ° ° 16 M40-3 ° ° 648
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B 109 von Mallinckrodt, Klaus 46 BSG Siemens H:  0:53:33 h 94 M70-2 ° ° 17 M70-2 ° ° 723
110 Speidel, Marion 68 Rosengarten 0:53:35 h ° ° 16 W 45-3 ° ° ° ° 652
111 Hillebrand, Ralph 71 TuS Holstein Qui  0:53:36 h 95 M45-18 ° ° ° ° ° ° 460
112  Sindt, Monika 56 Tag Wittenburg 0:53:46 h ° ° 17 W 60-1 ° ° ° ° 595
113  Steinhaus, Christoph 91 0:53:47 h 96 M-10 ° ° ° ° ° ° 553
114  Olschewski, Guido 82 Quickborn 0:53:54 h 97 M 35-7 ° ° ° ° ° ° 443
B 115 Kayser, Oliver 75 BSG SV Energie  0:53:58 h 98 M40-14 ° ° 18 M40-4 ° ° 741
116  Stuhm, Beate 83 Groltenwiehe 0:54:00 h ° ° 18 W 30-3 ° ° ° ° 495
117  Eiternick, Jorg 73 Hamburg 0:54:01 h 99 M40-15 ° ° ° ° ° ° 742
118 Bohle, Mica 67 Quickborn 0:54:07 h ° ° 19 W 50-2 ° ° ° ° 497
B 118 Bublitz, Manfred 39 BSG Philips LG 0:54:07 h 100 M 751 ° ° 19 M751 ° ° 677
120 Schubbe-Just, Dagmar 69 LT TSV Ueterser  0:54:20 h ° ° 20 W 454 ° ° ° ° 533
121  Cebulla, Daniela 77 KT Triathlon 0:54:21 h ° ° 21 W 40-5 ° ° ° ° 506
122 Lohmann, Katharina 94 0:54:22 h ° ° 22 W44 ° ° ° ° 690
123  Nufy, Joachim 65 Gribbohm 0:54:23 h 101 M 50-19 ° ° ° ° ° ° 743
B 124 Rubiales Jiménez, Luis 38 BSG SG ZollHar  0:54:25h 102 M75-2 ° ° 20 M75-2 ° ° 539
125 Rybak, Holger 69 ERGOsports 0:54:37 h 103 M 45-19 ° ° ° ° ° ° 720
B 126 Hellmuth, Daniela 83 BSG Der Fahrrac  0:54:39 h ° ° 23 W 304 ° ° 4 W 30-1 551
127 Seidel, Petra 74 Hamburg 0:54:41 h ° ° 24 W 40-6 ° ° ° ° 755
128 Remer, Stephan 69 Kirchengemeinde  0:54:44 h 104 M45-20 ° ° ° ° ° ° 441
129 Hahn, Andreas 58 RC Klévensteen 0:54:52 h 105 M 55-12 ° ° ° ° ° ° 757
130 Staden, Christian 53 Henstedt-Ulzbzuy  0:54:53 h 106 M 60-5 ° ° ° ° ° ° 403
130 Flanz, Carina 75 Bad Bramstedt 0:54:53 h ° ° 25 W 40-7 ° ° ° ° 606
132 Christ, Levin 99 Hamburg 0:54:57 h 107 MJ U20-2 ° ° ° ° ° ° 557
132 Mallon, Alexander 73 0:54:57 h 107 M 40-16 ° ° ° ° ° ° 662
134 Kirbs, Paul 83 Germania Schne  0:54:59 h 109 M 30-7 ° ° ° ° ° ° 713
135 Kafka, Jelke 72 Physiotherapiea  0:55:03 h ° ° 26 W 45-5 ° ° ° ° 480
136 Schramm, Hartmuth 53 Trittau 0:55:09 h 110 M 60-6 ° ° ° ° ° ° 423
137 Sjut, Uta 63 MTV Wilster 0:55:10 h ° ° 2 W 50-3 ° ° ° ° 657
138 Schroder, Patrick 90 Kiel 0:55:21 h 111 M-11 ° ° ° ° ° ° 456
139 Odefey, Nicola 71 TuS Holstein Qui  0:55:22 h ° ° 2 W 45-6 ° ° ° ° 503
140 Bleyferth, Thomas 62 Hamburg 0:55:24 h 112 M55-13 ° ° ° ° ° ° 417
141  Storbeck, Abbi 53 Hamburg 0:55:25 h 113 M60-7 ° ° ° ° ° ° 413
142 Madsen, Thorsten 63 Tri Endurance Gt 0:55:34 h 114 M 50-20 ° ° ° ° ° ° 666
143 Barnekow, Frank 63 Barnekow Family  0:55:38 h 115 M 50-21 ° ° ° ° ° ° 430
143 Demuth, Matthias 68 SG Wasserratter  0:55:38 h 115 M45-21 ° ° ° ° ° ° 678
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TuS Holstein Quickborn

40. Quickborn Run

(10 Kilometer)

19. November 2017

Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-
/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.
145 Belger, Stefan 66 QAB-Running-G1  0:55:41 h 117 M 50-22 ° ° ° ° ° ° 569
146 Wolters, Peter 63 TuS Holstein Qui  0:55:45h 118 M 50-23 ° ° ° ° ° ° 681
B 147 Moller, Wolfgang 56 BSG Der Fahrrac  0:55:50 h 119 M60-8 ° ° 21 M60-2 ° ° 550
148 Abbe, Michael 65 Bonningstedt 0:55:51 h 120 M 50-24 ° ° ° ° ° ° 512
B 148 Maruhn, Clas 71 BSG SV Signal Ic  0:55:51 h 120 M 45-22 ° ° 2 M 45-4 ° ° 629
150 Wilde, Diana 73 TSG Wittenburg 0:55:58 h ° ° 29 W 40-8 ° ° ° e 655
151 Reimers, Wiebke 65 Tri Michels Hamt  0:56:05 h ° ° 30 W 504 ° ° ° ° 458
152 Priebe, Wiebke 74 KT Kaltenkirchen  0:56:06 h ° ° 31 W 40-9 ° ° ° e 498
153 Grof3, Sven 76 KT Triathlon 0:56:07 h 122 M 40-17 ° ° ° ° ° ° 518
B 154 Pieconka, Antje 59 BSG OTTO 0:56:12 h ° ° 32 W 5541 ° ° 5 W 55-1 675
155 Belger, Lennart 02 QAB-Running-Gi  0:56:16 h 123 M JU16-3 ° ° ° ° ° ° 570
155 wenk, lars 67 Norderstedt 0:56:16 h 123 M 50-25 ° ° ° ° ° ° 586
155 Uhlemann, Katja 76 Laufen in Lubeck  0:56:16 h ° ° 33 W 40-10 ° ° ° ° 615
158 Scheib, Daniela 75 Laufenin Libeck  0:56:17 h ° ° 34 W 40-11 ° ° ° e 614
B 159 Schliephake, Katrin 68 BSG Gaden 0:56:21 h ° ° 35 W 45-7 ° ° 6 W45-3 530
160 Kroéner, Stephan 67 Open Sports Har  0:56:27 h 125 M 50-26 ° ° ° ° ° ° 433
161 Bruckert, Maren 93 Osterode 0:56:34 h ° ° 36 W-5 ° ° ° ° 647
162 Hartung, Linda 86 TV Horden 0:56:35 h ° ° 37 W 30-5 ° ° ° ° 454
163 Wendt, Sandra 71 QAB-Running-Gi1  0:56:37 h ° ° 38 W 45-8 ° ° ° ° 566
164 Bars, Patrick 91 QAB-Running-G1  0:56:38 h 126 M-12 ° ° ° ° ° ° 571
164 Rehbein, Sabrina 83 0:56:38 h ° ° 39 W 30-6 ° ° ° ° 689
166 Selck, Alexander 87 #WeRunKiel 0:56:39 h 127 M 30-8 ° ° ° ° ° ° 535
166 Gallasch, Christian 82 0:56:39 h 127 M 35-8 ° ° ° ° ° ° 563
166 Wendt, Lars 67 QAB-Running-G1  0:56:39 h 127 M 50-27 ° ° ° ° ° ° 567
169 Karlsson, Peter 62 Kalmar, Schwede  0:56:44 h 130 M55-14 ° ° ° ° ° ° 733
170 Bartels, Olaf 77 RHENtiere 0:56:45 h 131 M40-18 ° ° ° ° ° ° 591
171  Otte, Florian 88 Hamburg 0:56:48 h 132 M-13 ° ° ° ° ° ° 470
172 Pagel, Sascha 91 Norderstedt 0:56:49 h 133 M-14 ° ° ° ° ° ° 472
173  Wunsch, Jonas 84 Germania Schne  0:56:50 h 134 M 30-9 ° ° ° ° ° ° 714
174  Smith, Daniela 78 Hasloh 0:57:05 h ° ° 40 W 35-3 ° ° ° ° 404
175 Rodenbusch, Johannes 62 Grone Bildungsz:  0:57:19 h 135 M55-15 ° ° ° ° ° ° 711
176 Bartels, Gudrun 49 AG Hamburg We  0:57:21h ° ° 41 W 65-1 ° ° ° ° 479
177 Raabe, Jirgen 50 AG Hamburg We  0:57:22 h 136 M 65-2 ° ° ° ° ° ° 478
178 Thormahlen, Tim 99 Ellerau 0:57:23 h 137  MJ U20-3 ° ° ° ° e ° 750
179 Huttner, Peter 64 AG Hamburg We  0:57:31 h 138 M 50-28 ° ° ° ° ° ° 451
180 Oltrogge, Hans-Jirgen 48 BSG Jungheinric  0:57:38 h 139 M65-3 ° ° ° ° ° ° 753
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TuS Holstein Quickborn 40. Quickborn Run (10 Kilometer) 19. November 2017
Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-
/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.
181 Dbeitke, clifford 76 Run Brothers 0:57:40 h 140 M 40-19 ° ° ° ° ° ° 631
181 beitke, nick 80 Run Brothers 0:57:40 h 140 M 35-9 ° ° ° ° o o 632
B 183 Wendt, Mareike 69 SG Stern 0:57:41 h ° ° 42 W 45-9 ° ° 7 W 454 716
184 Delfs, Manja 76 Kaltenkirchen 0:57:45 h ° ° 43 W 40-12 ° ° ° ° 685
185 Ziindel, Lasse 04 Dahnke 0:57:46 h 142 M JU14-2 ° ° e ° ° ° 639
186 Dahnke, Carsten 67 Dahnke 0:57:47 h 143 M 50-29 e ° e ° 637
187 Mohrdiek, Dirk 67 DLRG Quickborr  0:57:48 h 144 M 50-30 ° ° ° ° ° ° 590
188 Bottcher, Mike 67 ILG Interline Luft  0:57:49 h 145 M 50-31 ° ° ° ° ° ° 418
189 Kiafs, Ute 71 DLRG 0:57:50 h ° ° 44 W 45-10 ° ° ° ° 582
190 Ladiges, Lukas 02 VfL Pinneberg 0:57:51h 146 M JU16-4 ° ° ° ° ° ° 618
191 Fister, Lina 86 Quickborn 0:58:02 h ° ° 45 W 30-7 ° ° ° ° 477
192 Dieckmann, Stephan 72 KT Kaltenkirchen  0:58:04 h 147 M 45-23 ° ° ° e ° ° 510
193 Fister, Mataus 84 Team rocket 0:58:06 h 148 M 30-10 ° ° ° ° ° ° 465
194 Tyszka, Karsten 67 Kirchengemeinde  0:58:08 h 149 M 50-32 ° ° ° ° ° ° 442
194 Timpe, Kerstin 68 Open Sports Har  0:58:08 h ° ° 46 W 45-11 ° ° ° ° 448
196 Seeling-Maal, Meike 65 Open Sports Har  0:58:09 h ° ° 47 W 50-5 ° ° ° ° 447
197 Janew, Madeleine 78 Hamburg 0:58:10 h ° ° 48 W 354 ° ° ° ° 482
197 Bluhm, Jens 58 Neumunster 0:58:10 h 150 M 55-16 ° ° ° ° ° ° 680
199 Ernst, Juirgen 55 Bad Bramstedt 0:58:12 h 151 M60-9 ° ° ° ° ° ° 487
200 Sobczak, Antje 54 MTV Soltau 0:58:13 h ° ° 49 W 60-2 ° ° ° ° 671
201  Wittstock, Isia 75 0:58:14 h ° ° 50 W 40-13 ° ° ° ° 483
202 Turkat, Max 99 Ellerau 0:58:32 h 152 MJ U20-4 ° ° ° ° ° ° 751
203 Pollok, Ascol 78 Hasloh 0:58:35 h ° ° 51 W 35-5 ° ° ° ° 412
204 Kranz, Uwe 42 TuS Holstein Qui  0:58:39 h 153 M 75-3 ° ° ° ° o o 444
B 205 Sievers, Susanne 67 BSG ERGOsport  0:58:41 h ° ° 52 W 50-6 ° ° 8 W 50-2 682
206 Harms, Volkert 58 0:58:49 h 154 M 55-17 ° ° ° ° ° ° 419
207 Eilers, Immo 68 Henstedt-Ulzbur¢  0:58:53 h 155 M 45-24 ° ° ° e ° ° 440
208 Bumann, Rolf 43 TuS Holstein Qui  0:59:06 h 156 M 70-3 ° ° ° ° ° ° 471
209 Konda, Takuo 60 kein 0:59:08 h 157 M55-18 ° ° ° ° ° ° 754
210 Modller, Michael 71 RHENtiere 0:59:16 h 158 M 45-25 ° ° ° ° ° o 592
211 Franck, Mareike 89 0:59:20 h ° ° 53 W-6 ° ° ° ° 488
212 Paesch, Angela 80 Quickborn 0:59:25 h ° ° 54 W 35-6 ° ° ° ° 474
213 Paust, Iska 70 Lauftreff Quickbc  0:59:27 h ° ° 55 W 45-12 ° ° ° ° 446
213  Mdller, Jessica 82 KT Triathlon 0:59:27 h ° ° 55 W 35-7 ° ° ° ° 499
215 Lehmann, Skadi 63 Hamburg 0:59:43 h ° ° 57 W 50-7 ° ° ° ° 555
216 Lentfer, Gerhard 49 Norderstedter S\ 0:59:47 h 159 M65-4 ° ° ° ° ° ° 621
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B 217 Hagemann, Anna 47 BSG Shell 0:59:51 h ° ° 58 W 70-1 ° ° 9 W70-1 700
218 Brunner, Elena 94 Quickborn 0:59:52 h ° ° 59 W-7 ° ° ° ° 727
219 Schulze, Bernhard 55 Lauftreff Quickbc  0:59:57 h 160 M 60-10 ° ° ° ° ° ° 548
B 220 Kaminke, Andreas 56 SV Kravag 1:00:16 h 161 M 60-11 ° ° 23 M60-3 ° ° 704
221 Morgenroth, Antje 69 Hamburg 1:00:27 h ° ° 60 W 45-13 ° ° ° ° 453
222 Braun, Werner 47 Pinneberg 1:00:44 h 162 M70-4 ° ° ° ° ° ° 587
223 Engel, Viktor 59 Neugraben 1:00:46 h 163 M 55-19 ° ° ° ° ° ° 736
B 224 WuIff, Britta 67 BSG Airbus SG+  1:01:08 h ° ° 61 W 50-8 ° ° 10 W 50-3 670
B 225 Waldtmann, Andreas 63 BSG Die Goten/  1:01:10 h 164 M 50-33 ° ° 24 M50-4 ° ° 644
226 Damerow, Bernd 50 LG Neumdunster 1:01:17 h 165 M 65-5 ° ° ° ° ° ° 496
B 227 Scheile-Bangsson, Barb 68 BSG Die Goten/  1:01:28 h ° ° 62 W 45-14 ° ° 11 W 45-5 643
228 Stuhr, Rafael 76 Pinneberg 1:01:45h 166 M 40-20 ° ° ° ° ° ° 405
229 Hellmuth, Anja 68 LT Alstertal 1:02:16 h ° ° 63 W 45-15 ° ° ° ° 600
B 229 Lohstroh, Ellen 57 BSG Die Goten/  1:02:16 h ° ° 63 W 60-3 ° ° 12 W 60-1 640
B 231 Wittmar, Anna 84 BSG OTTO 1:02:19 h ° ° 65 W 30-8 ° ° 13 W 30-2 674
232 Gerstenkorn, Melanie 93 Kiel 1:02:20 h ° ° 66 W-8 ° ° ° ° 457
233 Vollhardt, Pia 61 kein 1:02:53 h ° ° 67 W 55-2 ° ° ° ° 715
234  Christ, Thomas 64 Hamburg 1:02:56 h 167 M 50-34 ° ° ° ° ° ° 556
235 Behnke, Saskia 91 1:03:07 h ° ° 68 W-9 ° ° ° ° 683
235 Behnke, Lia 93 1:03:07 h ° ° 68 W-9 ° ° ° ° 684
237  Auktun, Andreas 68 Norderstedt 1:03:22 h 168 M 45-26 ° ° ° ° ° ° 409
237 Dietrich, Peter 39 HNT Hamburg 1:03:22 h 168 M 75-4 ° ° ° ° ° ° 703
239 Gaudlitz, Ingrid 52 TuS Holstein Qui 1:03:24 h ° ° 70 W 65-2 ° ° ° ° 687
240 Mihlenweg, Bernd 71 Norderstedt 1:03:25h 170 M 45-27 ° ° ° ° ° ° 722
B 241 Dreier, Gerhard 63 BSG Die Goten/  1:03:59 h 171 M 50-35 ° ° 25 M50-5 ° ° 646
B 242 Schwenck, JOorn 44 BSG SGHSHNc¢ 1:04:51h 172 M 70-5 ° ° 26 M70-3 ° ° 692
243 Beil, Monika 77 #norderstedtlauft 1:05:06 h ° ° 71 W 40-14 ° ° ° ° 432
244  Bielicke, Lisa 90 SG Wasserratter  1:05:07 h ° ° 72 W-11 ° ° ° ° 561
245 Gottschalk, Jutta 66 Quickborn 1:05:21 h ° ° 73 W 50-9 ° ° ° ° 468
246 Fels, Dieter 54 Cafe Kunstwerk |  1:05:34 h 173 M60-12 ° ° ° ° ° ° 589
247 Reimer, Stefan 65 QAB-Running-G1  1:05:35 h 174 M 50-36 ° ° ° ° ° ° 573
248  Schluter, Birgit 64 1:05:42 h ° ° 74 W 50-10 ° ° ° ° 650
249 Steschulat, Alexandra 90 Team ErdingerA  1:06:15h ° ° 75 W-12 ° ° ° ° 695
250 Eggert, Philipp 91 SG Wasserratter  1:06:16 h 175 M-15 ° ° ° ° ° ° 494
251  Fuchs, Holger 66 Quickborn 1:06:24 h 176 M 50-37 ° ° ° ° ° ° 577
252 Echelmeyer, Julia 95 Hamburg 1:06:35 h ° ° 76  W-13 ° ° ° ° 534
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TuS Holstein Quickborn

40. Quickborn Run (10 Kilometer)

19. November 2017

Platz Name, Vorname Jg Verein /| BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-
/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.
253 Ahrens, Dorte 66 Happy Feet Itzeh  1:06:42 h ° ° 77 W 50-11 ° ° ° ° 585
254  Goertz, Silke 61 Oersdorf 1:06:47 h ° 78 W 55-3 ° ° ° ° 738
255 Kroplin, Klaus 41 SV HU TeamSm: 1:06:55 h 177 M75-5 ° ° ° ° ° ° 524
256  Nickel, Karin 46 TSV Stocksee 1:06:59 h ° ° 79 W 70-2 ° ° ° ° 698
257 Lentfer-Windt, Dagmar 66 Norderstedter S\ 1:07:03 h ° ° 80 W 50-12 ° ° ° ° 622
258 Weil}, Jessica 79 Norderstedt 1:07:20 h ° 81 W 35-8 ° ° ° ° 469
259 Bromand, Arno 74 Hamburg 1:07:33 h 178 M 40-21 ° ° ° ° ° ° 734
260 Paulsen, Manuela 86 Schmedeswurth 1:07:37 h ° ° 82 W 30-9 ° ° ° ° 549
261 Schrddler, Sandra 86 Henstedt-Ulzbur¢  1:07:41 h ° ° 83 W 30-10 ° ° ° ° 737
262 Lagemann, Simon 82 Henstedt-Ulzbur¢  1:07:46 h 179 M 35-10 ° ° ° ° ° ° 540
263 Jager, Meike 63 Lauftreff Alstertal  1:08:06 h ° ° 84 W 50-13 ° ° ° ° 607
264 Krause, Manuela 64 Rellingen 1:08:11 h ° ° 85 W 50-14 ° ° ° ° 609
265 Rubach, Philip 80 Hamburg 1:08:16 h 180 M 35-11 ° ° ° ° ° ° 562
266  Suhr, Holger 65 Quickborn 1:09:16 h 181 M 50-38 ° ° ° ° ° o 508
266 Stover, Regina 67 Ellerau 1:09:16 h ° ° 86 W 50-15 ° ° ° ° 509
268 Buchwitz, Renate 49 NSV 1:09:19 h ° ° 87 W 65-3 ° ° ° ° 601
B 269 Schwenck, Jonatan 02 BSG SG HSH N¢  1:09:27 h 182 M JU16-5 ° ° 27 M JU16-1 ° ° 693
270 Raasch, Mia 64 Pirate 1:10:33 h ° ° 88 W 50-16 ° ° ° ° 740
271  Zuohr, Katja 68 LT Uetersen 1:10:41 h ° ° 89 W 45-16 ° ° ° ° 438
271 Belger, Susann 67 QAB-Running-Gi  1:10:41h ° ° 89 W 50-17 ° ° ° ° 568
271 Reimer, Tanja 68 QAB-Running-G1  1:10:41 h ° ° 89 W 45-16 ° ° ° ° 572
B 274 Fuhr, Karin 41 Rot-Gelb Shell 1:11:19 h ° ° 92 W 7541 ° ° 14 W 75-1 729
275 Raabe, Sebastian 76 Kaltenkirchen 1:11:29 h 183 M 40-22 ° ° ° ° ° ° 604
276 Raabe, Andrea 76 Kaltenkirchen 1:11:31 h ° ° 93 W 40-15 ° ° ° ° 603
277 Kahler, Mirko 75 Hamburg 1:11:32 h 184 M 40-23 ° ° ° ° ° ° 624
278 Weil}, Michael 70 TeamKAKI 1:11:34 h 185 M 45-28 ° ° ° ° ° ° 635
278 Weil3, Conny 74 TeamKAKI 1:11:34 h ° ° 94 W 40-16 ° ° ° ° 636
280 Blaser, Torsten 64 kein 1:13:54 h 186 M 50-39 ° ° ° ° ° ° 699
281 NOh, Silvia 80 kein 1:16:31 h ° ° 95 W 35-9 ° ° ° ° 726
B 282 Schrdder, Gunter 47 BSG Commerzb: 1:17:16 h 187 M 70-6 ° ° 28 M70-4 ° ° 651
283 Giese, Annelore 37 Post SV Buxtehu  1:17:48 h ° ° 96 W 80-1 ° ° ° ° 450
284 Mahlow, Jens 68 OSC Bremerhave  1:17:51 h 188 M 45-29 ° ° ° ° ° o 520
285 Soffner, Judith 66 Grollefehn 1:18:40 h ° ° 97 W 50-18 ° ° ° ° 749
286 Barnekow, Kirsten 67 Barnekow Family 1:18:48 h ° ° 98 W 50-19 ° ° ° ° 429
287 Heuer, Nicole 71 Hamburg 1:26:09 h ° ° 99 W 45-18 ° ° ° ° 541
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