Rendsburger TSV / SG Athletico Bldelsdorf 15. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 25,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Volkstriathlon Manner 1. Juni 2013

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit Y4 L klasse Nr.

1 Janke, Tim 90 Sportics.net 0:08:01 h 2 0:40:22h 3 0:4822h 1 0:1959h 2 1:08:21 h M AK 1 35
2 Christoffel, Frank 69 Alster Aktiv Duvenstedt 0:49:46h 4 0:2003h 3 1:09:49 h M MK 40 55
3 Gelner, Malte 76 Ellerau 0:08:42 h 5 0:40:03h 2 04845h 2 0:21:28h 9 1:10:13 h M AK 4 69
4  Baastrup, Jonas 78 muschelwind team 0:09:57 h 18 0:39:47h 1 0:4944h 3 0:21:36h 10 1:11:20 h M AK 4 13
5 Then, Stefan 70 Hofheim 0:08:21 h 3 0i43:01h 10 0:51:22h 7 0:20:12h 4 1:11:34 h M MK 40 34
6 Hadenfeldt, Timo 91 SG Athletico Budelsdorf 0:10:01 h 22 0:41:15h 4 0:51:16h 6 0:21:09h 6 1:12:25 h M AK 1 65
7  Uhlig, Niels 27.C Schwentinental 0:09:27 h 11 0:41:44h 5 051:11h 5 0:22.06h 14 1:13:17 h M AK 4 3
8 Vdlk, Peter 87 muschelwind team 0:09:27 h 11 0:42:49h 8 0:52:16h 8 0:21:21h 7 1:13:37 h M AK 2 11
9 Sticken, Gunnar 74 Rendsburg 0:52:38h 12 0:21:52h 11 1:14:30 h M AK 4 59
10 Boehm, Philipp 84 Schoénberger Strand 0:06:39 h 1 04549h 19 0:52:28h 9 0:22:.04h 13 1:14:32 h M AK 2 91
11 Lakies, Lothar 66 VfL Oldesloe 0:11:06 h 37 0:4246h 7 0:53:52h 19 0:21:21h 7 1:15:13 h M MK 45 46
12  Scharenberg, Philipp 83 Kiel 0:12:07 h 46 1:15:14 h M AK 3 60
13 Blicke, Thomas 71 Eckernforde 0:10:21 h 26 0:42:11h 6 052:32h 10 0:22:46h 16 1:15:18 h M MK 40 53
14  Meyer, Patrick 83 muschelwind team 0:09:07 h 7 0:43:37h 14 0:52:44h 14 0:23:03h 19 1:15:47 h M AK 3 17
15 Peckolt, Hannes 82 muschelwind team 0:09:16 h 8 0:i43:21h 12 0:52:37h 11 0:24:19h 24 1:16:56 h M AK 3 14
16 Haltenhof, Jan 91 Clausthal-Zellerfeld 0:52250h 15 0:24:09h 22 1:16:59 h M AK 1 30
17 von Spreckelsen, Jochen 79 Gymnasium Kronshagen 0:09:21 h 10 1:17:25h M AK 3 28
18 Doormann, Christoph 79 Meggerdorf 0:09:19 h 9 1:17:34 h M AK 3 44
19 van den Toren, Thies 78 Rendsburger Kanu Club 0:09:30 h 13 0:143:13h 11 0:52:43h 13 0:24:53h 27 1:17:36 h M AK 4 41
20 Baus, Lennart 94 Gymnasium Kronshagen 0:10:22 h 27 1:17:50 h M JUN 27
21 Thiede, Frank 71 TSV Bargteheide TRI 0:09:38 h 15 0:45:08h 17 0:54:46h 21 0:23:21h 20 1:18:07 h M MK 40 64
22 Hahn, Alexander 70 FC Deutsche Post 0:09:33 h 14 0:44:13h 16 0:53:46h 18 0:24:25h 25 1:18:11 h M MK 40 43
23 Schwiersch, Marco 65 SG Athletico Budelsdorf 0:10:44 h 29 0:4255h 9 0:53:39h 17 0:24551h 26 1:18:30 h M MK 45 49
24 Claessen, Holger 65 Felm 0:08:32 h 4 1:18:42 h M MK 45 32
25 Sembdner-Braun, Bastian 75 USC Kiel 0:10:46 h 31 0:43:33h 13 0:54:19h 20 0:25:21h 32 1:19:40 h M AK 4 5
26 Rusch, Bernd 67 TusS Felde 0:10:19h 24 1:19:44 h M MK 45 79
27 Gronke, Torsten 66 Hetlingen 0:09:59 h 20 1:20:10 h M MK 45 72
28 Putzer, Jorg 67 Hohn 0:09:57 h 18 0:43:37h 14 053:34h 16 0:26:40h 38 1:20:14 h M MK 45 42
29 Langer, Heiko 78 Grauel 0:11:27 h 42 1:20:31 h M AK 4 37
30 Hahn, Sebastian 97 Gymnasium Kronshagen 0:12:14 h 47 0:49:48h 31 1:02.02h 37 0:1848h 1 1:20:50 h MJA 10
31 Naeve, Florian 96 Gymnasium Kronshagen 0:10:45h 30 0:50:13h 34 1:00:58h 31 0:20:15h 5 1:21:13 h MJA 78
32 Schwarz, Ingo 72 Hamburg 0:10:20 h 25 0:48:02h 22 0:5822h 25 0:22.52h 18 1:21:14 h M MK 40 6
32 Gerull, Udo 65 LG POWER-Schnecken Kiel ¢  0:11:17 h 39 0:47:07h 20 0:5824h 26 0:2250h 17 1:21:14 h M MK 45 70
34 Kruse, Thiemo 97 Kronshagen 0:10:52 h 34 1:21:24 h MJA 15
35 Obracay, Thorsten 78 Rendsburger Kanu Club 0:10:14 h 23 0:45:12h 18 0:55:26 h 22 0:26:20h 37 1:21:46 h M AK 4 40
36  Spross, Jurgen 66 Team Erdinger Alkoholfrei 0:13:27 h 57 1:21:59 h M MK 45 51
37 Ketelsen, Mark 71 Jagel 0:08:49 h 6 1:22:37 h M MK 40 22
38 Bolz, Stefan 18.CLAV Husum 0:09:41 h 16 0:48:25h 24 0:58:06h 23 0:24:.57h 28 1:23:03 h M MK 45 2
39 Glage, Kai 70 TSV Quellenhaupt Bornhdévec 0:10:34 h 28 0:4859h 27 0:59:33h 29 0:24:03h 21 1:23:36 h M MK 40 47
40 Michels, Jan Oke 97 Gymnasium Kronshagen 0:12:39 h 53 1:23:41 h MJA 18
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41  Meisner, Ralf 57 RENDSBURG 0:09:45 h 17 0:48:35h 26 0:58:20h 24 0:25:31h 34 1:23:51 h M MK 55 8
42  Westmann, Michael 30.C Budelsdorf 0:11:02 h 36 0:50:46h 36 1:01:48h 34 0:22:19h 15 1:24:07 h M AK 4 1
43  Tobelmann, Jérg 82 Bornhéved 0:11:26 h 41 1:24:41 h M AK 3 36
44 Kunert, Roman 77 Rendsburg 0:10:51 h 33 0:49:110h 29 1:00:01h 30 0:25:06h 31 1:25:07 h M AK 4 73
45 von Trotha, Jonas 95 Gymnasium Kronshagen 0:10:00 h 21 0:48:34h 25 0:5834h 27 0:27:51h 43 1:26:25 h M JUN 66
46  Kahler, Stefan 68 LTV Kiel-Ost 0:10:58 h 35 0:50:35h 35 1:01:33h 33 0:25:05h 30 1:26:38 h M MK 45 38
47  Bach, Michel 95 Gymnasium Kronshagen 0:12:04 h 44 0:50:02h 33 1:02.06 h 38 0:24:59h 29 1:27:05 h M JUN 20
48 Spenke, Martin 65 Team Rott Ihr Partner fir Bac  0:11:07 h 38 0:47:40h 21 0:5847h 28 0:28:27h 45 1:27:14 h M MK 45 9
49 Dési, Robert 63 VFL Oldesloe 0:12:41 h 54 0:49:07h 28 1:01:48h 34 0:25:38h 35 1:27:26 h M MK 50 50
50 Reinhold, Dirk 64 Glickstadt 0:12:20 h 48 1:27:46 h M MK 45 56
51 Wolter, Anton 97 Suchsdorfer SV 0:12:25h 49 0:53:36h 39 1:.06:01h 42 0:21:52h 11 1:27:53 h MJA 26
52  Then, Rudolf 48 Hofheim 0:13:00 h 56 0:48:03h 23 1:01:03h 32 0:27:57h 44 1:29:00 h M MK 65 33
53 Pinkerneil, Volker 12.C Oldendorf 0:12:37 h 52 0:49:18h 30 1:01:55h 36 0:27:11h 39 1:29:06 h M MK 50 4
54  Pyhsa, Hendrik 80 Schalkholz 0:12:45h 55 0:49:53h 32 1:02:38h 39 0:27:42h 41 1:30:20 h M AK 3 7
55  Schulan, Paul 96 Gymnasium Kronshagen 0:11:23 h 40 0:52:42h 37 1:.04.05h 40 0:27:32h 40 1:31:37 h MJA 24
56 Sass, Ove 96 Gymnasium Kronshagen 0:12:00 h 43 1:31:38 h MJA 67
57 Zapel, Malte 74 Gymnasium Kronshagen 0:10:49 h 32 0:56:23h 44 1:.07:12h 44 0:25:24h 33 1:32:36 h M AK 4 12
58 Heyduck, Tammo 96 Gymnasium Kronshagen 0:15:18 h 59 0:54:04h 40 1:09:22h 46 0:24:14h 23 1:33:36 h MJA 68
59 Hollmann, Moritz 95 Gymnasium Kronshagen 0:12:31 h 50 0:55:18h 42 1:.07:49h 45 0:26:07h 36 1:33:56 h M JUN 293
60 KrauR, Ole 96 Kronshagen 0:12:06 h 45 0:54:09h 41 1:06:15h 43 0:27:44h 42 1:33:59 h MJA 19
61 Fleischer, Unbekannt 97 Kronshagen 0:12:32 h 51 0:53:17h 38 1:05:49h 41 0:29:08h 46 1:34:57 h MJA 45
62 Thielert, Frank 65 Bad Bramstedt 0:14:07 h 58 0:55:42h 43 1:09:49h 47 0:3L:47h 47 1:41:36 h M MK 45 87
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