
Rendsburger TSV / SG Athletico Büdelsdorf  15. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 25,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon Frauen  1. Juni 2013
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Lakies, Anke  VfL Oldesloe 0:08:55 h 5 0:42:32 h 1 0:51:27 h 1 0:20:47 h 2 1:12:14 h W MK 45 131
2 Schreyer, Simone  TuS Holtenau Kiel 0:08:52 h 3 0:44:39 h 3 0:53:31 h 2 0:21:49 h 3 1:15:20 h W MK 45 120
3 Günther, Britt  Tri EMTV Elmshorn 0:09:30 h 7 --- --- --- 1:16:36 h W MK 45 158
4 Mull, Dr. Diana  TSV Bornhöved 0:11:33 h 13 0:43:07 h 2 0:54:40 h 5 0:22:13 h 4 1:16:53 h W MK 45 130
5 Hagge, Britta  LG POWER-Schnecken Kiel e.V.0:09:07 h 6 0:47:26 h 8 0:56:33 h 7 0:20:40 h 1 1:17:13 h W MK 40 168
6 Lange, Nicola  USC Kiel 0:08:46 h 2 0:45:11 h 4 0:53:57 h 3 0:24:32 h 9 1:18:29 h W MK 50 152
7 Sprenger, Christin  Trias Flensburg 0:08:44 h 1 0:45:47 h 5 0:54:31 h 4 0:24:05 h 8 1:18:36 h W AK 3 115
8 Bähr, Ulrike  USC Kiel 0:08:54 h 4 0:47:16 h 7 0:56:10 h 6 0:23:04 h 6 1:19:14 h W MK 40 123
9 Will, Sina  Borener SV 0:09:39 h 8 0:47:04 h 6 0:56:43 h 8 0:23:01 h 5 1:19:44 h W AK 2 125

10 von Glahn, Tatjana  ETV kiel- Triathlon 0:09:50 h 10 0:49:09 h 9 0:58:59 h 9 0:24:45 h 10 1:23:44 h W MK 40 163
11 Kaack, Heike  SG Athletico Büdelsdorf 0:09:41 h 9 0:51:10 h 11 1:00:51 h 10 0:23:40 h 7 1:24:31 h W MK 55 126
12 Gebauer, Monika  Team Erdinger Alkoholfrei 0:10:31 h 12 0:50:31 h 10 1:01:02 h 11 0:26:49 h 11 1:27:51 h W MK 45 161
13 Dick, Anne-Ruth  ETV-Triathlon Kiel 0:10:08 h 11 0:52:43 h 12 1:02:51 h 12 0:27:30 h 12 1:30:21 h W MK 50 148
14 Kühl, Claudia  PSV Heide 0:11:44 h 14 0:56:04 h 13 1:07:48 h 13 0:32:58 h 13 1:40:46 h W AK 4 149


