Rendsburger TSV / SG Athletico Bldelsdorf 13. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon AK 4. Juni 2011

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

S R zeit Y4 L klasse Nr.
Altersklasse M AK 1

1 Hoffmann, Robin TRIA Echterdingen 0:06:55 h 1 1:01:19,5h M AK 1 10z

2 Meihsner, Lukas TuS Holtenau Kiel 0:08:32 h 4 1:04:02,4 h M AK 1 144

3 Deppe, Nils Christian AMTV Hamburg 0:08:18 h 2 0:40:04h 2 0i4822h 2 0:22203h 1 1:10:25,0 h M AK 1 124

4 Juptner, Michael USC Kiel 0:08:19 h 3 0:3953h 1 0:48:12h 1 0:22:17h 2 1:10:29,2 h M AK 1 23C
Altersklasse M AK 2

1 Hoffmann, Patrick Tria Echterdingen 0:06:38 h 1 0:34:08h 1 0:4046h 1 0:1854h 1 0:59:40,7 h M AK 2 10¢
Altersklasse M AK 3

1 Bergmann, Juri USC Kiel 0:09:40 h 2 1:04:35,6 h M AK 3 12¢

2 Lindner, Sebastian TriAs Flensburg 0:08:11 h 1 0:3804h 1 046:15h 1 0:21:21h 2 1:07:36,0 h M AK 3 14:¢

3 Weingardt, Sven TriVelos Flensburg 0:09:57 h 3 0:41:.07h 3 0:51.04h 3 0:20:15h 1 1:11:19,7 h M AK 3 11¢

4  Kracht, Bastian Triabolos 0:10:40 h 4 0:39:23h 2 050:03h 2 0:22:39h 3 1:12:42,9 h M AK 3 131
Altersklasse M AK 4

1 Miller, Martin TuS Holtenau Kiel 0:07:55h 2 0:34:28h 1 0:42:23h 1 0:20:47h 2 1:03:10,5 h M AK 4 10t

2 Wendt, Roland Mach3 Sportzentrum Hambur  0:07:57 h 3 0:35:38h 2 0i43:35h 2 0:21:11h 3 1:04:46,0 h M AK 4 10€

3 Friedrich, Jens TuS Holtenau 0:09:03 h 7 1:05:23,9 h M AK 4 117

4  Bauer, Oliver Helmstedter SV 0:07:43 h 1 1:06:06,4 h M AK 4 11€

5 Babhr, Andreas Trias Bad Schwartau 0:08:53 h 5 0:37:16h 3 0:46:09h 3 0:20:08h 1 1:06:17,9 h M AK 4 141

6 FaBhauer, Stephan FC St. Pauli Triathlon 0:09:17 h 8 0:38:23h 4 047:40h 5 0:21:39h 4 1:09:19,3 h M AK 4 12C

7  Sticken, Gunnar Rendsburg 0:09:00 h 6 0:3825h 5 0:47:25h 4 0:22:.12h 7 1:09:37,2 h M AK 4 12¢

8 Weiss, Hans Usc-Kiel 0:10:23 h 9 041:31h 8 051:54h 7 0:21:39h 5 1:13:33,8 h M AK 4 147

9 Hal, Ulrich Tri Team Neumunster 0:10:27 h 10 0:41:30h 7 05157h 8 0:22.06h 6 1:14:03,3 h M AK 4 121

10 Thomsen, Martin SG Atheltico Budelsdorf 0:08:52 h 4 0:40.01h 6 04853h 6 0:26:12h 8 1:15:05,4 h M AK 4 107
Altersklasse M JUN

1 Lange, Moritz USC Kiel 0:06:59 h 1 0:36:00h 1 04300h 1 0:1921h 1 1:02:21,1 h M JUN 134

Altersklasse M MK 40

1 Heidenreich, Markus Trias Bad Schwartau 0:09:33 h 2 0:36:30h 1 0:46:03h 1 0:21:44h 2 1:07:47,2 h M MK 40 14C

2 Stoltenberg, Andreas TSV Quellenhaupt Bornhdévec  0:10:47 h 4 0:3859h 2 0:4946h 3 0:21:08h 1 1:10:54,5 h M MK 40 13t

3 Rutsatz, Martin TuS Holtenau Kiel 0:09:06 h 1 0:3911h 3 04817h 2 0:22.47h 4 1:11:04,0 h M MK 40 137

4  Peters, Jorg Spiridon Schleswig 0:10:49 h 5 0:39:38h 4 0:550:27h 4 0:22239h 3 1:13:06,5 h M MK 40 101

5 Modller, Clemens Langwedel 0:10:43 h 3 0:40:58h 5 0:51:41h 5 0:23:36h 5 1:15:17,3 h M MK 40 13C

6 Sandmann, Henner Kiel 0:11:25h 6 0:43:13h 6 0:54:38h 6 0:2823h 6 1:23:01,0 h M MK 40 127
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Rendsburger TSV / SG Athletico Bldelsdorf 13. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon AK 4. Juni 2011
Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit 77 L klasse Nr.
Altersklasse M MK 45
1 Rohr, Torsten TUS Holtenau Kiel 0:08:41 h 2 0:3524h 1 0:44.05h 1 0:21:54h 4 1:05:59,4 h M MK 45 122
2 Kohn, Stefan USC Kiel 0:08:21 h 1 0:39:05h 4 047:26h 3 0:21:30h 2 1:08:56,6 h M MK 45 14¢€
3 Prinz, Matthias TUS Felde 0:10:31 h 5 0:36:38h 2 0:47.09h 2 0:21:52h 3 1:09:01,7 h M MK 45 13¢
4 Gaasch, Bernd Borener SV 0:10:28 h 4 0:3951h 6 050:19h 6 0:19:30h 1 1:09:49,8 h M MK 45 104
5 spring, ottmar ssv ulm 1846 tria 0:09:55 h 3 0:39:16h 5 0i49:11h 4 0:22216h 5 1:11:27,2 h M MK 45 111
6 Ciolkowski, Ralf LTV Kiel-Ost 0:11:.07 h 6 0:3844h 3 04951h 5 0:2336h 6 1:13:27,9 h M MK 45 11t
Altersklasse M MK 50
1 Klingenberg, Thomas SG Wasserratten Norderstedi  0:10:02 h 1 0:3753h 1 04755h 1 0:2537h 2 1:13:32,5h M MK 50 13€
2 Michalscheck, Dieter TriDW 0:10:56 h 2 0:41:26h 2 0:52:22h 2 0:22:221h 1 1:14:43,5 h M MK 50 11¢
3 Schramm, Hans-Peter Tri EMTV Elmshorn 0:11:51 h 3 0:4201h 3 0:5352h 3 0:29:116h 3 1:23:08,8 h M MK 50 14¢
Altersklasse M MK 55
1 Struck, Manfred ALG-Vfl Bokel 0:11:12 h 1 0:42:06h 1 053:18h 1 0:2455h 1 1:18:13,1 h M MK 55 15C
Altersklasse W AK 1
1 Stacker, Ina Sport Club ltzehoe 0:10:16 h 1 041:34h 1 05150h 1 0:2431h 1 1:16:21,0 h W AK 1 125
Altersklasse W AK 2
1 Miller-Ott, Lisa USC Kiel 0:08:15h 1 03558h 1 044:13h 1 0:1957h 1 1:04:10,0 h W AK 2 14t
Altersklasse W AK 3
1 Bergmann, Anke USC Kiel 0:08:57 h 1 0:4055h 1 0:4952h 1 0:24:44h 1 1:14:36,0 h W AK 3 12t
Altersklasse W AK 4
1 Hagge, Britta LG POWER-Schnecken Kiel ¢ 0:09:05 h 1 041:13h 1 0:50:18h 1 0:21:29h 1 1:11:47,4 h W AK 4 10¢
Altersklasse W JUN
1 Hartmann, Beeke TuS Holtenau Kiel 0:49:44h 1 0:23:58h 1 1:13:42,7 h W JUN 132
Altersklasse W MK 40
1 Mull, Dr. Diana TSV Bornhdved 0:11:48 h 1 0:3824h 1 050:12h 1 0:22:34h 1 1:12:46,8 h W MK 40 14¢€
2 Sievers, Susanne Sport-Club Itzehoe 0:12:00 h 2 0:41:24h 2 0:5324h 2 0:29:12h 2 1:22:36,3 h W MK 40 114
3 Rahn, Angela PSV Eutin 0:12:27 h 3 0:4156h 3 0:54:23h 3 0:29:37h 3 1:24:00,1 h W MK 40 112
Altersklasse W MK 45
1 Lange, Nicola USC Kiel 0:08:35h 1 040:18h 1 04853h 1 0:2520h 1 1:14:13,1 h W MK 45 12¢
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Rendsburger TSV / SG Athletico Bldelsdorf 13. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon AK 4. Juni 2011

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

S R zeit Y4 L klasse Nr.

2 Tack, Andrea TSV Bargteheide Tri 0:08:38 h 2 0:42:39h 2 051:17h 2 0:27:31h 3 1:18:48,1 h W MK 45 13¢

3 Mackeprang, Kerstin LG POWER-Schnecken Kiel 0:10:48 h 3 0:i4454h 4 05542h 4 0:26:02h 2 1:21:44,9 h W MK 45 10¢

4 Jager, Martina USC Kiel 0:11:15h 5 04343h 3 0:5458h 3 0:22757h 4 1:22:55,1 h W MK 45 14z

5 Jarv, Martina USC-Kiel 0:10:59 h 4 1:24:21,9 h W MK 45 11c
Altersklasse W MK 50

1 Kaack, Heike SG Athletico Buidelsdorf 0:09:54 h 1 0:4332h 1 05326h 1 0:23:14h 1 1:16:40,5 h W MK 50 11¢
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